
บทที่ 12 

การบํารุงรักษาและการจัดเก็บเครื่องมือ 

 
 เครื่องมือสําหรับเก็บตัวอยางดานความปลอดภัยและสิ่งแวดลอม มีความกาวหนาทางเทคโนโลยีสูง

มาก บางชนิดมีราคาสูงมีการนําเขามาจากตางประเทศ เครื่องมือจะมีสวนประกอบที่สําคัญคืออุปกรณ

อิเล็กทรอนิกส ใชพลังงานไฟฟาเปนแหลงพลังงาน เมื่อมีการใชงานไปอุปกรณเหลานี้ก็จะเกิดการชํารุด

เสียหายหรือเสื่อมสภาพไป ชิ้นสวนบางอยางถึงรอบการถอดเปลี่ยน เครื่องมือบางอยางอาจจะเปลี่ยนไปจน

เกิดสภาพไมปลอดภัย นอกจากนั้นยังสงผลตอความเมนยําในการเก็บตัวอยางหรือการตรวจวัดตามมา ดวย

ราคาที่สูงและขบวนการไดมาซึ่งไมสามารถจัดซื้อไดโดยงาย จึงมีความจําเปนอยางย่ิงที่ตองรักษาสภาพพรอม

ใชใหคงอยูกับการใชงานอยูตลอดเวลา แมวาผูใชเครื่องมอืจะมีความชํานาญในการใชเครื่องมืออยูแลว ผูใชยัง

ตองมีความรูเรื่องการบํารุงรักษาเครื่องมือและจัดโปรแกรมการบํารุงรักษาที่ดีและมีประสิทธิภาพจึงจะชวยยืด

อายุการใชงานเครื่องมือไปไดยาวนาน  

  

คําและบทนิยาม 
 

การบํารุงรักษา (Maintenance) หมายถึง การคงไวซึ่งสภาพเดิมหรือการรักษาไวใหคงอยูเหมือนเดิม

ในระบบการบํารุงรักษา นับวาเปนสิ่งที่สําคัญเปนอยางมากและนับวาการบํารุงรักษาเปนสิ่งที่มีความ

จําเปนตองมีและจําเปนจะตองมีการเสียคาใชจายเพื่อใหการรักษาระดับคุณภาพของระบบอยางตอไป จาก

ความหมายขางตนจึงยกตัวอยางของคําที่เกี่ยวของและใชในการซอมบํารุงรักษาเครื่องมืออุปกรณในงานดาน

ความปลอดภัยไวดังนี้ 

 

 1. การตรวจสภาพ (Inspection)  

 การตรวจสภาพ คือ การพิจารณาถึงสภาพการใชไดของเครื่องมือโดยเปรียบเทียบคุณลักษณะทาง

ฟสิกสทางเคมี ทางจักรกล และทางไฟฟา ตามมาตรฐานที่กําหนดไว 

 2. การทดสอบ (Test) 

 การทดสอบ คือ การพิสูจนสภาพการใชการไดของเครื่องมือ และคนหาขอบกพรองทางไฟฟา ทาง

เคมีและทางจักรกล อาจจะตองใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรอ่ืนๆ ทดสอบคาตางๆ 

 3. การบริการ (Service)  

 การบริการ คือ การทําความสะอาด การดูแลรักษาการประจุไฟฟา น้ํามันหลอลื่น การเติมกาซ พนสี 

นอกจากนั้นยังหมายรวมถึงความตองการบริการพิเศษตางๆเชน การสอบเทียบ  เปนตน 
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 4. การซอมแก (Repair)  

 การซอมแก คือการซอมเครื่องมือที่ชํารุดใหใชการได และยังหมายรวมถึง การปรับ การถอดเปลี่ยน

การเชื่อม การยํ้า และการทําใหแข็งแรง 

 5. การซอมใหญ (Overhaul)  

 การซอมใหญ คือการซอมเครื่องมือที่ชํารุดใหใชการไดอยางสมบูรณโดยกําหนดมาตรฐานการซอม

บํารุงไวเปนเอกสารเฉพาะการซอมใหญอาจกระทําใหสําเร็จไดโดยการแยกสวนประกอบ การตรวจสภาพ

สวนประกอบการประกอบสวนประกอบยอย และชิ้นสวนตางๆ ทั้งนี้ จะตองมีการตรวจสภาพและทดสอบ

การปฏิบัติการประกอบดวย 

 6. การดัดแปลงแกไข (Modification) 

 การดัดแปลงแกไข คือการเปลี่ยนแปลงเครื่องมือตามคําสั่งการดัดแปลงนี้ตองไมเปลี่ยนลักษณะมูล

ฐานเดิมของเครื่องมือเพียงแตเพื่อเปลี่ยนภารกิจหรือความสามารถในการทํางาน และเพ่ิมความปลอดภัยแก

ผูใชและเพ่ือผลที่ตองการตามแบบที่กําหนดในการดัดแปลงนั้น 

 7. การปรนนิบัติบํารุง (Preventive Maintenance)  

 การปรนนิบัติบํารุง คือการดูแลและการใหบริการโดยเจาหนาที่ เพ่ือมุงประสงคที่จะรักษาเครื่องมือ

ใหอยูในสภาพใชการไดดี โดยจัดใหมีระบบการตรวจสภาพและการแกไขขอบกพรองที่จะเกิดขึ้น หรือท่ีจะ

ชํารุดมากขึ้น 

 8. การถอดปรน (Cannibalization)  

 การถอดปรน คือ การถอดชิ้นสวนสวนประกอบ จากเครื่องมือครบชุดหรือองคประกอบที่เก่ียวของ

ซึ่งสามารถซอมไดแตไมคุมคาหรือเครื่องมือรอที่จะจําหนายแลว เชน อุปกรณแปลงไฟ เซ็นเซอร ชุดเก็บ

ขอมูลเพ่ือรอนําไปใชประโยชนใหแกเครื่องจักรอ่ืนๆ ตอไป 

  คําศัพทที่เก่ียวของและใชในการซอมบํารุงรักษาเครื่องมืออุปกรณในงานดานความปลอดภัย มีหลาย

คําแตวัตถุประสงคในระบบการบํารุงรักษานั้นเหมือนกัน โดยการมุงใหคงไวซึ่งสภาพเดิมหรือการรักษาไวให

คงอยูเหมือนเดิมในระบบใหสามารถใชงานไดในขณะที่มีความตองการที่จะใช 

 

ประเภทของการบํารุงรักษาเครื่องมือ 

  

 อรัญ ขวัญปาน (2554) ไดสรุปเก่ียวกับการบํารุงรักษาวา แมจะเกิดขึ้นมายาวนาน มีการเรียกชื่อท่ี

แตกตางกันออกไปตามยุคตามสมัย แตสรุปออกมาตามลักษณะของกิจกรรมที่ตองดําเนินการในการ

บํารุงรักษานั้นๆ เพราะระบบการบํารุงรักษาจะบรรลุผลได จะตองผานกิจกรรมการบํารุงรักษาแบบประสม

ประสานของประเภทการบํารุงรักษาตางๆ เขาดวยกัน หากจะใชเพียงการบํารุงรักษาประเภทใดประเภทหนึ่ง
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เพียงอยางเดียวจะทําใหขาดประสิทธิภาพในการดูแลรักษาเครื่องมืออุปกรณ จึงจําแนกระบบการบํารุงรักษา

แตละประเภทไวดังนี้ 

 

 1. การบํารุงรักษาเมื่อขัดของ (Breakdown Maintenance : BM)  

 BM เปนระบบการบํารุงรักษาเพียงประเภทเดียวที่ไมมีกิจกรรมใดๆ กับตัวเครื่องมือในขณะท่ียังใช

งานไดตามปกติ แตจะมีการจัดเตรียมกิจกรรมบํารุงรักษาไวเพ่ือรอการแกไขตางๆ เมื่อตัวเครื่องมือขัดของ

หรือไมสามารถใชงานไดตามปกติ (Breakdown) จึงเปนเพียงการแกไขใหเครื่องมือนั้นกลับมาใชงานไดดังเดิม 

หรืออาจจะเรียกอีกอยางวาการแกไขเมื่อขัดของ อยางไรก็ตามการจัดเตรียมกิจกรรมท่ีจําเปนเมื่อเกิดความ

เสียหายของเครื่องมือนั้น สิ่งที่ตองพิจารณาเปนอันดับแรกคือจะตองใชเวลาแกไขใหนอยที่สุด ฝายบํารุงรักษา

เครื่องมือจึงตองทราบถึงสภาพความเสียหายของเครื่องมือ และตองทราบถึงสิ่งที่จําเปนในการจัดเตรียมให

พรอมอยูเสมอ 

 2. การบํารุงรักษาเชิงปองกัน (Preventive Maintenance : PM) 

 PM เปนการบํารุงรักษาที่พัฒนาขึ้นมาจากการบํารุงรักษาเมื่อขัดของ เนื่องจากไมตองการให

เครื่องมือเสียหายในขณะกําลังตรวจวัดหรือเก็บตัวอยางเพ่ือการวิเคราะห โดยแบงออกเปนการบํารุงรักษา

ประจําวัน การบํารุงรักษาตามกําหนดเวลา และการกําหนดเวลาหยุดซอมหรือเปลี่ยนกอนที่จะเกิดการ

เสียหายของชิ้นสวนสําคัญๆ การดําเนินการกิจกรรมดังกลาวกอนที่เครื่องมือจะเกิดชํารุดเสียหายปองกัน 

สามารถทําไดดวยการตรวจสภาพเครื่องมือ การทําความสะอาดและหลอลื่นโดยถูกวิธี  การปรับแตงให

เครื่องมือตามคําแนะนําของคูมือรวมทั้งการบํารุงและเปลี่ยนชิ้นอะไหลตามกําหนดเวลา เชน การเปลี่ยน

อุปกรณเซนเซอร เปลี่ยนชิ้นสวนที่สึกหรอของมอเตอร การอัดจารบี เปลี่ยนระบบกรองกาซ เปนตน 

 3. การบํารุงรักษาเชิงแกไขปรับปรุง (Corrective Maintenance : CM) 

 การบํารุงรักษาเชิงแกไขปรับปรุงถูกัฒนาข้ึนมา เพ่ือแกปญหาจุดออนบางประการในระบบการ

บํารุงรักษาเมื่อขัดของ (BM) และการบํารุงรักษาเชิงปองกัน (PM) จุดออนดังกลาว คือ การบํารุงรักษาเมื่อ

ขัดของมีขอเสียตรงท่ีเครื่องมือจะเสียหายในขณะกําลังใชงาน และหากไมมีเครื่องสํารองก็จะเกิดความ

เสียหายตอแผนตรวจวัดหรือเก็บตัวอยางเพ่ือการวิเคราะหได จากนั้นจึงไดมีการพัฒนามาเปนการบํารุงรักษา

เชิงปองกัน แตการบํารุงรักษาเชิงปองกันก็ยังมีปญหาอีก เนื่องจากบางครั้งตัวเครื่องมือเองอาจจะไมชวย

อํานวยความสะดวกในการบํารุงรักษา ไมวาจะเปนการทําความสะอาด การตรวจเช็ค การปรับแตง หรือ

แมแตการใชงาน การบํารุงรักษาเชิงแกไขปรับปรุงจึงมีวัตถุประสงค เพ่ือทําใหเครื่องมือดูแลรักษาไดงายใช

งานไดงาย และซอมแซมไดงายขึ้น โดยการกําจัดจุดยากลําบาก กําจัดแหลงกําเนิดปญหาตางๆ และปองกัน

ความผิดพลาด 
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  การบํารุงรักษาเครื่องมือการบํารุงรักษาเครื่องมือชนิดเครื่องมืออานคาโดยตรง และเครื่องมือ

วิเคราะหตัวอยางสําหรับหองปฏิบัติการ สามารถทําไดโดยวิธี การบํารุงรักษาเมื่อขัดของ การบํารุงรักษาเชิง

ปองกัน การบํารุงรักษาและเชิงแกไขปรับปรุง การเลือกใชวิธีการนั้นข้ึนอยูกับชนิดของเครื่องมือ ความถี่ใน

การใชงานของเครื่องมือ และระยะเวลาการใชงานของเครื่องมือ และเครื่องมือบางอยางมีความจําเปนตองใช

วิธการบํารุงรักษารวมกันจึงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 

ความสําคัญของการบํารุงรักษาเครื่องมือ 

 

 การเสื่อมสภาพของเครื่องมืออุปกรณเกิดขึ้นได 2 ลักษณะ คือ การเสื่อมสภาพตามธรรมชาติที่

เสื่อมสภาพไปตามอายุการใชงานที่มีอยูของเครื่องมือนั้น และการเสื่อมสภาพเชิงบังคับท่ีเกิดข้ึนจาก

สภาพแวดลอมหรือเกิดจากวิธีการที่ไมถูกตองของผูใชเครื่องมือ การกําจัดการเสื่อมสภาพทั้งสองลักษณะนี้จะ

ปองกันไดอยางไรนั้นเปนประเด็นสําคัญที่จะลดการชํารุดเสียหายของเครื่องมืออุปกรณ (ภาพที่ 12.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12.1 กําจัดสาเหตุการเสื่อมสภาพเชิงบังคับโดยการปรับปรุงสภาวะเงื่อนไขพื้นฐาน 

ที่มา: ธานี  ออมออ, (2546) 

 

การชํารุดเสียหาย 

การเสื่อมสภาพตามธรรมชาติ (อายุการใชงานที่มีอยู) การเสื่อมสภาพเชิงบังคับ (การเสือ่มสภาพเนื่องจากคน) 

พยายามยดือายุการใชงาน กําจัดสาเหตุการเสื่อมสภาพ 

การปรับปรุงสภาวะเง่ือนไขพื้นฐาน 

1. การทําความสะอาดและความสกปรกออกใหหมด 

2. การหลอลื่น ลดแรงเสียดทาน และปองกันสนิท 

3. การขันแนน ปองกันการหลวม และการตกหลอน

ของโบลตและนอต 

 

การบํารุงรักษาเชิงแกไข 

1. ปองกันความผิดพลาดโดยเพ่ิมความสะดวก 

ในการใชงาน 

2. เพ่ิมความสะดวกในการบํารุงรกัษา 

3. เพ่ิมความนาเชื่อถือ และเพิม่ความปลอดภัย 
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 การบํารุงรักษาที่ดีจะสามารถชวยไมใหเกิดความเสียหายตอการทํางานและสามารถลดความสูญเสีย

ที่อาจจะเกิดขึ้นสรุปได 4 ประการดังนี้ 

 

 1. เพื่อใหสามารถใชเครื่องมือไดอยางมีประสิทธิผล (Effectiveness) 

 โดยใหเครื่องมืออุปกรณเปนไปตามวัตถุประสงคที่วางไว มีการใชงานเครื่องมือไดเต็มกําลัง

ความสามารถและตรงกับความตองการสําหรับงานดานความปลอดภัยมากที่สุด 

 2. เครื่องมือมีสมรรถนะการทํางานสูง (Performance) 

 การบํารุงรักษาที่ดีจะชวยใหเครื่องมืออุปกรณมีอายุการใชงานยาวนาน เมื่อใชงานไประยะเวลาหนึ่ง

จะเกิดการสึกหรอ หากไมมีการปรับแตงหรือทําการบํารุงแลวเครื่องมืออาจเกิดการขัดของชนิดเรื้อรัง และ

เฉียบพลันเกิดการชํารุดเสียหาย สมรรถภาพลดลงหรือทํางานผิดพลาด จึงมีจําเปนอยางยิ่งที่จะตองควบคุม

ไมใหเกิดการความเสียหาย และยังชวยยืดอายุการใชงานไดยาวนาน 

 3. เครื่องมือมีความเที่ยงตรงนาเชื่อถือ (Reliability)  

 การเก็บตัวอยางหรือการตรวจวัดโดยใชเครื่องมืออุปกรณนั้นความละเอียด ความเที่ยงตรงและการ

ยอมรับในมาตรฐานของเครื่องมือเปนเรื่องสําคัญ เครื่องมืออุปกรณนอกจากจะตองมีสมรรถนะที่ดีแลวจะตอง

มีความนาเชื่อถือ ตามมาตรฐานไมมีความคลาดเคลื่อนใดๆ เกิดข้ึน ซึ่งจะควบคุมใหเกิดความนาเชื่อถือไดตอง

มรีะบบหรือโปรแกรมการบํารุงรักษาเขามาควบคุม 

 4. มีความปลอดภัย (Safety)   

 เปนปจจัยหรือจุดมุงหมายท่ีสําคัญในการดําเนินการผลิตโดยอาศัยเครื่องมืออุปกรณตางๆ นั้น 

นอกจากประสิทธิภาพ สมรรถนะและความนาเชื่อถือในการใชแลว เครื่องมืออุปกรณจะตองมีความปลอดภัย

เพียงพอตอผูใชงาน ถาเดินผิดพลาดชํารุดเสียหาย ไมสามารถใชงานไดตามปกติ อาจจะกอใหเกิดอุบัติเหตุ

และการบาดเจ็บตอผูใชงานได การบํารุงรักษาที่ดีจะชวยใหคนพบความผิดปกติในระหวางการบํารุงรักษาซึ่ง

จะควบคุมไมใหเกิดความผิดพลาดขณะใชงาน 

 การบํารุงรักษาเครื่องมือชนิดเครื่องมืออานคาโดยตรง และเครื่องมือวิเคราะหตัวอยางสําหรับ

หองปฏิบัติการ ประกอบดวย การตรวจเช็คความสมบูรณของตัวเครื่อง การตรวจเช็คแบตเตอรี่ การตรวจเช็ค

ถอดเปลี่ยนอะไหล การตรวจเช็คและกําหนดการสอบเทียบใหม ตรวจเช็คสายไฟวาชํารุดเสียหาย ตรวจเช็ค

หลอดไฟหรือแหลงกําเนิดรังสีตางของเครื่อง ตรวจเช็คการทํางานของระบบระบายความรอนของเครื่อง การ

ทําความสะอาด และการบํารุงรักษาดวยตนเอง 
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การบํารุงรักษาเคร่ืองมือ 

 

 เครื่องมือสําหรับเก็บตัวอยางดานความปลอดภัยและสิ่งแวดลอม ไดแก เครื่องเก็บตัวอยางอากาศ 

เครื่องตรวจวัดกาซ เครื่องตรวจวัดอนุภาคขนาดเล็ก เครื่องตรวจวัดเสียง เครื่องตรวจวัดแสง เครื่องตรวจวัด

ความรอน เปนตน เครื่องมือเหลานี้ ถูกออกแบบมาใหใชงานเพ่ือความสะดวกและเหมาะสม โดยเฉพาะกับ

การบํารุงรักษาการปรับแตงเครื่องมือตางๆ เมื่อใชงานไปนานๆ ก็จะเกิดการชํารุด เสียหายขึ้นได ถึงแม

ปจจุบันจะมีการเลือกวัสดุที่แข็งแรงเปนพิเศษมาใชทําเครื่องมือดังกลาวก็ตามแตโอกาสที่จะชํารุดเสียหายก็มี

มาก การบํารุงรักษาที่ดีจะชวยในการยืดอายุการใชงานของเครื่องมือและสามารถรักษาความเที่ยงตรงแมนยํา

ของเครื่องมือเปนอยางดี และทําใหผูปฏิบัติงานปลอดภัยจากการใชเครื่องมือดังกลาว จะแยกอธิบายตาม

หัวขอตอไปนี้ 

 

1. เครื่องมืออานคาโดยตรง (Direct Reading Instrument) 

เครื่องมืออานคาโดยตรง เปนเครื่องมือที่รวมเอาการเก็บตัวอยางอากาศ วิเคราะหแปลผลไดใน

เครื่องมือเดียวกัน และประมวลผลการตรวจและแสดงใหเห็นไดทันทีที่ทําการตรวจวัด หลักการทํางานของ

เครื่องเครื่องมืออานคาโดยตรง มีหลักการทํางานพ้ืนฐาน คือ การนําอากาศตัวอยางสงเขาไปยังสวนรับรู 

(Sensor) โดยมีเครื่องดูดอากาศ (Active Sampling) หรือโดยการแพรกระจายเขาไปเอง (Passive 

Sampling) แลวถูกวิเคราะห โดยเครื่องมือ (Meter) ชนิดตางๆ เครื่องมืออานคาโดยตรงที่มีความสําคัญใน

งานสุขศาสตรอุตสาหกรรม คือ หลอดตรวจวัด เครื่องวัดกาซไวไฟชนิดตางๆ วัดออกซิเจน และกาซพิษตางๆ 

เครื่องวัดที่ใชหลักการ Photoionization และ Flameionization ลักษณะเครื่องมืออานคาโดยตรงจะเปน

ลักษณะแบบพกพา (Port Table) แหลงใหพลังงานที่สําคัญคือแบตเตอรี่ การบํารุงรักษาอานคาโดยตรงมี

ดังนี้ 

 1.1 การตรวจเช็คความสมบูรณของตัวเครื่อง รวมถึงการตรวจสภาพ (Inspection) การทํางานวา

ปกติหรือไมเพียงใด โดยศึกษาจากคูมือผูผลิตและตองตรงรุน เพราะเครื่องมือแตละรุนถึงแมจะมีรูปราง

ลักษณะเหมือนกันผลิตมาจากบริษัทเดียวกัน แตการบํารุงรักษาอุปกรณบางอยางอาจจะมีความแตกตางกัน

ในบางรายละเอียด  

 1.2 การตรวจเช็คแบตเตอรี่ เครื่องแบบพกพา (Port Table) จะนิยมใชแบตเตอรี่ 5 ชนิด ผูใช

หรือผูที่มีหนาที่บํารุงรักษาเครื่องมอื จึงมคีวามจําเปนที่ตองรูจักแบตเตอรี่แตละชนิด และรูวาเครื่องมือที่ใชอยู

ผูผลิตแนะนําใหใชกับแบตเตอรี่ชนิดใดไดบาง นอกจากนั้นการทําตารางการตรวจเช็คแบตเตอรี่ก็จะทําให

ทราบถึงระยะเวลาการถอดเปลี่ยน หรือการรีชารจพลังงานเขาไปใหมในระยะเวลาท่ีเหมาะสม ซึ่งจะชวย

ปองกันความเสียหายของเครื่องมือ ความเสียหายของแบตเตอรี่ และความปลอดภัยของผูใช 
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 1.3 การตรวจเช็คถอดเปลี่ยนอะไหล เครื่องมืออานคาโดยตรงประเภทที่ตรวจวัดกาซบางชนิด 

เชน ออกซิเจน (O2) ตัวเซนเซอรจะมีอายุการใชงานประมาณ 2 ป เมื่อครบเวลาก็ไมสามารถตรวจวัดหรือ

วิเคราะหกาซไดอีก ผูใชหรือผูที่มีหนาที่บํารุงรักษาเครื่องมือจึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองจัดระบบการ

บํารุงรักษาเชิงปองกัน (Preventive Maintenance) ในการกําหนดวันถอดเปลี่ยนเองหรือสงใหบริษัทผูผลิต

หรือตัวแทนจําหนายดําเนินการ (ถอดเปลี่ยนแลวตองสอบเทียบความเท่ียงตรง) เพ่ือปองกันเครื่องขัดของใน

ขณะที่กําลังใชงานหรือตรวจวัด 

 1.4 การตรวจเช็คและกําหนดการสอบเทยีบใหม การสอบเทียบเครื่องมือวัดจะตองทําเมื่อผลการ

วัดของเครื่องมือวัดนั้นกระทบตอคุณภาพ เครื่องมือวัดที่ใชในการสํารวจอานคาผิดไปจากเกณฑที่กําหนดไว 

เครื่องมือวัดท่ีใชสงผลกระทบเรื่องของความปลอดภัย ดวยการใชตัวมาตรฐานการวัดที่สามารถสอบกลับไดสู

มาตรฐานแหงชาติเพ่ือสอบเทียบเครื่องมอืวัด บริษัทผูผลิตหรือตัวแทนจําหนายแนะนําใหมีการสอบเทียบใหม

อยางนอยปละ 1 ครั้ง 

 2. เครื่องมือวิเคราะหตัวอยางสําหรับหองปฏิบัติการ 

 การวิเคราะหสารเคมีท่ีมักพบบอยในงานอุตสาหกรรมและมีแนวโนมการสัมผัสที่จะสงผลกระทบตอ

สุขภาพผูปฏิบัติงาน ประกอบดวยสารกลุมโลหะหนัก เชน ตะกั่ว แมงกานีส ฯลฯ และสารตัวทําละลาย

อินทรียตางๆ เชน เบนซีนโทลูอีนสไตรีน ฯลฯ การตรวจวัดดวยเครื่องมืออานคาไดโดยตรงจึงไมสามารถ

ประเมินทางดานชีวภาพได การวิเคราะหดวยเครื่องมือที่มีความละเอียดและมีความแมนยําสูงจึงมี

ความสําคัญสําหรับการประเมินทางชีวภาพ เครื่องมือสําหรับการวิเคราะหในหองปฏิบัติการสามารถควบคุม

ตัวแปรเพ่ือปองกันความผิดพลาด แลวประเมินดวยเครื่องมือตางๆ ไดแก เครื่องแกสโครมาโทรกราฟ 

เครื่องมือวิเคราะหทดสอบทางสเปกโตรสโคป เครื่องวัดการกระจายตัวของขนาดอนุภาค เปนตน เครื่องมือ

เหลานี้ใชพลังงานไฟฟาเปนตนกําลังในการวิเคราะห วิธีการบํารุงรักษานั้นข้ึนอยูกับชนิดของเครื่องมือ 

สําหรับหลักการบํารุงรักษาโดยทั่วไปจะคลายคลึงกัน ดังนี้ 

 2.1 ตรวจเช็คสภาพทั่วไปของเครื่องมือที่ใชวาอยูในสภาพเรียบรอยหรือไม เชน ตรวจดูกลไก

ควบคุมสวิตชทํางานถูกตองหรือไม ปด–เปด ไดปกติหรือไม 

 2.2 ตรวจเช็คหลอดไฟหรือแหลงกําเนิดรังสีตางของเครื่อง โดยปกติจะมีระยะเวลาการเปลี่ยน

อะไหลที่เหมาะสมโดยบริษัทผูผลิตหรือตัวแทนจําหนาย เพ่ือปองกันความคลาดเคลื่อนจากความเสียหายของ

อุปกรณเหลานี้ หรือการบํารุงรักษาโดยผูใชเครื่องมือที่ไดรับการฝกอบรมจากบริษัทผูผลิตหรือตัวแทน

จําหนาย และจัดซื้ออะไรสํารองไวประจําเครื่อง  

 2.3 ตรวจเช็คสายไฟวาชํารุดเสียหาย รั่วที่รอยปอกหรือขาด ปลั๊กเสียบตัวผูหลุดหลวมหรือไม 

สายดินตอถูกตองหรือไมทดลองปด–เปด  

 2.4 ตรวจเช็คการติดตั้ง ตองไมใหผูปฏิบัติงานนําเครื่องมือไปใชใกลวัสดุไวไฟและความรอน 
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 2.5 ตรวจเช็คการทํางานของระบบระบายความรอนของเครื่อง เมื่อใชเครื่องมือผานไประยะหนึ่ง

จะเกิดความรอนสะสมในตัวเครื่อง หากระบบการระบายความรอนทํางานผิดปกติหรือไมทํางาน จะสงผล

กระทบตอตัวเครื่องมือ และจะเกิดความคลาดเคลื่อนของผลที่ไดจากการวิเคราะห 

 2.6 การทําความสะอาด ระบบการบํารุงรักษาดวยตนเองนั้น เมื่อใชเครื่องมือเสร็จผูใชจะตองทํา

ความสะอาดเก็บเครื่องมือลงหีบเก็บโดยเฉพาะหรือเก็บเขาตูเครื่องมือทันที แตเพียงเทานั้นยังไมเพียงพอ

สําหรับระบบการบํารุงรักษาเชิงปองกัน (Preventive Maintenance)  การทําความสะอาดตองทํามากกวา

การทําความสะอาดเพียงภายนอก แตรวมถึงการทําความสะอาดขางในที่จําเปนตองถอดอุปกรณจําพวกฝา

ครอบเครื่องออก รวมไปจนถึงการหลอลื่นภายใน การตรวจสภาพของโบลตนัต 

 2.7 การตรวจเช็คและกําหนดการสอบเทียบใหม การสอบเทียบเครื่องมือวัดจะตองทําลักษณะ

เดียวกันกับเครื่องมือชนิดอานคาโดยตรง ซึ่งบริษัทผูผลิตหรือตัวแทนจําหนายแนะนําใหมีการสอบเทียบใหม

อยางนอยปละ 1 ครั้ง 

  การบํารุงรักษาที่ดีจะชวยในการยืดอายุการใชงานของเครื่องมือและสามารถรักษาความเที่ยงตรง

แมนยําของเครื่องมือเปนอยางดี การบํารุงรักษาเครื่องมืออานคาโดยตรง และเครื่องมือวิเคราะหตัวอยาง

สําหรับหองปฏิบัติการ สามารถดําเนินการไดดังนี้ คือ การตรวจเช็คแบตเตอรี่ การตรวจเช็คถอดเปลี่ยน

อะไหล ตรวจเช็คสภาพทั่วไปของเครื่องมือท่ีใชวาอยูในสภาพเรียบรอยหรือไม ตรวจเช็คหลอดไฟหรือ

แหลงกําเนิดรังสีตางของเครื่อง ตรวจเช็คสายไฟวาชํารุดเสียหาย ตรวจเช็คการติดตั้ง ตรวจเช็คการทํางาน

ของระบบระบายความรอนของเครื่อง การทําความสะอาด การตรวจเช็คและกําหนดการสอบเทียบใหม 

 

วิธีการบํารุงรักษามอเตอรไฟฟาใหปลอดภัย 

 

 เครื่องมือเก็บตัวอยางอากาศในการตรวจวัดฝุนละอองระบบกราวิเมตริกชนิดไฮโวลุม (High 

Volume Air Sampler) ใชมอเตอรไฟฟากระแสตรงเปนตัวฉุดหรือเปนตนกําลังใหอากาศไหลผานตัวมอร

เตอรไปสูกระดาษกรอง มอเตอรเหลานี้เมื่อใชไปนานๆ จะเสื่อมสภาพและชํารุดเสียหายในที่สุด สาเหตุที่ทํา

ใหมอเตอรชํารุดเสียหายสวนมากเนื่องจากสภาพของความชื้น การเปยกแฉะทําใหตองมีการซอมบํารุงอยูเปน

ประจํา เชน มีน้ําจากภายนอกไหลเขาสูมอเตอร การทําความสะอาดพื้นดวยน้ําทําใหน้ํากระเด็นไปสูมอเตอร 

และถูกทิ้งไวในบรรยากาศที่มีความชื้นอยูสูง ทําใหความตานทานของฉนวนหุมภายในลดลง เปนตนวิธีการ

บํารุงรักษามอเตอรไฟฟามีดังนี้ 
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 1. การทําความสะอาด 

 การทําความสะอาดมอเตอรตองทําอยางถูกวิธี เชน ทําความสะอาดตัวมอเตอรกอนโดยไมเปดฝา

ครอบแลวใชเครื่องดูดฝุนดูดฝุนขนาดโตตอไปจึงใชแรงลมเปา ซึ่งมีความดันลมไมเกิน 40  ปอนดตอตารางน้ํา 

เปาพนอีกทีหนึ่งฝาครอบและตัวโครงมอเตอรนั้นอาจทําความสะอาดดวยการใชสารละลายบางอยางลาง

ความสกปรกนั้นๆ กอนได และขณะทําการลางคราบสกปรกตองทําในที่โลงแจงหรือใหมีการระบายอากาศที่ดี

อยางเพียงพอ 

 2. ใชอะไหลสํารอง 

 ถามอเตอรที่เปนอะไหลสํารองหรือไมมีการใชเปนเวลานาน กอนใชงานตองตรวจสอบสภาพตัว

มอเตอร เชน ใชโอหมมิเตอร วัดคาความตานทานภายในมอเตอรนั้นๆ กอน 

 3. มอเตอรมีความช้ืน   

 ถามอเตอรมีความชื้น ตองอบมอเตอรใหแหงโดยใชวิธีตางๆ เชน ใชอบดวยหลอดอินฟาเรดและ

พยายามตั้งในที่มีการระบายอากาศที่ดี ควบคุมอุณหภูมิไมใหเกิน 80 องศาเซลเซียสหรืออาจอบดวยขดลวด

ทําความรอนโดยมีพัดลมเปนตัวเปาลมรอน 

 4. การใชงานมอเตอร 

 เมื่อจะใชงานมอเตอรตรวจดูวาตัวมอเตอรหรือแทนนั้นมสีายดินตอไวหรือไม ถาไมมีตองจัดการตอให

เรียบรอยปองกันไฟฟารั่วจะไมเกิดอันตรายแกผูใชและตองตรวจดูน็อต สกรู สลักที่ยึดฐานแทนใหเรียบรอยถา

มีการตอใชมอเตอรใหมตองตรวจสอบดูทิศทางการหมุนของมอเตอรใหถูกตอง โดยตรวจสอบกับคูมือประจํา

เครื่องแลวฟงเสียง สังเกตความบกพรองตางๆ จนแนใจแลวจึงเดนิเครื่อง  

 5. การเปลี่ยนแปรงถาน (Carbon Brush) 

 ตัวสัมผัสกับคอมมิวเตเตอร หรือเปนอุปกรณที่ทําหนาที่นํากระแสไฟฟาบน Commutator หรือ 

Slip Ring จากแหลงจายและจายผานไปยัง Commutator หรือ Slip Ring เพ่ือใชในการตอใหครบวงจร เมื่อ

ใชไปนานๆ จะเกิดการสึกหรอเมื่อมันสึกหรอมากๆ ก็ไมสามารถสงกระแสไฟไดมอเตอรก็ไมหมุน หรือหมุนชา

มีกลิ่นไหมและเกิดประกายไฟ ในระยะเวลา 3 เดือน หรือ 1500 ชม. ตองมีการทําระบบการบํารุงรักษาเชิง

ปองกัน (Preventive Maintenance) เพ่ือตรวจเช็คความสมบูรณของแปรงถานและกําหนดเวลาการเปลี่ยน

ที่เหมะสม เพ่ือประสิทธิภาพของมอเตอรและความปลอดภัยจากเครื่องมือ 

 6. การตรวจสอบแบริ่ง (Bearing Inspection) 

 สาเหตุสวนใหญของการพังเสียหายของมอเตอร หรือจะตองหยุดการทํางานของมอเตอรชั่วคราวเพื่อ

ทําการตรวจสอบเมื่อไดยินเสียงผิดปกติขณะหมุนมักมาจากการขัดของของแบริ่ง การตรวจสอบแบริ่งของมอ

เตอรแตละตัวมักจะไมตรงกันเพราะการใชงานหนักเบาแตกตางกัน หากมอเตอรใชงานประจําควรมีการตรวจ

ตามคาบเวลาเดือนละ 1 ครั้ง การตรวจสอบแบริ่งควรรวมถึงการตรวจสอบอุณหภูมิที่ผิวดวยเครื่อง
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อินฟราเรดสแกนเนอร เทอรโมมิเตอร หรือแผนชี้แสดงอุณหภูมิ เครื่องมือที่นิยมใชในการตรวจสอบความรอน

และเสียงดังของแบริ่งคอืเทอรโมสแกนและเครื่องคลื่นเสียงอัลตราโซนิก 

  มอเตอรไฟฟาเปนอุปกรณตนกําลัง ในอุปกรณเก็บตัวอยางหรือตรวจวัดดานอาชีวอนามัย เมื่อใชไป

ระยะเวลาหนึ่ง จะเกิดการเสื่อมสภาพและชํารุดเสียหาย สาเหตุที่ทําใหมอเตอรชํารุดเสียหายสวนมาก

เนื่องจากสภาพของความชื้น การเปยกแฉะทําใหตองมีการซอมบํารุงอยูเปนประจํา และการสึกหรอของแปรง

ถาน วิธีการบํารุงรักษามอเตอรไฟฟา ประกอบดวย การทําความสะอาด การใชอะไหลสํารอง การเปลี่ยน

แปรงถาน การตรวจสอบแบริ่ง เพ่ือใหสามารถใชงานไดตลอดระยะเวลาเก็บตัวอยางหรือตรวจวัด 

 

แบตเตอรี่สําหรับเครื่องมือ 

 

 ปจจุบันนี้เครื่องมือถูกพัฒนาใหมีขนาดเล็กลงแตคุณภาพไมไดเล็กตามขนาด  กลับมีคุณภาพที่สูงข้ึน

กวาเดิม แบตเตอรี่ที่เปนแหลงพลังงานก็เชนเดียวกัน จากที่เคยมีขนาดใหญและเก็บพลังงานไดนอยถูกพัฒนา

ใหมีขนาดเล็กลง น้ําหนักเบาลงแตสามารถเก็บพลังงานไดมากขึ้น เพ่ือตอบโจทยความตองการใชพลังงานที่

ยาวนานขึ้น แบตเตอรี่ที่ใชในเครื่องมือเก็บตัวอยางดานความปลอดภัยหรือเครื่องมือวิเคราะหตัวอยางชนิด

อานคาโดยตรง การบํารุงรักษาเครื่องมอืจึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีความรูเรื่องแบตเตอรี่ ซึ่งจะเปนการ

ปองกันความเสียหายของเครื่องมือจากปฏิกิริยาของสารเคมีท่ีเสื่อมสภาพในแบตเตอรี่ ชวยใหสามารถใชงาน

เครื่องมือไดยาวนานตามความตองการ  

 

 1. ประเภทของแบตเตอรี่สําหรับเครื่องมือในงานดานความปลอดภัย 

 การเก็บตัวอยางหรือการตรวจวัดดวยเครื่องมือทางวิทยาศาสตรที่ใชสําหรับงานดานความปลอดภัย 

มีความจําเปนในการใชพลังงานที่ตอเนื่องและยาวนานพอที่จะไดคาตามพารามิเตอรสําหรับการวิเคราะห

ประมวลผล แบตเตอรี่ที่ใชสําหรับเครื่องมือจึงตองสัมพันธกับการใชเครื่องมือดวยเชนกัน แบตเตอรี่ที่เหมาะ

แกการใชงานมีดวยกัน 6 ชนิดไดแก ชนิดอัลคาไลนแบบใชแลวทิ้ง (Disposable Alkaline Cells) แบตเตอรี่

ชนิดนิกเกิลแคดเมียมหรือนิแคด (Nickel-Cadmium Cells, Ni-Cads) นิกเกิลเมทัลไฮไดรด (Nickel-Metal 

Hydride, Ni-Mh) แบตเตอรี่ชนิดลิเธียมไอออน (Lithium Ion, Li-Ion) แบตเตอรี่ชนิดลิเธียมโพลีเมอร 

(Lithium Polymer Batteries, Li-Po) และแบตเตอรี่ลิเธียมฟอสเฟต (Batteries LiFePO4) แบตเตอรี่แตละ

ชนิดมีคุณสมบัติตางกันมีการพัฒนาและผลิตออกมาหลายรูปแบบรายละเอียดมีดังนี้ 

 1.1 แบตเตอรี่ชนิดอัลคาไลนแบบใชแลวทิ้ง (Disposable Alkaline Cells) แบตเตอรี่ประเภทนี้

เริ่มมีใชครั้งแรกในป พ.ศ.2501 ขนาดแรงดัน 1.5 โวลต และ 9 โวลต มีหลายขนาดใหเลือกใช จึงเปนที่นิยม

กันมากเพราะสามารถใหพลังงานไดมากใชไดยาวนาน แตมีสารปรอทเปนสวนประกอบจึงเปนปญหาดาน
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สิ่งแวดลอมทําใหเกิดปญหาขยะมีพิษเพิ่มมากถาหากผูใชไมตระหนักถึงการกําจัดโดยการแยกประเภทของ

ขยะเปนขยะอันตราย (ภาพที่ 12.2) 

 

 
 

ภาพที่ 12.2 แบตเตอรี่ชนิดอัลคาไลนแบบใชแลวทิ้งแรงดัน 1.5 โวลต, 9 โวลต 

ที่มา: Teershop, (2017) 

        1.2 แบตเตอรี่ชนิดนิกเกิลแคดเมียมหรือนิแคด (Nickel-Cadmium Cells, Ni-Cads) เปนชนิดที่

สามารถรีชารจได และสามารถจะรีชารจใหมไดนับรอยครั้งแตมีปญหาการเกิดเมโมรี่เอฟเฟกต (Memory 

Effect คือ การที่แบตเตอรี่ถูกใชไฟไมหมดแลวนําไปชารจไฟใหมอยูบอยๆ ทําใหแบตเตอรี่ไมสามารถจํา

คาสูงสุดที่มันเคยเก็บไวไดเปนสาเหตุใหแบตเตอรี่คอยๆ เสื่อมลงอยางรวดเร็ว) (ภาพที่ 12.3)  

 
 

ภาพที่ 12.3 แบตเตอรี่ชนิดนิกเกิลแคดเมียมหรือนิแคด (Nickel-Cadmium Cells, Ni-Cads) 

ที่มา: Batterymart, (2017) 
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 1.3 แบตเตอรี่ชนิดนิกเกิลเมทัลไฮไดรด (Nickel-Metal Hydride, Ni-Mh) จากแบตเตอรี่ชนิด

นิกเกิลแคดเมียมหรือนิแคดนําสูการพัฒนาเปนนิกเกิลเมทัลไฮไดรดที่มีประสิทธิภาพสูงกวา และสามารถ

ชารจใหมไดหลายรอยครั้งเชนกัน แตการชารจถาน Ni-MH จะไมเกิดเมโมรี่เอฟเฟกตเหมือนถานนิแคด ตัว

ถาน Ni-MH สามารถรีชารจดวยตัวเอง ประมาณ 1-4% ของพลังงานที่เหลืออยูทุกวัน (ภาพที่ 12.4) 

 

 
 

ภาพที่ 12.4 นิกเกิลเมทัลไฮไดรด (Nickel-Metal Hydride, Ni-Mh) 

ที่มา: Ebay, (2017) 

 

 1.4 แบตเตอรี่ชนิดลิเธียมไอออน (Lithium Ion, Li-Ion) มีความหนาแนนพลังงานของเซลลิเธียม

ไอออนมีคาสูงกวาเซลชนิดนิเกิลแคดเมียม 2 เทา เนื่องดวยมีแรงดันที่มากกวาและขอดีตรงแรงดันที่สูงนี้เอง 

ปจจุบันนี้เซลในแพคแบตเตอรี่จึงใชเพียงแคเซลเดียวก็สามารถใหพลังงานไดอยางเพียงพอนอกจากนี้ยังไมมี

ปญหาเรื่องความจําของแบตเตอรี่หรือเมโมรี่เอฟเฟกต จึงไมตองลางแบตเตอรี่หรือการใชแบตเตอรี่ใหหมด

ประมาณเดือนละครั้งอยางที่ตองทําในแบตเตอรี่ชนิดนิเกิลแคดเมียม (ภาพที่ 12.5) 

 

 
 

ภาพที่ 12.5 แบตเตอรี่ชนิดลิเธียมไอออน (Lithium Ion, Li-Ion) 

ที่มา: Amazon, (2017) 
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 1.5 แบตเตอรี่ชนิดลิเธียมโพลีเมอร (Lithium Polymer Batteries, Li-PO) ตางจากลิเธียม

ไอออนธรรมดาตรงที่ชนิดของสารอิเล็กโตรไลท ลิเธียมโพลีเมอรใชฟลมคลายพลาสติกรวมกับอิเล็กโตรไลท

ชนิดเจล แทนท่ีจะใชแผนเมมเบรนที่มีรูพรุนเปนตัวสงผานไอออน ลิเธียมโพลีเมอรงายตอการผลิต มีความ

แข็งแรง ปลอดภัย และบางสามารถทําใหบางไดถึง 1 มิลลิเมตร สามารถผลิตใหเปนรูปทรงตางๆไดตามความ

ตองการของการใชงานหรือตามขนาดของเครื่องมือที่ตองการ (ภาพที่ 12.6) 
 

 
 

ภาพที่ 12.6 แบตเตอรี่ชนิดลิเธียมโพลีเมอร (Lithium Polymer Batteries) 

ที่มา: Sunnergytech, (2017) 

 

  1.6 แบตเตอรี่ลิเธียมฟอสเฟต (Batteries LiFePO4) Octopus Electrical Service. (2020) ไดสรุป

ไววา แบตเตอรี่ลิเธียมฟอสเฟต (LiFePO4 หรือ LFP) ใชขบวนการทางเคมีที่ไดรับจากลิเธียมไอออน เปน

แบตเตอรี่ลิเธียมไอออนที่เปนที่นิยมและปลอดภัยที่สุด แรงดันไฟฟาเพียงเล็กนอยของเซลล LFP มีขนาด 3.2 

โวลต (กรดตะกั่ว: 2 โวลต/เซลล) แบตเตอรี่ LFP ขนาด 12.8 โวลต จึงประกอบดวยเซลลสี่เซลลเชื่อมตอกัน

เปนอนุกรม และแบตเตอรี่ขนาด 25.6 โวลต ประกอบดวยเซลลแปดเซลลตอกันเปนอนุกรม ประสิทธิภาพ

การใชพลังงานมีความสําคัญอยางย่ิง ประสิทธิภาพการใชพลังงานแบตเตอรี่หนึ่งรอบ (คายประจุจาก 100% 

เปน 0% และกลับสูคาประจุ 100%) ของแบตเตอรี่ตะก่ัวกรดเฉลี่ยคือ 80% ขณะที่ประสิทธิภาพการใช

พลังงานหนึ่งรอบของแบตเตอรี่ LFP คือ 92% อีกทั้งกระบวนการชารจของแบตเตอรี่ตะกั่วกรดจะไมมี

ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อเหลือแบตเตอรี่อยูที่ 80% จะทําใหมีความจําเปนตองใชประสิทธิภาพ

แบตเตอรี่ 50% หรือนอยกวานั้นสําหรับระบบพลังงานแสงอาทิตย ซึ่งตองใชพลังงานสํารองสําหรับหลายวัน 

(แบตเตอรี่ทํางานท่ีสถานะ 70% ถึง 100%) ในทางตรงกันขามแบตเตอรี่ LFP จะยังคงประสิทธิภาพ 90% 

หากมีการปลอยประจุทีละนอย การใชงาน 2,000-2,500 รอบ - ประสิทธิภาพแบตเตอรี่จะลดลงเหลือ 80% 

จากเดิม (ใชไดสูงสุด 14 ป คิดจากการใชงานหนึ่งรอบทุกๆ สองวัน) อาร เค บี แบตเตอรี่ (2560) ไดสรุป

เก่ียวกับวงจรปองกันการชารจไววาการตอแบตเตอรี่หลายกอน แบตเตอรี่แบบแพ็คซึ่งจะมีฟงกชั่นการทํางาน
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ที่มากกวาวงจรปองกัน PCB Protected อยางวงจรปองกัน PCB Protected จะทําหนาที่สําคัญๆ 3 อยาง 

ไดแก คอยปองกันการใชงานที่กระแสเกิน (Over Current Protection) ปองกันแรงดันการชารจไฟเกิน 

(Over Charge Voltage Protection) และปองกันการใชไฟในระดับโวลตที่ต่ํากวากําหนด (Under 

Discharge Voltage Protection) 

 
 

ภาพที่ 12.7 แบตเตอรี่ลิเธียมฟอสเฟต (Batteries LiFePO4) 

ที่มา: Oye Store, (2021) 

 

 2. การชารจแบตเตอรี่ 

 เครื่องมือการรูวิธีการชารจแบตเตอรี่แตละชนิด การใชชารจเจอรที่ไดมาตรฐาน การเลือกซื้อ

แบตเตอรี่มีคุณภาพ  การเก็บรักษาที่ถูกวิธีและเหมาะสม  นับวาเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งตอประสิทธิภาพและ

อายุการใชงานของแบตเตอรี่ การชารจแบตเตอรี่แตละชนิดมีรายละเอียดดังนี้ 

 2.1 แบตเตอรี่ Ni-CAD และ Ni-MH ใน 3-5 ครั้งแรกควรชารจไฟทิ้งไวประมาณ 8-16 ชม. กอน

การใชงานและในแตละครั้งท่ีใชงานควรที่จะใชจนกระทั่งแบตเตอรี่หมดหรือเหลือนอยที่สุด 

 2.2 แบตเตอรี่แบบ Li-Ion การชารจครั้งแรกๆ ไมจําเปนตองชารจ 8-16 ชม. อีกตอไปชารจเพียง

แคเต็ม แลวทิ้งไวอีกซัก 1-2 ชม. ก็เพียงพอแตแบตเตอรี่อาจจะใชงานไดเต็มประสิทธิภาพหลังจากการชารจ

ผานไปแลว 3-5 ครั้งโดยในการชารจแตละครั้งไมจําเปนตองรอใหแบตเตอรี่หมด หรือแบตเตอรี่ออนสามารถ

ชารจไดบอยเทาที่ตองการ เพียงแตแบตเตอรี่แบบนี้ไมควรปลอยใหไฟหมด และหามดิสชารจ 

 2.3 แบตเตอรี่แบบ Li-PO การชารจเหมือนแบบ Li-Ion คือชารจ 3 ครั้งแรกแคเต็มและสามารถ

ปลอยใหแบตเตอรี่หมดไดโดยไมมีผลตอประสิทธิภาพในการใชงาน สําหรับแบตเตอรี่แบบ Li-Ion, Li-

Polymer ถาชารตไฟที่ 40% แลวเก็บเอาไวโดยไมใชงานเปนระยะเวลา 1 ปขึ้นไป ตัวแบตจะเสื่อมนอยกวา
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การชารตไฟที่ 100% แลวเก็บไวนาน 1 ปขึ้นไป แตสําหรับแบตเตอรี่ที่ไมไดเก็บไวนานเกิน 1 ป หรือ

แบตเตอรี่ที่ใชงานตามปกติ (ไมไดเก็บเขากรุ) อัตราการเสื่อมของแบตเตอรี่ไมวาจะมีไฟที่ 40% หรือ 100% 

นั้นแทบจะไมตางกัน (ตาราง 12.1) 

  2.4 แบตเตอรี่ลิเธียมฟอสเฟต (Batteries LiFePO4) กระบวนการชารจของแบตเตอรี่ตะกั่วกรด

จะไมมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อเหลือแบตเตอรี่อยูที่ 80% จะทําใหมีความจําเปนตองใช

ประสิทธิภาพแบตเตอรี่ 50% หรือนอยกวานั้นสําหรับระบบพลังงานแสงอาทิตย ซึ่งตองใชพลังงานสํารอง

สําหรับหลายวัน (แบตเตอรี่ทํางานที่สถานะ 70% ถึง 100%) ในทางตรงกันขามแบตเตอรี่ LFP จะยังคง

ประสิทธิภาพ 90% หากมีการปลอยประจุทีละนอย การใชงาน 2,000-2,500 รอบ - ประสิทธิภาพแบตเตอรี่

จะลดลงเหลือ 80% จากเดิม (ใชไดสูงสุด 14 ป) 

  

ตารางที่ 12.1 แสดงการสูญเสียความจุโดยตัวแปรอุณหภูมิและพลังงานที่เก็บอยูในเซลแบตเตอรี่ 
. 

Temporature 40% charge level 

(recommended storage charge 

level) 

100% charge level 

(lypical user charge level) 

0  ํC 98% after 1 year 94% after 1 year 

25 ํC 96% after 1 year 80% after 1 year 

40  ํC 86% after 1 year 66% after 1 year 

60  ํC 75% after 1 year 60% after 3 months 
 

ที่มา: Techxcite, (1998) 

 

 3. การเก็บรักษาและขอแนะนํา 

ถาตองเก็บแบตเตอรี่เปนเวลานานการเก็บในที่เย็นจะชะลอการเสื่อมของแบตเตอรี่ทุกชนิดลงได 

ผูผลิตแบตเตอรี่แนะนําวาอุณหภูมิการเก็บรักษาแบตเตอรี่ลิเธียมท่ีดีอยูที่ 15 องศาเซลเซียสและตองมีไฟ

ประจุอยู 40 % หรือ 3.75 - 3.8 โวลต มีแนวทางการเก็บรักษาและขอแนะไวดังนี้ 

 3.1 หลีกเลี่ยงการใชแบตเตอรี่จนหมดกอน เพราะจะทําใหเกิดคราบสะสมบนอิเล็กโตรดในกอน

เซลการใชงานไปเพียงบางสวนและชารจบอยๆ ดีกวาการใชใหหมดและชารจครั้งเดียวการชารจขณะไฟยังไม

หมดไมกอใหเกิดความเสียหายใดๆไมมีปญหาเรื่องความจําในแบตเตอรี่สวนเรื่องอายุการใชงานของแบตเตอรี่

หรือเครื่องมือที่ใช ซึ่งจริงๆ แลวไมไดเกิดจากรูปแบบการใชงานหากแตเกิดปญหาเพราะความรอนจากตัว

เครื่องสงมาถึงแบตเตอรี่ (แบตเตอรี่เสื่อมสภาพจากความรอน) 
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 3.2 เก็บแบตเตอรี่ในที่เย็นหลีกเลี่ยงการไวบริเวณกระจกที่แสงแดดสิ่งถึง ถาจําเปนตองเก็บไว

นานๆ ควรชารจไว 40 % กอนเก็บ 

 3.3 ไมควรซื้อแบตเตอรี่เก็บสํารองไวใชนานขามป กอนซื้อใหดูวันที่ผลิตอยาซื้อของลดราคาลาง

สต็อก แมวาจะราคาถูกก็ตามแบตเตอรี่ชนิดอัลคาไลนแบบใชแลวทิ้ง (Disposable Alkaline Cells) อายุ

ประมาณ 5 ปจากวันผลิต แบตเตอรี่ชนิดชารจได อายุประมาณ 2-3 ปจากวันผลิต 

 3.4 ถามีแบตเตอรี่ลิเธียมสํารอง ใหใชกอนหนึ่งใหเต็มที่เทาที่จําเปนตองใชและเก็บอีกกอนหอใส

ถุงเก็บไวในตูเย็นแตหามแชแข็ง และเพ่ือผลที่ดทีี่สุดใหชารจไว 40 % หรือ 3.75-3.8 โวลต กอนเขาตูเย็น 

  แบตเตอรี่ที่ใชในเครื่องมือเก็บตัวอยางดานความปลอดภัยหรือเครื่องมือวิเคราะหตัวอยางชนิดอาน

คาโดยตรง จึงมีความจําเปนอยางย่ิงที่ตองมีความรูเรื่องแบตเตอรี่ ที่เหมาะสมทั้งดานประสิทธิภาพการใชบาง 

การเก็บตัวอยางบางชนิดใชเวลาหลายชั่วโมง แบตเตอรี่ที่มีคุณสมบัติดังกลาวอาจจะมีราคาที่สูงตามไปดวย 

จึงตองเลือกใชตามคามจําเปนของเครื่องมือนั้น รวมถึงการบํารุงรักษาแบตเตอรี่ที่ถูกตองจะเปนการปองกัน

ความเสียหายของเครื่องมือจากปฏิกิริยาของสารเคมีที่เสื่อมสภาพในแบตเตอรี่ ชวยใหสามารถใชงาน

เครื่องมือไดยาวนานตามความตองการ  

 

การจัดเก็บเคร่ืองมือและอุปกรณ 

 

 การเก็บเครื่องมือและวัสดุอุปกรณในงานดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย บางอยางมีความ

ละเอียดบอบบาง การเก็บรักษาตองใสไวในตูที่มีกุญแจใชสารดูดความชื้นเพ่ือปองกันความเสียหาตอเครื่องมือ 

อุปกรณบางอยางอาจเก็บไวนอกตูไดโดยจับยึดใหมั่นคง หรือบางชนิดอาจจะแขวนไว อุปกรณบางอยางตอง

เก็บในกลองสําหรับเก็บที่มีกุญแจเพ่ือสะดวกในการเคลื่อนยาย มีหมายเลขลําดับที่ และชั้นวางในตู ตูเก็บตอง

มีกุญแจ การจัดเก็บจึงควรพิจารณาถึงความสําคัญตามความเหมาะสมเฉพาะของเครื่องมือ ดังนี้ 

 

 1. จัดทําประวัติเครื่องมือและอปุกรณ  

 เครื่องมือและอุปกรณแตละชนิดจําเปนตองไดรับการจัดทําประวัติ และอยางนอยการบันทึกประวัติ

เครื่องมือตองประกอบดวยเครื่องมือตอไปนี้ 

 1.1 การบงชี้เฉพาะเครื่องมือและซอฟทแวรของเครื่องมือ 

 1.2 ชื่อผูผลิต ชนิดของเครื่องมือ หมายเลขเครื่องหรือการบงชี้อ่ืนๆ 

 1.3 การบันทึกการตรวจสอบ เพ่ือแสดงวาเครื่องมือและอุปกรณเปนไปตามขอกําหนด

คุณลักษณะเฉพาะ (Specification) 

 1.4 คําแนะนําของผูผลิต (ถามี) หรืออางอิงถึงที่เก็บเอกสารดังกลาว 
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 1.5 วันเดือนป ผลการสอบเทียบ สําเนารายงานผล และใบรับรองการสอบเทียบทั้งหมด การ

ปรับแตง เกณฑการยอมรับ และกําหนดการสอบเทียบครั้งตอไป 

 1.6 แผนการซอมบํารุงตามความเหมาะสม และประวัติการบํารุงรักษาที่ผานมาจนถึงปจจุบัน 

ประวัติความเสียหาย ความบกพรอง การดัดแปลงหรือซอมแซมใดๆ ที่กระทําตอเครื่องมือ 

 1.7 การจัดทําบัญชีรายชื่อรายการวัสดุอุปกรณเพ่ือความเปนระเบียบและความสะดวก 

  1.7.1 บัญชีครุภัณฑ ไดแก อุปกรณที่มีอายุใชงานนาน คงทนถาวร เชน เครื่องเก็บฝุนละออง 

เครื่องวัดเสียง เครื่องดัชนีความรอนเครื่องฉายภาพความรอน เครื่องวัดความสั่นสะเทือน และเครื่องชั่ง ฯลฯ 

  1.7.2 บัญชีครุภัณฑท่ีตองมีการบํารุงรักษาตามคาบเวลาหรือมีกําหนดระยะเวลาเปลี่ยน

เซ็นเซอรภายในเวลาที่กําหนด ไดแก เครื่องมือตรวจวัดกาซจากการเผาไหม เครื่องวัดกาซในพื้นที่อับอากาศ 

เครื่องวัดกาซ VOCs เปนตน 

  1.7.3 บัญชีวัสดุ ไดแก อุปกรณประเภทของใชสิ้นเปลือง มีอายุการใชงานไมนาน เชน

เทอรโมมิเตอร บีกเกอร หลอดทดลอง ขวดแกว ฯลฯ 

  1.7.4 บัญชีสารเคมี ไดแก สารเคมีที่ใชในการทดลอง เชน กรด เบส ฯลฯ 

 2. สถานท่ีเก็บเครื่องมือและอุปกรณ 

 สถานที่เก็บมีความสําคัญทั้งขนาดของหอง ตู โตะ พ้ืนที่ จึงควรเลือกใหเหมาะสมตามขอกําหนดของ

เครื่องมือแตละชนิดหรือตามสภาพแวดลอมทั่วๆ ไปดังนี้ 

 2.1 สะอาดปราศจากฝุนละออง เครื่องมือวิทยาศาสตรสวนใหญจะมีอุปกรณอิเล็กทรอนิกส มี

อุปกรณเซ็นเซอร การสัมผัสกับฝุนระอองจะทําใหเครื่องมือเกิดความคลาดเคลื่อนในการประมวลผล หรือ

อาจจะไดรับความเสียหาย และเสื่อมสภาพเร็วขึ้น 

 2.2 ระบบน้ํา ไฟฟา การถายเทของเสีย และความเขากันไดของสภาวะแวดลอมของหองกับ

เครื่องมือที่ติดตั้ง เชน เปนหองที่ติดตั้งเครื่องปรับอากาศและเครื่องควบคุมความชื้นที่สามารถปรับระดับ

อุณหภูมิความชื้นสัมพัทธใหเหมาะกับเครื่องมือแตละชนิด 

 2.3 พื้นอาคารหรืออุปกรณรองรับตองแข็งแรงมั่นคง สามารถรองรับน้ําหนักของเครื่องมือได  

สําหรับเครื่องมือที่ติดตั้งถาวรไวบนพ้ืนหรือโตะ เครื่องมือควรติดตั้งในตําแหนงที่สะดวกตอการซอมบํารุงทั้ง

ดานหนาและดานหลัง 

 2.4 เก็บเครื่องมือใหหางจากแรงสั่นสะเทือน แหลงกําเนิดความรอน แหลงกําเนิดแสงใกล

หนาตางที่แสงแดดสองถึง หรือเครื่องมือที่สงสัญญาณคลื่นแมเหล็กไฟฟารบกวนได 

 2.5 เครื่องมือและชิ้นสวนของอุปกรณที่ไวหรือเสียงายตองแยกเก็บและติดตั้งในหองที่ปราศจาก

ควันหรือไอกรดจากหองปฏิบัติการ โดยใชหองที่มีเครื่องปรับอากาศ ควบคุมความชื้น และมีอุปกรณปองกัน

ไอสารที่เกิดขณะใชงาน ตามความเหมาะสมของเครื่องมือแตละชนิด 
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 2.7 หนวยงานจัดทําแผนบํารุงรักษาเครื่องมอื ควรมอบหมายบุคลากรทําการตรวจสอบ และดูแล

รักษาเครื่องมือระหวางการจัดเก็บ ตามแผนการบํารุงรักษาเชิงปองกัน หรือการบํารุงรักษาเชิงแกไขปรับปรุง

ของเครื่องมือแตละชนิด ตามคําแนะนําของผูผลิต 

 2.8 ตองติดปาย แสดงรหัส หรือบงชี้อยางอื่นใดที่เครื่องมือ เพ่ือแสดงสถานะของการสอบเทียบ 

วันเดือนป ที่ไดรับการสอบเทียบครั้งลาสุด และวันเดือนป ที่ครบกําหนดการสอบเทียบ 

 2.9 อุปกรณที่เปนชุดสอบเทียบ เชน เครื่องสอบเทียบปมเก็บตัวอยางอากาศ เครื่องสอบเทียบ

เสียง เครื่องสอบเทียบกาซ เครื่องมือทดลองการสังเคราะหดวยแสง ควรเก็บไวเปนชุดอยูในตูหรือชั้นเดียวกัน

เพ่ืองายตอการหยิบใชหรือเคลื่อนยาย 

  การจัดเก็บจึงควรพิจารณาถึงความสําคัญตามความเหมาะสมเฉพาะของเครื่องมือ เครื่องมือและ

อุปกรณแตละชนิดจําเปนตองไดรับการจัดทําประวัติ และอยางนอยการบันทึกประวัติเครื่องมือ สถานที่เก็บ

เครื่องมือและอุปกรณ ควรเลือกใหเหมาะสมตามขอกําหนดของเครื่องมือแตละชนิดหรือตามสภาพแวดลอม

ทั่วๆ 
 

กรณีศึกษา 
  

 ดุสิต สิงหพรหมมาศ (2559) ไดศึกษาหลักการบํารุงรักษาเชิงปองกัน (Preventive Maintenance: 

PM) โดยศึกษาการเพ่ิมประสิทธิผลโดยรวมของเครื่องมือกลดวยระบบงานบํารุงรักษาเชิงปองกัน กรณีศึกษา

โรงงานผลิตน้ําอัดลม เพ่ือเพ่ิมคาประสิทธิผลโดยรวมใหกับเครื่องมือกลที่ใชในการผลิตอะไหลเครื่องจักรใหกับ

สายการผลิตน้ําอัดลม ซึ่งอะไหลที่ทําการผลิตคิดเปนมูลคา 27,776,428 บาทตอป ดวยการจัดทําระบบการ

บํารุงรักษาเชิงปองกันใหกับเครื่องมือกล ซึ่งมีปญหาการหยุดกะทันหันของเครื่องที่สูง 

แนวทางการศึกษา 

 การดําเนินงานวิจัยนี้ใชหลักการการซอมบํารุงรักษาเชิงปองกัน เริ่มจากเก็บขอมูลเครื่องจักรและ

อุปกรณในสายการผลิตอะไหลเพ่ือวิเคราะหสาเหตุที่สงผลตอการหยุดอยางกะทันหันจากนั้นดําเนินการ

วิเคราะหถึงปญหาพรอมหาแนวทางแกไข แลวจึงดําเนินการปรับปรุงเครื่องมือกลโดย ตัวชี้วัดของงานวิจัยนี้

จะใชคาประสิทธิผลโดยรวม คาเวลาซอมเครื่องเฉลี่ยและคาเวลาเดินเครื่องเฉลี่ย และนําสถิติ การทดสอบ

ความแตกตางคาเฉลี่ยมาสรุปผลการวิจัยกอนและหลังดําเนินการ เมื่อดําเนินการเสร็จจะนําขอมูลที่รวบรวม

มาพยากรณคาเวลาเดินเครื่องเฉลี่ยในอนาคตเพ่ือทําการวางแผนในการซอมบํารุงตอไป  

 ผลการประยุกตใช PM พบวา คาเวลาเฉลี่ยระหวางการเสียหาย เพิ่มข้ึนโดยเฉลี่ยจาก 192.66 

ชั่วโมงตอครั้งเปน 486.76 ชั่วโมงตอครั้ง หรือเพ่ิมข้ึนรอยละ 152.65 และคาเวลาเฉลี่ยในการซอมแซมลดลง

โดยเฉลี่ยจาก 7.11 ชั่วโมงตอครั้ง เปน 0.39 ชั่วโมงตอครั้ง หรือลดลงรอยละ 94.51 และวัดคาประสิทธิผล

โดยรวมของเครื่องมือกลโดยเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นจากเดิมเฉลี่ยรอยละ 74.18 เปน 86.00  
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จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา สามารถนํา PM ไปใชเปนแนวทางในการบํารุงรักษาเครื่องมือเก็บ

ตัวอยางดานความปลอดภัยและสิ่งแวดลอมได ซึ่งจะชวยยืดอายุการใชงานของเครื่องมือและอุปกรณตางๆ ได 

และชวยใหสามารถใชงานเครื่องมอืไดเต็มประสิทธิภาพ 
 

สรุป 
 

 การบํารุงรักษาเครื่องมือและจัดโปรแกรมการบํารุงรักษาที่ดีและมีประสิทธิภาพจะชวยยืดอายุการใช

งานเครื่องมือไปไดยาวนาน การกําจัดการเสื่อมสภาพทั้งสองลักษณะนี้จะปองกันไดอยางไรนั้นเปนประเด็น

สําคัญที่จะลดการชํารุดเสียหายของเครื่องมืออุปกรณ เครื่องแตละชนิดมีความตองการการบํารุงรักษาที่

ตางกัน โดยพิจารณาความตองการการบํารุงรักษาสําหรับเครื่องมืออานคาโดยตรง และเครื่องมือวิเคราะห

ตัวอยางสําหรับหองปฏิบัติการ วิธีการบํารุงรักษามอเตอรไฟฟาใหปลอดภัย แบตเตอรี่สําหรับเครื่องมือ และ

พิจารณาการจัดเก็บที่เหมาะสม การเก็บเครื่องมือและวัสดุอุปกรณในงานดานอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย บางอยางมีความละเอียดบอบบาง การเก็บรักษาตองใสไวในตูที่มีกุญแจใชสารดูดความชื้นเพื่อ

ปองกันความเสียหาตอเครื่องมือ อุปกรณบางอยางอาจเก็บไวนอกตูไดโดยจับยึงใหมั่นคง หรือบางชนิดอาจจะ

แขวนไว อุปกรณบางอยางตองเก็บในกลองสําหรับเก็บที่มีกุญแจเพ่ือสะดวกในการเคลื่อนยาย มีหมายเลข

ลําดับที่ และชั้นวางในตู ตูเก็บตองมีกุญแจ การจัดเก็บจึงควรพิจารณาถึงความสําคัญตามความเหมาะสม

เฉพาะของเครื่องมือการบํารุงรักษาเครื่องมือและจัดโปรแกรมการบํารุงรักษาที่ดีและมีประสิทธิภาพลวนแต

เปนการปองกันการเสื่อมสภาพตามธรรมชาติที่เสื่อมสภาพไปตามอายุการใชงานที่มีอยูของเครื่องมือนั้น และ

การเสื่อมสภาพเชิงบังคับที่เกิดขึ้นจากสภาพแวดลอม 
 

คําถามทบทวน 
 

 1. คําที่เก่ียวของในการซอมบํารุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณมีอะไรบาง 

 2. การดูแลรักษาเครื่องมือและอุปกรณ จําแนกระบบการบํารุงรักษาไวก่ีประเภทมีอะไรบาง 

 3. การบํารุงรักษาเชิงปองกัน (Preventive Maintenance : PM) มีความสําคัญอยางไร 

 4. การบํารุงรักษาที่ดีจะสามารถชวยไมใหเกิดความเสียหายตอการเก็บตัวอยางไดอยางไร 

 5. เครื่องมืออานคาโดยตรง (Direct Reading Instrument) สามารถบํารุงรักษาไดอยางไร 

 6. เครื่องมือวิเคราะหตัวอยางสําหรับหองปฏิบัติการ สามารถบํารุงรักษาไดอยางไร 

 7. เครื่องมือวิเคราะหตัวอยางท่ีใชมอเตอรไฟฟามีการบํารุงรักษาอยางไร 

 8. แบตเตอรี่สําหรับเครื่องมือในงานดานความปลอดภัยมีก่ีประเภทอะไรบาง 

 9. การชารจแบตเตอรี่แตละชนิดอยางไรใหไดประสิทธิภาพสูงสุด 

 10. การจัดเก็บเครื่องมือและอุปกรณ ควรพิจารณาถึงความสําคัญของเครื่องมืออยางไร 
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