
แบบฝึกหัดที ่2 วถีิชีวติผูบ้ริโภค ( life style ) 

 

Traget Group 

 

เพศ         หญิง  ( Female )                  อายุ            21 – 35                   ปี  

บุคลกิภาพ    ( Character )      
1. เป็นผูห้ญิงหวานหรือสาวน่ารัก ท่ีมีความเป็นผูห้ญิงค่อนขา้มมาก 

  2. เป็นคนเอเซียท่ีผวิพรรณดี สะอาดสะอา้น ผวิขาว ผวิขาวอมชมพู ผวิขาวเหลือง  
      จนถึง ผวิแทน 

3. เป็นคนนิสัยดีน่ารัก อ่อนหวาน มีมนุษยมัพนัธ์ท่ีดี เขา้กบัผูอ่ื้นไดง่้าย 
4. เป็นผูห้ญิงหวานท่ีแฝงความ sexy ของผูห้ญิงไวภ้ายในแต่ไม่เปิดเผย 

และแสดงออกมามากนกั จะแสดงออกแค่พองาม 
รูปร่างหน้าตา      

1. เป็นคนรูปร่างมาตรฐาน ถึง รูปร่างดี ไม่มีโครสร้างท่ีใหญ่หรือมีสรีระท่ีใหญ่ 

จนเกินไป 

2. เป็นคนท่ีหนา้ตาหวาน น่ารัก ตาสวย  ดูแลใบหนา้เป็นอยา่งดี ไม่มีสิวหรือ 
รอยแผลเป็นบนใบหนา้มากนกั 

3. เป็นคนท่ีมีผมสุขภาพดี  รู้จกัการดูแลเส้นผม อาจเป็นคนท่ีผมตรง หรือผมดดั
ลอนขนาดกลางไม่ใหญ่และไม่เล็กจนเกินไป ดดับริเวณช่วงกลางผมถึง 
ปลายผม  หรือ อาจตดัผมสั้นเป็นทรง บ็อบ ตามสมยันิยม  

การศึกษา     ก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 3  เป็นตน้ไป 

อาชีพต าแหน่ง  ( Status ) 

1. นกัออกแบบ ( Designer ) 

2. ประชาสัมพนัธ์  Pr. บริษทั Organizer  

3. นางแบบและนกัแสดง ( วยัรุ่น ) 
4. เลขานุการหรือประชาสัมพนัธ์ บริษทั Advertising      

5. นึกศึกษาระดบัปริญญาตรี ปี 3 - 4 ท่ีทางบา้นพอมีฐานะ   etc. 

รายได้ต่อเดือน       10,000 -  50,000  บาท 

 

 

 

 

 



การใช้ชีวติและความเป็นอยู่ (Taste  Of  Life ) 

1. เป็นคนท่ีชอบการแต่งตวั รักสวยสวยรักงาม 

2. ชอบการเขา้สังคม การพบปะสังสรรค ์ร่วมงาน Party กบัเพื่อนฝงู 
3. ชอบ สวนท่ีมีดอกไมส้วยงาม บรรยากาศท่ีสดช่ืน และกล่ินหอมของดอกไม ้

วนัท างาน   ใชชี้วิตกบัการท างานหรือการเรียน  มีการพบปะสังสรรคผ์ูค้นหลากหลาย 
วนัหยุด       ออกไป shopping เดินดูของตามหา้งสรรพสินคา้หรือไปเดินเล่น นัง่อ่าน  

      หนงัสือตามสวนสาธารณะ ตอนเยน็อาจมีการนดัเพื่อนหรือแฟนไปดูหนงัและ   
      สังสรรคพ์ูดคุยกนัตามร้านอาหาร  คาราโอเกะ หรือ ผบั( ในตอนกลางคืน) ถา้    
      เป็นอาทิตยท่ี์ท างานหนกัมาก ก็จะพกัผอ่นอยูก่บับา้นดูทีวฟัีงเพลงอ่านหนงัสือ 

รสนิยม  1.  เป็นคนท่ีชอบ และรักการแต่งตวั    โดยเส้ือผา้ท่ีซ้ือจะตอ้งมีเน้ือผา้และ       
การตดัเยบ็ท่ีดี มีรายละเอียด ( Detail )หรือเลือกใชเ้น้ือผา้ท่ีมี Texture

ในการ ตดัเยบ็ เช่น มีการเจาะกระเป๋า , การใชผ้า้ถกั ( Knitting ) , 
 ผา้อดัพลีท, การเดินระบาย  , การฉะลุผา้ใหกิ้ดลวดลาย เป็นตน้  

2.  เป็นคนท่ีชอบเคร่ืองประดบั หรือ ของตกแต่ง ( Accessory ) เช่น  
 สร้อย  , ต่างหู , นาฬิกาขอ้มือ ,  ท่ีคาดผม หรือ กระเป๋าถือ  เป็นตน้  แต่รู้จกั    
 เลือกท่ีจะใส่ ใหพ้องามเท่านั้นคือเลือกใชแ้ค่เพียงบางช้ินเพื่อใหก้ารแต่งตวั   
 ดูมีสีสันและน่าสนใจมากข้ึน   

 

 
 

 

 

 

 

 



3.  รู้จกัน าเส้ือผา้ต่าง ๆ ท่ีซ้ือมานั้นมา Mix & Match กนั เพื่อใหใ้ส่ได้
หลายโอกาส  เพราะเป็นคนท่ีรักและรู้จกัการแต่งตวัจึงมีการวางแผนในการ
เลือกซ้ือเส้ือผา้ และ การเลือกสีสัน ท่ีสามารถน ามา Mix & Match กนั
ไดห้ลายรูปแบบ 

4. น ้าหอม  เป็นคนชอบน ้าหอมกล่ินหวานท่ีมีความเป็น Feminine ซ่ึง 
บางคร้ังอาจเลือกน ้าหอมกล่ินผูห้ญิงท่ีแฝงความเซ็กซ่ีเล็ก ๆ ไวภ้ายในเพื่อ
ดึงดูดและดูมีเสน่ห์ต่อเพศตรงขา้ม เช่น 

- Stella  sheer  Brand Stella Mc Cartney  

                     ราคา 2,200 บาท                         

- Britney Spear  Brand  Britney Spear 

                                                                   ราคา 2,590 บาท  
-   Rockin' Rio  Brand  Escada  

                                                            ราคา 1,400 บาท 

- Dolly  Girl  Brnad Anna Sui 

                            ราคา 1,850 บาท 

- 212_sexy  Brand Carolina Herera              

                   ราคา 1,600 บาท 

 

 

 



5. เคร่ืองส าอางคท่ี์ใช ้จะโทนสีหวาน เช่น ชมพู ฟ้า และสีกลุ่ม Earth Tone  

เป็นหลกั  Package  ของผลิตภณัฑ ์จะมีการ Design ใหดู้มีความ    
น่ารัก และมีความเป็นผูห้ญิงค่อนขา้งมาก ราคาอยูใ่นระดบักลางไม่สูงมาก  

- Anna Sui   

                                 
- stila 

       
- Bloom 

    
6. นาฬิกา + รองเทา้ + กระเป๋า + เขม็ขดั  จะตอ้งมีความเรียบง่ายสีสันสวยงาม 

แต่ไม่ฉุดฉาด  มีรูปแบบท่ี   เก๋   น่าสนใจ และสามารถสวมใส่ไดก้บัเส้ือผา้
หลายรูปแบบ เช่น ขาว ด า ครีม ชมพู   เงิน เป็นตน้  หรือ เลือกซ้ือจากสีและ
รูปแบบท่ี เขา้กนักบัเส้ือผา้ท่ีมีอยูแ่ลว้ นอกจากน้ีกระเป๋าและรองเทา้ อาจมี
การตกแต่งDetail ดว้ยงาน Handmade เขา้มาผสมผสาน 

 

 
 

 

 



Taste Of Housing     บา้นจะแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ 
  1.  บ้านส่วนตัว พกักบัครอบครัว     อยูบ่า้นสบาย ๆ มีการดูทีว ี  ดูดีวดีี ฟังเพลง 
อ่านหนงัสือในสวน  ท ากบัขา้วกบัท่ีบา้นรับประทานกนั  เป็นตน้   สไตลก์ารตกแต่งบา้น ก็จะเป็นสี
กลุ่ม Earth tone หรือ สีสันอ่อนหวานเรียบง่าย เช่น ชมพู  ชมพูกลีบบวั  ฟ้า ขาว  ครีม เป็นตน้
เฟอร์นิเจอร์และของตกแต่งบา้นก็จะเป็นของกระจุกกระจิกน่ารัก  อาจมีทั้งท่ีเป็นงานไม ้งานจกัสาน   

งาน Craft หรืองาน Handmade และ เซรามิค เป็นตน้ ส่วนโลหะอาจมีบา้งแต่จ านวนนอ้ย
ซ่ึงถา้มีก็จะเป็นโลหะท่ีมีการทาสีสันท่ีดูsoft หรือ มีรูปทรงท่ีดูไม่แขง็จนเกินไป 

  2.   คอนโด พกัคนเดียว  ใชชี้วติส่วนตวั สบาย ๆ อ่านหนงัสือ ดูหนงัฟังเพลง
สไตลก์ารตกแต่งห้องก็จะเป็น สีโทนขาว ครีม อาจมีหนา้ต่างกระจกใสบานใหญ่หรือหนา้ต่าง
หลายๆ  มุมท่ีมีผา้ม่านลกัษณะโปร่งแสงผา้บาง ๆ เพื่อใหแ้สงบางส่วนผา่นเขา้มาได ้สีผา้ม่านก็จะ
เป็นสีท่ีเด่นกวา่พื้นหอ้งเล็กหน่อยเพื่อเพิ่มสีสัน เช่น ชมพูกลีบบวั หรือชมพูอ่อน ม่วงอ่อน   เป็นตน้ 

เฟอร์นิเจอร์ท่ีใชต้กแต่ง จะเป็นงานไม ้งานจกัสาน งาน Craft หรืองาน Handmade และ 
เซรามิค เป็นตน้ ส่วนโลหะอาจมีบา้งแต่จ านวนนอ้ยซ่ึงถา้มีก็จะเป็นโลหะท่ีมีการทาสีสันท่ีดูsoft 
หรือ มีรูปทรงท่ีดูไม่แขง็จนเกินไป  รวมถึงของใชก้ระจุกกระจิกน่ารัก ตกแต่งประดบัประดา เพื่อ
เพิ่มความสวยงามและ สีสันใหก้บัหอ้ง  กลางหอ้งอาจมีการวางโซฟารูปทรงเก๋ ๆ สีสันเรียบ ๆ ไม ่

ฉุดฉาดนกั เพื่อใชน้อนอ่านหนงัสือหรือนัง่ดูทีว ีฟังเพลง ในวนัพกัผอ่น สบาย ๆ 

 

กจิกรรม  ( Activity ) 
1. shopping ตามหา้งสรรพสินคา้ หรือเดินดูสินคา้ เพื่อUpdate fashion 

2. เดินเล่นหรือนัง่อ่านหนงัสือตามสวนสาธารณะท่ีมีดอกไมส้วยงาม บรรยากาศดี 

3. นดัพบปะสังสรรค ์พูดคุยกบัเพื่อน ตามสถานท่ีต่าง ๆ เช่น 

-   ร้านเบเกอร่ี ท่ีมีเคก้น่ารับประทานและของหวานตามสไตลผ์ูห้ญิงสาววยัรุ่น 

               
-   ร้านอาหารท่ีมีการตกแต่งน่ารัก ๆ หรือร้านอาหาร ตาม หา้งสรรพสินคา้ 
-   ร้าน Karaoke   

-   Pub  or  Pub &Restaurant 

 

4. ออกก าลงักายแบบเบา ๆ เช่น เล่น โยคะ  โยคะร้อนหรือเขา้สปา เป็นตน้ 

5. ดูหนงัซีร่ี เกาหลี  หรือ ญ่ีปุ่น 

6. อ่านนิตยาสารเก่ียวกบัแฟนชัน่และความสวยความงาม 



จ านวนและราคาสินค้า ทีซ้ื่อ / คร้ัง 
 1.   เส้ือผา้   1 – 2 ช้ิน / คร้ัง   ราคาประมาณ  1,500 – 5,000 บาท 

 2.   รองเทา้ + กระเป๋า  1 – 2  ช้ิน / คร้ัง  ราคาประมาณ   1,500 -  7,000 บาท 

 3.   เคร่ืองส าอางคแ์ละครีมบ ารุง 2 – 3 ช้ิน / คร้ัง ราคาประมาณ 500 -2,500 บาท 
 4.   น ้าหอม 1  ขวด / คร้ัง   ราคาประมาณ  1,500  -  3,000 บาท 

 

    จ านวนสินค้าที ่ซ้ือ 1- 3 ช้ิน / คร้ัง  ราคาสินค้าทีซ้ื่อ โดยประมาณ 1,000 – 5,000  บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การหา Life Style , Target Group พร้อมบทวเิคราะห์ 
รายวชิา Fashion Merchandise 

รหัสวชิา  3502570 

นายสุวธิธ์  สาดสังข์ 

รหัสนักศึกษา  5086727235 

 


