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รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 

รหัสวิชา ECZ3305 รายวิชา การพัฒนาทักษะความฉลาดทางอารมณ@และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย   คณะครุศาสตร@ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ภาคการศึกษา ๒  ปPการศึกษา ๒๕๖๘ 

 
หมวดที ่๑ ข;อมูลทั่วไป 

๑.  รหัสและช่ือรายวิชา    

รหัสวิชา   ECZ3305 

ช่ือรายวิชาภาษาไทย การพัฒนาทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

ช่ือรายวิชาภาษาอังกฤษ Development of Emotional and Social Intelligence Skills for Early Childhood 

๒.  จำนวนหนYวยกิต       ๓ ( ๒ – ๒ – ๕ )       

๓.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา     

      ๓.๑  หลักสูตร       ครุศาสตรบัณฑิต (๔ปq)  

      ๓.๒ ประเภทของรายวิชา    วิชาบังคับ  

๔.  อาจารย@ผู̂รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย@ผู̂สอน     

 ๔.๑  อาจารยDผูuรับผิดชอบรายวิชา      อาจารยD ดร. ดวงกมล จงเจริญ  

      ๔.๒  อาจารยDผูuสอน   อาจารยD ดร. ดวงกมล จงเจริญ  

๕.  สถานท่ีติดตYอ   คณะครุศาสตรD  

     E – Mail     duangkamol.ch@ssru.ac.th 

๖.  ภาคการศึกษา / ช้ันปPท่ีเรียน   

๖.๑ ภาคการศึกษาท่ี   ๒/๒๕๖๘  /  ช้ันปqท่ี ๑ 

๖.๒ จำนวนผูuเรียนท่ีรับไดu  ๖๒ คน  จำนวน ๒ หมู�เรียน 

๗.  รายวิชาท่ีต̂องเรียนมากYอน (Pre-requisite)  (ถuามี) ไม�มี 

๘.  รายวิชาท่ีต̂องเรียนพร̂อมกัน (Co-requisites) (ถuามี)  ไมYมี  

๙.  สถานท่ีเรียน               คณะครุศาสตร@ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

๑๐. วันท่ีจัดทำหรือปรับปรุง   วันท่ี ๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๘ 
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หมวดท่ี ๒ จุดมุYงหมายและวัตถุประสงค@ 

 

๑.   จุดมุYงหมายของรายวิชา 

(๑) เพ่ือใหuนักศึกษารูuและเขuาใจเก่ียวกับทฤษฎี แนวคิด หลักการท่ีเก่ียวขuองกับพฤติกรรมทางสังคมและความฉลาดทาง

อารมณDและสำหรับเด็กปฐมวัย 

(๒) เพ่ือใหuนักศึกษารูuและเขuาใจในหลักการเรียนรูu และการจัดประสบการณDในการส�งเสริมพฤติกรรมทางสังคมและ

ความฉลาดทางอารมณDและสำหรับเด็กปฐมวัย 

(๓) เพ่ือใหuนักศึกษารูuและเขuาใจในกิจกรรมและส่ือท่ีเก่ียวขuองกับการส�งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคม 

(๔) เพ่ือใหuนักศึกษาออกแบบกิจกรรมท่ีส�งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมใหuสอดคลuองกับแนวคิดหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

(๕) เพ่ือใหuนักศึกษาสามารถส�งเสริมบทบาทของครอบครัว สถานศึกษา ชุมชนในการส�งเสริมทักษะความฉลาดทาง

อารมณDและสังคม 

(๖) เพ่ือใหuนักศึกษารูuสามารถวัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมของเด็กปฐมวัย 

 
๒.   วัตถุประสงค/ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

วัตถุประสงคDในการพัฒนา/ปรับปรุง เพื่อใหuนักศึกษาจุดประสงคDหลักของการจัดการเรียนการสอนรายวิชานี้ คือ การ

พัฒนาทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย มีความรูuและความเขuาใจในการจัดกิจกรรมส�งเสริมทักษะ

ความฉลาดทางอาอรมณDและสังคม มีทักษะในการออกแบบกิจกรรมท่ีส�งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมใหuแก�เด็ก

ปฐมวัย เขuาใจกิจกรรมและเลือกกิจกรรมและสื ่อท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมส�งเสริมความฉลาดทางอารมณDและสังคม มี

ความสามารถในการจัดประสบการณDการเรียนรูuท่ีความฉลาดทางอารมณDและสังคมใหuแก�เด็กโดยการใชuกระบวนการทำงานของ

สมองเปÑนฐาน (Brain Based Learning), การเรียนแบบรวมมือ (Co-operating Learning), และการจัดการเรียนรูuโดยใชu

ปâญหาเปÑนฐาน (Problem Based Learning) โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนuนผูuเรียนเปÑนสำคัญ (Students-

Centered) ใหuนักศึกษาไดuรูuจักสังเคราะหDและวิเคราะหDองคDความรูuดuวยตนเอง  

 

 
หมวดที ่๓ ลักษณะและการดำเนินการ 

 
๑. คำอธิบายรายวิชา 

การวิเคราะหDแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวขuองกับพฤติกรรมความฉลาดทางอารมณDและสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย การจัด

กิจกรรมและการเลือกสื่อที่เกี่ยวขuองกับการส�งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมของเด็กปฐมวัด การวัดและ

ประเมินทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมของเด็กปฐมวัย บทบาทครอบครัว สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และชุมชนในการ

ส�งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมของเด็กปฐมวัย การวิเคราะหD ออกแบบวางแผน และทดลองจัดกิจกรรมท่ี

ส�งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณDและสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
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 Analysis of concepts and theories related to emotional and social intelligence behavior for early 

childhood; organization of activities and the selection of media related to the promotion of emotional and 

social intelligence skills in young children; measurement and assessment of emotional and social 

intelligence skills in early childhood; roles of families, early childhood development centers, and 

communities in promoting emotional and social intelligence skills for young children; analysis, designing, 

and experimenting with activities promoting emotional and social intelligence skills for young 

 

๒. จำนวนช่ัวโมงท่ีใชBตCอภาคการศึกษา 
 

บรรยาย 

(ชั่วโมง) 

สอนเสริม 

(ชั่วโมง) 

การฝ6กปฏิบัติ/งาน 

ภาคสนาม/ (ชั่วโมง) 

การศึกษาดAวยตนเอง 

(ชั่วโมง) 

บรรยาย ๒ ช่ัวโมง/สัปดาหD  

= ๓๐ ช่ัวโมง  
สอนเสริมตามความ

ตuองการของนักศึกษา

เปÑนกลุ�มและเฉพาะราย  

ฝîกปฏิบัติในหuองเรียน ๒ 

ช่ัวโมง/สัปดาหD = ๓๐ ช่ัวโมง 
๕ ช่ัวโมง/สัปดาหD 

= ๗๕ ช่ัวโมง 
 

 

๓. จำนวนช่ัวโมงตCอสัปดาห/ท่ีอาจารย/ใหBคำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแกCนักศึกษาเปOนรายบุคคล 
 อาจารย'จัดเวลาให/คำปรึกษาเป6นรายบุคคล หรือรายกลุ;มตามความต/องการหรือเฉพาะรายท่ีต/องการ ตามช;องทางต;อไปน้ี 

 ๓.๑ ปรึกษาด/วยตนเองท่ีห/องพักอาจารย'ผู/สอน  ห/อง ๑๑๓๕  ช้ัน ๓ อาคาร ๑๑  คณะครุศาสตร'  

ในวันพุธ เวลา ๙.๐๐-๑๒.๐๐ น. และวันพฤหัสบดีเวลา ๙.๐๐-๑๒.๐๐ น. 

 ๓.๒ ปรึกษาผ;านโทรศัพท'ท่ีทำงาน / มือถือ  หมายเลข ๐๒-๑๖๐-๑๐๖๑ ต;อ ๑๓๕, ๐๘๓๔๕๖๕๙๓๕ 

 ๓.๓ ปรึกษาผ;านจดหมายอิเล็กทรอนิกส' (E-Mail) duangkamol.ch@ssru.ac.th 

  

 

หมวดที ่๔ การพัฒนาผลการเรียนรู;ของนักศึกษา 
   

๑. คุณธรรม  จริยธรรม 
๑.๑ คุณธรรม จริยธรรมท่ีต̂องพัฒนา  

           � (๑) รัก ศรัทธาและภูมิใจในวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณและอุดมการณDความเปÑนครู และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณ

วิชาชีพครู 

           � (๒) มีจิตอาสา จิตสาธารณะ อดทนอดกลั้น มีความเสียสละ รับผิดชอบและซื่อสัตยDต�องาน ที่ไดuรับมอบหมายท้ัง

ดuานวิชาการและวิชาชีพ และสามารถพัฒนาตนเองอย�างต�อเนื่อง ประพฤติตน เปÑนแบบอย�างที่ดีแก�ศิษยD ครอบครัว สังคมและ

ประเทศชาติ และเสริมสรuางการพัฒนาท่ีย่ังยืน 

  � (๓) มีค�านิยมและคุณลักษณะเปÑนประชาธิปไตย คือ การเคารพสิทธิ และใหuเกียรติคนอื่น มีความสามัคคีและ

ทำงานร�วมกับผูuอ่ืนไดu ใชuเหตุผลและปâญญาในการดำเนินชีวิตและการตัดสินใจ 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๔  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

  � (๔) มีความกลuาหาญและแสดงออกทางคุณธรรมจริยธรรม สามารถวินิจฉัย จัดการและคิดแกuปâญหาทางคุณธรรม

จริยธรรมดuวยความถูกตuองเหมาะสมกับสังคม การทำงานและสภาพแวดลuอม โดยอาศัยหลักการ เหตุผลและใชuดุลยพินิจทาง

ค�านิยม บรรทัดฐานทางสังคม ความรูuสึกของผูuอื่นและประโยชนDของสังคมส�วนรวม มีจิตสำนึกในการธำรงความโปร�งใสของ

สังคมและประเทศชาติ ต�อตuานการทุจริตคอรัปช่ันและความไม�ถูกตuอง ไม�ใชuขuอมูลบิดเบือน หรือการลอกเลียนผลงาน 

 

๑.๒ วิธีการสอน 

(๑) การสอนท่ีเนuนระเบียบวินัย ความรับผิดชอบและมีจิตสาธารณะ 

(๒) การสอนท่ีสอดแทรกจรรยาบรรณวิชาชีพครู 

(๓) การสอนโดยการปฏิสัมพันธDเชิงปฏิบัติการร�วมกับผูuอ่ืน และยอมรับฟâงขuอมูลยuอนกลับจากผูuอ่ืนดuวยความยินดี 

(๔) การสอนโดยใชuกรณีศึกษา 

 

๑.๓ วิธีการประเมิน 

(๑) วัดและประเมินผลจากกลุ�มเพ่ือน สังเกตประพฤติกรรมการทำงานเปÑนกลุ�ม (๑.๑.๑, ๑.๑.๓) 

(๒) วัดและประเมินผลจากการนำเสนอผลงานกลุ�มและการเปÑนผูuนำในการอภิปรายซักถาม (๑.๑.๓) 

(๓) วัดและประเมินผลจากผลการศึกษาคuนควuา (๑.๑.๒, ๑.๑.๔) 

(๔) สังเกตพฤติกรรมนักศึกษาในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ กติกา เง่ือนไขขuอบังคับ (๑.๑.๑, ๑.๑.๓, ๑.๑.๔) 

 
๒. ความรู̂ 

๒.๑ ความรู̂ท่ีได̂รับ  

            � (๑) มีความรอบรูuในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เนื้อหาสาระดuานวิชาชีพของครู อาทิ ค�านิยมของครู คุณธรรม 

จริยธรรม จรรยาบรรณ จิตวิญญาณครู ปรัชญาความเปÑนครู จิตวิทยาสำหรับครู จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการเรียนรูuเพ่ือ

จัดการเรียนรูuและช�วยเหลือ แกuไขปâญหา ส�งเสริมและพัฒนาผูuเรียน หลักสูตรและวิทยาการการจัดการเรียนรูu นวัตกรรมและ

เทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่อสารการศึกษาและการเรียนรูu การวัดประเมินการศึกษาและการเรียนรูu การวิจัย และการ

พัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผูuเรียน และภาษาเพ่ือการส่ือสารสำหรับครู ทักษะการนิเทศและการสอนงาน ทักษะเทคโนโลยีและ

ดิจิทัล ทักษะการทำงานวิจัยและวัดประเมิน ทักษะการร�วมมือสรuางสรรคD และทักษะศตวรรณที่ 21 มีความรูu ความเขuาใจใน

การบูรณาการความรูuกับการปฏิบัติจริง และการบูรณาการขuามศาสตรD อาทิ การบูรณาการการสอน (TPACK) การสอนแบบ 

STEM ชุมชนแห�งการเรียนรูu (PLC) และมีความรูuในการประยุกตDใชu 

  � (๒) มีความรอบรูuในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เนื้อหาวิชาที่สอน สามารถวิเคราะหDความรูu และเนื้อหาวิชาที่สอน

อย�างลึกซึ้ง สามารถติดตามความกuาวหนuาดuานวิทยาการและนำไปประยุกตDใชuในการพัฒนาผูuเรียน โดยมีผลลัพธDการเรียนรูuและ

เน้ือหาสาระดuานมาตรฐานผลการเรียนรูu ดuานความรูuของแต�ละสาขาวิชาตามเอกสารแนบทuาย 

            � (๓) มีความรูu เขuาใจชีวิต เขuาใจชุมชน เขuาใจโลกและการอยู�ร�วมกันบนพื้นฐานความแตกต�างทางวัฒนธรรม 

สามารถเผชิญและเท�าทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสามารถนำแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตDใชuใน

การดำเนินชีวิตและพัฒนาตน พัฒนางานและพัฒนาผูuเรียน 
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            � (๔) มีความรูuและความสามารถในการใชuภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารตามมาตรฐาน 

 � (๕) ตระหนักรูuเห็นคุณค�าและความสำคัญของศาสตรDพระราชาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และนำประยุกตDใชuในการ

พัฒนาตน พัฒนาผูuเรียน พัฒนางานและพัฒนาชุมชน 

 

๒.๒ วิธีการสอน 

(๑) การสอนโดยหลากหลายรูปแบบ เนuนหลักการทฤษฎีและการปฏิบัติเพื่อใหuเกิดองคDความรูuในดuานการศึกษาและ

วิชาชีพครู 

(๒) การสอนใหuสามารถคิดวิเคราะหD สังเคราะหD และประเมินค�าและนำความรูuจากการเรียนไปประยุกตDใชuในการ

ปฏิบัติงานวิชาชีพครูอย�างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

(๓) การวิเคราะหDและสังเคราะหDความรูuแบบสืบสอบ 

(๔) การทบทวนวรรณกรรมและสรุปสถานะขององคDความรูu 

(๕) การสอนใหuวิเคราะหDองคDความรูuและทฤษฎี และสามารถนำเสนอแนวคิดใหม�หรือนวัตกรรมที่ต�อยอดองคDความรูu

เดิม 

(๖) การเรียนรูuแบบร�วมมือ และประเมินองคDความรูuในสถานการณDโลกแห�งความเปÑนจริง 

 

 ๒.๓ วิธีการประเมิน 

(๑)  วัดและประเมินจากผลการวิเคราะหDและสังเคราะหDองคDความรูu (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 

(๒)  วัดและประเมินจากผลการทบทวนวรรณกรรมและสรุปสถานะขององคDความรูu (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 

(๓)  วัดและประเมินจากการเรียนรูuแบบร�วมมือ  (๒.๑.๑) 

(๔)  วัดและประเมินจากแบบฝîกหัดและแบบทดสอบ (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 

 

๓. ทักษะทางปxญญา 

    ๓.๑ ทักษะทางปxญญาท่ีต̂องพัฒนา  

            � (๑) คิด คuนหา วิเคราะหDขuอเท็จจริง และประเมินขuอมูล สื่อ สารสนเทศจากแหล�งขuอมูลที่หลากหลายอย�างรูuเท�า

ทัน เปÑนพลเมืองตื่นรูu มีสำนึกสากล สามารถเผชิญและกuาวทันกับการเปลี่ยนแปลงในโลกยุคดิจิทัล เทคโนโลยีขuามแพลทฟอรDม 

(Platform) และโลกอนาคต นำไปประยุกตDใชuในการปฏิบัติงานและวินิจฉัยแกuปâญหาและพัฒนางานไดuอย�างสรuางสรรคD โดย

คำนึงถึงความรูu หลักการทางทฤษฎี ประสบการณDภาคปฏิบัติ ค�านิยม แนวคิด นโยบายและยุทธศาสตรDชาติ บรรทัดฐานทาง

สังคมและผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน 

            � (๒) เปÑนผูuนำทางปâญญา สามารถคิดริเร่ิมและพัฒนางานอย�างสรuางสรรคD มีภาวะผูuนำทางวิชาการและวิชาชีพ มี

ความเขuมแข็งและกลuาหาญทางจริยธรรม สามารถชี้นำและถ�ายทอดความรูuแก�ผูuเรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคมอย�าง

สรuางสรรคD 

            � (๓) สรuางและประยุกตDใชuความรูuจากการทำวิจัยและสรuางหรือร�วมสรuางนวัตกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรูuของ

ผูuเรียนและพัฒนาผูuเรียนใหuเปÑนผูuสรuางหรือร�วมสรuางนวัตกรรม รวมท้ังการถ�ายทอดความรูuแก�ชุมชนและสังคม 
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๓.๒ วิธีการสอน 

 (๑) การวิเคราะหDแบบวิภาษวิธีเกี่ยวกับประเด็นวิกฤต/ปâญหาโดยการเชื่อมโยงประเด็นเกี่ยวกับพัฒนาการดuานร�างกาย

ท่ีส�งผลต�อพัฒนาการดuานอ่ืนๆ สำหรับเด็กปฐมวัย 

 (๒) การศึกษากรณีศึกษาจากแหล�งเรียนรูuท่ีหลากหลายและนำมาอภิปรายถึงกิจกรรมท่ีส�งเสริมความพรuอมทางดuาน

ร�างกายสำหรับเด็กปฐมวัย 

 (๓) การสอนโดนการใหuทำงานเปÑนทีม 

(๔) การสอนโดยการเนuนผูuเรียนเปÑนสำคัญในการสืบคuน เขuาใจในกระบวนการส�งเสริมความพรuอมทางดuานร�างกาย

สำหรับเด็กปฐมวัย และการเสนอความคิดเห็นโดยการอภิปรายกลุ�ม 

(๕) การสอนโดยใชuกรณีศึกษาและการสรuางองคDความรูuดuวยตนเอง 

 

๓.๓  วิธีการประเมินผล 

    (๑)  วัดและประเมินจากผลการวิเคราะหDแบบวิภาษวิธีเก่ียวกับประเด็นวิกฤต/ปâญหา (๓.๑.๑, ๓.๑.๒) 

    (๒)  วัดและประเมินผลจากการสรuางองคDความรูuใหม� (๓.๑.๒, ๓.๑.๓, ๓.๑.๔, ๓.๑.๕) 

 (๓) วัดและประเมินจากการอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรูuซ่ึงกันและกัน (๓.๑.๒, ๓.๑.๓, ๓.๑.๔) 

 (๔) วัดและประเมินจากรายงานการศึกษาคuนควuา กรณีศึกษา (๓.๑.๑) 

 (๕) วัดและประเมินจากการมีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียนการสอน (๓.๑.๒) 

 (๖) วัดและประเมินจากการทดสอบกลางภาคและการทดสอบปลายภาค (๓.๑.๑) 

 

๔. ทักษะความสัมพันธ@ระหวYางบุคคลและความรับผิดชอบ 

๔.๑ ทักษะความสัมพันธ@ระหวYางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีต̂องพัฒนา  

         � (๑)  รับรูuและเขuาใจความรูuสึกของผูuอ่ืน มีความคิดเชิงบวก มีวุฒิภาวะทางอารมณDและทางสังคม 

         � (๒)  ทำงานร�วมกับผูuอื่น ทำงานเปÑนทีม เปÑนผูuนำและผูuตามที่ดี มีสัมพันธภาพที่ดีกับผูuเรียน ผูuร�วมงาน ผูuปกครอง

และคนในชุมชน มีความรับผิดชอบต�อส�วนรวมท้ังดuานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลuอม 

    � (๓)  มีความรับผิดชอบต�อหนuาที่ ต�อตนเอง ต�อผูuเรียน ต�อผูuร�วมงาน และต�อส�วนรวม สามารถช�วยเหลือและ

แกuปâญหาตนเอง กลุ�มและระหว�างกลุ�มไดuอย�างสรuางสรรคD 

    � (๔)  มีภาวะผูuนำทางวิชาการและวิชาชีพ มีความเขuมแข็งและกลuาหาญทางจริยธรรม สามารถนำชี้นำและถ�ายทอด

ความรูuแก�ผูuเรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคมอย�างสรuางสรรคD 

 

    ๔.๒ วิธีการสอน 

     (๑)  วิธีสอนแบบร�วมมือโดยทำกิจกรรมกลุ�มในลักษณะต�างๆ เช�น การรายงาน การอภิปราย  

 (๒)  วิธีสอนแบบใหuแสดงความคิดเห็นและรับฟâงความคิดเห็นแบบสะทuอนกลับเพ่ือนำไปสู�ประสิทธิผลของการทำงาน 

 

   ๔.๓  วิธีการประเมินผล 

      (๑) วัดและประเมินผลจากการเรียนรูuแบบร�วมมือ (๔.๑.๑, ๔.๑.๓) 
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      (๒) วัดและประเมินผลจากการสังเกตจากพฤติกรรมการมีมนุษยสัมพันธDกับผูuอ่ืน และผลสำเร็จการทำงานกลุ�ม (๔.๑.๒) 

      (๓) วัดและประเมินผลจากศึกษาคuนควuา (๔.๑.๓) 

 

๕. ทักษะการวิเคราะห@เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช̂เทคโนโลยีสารสนเทศ  

๕.๑ ทักษะการวิเคราะห@เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช̂เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีต̂องพัฒนา  

         � (๑) วิเคราะหDเชิงตัวเลข สำหรับขuอมูลและสารสนเทศ ทั้งที่เปÑนตัวเลขเชิงสถิติ หรือคณิตศาสตรD เพื่อเขuาใจองคD

ความรูu หรือประเด็นปâญหาไดuอย�างรวดเร็วและถูกตuอง 

        � (๒)  สื่อสารกับผูuเรียน บุคคลและกลุ�มต�างๆ อย�างมีประสิทธิภาพดuวยวิธีการหลากหลาย ทั้งการพูด การเขียน และ

การนำเสนอดuวยรูปแบบต�างๆ โดยใชuเทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีเหมาะสม 

        � (๓)  ใชuเทคโนโลยีสารสนเทศ โปรแกรมสำเร็จรูปที่จำเปÑนสำหรับการเรียนรูu การจัดการเรียนรูu การทำงาน การ

ประชุม การจัดการและสืบคuนขuอมูลและสารสนเทศ รับและส�งขuอมูลและสารสนเทศโดยใชuดุลยพินิจที่ดีในการตรวจสอบความ

น�าเช่ือถือของขuอมูลและสารสนเทศ อีกท้ังตระหนักถึงการละเมิดลิขสิทธ์ิและการลอกเลียนผลงาน 

 

๕.๒ วิธีการสอน 

(๑) ใหuนักศึกษาเรียนรูu/สืบคuนดuวยตนเองจากส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเก่ียวขuอง  

(๒) การจัดการเรียนการสอนอยากหลากหลายวิธี โดยใชuสถานการณD ปâญหา กรณีศึกษา มาวิเคราะหDและสรuางองคDความรูu 

(๓) การเรียนรูuผ�านกระบวนการกลุ�ม และการนำเสนอ  

 

๕.๓  วิธีการประเมินผล 

(๑) วัดและประเมินผลจากการสืบคuน และนำเสนอรายงานตามประเด็นท่ีศึกษา (๕.๑.๒) 

 

๖. ทักษะการจัดการเรียนรู̂ 

๖.๑ ทักษะการจัดการเรียนรู̂  

         � (๑) มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรูuดuวยรูปแบบ วิธีการที่หลากหลายโดยเนuนผูuเรียนเปÑนสำคัญ สามารถ

ออกแบบและสรuางหลักสูตรรายวิชาในชั้นเรียน วางแผนและออกแบบเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรูu บริหารจัดการช้ัน

เรียน ใชuส่ือและเทคโนโลยีส่ือสาร และเทคโนโลยีดิจิทัลและวัดประเมินผลเพ่ือพัฒนาผูuเรียนอย�างเหมาะสมและสรuางสรรคD 

         � (๒) มีความสามารถในการนำความรูuทางจิตวิทยาไปใชuในการวิเคราะหDผูuเรียนเปÑนรายบุคคล เพื่อนำไปออกแบบ จัด

เนื้อหาสาระ การบริหารชั้นเรียน และจัดกิจกรรมการต�างๆ เพื่อช�วยเหลือ แกuไขและส�งเสริมพัฒนาผูuเรียนตามความสนใจและ

ความถนัดของผูuเรียนอย�างหลากหลายตามความแตกต�างระหว�างบุคคล ทั้งผูuเรียนปกติและผูuเรียนที่มีความตuองการจำเปÑน

พิเศษ 

         � (๓) จัดกิจกรรมและออกแบบการจัดการเรียนรูuใหuผูuเรียนไดuเรียนรูuจากประสบการณDเรียนรูuผ�านการลงมือปฏิบัติและ

การทำงานในสถานการณDจริง ส�งเสริมการพัฒนาการคิด การทำงาน การจัดการ การเผชิญสถานการณD ฝîกการปฏิบัติใหuทำไดu 
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คิดเปÑน ทำเปÑน โดยบูรณาการการทำงานกับการเรียนรูuและคุณธรรมจริยธรรม สามารถประยุกตDความรูuมาใชuเพื่อปâองกัน แกuไข

ปâญหา และพัฒนาดuวยความซ่ือสัตยDสุจริต มีวินัยและรับผิดชอบต�อผูuเรียนโดยยึดผูuเรียนเปÑนสำคัญท่ีสุด  

         � (๔) สรuางบรรยากาศ และจัดสภาพแวดลuอม ส่ือการเรียน แหล�งวิทยาการ เทคโนโลยี วัฒนธรรมและภูมิปâญญาท้ัง

ในและนอกสถานศึกษาเพ่ือการเรียนรูu มีความสามารถในการประสานงานและสรuางความร�วมมือกับบิดามารดา ผูuปกครอง 

และบุคคลในชุมชนทุกฝ°าย เพ่ืออำนวยความสะดวกและร�วมมือกันพัฒนาผูuเรียนใหuมีความรอบรูu มีปâญญารูuคิดและเกิดการใฝ°รูu

อย�างต�อเน่ืองใหuเต็มตามศักยภาพ 

         � (๕) นำทักษะศตวรรษท่ี 21 และเทคโนโลยี มาใชuในการจัดการเรียนรูuเพ่ือพัฒนาผูuเรียนและพัฒนาตนเอง เช�น 

ทักษะการเรียนรูu (Learning Skills) ทักษะการรูuเร่ือง (Literacy Skills) และทักษะชีวิต (Life Skills) ทักษะการทำงานแบบ

ร�วมมือ และดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

๖.๒ วิธีการสอน 

(๑)  การฝîกปฏิบัติในการวิเคราะหD สังเคราะหDหลักสูตรและหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

         (๒)  การศึกษาคuนควuาดuวยตนเอง และออกแบบกิจกรรมการเรียนรูuสำหรับเด็กปฐมวัย 

 

๖.๓ วิธีการประเมินผล 

(๑) วัดและประเมินผลการร�วมกิจกรรมในการวิเคราะหD สังเคราะหD (๖.๑.๑) 

(๒) วัดและประเมินผลการศึกษาคuนควuาตามประเด็นท่ีศึกษา (๖.๑.๓, ๖.๑.๕) 

(๓) วัดและประเมินผลจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูu (๖.๑.๑, ๖.๑.๒, ๖.๑.๓, ๖.๑.๕) 

 
หมายเหตุ 

สัญลักษณ6 � หมายถึง ความรับผิดชอบหลัก  
สัญลักษณ6 � หมายถึง ความรับผิดชอบรอง  
เว#นวFาง หมายถึง ไมFได#รับผิดชอบ 

ซึ่งจะปรากฎอยูFในแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู#จากหลักสูตรสูFรายวิชา (Curriculum Mapping) 
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หมวดที ่๕ แผนการสอนและการประเมินผล 

๑. แผนการสอน  

สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน/สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๑ ปฐมนิเทศ 
๑. รายละเอียดรายวิชา  
๒.  ความหมายและ

ความสำคัญของการ
จัดกิจกรรมสFงเสริม
ความฉลาดทาง
อารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย  

๓. ความมุFงหมายของ
การจัดกิจกรรม
สFงเสริมความฉลาด
ทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย  

 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. ปฐมนิเทศ ทำข#อตกลงรFวมกันในชั้นเรียน  
๒. อธิบายรายละเอียดชุดวิชา การจัดการเรียนการสอน การ

ประเมินผล และทดสอบกFอนเรียน 
๓. บรรยายเรื่องความหมาย ความสำคัญ และความมุFงหมาย

ของพัฒนาการจัดกิจกรรมสFงเสริมความฉลาดทางอารมณ6
และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช# PPT  

๔. อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ถึงความสำคัญของพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และสังคม 

๕. อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ถึงความสำคัญของการเรียน
วิชาการจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 

๖. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๒ ๑. ทฤษฎีและพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และสังคม 

๒. แนวคิดสำหรับการจัด
กิจกรรมทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายทฤษฎีและพัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมของ  

 เด็กปฐมวัย 
๒. แบFงกลุFมแลกเปลี่ยนเรียนรู#ป�ญหาพัฒนาการด#านอารมณ6

และสังคมของเด็กปฐมวัยในป�จจุบัน 
๓. อภิปรายรFวมกันในชั้นเรียนโดยการสังเคราะห6องค6ความรู#

เกี่ยวกับทฤษฎีและแนวคิดสำหรับการจัดกิจกรรมสFงเสริม
ความพร#อมด#านรFางกายของเด็กปฐมวัย  

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
*สะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู# สFงใน Google Classroom 
 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน/สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๓ หลักการที่เกี่ยวข#องกับ
การจัดกิจกรรมสFงเสริม
ทักษะความฉลาดทาง
อารมณ6และสังคม 

๔ การจัดการเรียนการสอน on demand/online 
๑. ให#นักศึกษาชมวีดีทัศน6แนวคิดและหลักการที่เกี่ยวข#องกับ 
    การจดักิจกรรมสFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และ   
    สังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. ให#นักศึกษาทำใบงานสังเคราะห6องค6ความรู#ที่ได#รับจากการ 
    ชมวีดีทัศน6 สFงใน Google Classroom  
๓. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๔ ๑. หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย ปÉพุทธศักราช 
2560 โดยเฉพาะใน
สFวนเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และสังคม 

๒. กรอบมาตรฐานการ
สFงเสริมพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายพัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมที่ระบุในหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  
๒. รFวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ถึงกิจกรรมที่ควรจัด

ให#แกFเด็กปฐมวัยในแตFละชFวงวัย  
๓. ให#นักศึกษาเขียน Mind Mapping เกี่ยวกับพัฒนาการด#าน

อารมณ6และสังคมของเด็กแตFละชFวงวัย  
สFงใน Google Classroom 

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๕ สมรรถนะด#านอารมณ6
และสังคมตามสรรรถนะ
ของเด็กปฐมวัยในการ
พัฒนาตามวัย 

 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายสมรรถนะด#านอารมณ6และสังคมของเด็กปฐมวัย

ระบุในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  
๒. ให#นักศึกษาสืบค#นข#อมูลทางเว็บไซด6จากอินเตอร6เน็ต และ

เอกสารสิ่งพิมพ6 online ที่เกี่ยวกับการกิจกรรมทักษะความ
ฉลาดด#านอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย เขียนสรุป
พร#อมทั้งสะท#อนความคิด 

๓. อาจารย6ผู#สอนและนักศึกษารFวมกับอภิปรายถึงสิ่งที่ได#
เรียนรู#จากเอกสาร/บทความเกี่ยวกับการสFงเสริมกิจกรรม
ทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม 

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 
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หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๑  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน/สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๖ 
 

๑. หลักการทำงานของ
สมองที่เชื่อมโยงกับ
พัฒนาการด#าน
อารมณ6และสังคม 

๒. ทักษะ EF กับการ
พัฒนาทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 
 

 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับหลักการทำงานของสมองที่เชื่อมโยงกับ

การพัฒนาด#านอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. บรรยายหลักการทักษะ EF กับกระบวนการทำงานของ

สมองกับการพัฒนาทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม
ของเด็กปฐมวัย 

๓. เปäดสื่อการสอนผFานทาง YouTube เกี่ยวกับกระบวนการ
ทำงานของสมอง 

๔. อภิปราย/วิเคราะห6รFวมกันในชั้นเรียนเกี่ยวกับหลักการ
ทำงานของสมองจากการบรรยายและสื่อที่ผู#สอนเปäดให#ดู  

 
**เขียนสะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู#จากกิจกรรมในชั้น

เรียนพร#อมทั้งเสนอความคิดเห็นสFวนตัวในการสะท#อน
ความคิด สFงใน Google Classroom 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๗ ๑. หลักการเรียนรู#
สำหรับเด็กปฐมวัย 
หลักการจัด
ประสบการณ6เพื่อ
พัฒนาทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับหลักการเรียนรู#สำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. บรรยายหลักการจัดประสบการณ6เพื่อพัฒนาทักษะความ

ฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๓. อภิปราย/วิเคราะห6และแลกเปลี่ยนความรู#สรุปรFวมกัน

เกี่ยวกับหลักการเรียนรู#สำหรับเด็กปฐมวัย โดยการ 
    - การตั้งคำถามปลายเปäดในการถาม/ตอบรFวมกันในชั้น

เรียนเกี่ยวกับหลักการเรียนรู#ของเด็กปฐมวัยให#เชื่อมโยง
เข#ากับทฤษฎ ี

๔. แบFงกลุFมแลกเปลี่ยนเรียนรู#และอภิปรายเกี่ยวกับการจัด
ประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนาทักษะความฉลาด
ทางอารมณ6และสังคมโดยการศึกษาค#นคว#าจากสื่อเว็บไซด6 
โดยใช#วิธีการเรียนแบบรFวมมือ (Co-operating learning) 
และอภิปรายถึงข#อค#นพบองค6ความรู#ใหมF 

 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๘ สอบกลางภาค 
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๙ หลักการเลือกกิจกรรม
และสื่อที่เกี่ยวข#องกับการ
สFงเสริมทักษะความฉลาด
ทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายหลักการเลือกกิจกรรมและสื่อที่เหมาะสมกับการ

สFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

๒. นักศึกษารFวมกันอภิปรายถึงประเภทของสื่อที่เหมาะสมกับ
ทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย  

๓. ให#นักศึกษาแบFงกลุFมวิเคราะห6ถึงกิจกรรมที่สFงเสริม
พัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมให#สอดคล#องกับสื่อที่
รFวมกันอภิปราย 

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๐ หลักการเลือกกิจกรรม
และสื่อที่เกี่ยวข#องกับการ
สFงเสริมทักษะความฉลาด
ทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน on demand/online 
๑. ให#นักศึกษาค#นคว#าข#อมูลจากสื่อ online เกี่ยวกับหลักการ 
    เลือกกิจกรรมและสื่อที่เกี่ยวข#องกับการสFงเสริมทักษะ 
    ความฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. ให#นักศึกษาสรุปองค6ความรู#ที่ได#รับจากการค#นคว#า สFงใน              
    Google Classroom 
๓. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 

 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๑ หลักการออกแบบ
กิจกรรมในการจัด
กิจกรรมสFงเสริมทักษะ
ทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 
 
 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมและเลือกใช#สื่อที่

เหมาะสมกับการสFงเสริมพัฒนาการด#านอารมณ6และสังคม 
๒. บรรยายการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข#ามาในการจัด

กิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม 
๓. อภิปรายรFวมกันเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมสFงเสริม

ทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคมของเด็กแตFละชFวง
วัย โดยการถาม/ตอบรวมกันในชั้นเรียน 

๔. แบFงกลุFมในการปฏิบัติงาน โดยการรFวมกันออกแบบ
กิจกรรมและผลิตสื่อในการจัดกิจกรรมสFงเสริมทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และสังคม โดยมีการให#คำแนะนำ ติดตาม

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

กระบวนการออกแบบสื่อ ชี้แนะ ให#ข#อมูลย#อนกลับเพื่อ
นำไปปรับปรุงให#ดีขึ้น 

 
**นำเสนอกิจกรรมหน#าชั้นเรียน 
**เขียนสะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู#จากกิจกรรมและการ
เลือกใช#สื่อในการจัดกิจกรรม 

๑๒ การออกแบบกิจกรรม
และเลือกสื่อในการจัด
กิจกรรมสFงเสริมทักษะ
ความฉลาดทางอารมณ6
และสังคมที่สอดคล#องกับ
แนวคิดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. ให#นักศึกษารFวมกันออกแบบกิจกรรมสFงเสริมทักษะความ

ฉลาดทางอารมณ6และสังคม โดยแบFงกลุFมเด็กออกแตFละ
ชFวงวัย 

๒. ให#นักศึกษานำเสนอกิจกรรมหน#าชั้นเรียน 
๓.  นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 

http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
**นำเสนอกิจกรรมหน#าชั้นเรียน 
**เขียนสะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู#จากกิจกรรมและการ
เลือกใช#สื่อในการจัดกิจกรรม สFงใน Google Classroom 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๓ บทบาทของครอบครัว 
สถานศึกษา ชุมชน ใน
การสFงเสริมทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับบทบาทของครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน 

ในการสFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 

๒. นักศึกษารFวมกันอภิปรายสรุปและสังเคราะห6องค6ความรู# 
๓. แบFงกลุFมให#นักศึกษาค#นคว#าจากสื่ออินเทอร6เน็ต online 

เกี่ยวกับบทบาทของครอบครัว สถานศึกษา ชุมชนในการ
สFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม 

๔. นักศึกษานำเสนอกิจกรรมกลุFมจากการศึกษาค#นคว#า
อภิปรายสรุปรFวมกันโดยการรFวมกันถามคำถามปลายเปäด-
และตอบคำถาม และเชื่อมโยงไปสูFบทบาทหน#าที่ของครู
ปฐมวัยในการสFงเสริมให#ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชนเข#า
มามีสFวนรFวมในการสFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6
และสังคม 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๑๔ หลักการวัดและ

ประเมินผลทักษะ

ความฉลาดทาง

อารมณDและสังคมของ

เด็กปฐมวัย 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. นักศึกษาค#นคว#าเครื่องมือแบบวัดและประเมินผล

พัฒนาการเด็กปฐมวัย และนำเสนอรFวมกันในชั้นเรียน 
๒. บรรยายเกี่ยวกับหลักการวัดและประเมินผลพัฒนาการ

ด#านอารมณ6และสังคมเด็กปฐมวัย  
๓. อาจารย6ผู#สอนและนักศึกษารFวมกันออกแบบเครื่องมือวัด

และประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม
ของเด็กปฐมวัยรFวมกัน 

๔. **ฝêกปฏิบัติวัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทาง
อารมณ6และสังคม 

๕. บรรยายสรุปและอภิปรายรFวมกันเกี่ยวกับการวิเคราะห6
พัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมของเด็กปฐมวัย 

 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๕ หลักการวัดและ
ประเมินผลทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมของเด็กปฐมวัย 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
 ๑.   นกัศึกษาค#นคว#าเครื่องมือแบบวัดและประเมินผล

พัฒนาการเด็กปฐมวัย และนำเสนอรFวมกันในชั้นเรียน 
 ๒.   บรรยายเกี่ยวกับหลักการวัดและประเมินผลพัฒนาการ

ด#านอารมณ6และสังคมเด็กปฐมวัย  
 ๓.   อาจารย6ผู#สอนและนักศึกษารFวมกันออกแบบเครื่องมือวัด

และประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม
ของเด็กปฐมวัยรFวมกัน 

 ๔.   บรรยายสรุปและอภิปรายรFวมกันเกี่ยวกับการวิเคราะห6 
       พัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมของเด็กปฐมวัย 
 ๕.   นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 

http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
**ฝêกปฏิบัติวัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณ6
และสังคม 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๖ การจัดกิจกรรมทักษะ
ความฉลาดทางอารมณ6
และสังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

๘ การจัดการเรียนการสอน onsite 
**นักศึกษานำเสนอการจัดกิจกรรมสFงเสริมทักษะความฉลาด
ทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยเปëนรายบุคคล พร#อม
สื่อประกอบการสาธิตการจัดกิจกรรม 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๗ สอบปลายภาค 
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๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู̂ 

 

ผลการเรียนรูA กิจกรรมการประเมิน กำหนดการ 

ประเมิน 
(สัปดาหCที่) 

สัดสPวน 

ของการประเมินผล 

คุณธรรม จริยธรรม 
(๑.๑.๓) 

ประเมินจาก 
(๑) วัดและประเมินผลจากกลุFมเพื่อน สังเกตประพฤติกรรมการ

ทำงานเปëนกลุFม (๑.๑.๑, ๑.๑.๓) 
(๒) วัดและประเมินผลจากการนำเสนอผลงานกลุFมและการเปëนผู#นำ

ในการอภิปรายซักถาม (๑.๑.๓) 
(๓) วัดและประเมินผลจากผลการศึกษาค#นคว#า (๑.๑.๒, ๑.๑.๔) 
(๔) สังเกตพฤติกรรมนักศึกษาในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ กติกา 

เงื่อนไขข#อบังคับ (๑.๑.๑, ๑.๑.๓, ๑.๑.๔) 
 
 

 
 
 
 

ทุกสัปดาห6 

 
 
 
 

๕ 
 
 
 
 
 

ความรู#และความ
เข#าใจ 
(๒.๑.๑)  
 

ประเมินผลจาก  
(๑)  วัดและประเมินจากผลการวิเคราะห6และสังเคราะห6องค6ความรู# 

(๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 
(๒)  วัดและประเมินจากผลการทบทวนวรรณกรรมและสรุปสถานะ

ขององค6ความรู# (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 

(๓)  วัดและประเมินจากการเรียนรู#แบบรFวมมือ  (๒.๑.๑) 
(๔)  วัดและประเมินจากแบบฝêกหัดและแบบทดสอบ (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 
 
 

 
 
 
 

ทุกสัปดาห6 
 

 
 
 
 

๑๐ 
 

ทักษะทางป�ญญา 
(๓.๑.๒) 
 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินจากผลการวิเคราะห6แบบวิภาษวิธีเกี่ยวกับประเด็น

วิกฤต/ป�ญหา (๓.๑.๑, ๓.๑.๒) 
(๒) วัดและประเมินผลจากการสร#างองค6ความรู#ใหมF (๓.๑.๒, ๓.๑.๓, 

๓.๑.๔, ๓.๑.๕) 
(๓) วัดและประเมินจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ซึ่งกันและกัน 

(๓.๑.๒, ๓.๑.๓, ๓.๑.๔) 
(๔) วัดและประเมินจากรายงานการศึกษาค#นคว#า กรณีศึกษา (๓.๑.๑) 
(๕) วัดและประเมินจากการมีสFวนรFวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

(๓.๑.๒) 
(๖) วัดและประเมินจากการทดสอบกลางภาคและการทดสอบปลาย

ภาค (๓.๑.๑) 
 

 
๒ 
 

ทุกสัปดาห6 
 

ทุกสัปดาห6 
 

๖,๗,๑๐,๑๔ 
ทุกสัปดาห6 

 
๘,๑๗ 

 
๕ 
 

๑๐ 
 

๕ 
 

๕ 
๕ 
 

๒๐ 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๖  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

ผลการเรียนรูA กิจกรรมการประเมิน กำหนดการ 

ประเมิน 
(สัปดาหCที่) 

สัดสPวน 

ของการประเมินผล 

ทักษะความสัมพันธ6
ระหวFางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 
(๔.๑.๑, ๔.๑.๒) 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินผลจากการเรียนรู#แบบรFวมมือ (๔.๑.๑, ๔.๑.๓) 
(๒) วัดและประเมินผลจากการสังเกตจากพฤติกรรมการมี 
     มนุษยสัมพันธ6กับผู#อื่น และผลสำเร็จการทำงานกลุFม (๔.๑.๒) 
(๓) วัดและประเมินผลจากศึกษาค#นคว#า (๔.๑.๓) 
 

 
ทุกสัปดาห6 

๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๔ 
 

๒,๓,๔,๕,๑๔ 

 
๕ 
๕ 
 

๕ 

ความรู#และทักษะ
การวิเคราะห6 การ
สื่อสารและการใช#
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 
(๕.๑.๒) 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินผลจากการสืบค#น และนำเสนอรายงานตาม

ประเด็นที่ศึกษา (๕.๑.๒) 
 
 

 
๕,๗,๑๐ 

 
๕ 
 
 

ทักษะการจัดการ
เรียนรู# 
(๖.๑.๕) 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินผลการรFวมกิจกรรมในการวิเคราะห6 สังเคราะห6 

(๖.๑.๑) 
(๒) วัดและประเมินผลการศึกษาค#นคว#าตามประเด็นที่ศึกษา (๖.๑.๓, 

๖.๑.๕) 
(๓) วัดและประเมินผลจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู# (๖.๑.๑, 

๖.๑.๒, ๖.๑.๓, ๖.๑.๕) 

 
๒,๔,๕,๖,๗,๑๓,๑๔ 

 
๖,๗,๑๐,๑๔ 

 
๔,๕,๑๑,๑๒,๑๕,๑๖ 

 
๕ 
 

๕ 
 

๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๗  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

๓.  เกณฑ@การประเมินผล 

      การคิดค�าคะแนนใชuเกณฑDของมหาวิทยาลัยดังน้ี 

ระดับคะแนน ผลการศึกษา คYาระดับคะแนน คYาร̂อยละ 

A ดียอดเย่ียม ๔.๐๐ ๘๖ -๑๐๐ 

A- ดีเย่ียม ๓.๗๕ ๘๒ – ๘๕ 

B+ ดีมาก ๓.๕๐ ๗๘ – ๘๑ 

B ดี ๓.๐๐ ๗๔ – ๗๗ 

B- ค�อนขuางดี ๒.๗๕ ๗๐ – ๗๓ 

C+ ปานกลางค�อนขuางดี ๒.๕๐ ๖๖ – ๖๙ 

C ปานกลาง ๒.๐๐ ๖๒ – ๖๕ 

C- ปานกลางค�อนขuางอ�อน ๑.๗๕ ๕๘ – ๖๑ 

D+ ค�อนขuางอ�อน ๑.๕๐ ๕๔ – ๕๗ 

D อ�อน ๑.๐๐ ๕๐ – ๕๓ 

D- อ�อนมาก ๐.๗๕ ๔๖-๔๙ 

F ตก ๐.๐๐ ๐ – ๔๕ 

 

 

หมวดที ่๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

๑.  ตำราและเอกสารหลัก 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ. (๒๕๔๗). การจัดกิจกรรมการเรียนรู̂สำหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพมหานคร: เอดิสัน  

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๖๐). หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐. กรุงเทพฯ: หน�วยศึกษานิเทศกD 

กระทรวงศึกษาธิการ.  

________. (๒๕๖๐). คูYมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐. กรุงเทพฯ: หน�วยศึกษานิเทศกD 

กระทรวงศึกษาธิการ.  

________. (๒๕๔๖). คูYมือการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: หน�วยศึกษานิเทศกD กระทรวงศึกษาธิการ. 

ขวัญฟ®า รังสิยานนทD และคณะ. (๒๕๖๑). การพัฒนารูปแบบการเสริมสร̂างทักษะสมอง-อีเอฟ สำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช̂

กระบวนการมีสYวนรYวมในโรงเรียนเครือขYาย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. รายงานการวิจัย กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยสวน

ดุสิต.  

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน, สำนักงาน. (๒๕๔๖). คูYมือการจัดประสบการณ@การเรียนรู̂สำหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: 

หน�วยศึกษานิเทศกD กระทรวงศึกษาธิการ. 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๘  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

คณะกรรมการการศึกษาแห�งชาติ, สำนักงาน. (๒๕๔๒). การเรียนรู̂ของเด็กปฐมวัย (๓-๕ปP): แนวคิดของกลุYมนักการศึกษา. 

กรุงเทพฯ: เซเว�น พร้ินต้ิง กรุ©ป.  

นภเนตร ธรรมบวร. (๒๕๔๕). การประเมินผลพัฒนาการเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณDมหาวิทยาลัย. 

พัชรี ผลโยธิน. (๑๕๖๐). แนวคิดเก่ียวกับการจัดการศึกษาและหลักสูตรสำหรับเด็กปฐมวัย ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการ

จัดการศึกษาหลักสูตรสำหรับเด็กปฐมวัย. นนทบุรี: สาขาวิชาศึกษาศาสตรD มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

อรุณี หรดาล และคณะ. (๒๕๖๑). เอกสารการสอนชุดวิชา การจัดประสบการณ@ด̂านรYางกาย อารมณ@-จิตใจ และสังคม

สำหรับเด็กปฐมวัย. นนทบุรี: สาขาวิชาศึกษาศาสตรD มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สุภาวดี หาญเมธี. (๒๕๖๑). รู̂จักทักษะสมอง EF Executive Function Skills ใน คูYมือพัฒนาทักษะสมอง EF Executive 

Function สำหรับครูปฐมวัย. กรุงเทพฯ: บริษัท มติชน จำกัด (มหาชน). 

 

 

๒.  เอกสารและข̂อมูลสำคัญ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๔๓). แนวทางการสYงเสริมพัฒนาการการเรียนรู̂ของเด็กปฐมวัย เลYม 1 ความสำคัญ

และและธรรมชาติของเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพDการศาสนา. 

ทิศนา  แขมมณี. (๒๕๕๐). ศาสตร@การสอน: องค@ความรู̂เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู̂ท่ีมีประสิทธิภาพ (พิมพDคร้ังท่ี 5). 

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณDมหาวิทยาลัย. 

ศึกษาธิการ, กระทรวง. (๒๕๔๖). คูYมือการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย. กรุงเทพฯ: หน�วยศึกษานิเทศกD 

กระทรวงศึกษาธิการ. 

  

๓.  เอกสารและข̂อมูลแนะนำ 

        ๑)  ความรูuเก่ียวกับการจัดกิจกรรมส�งเสริมพัฒนาการดuานร�างกายสำหรับเด็กปฐมวัย 

        ๒)  เวปไซดDท่ีเก่ียวขuอง   

ปนัดดา ธนเศรษฐกร. (๒๕๖๑). การสYงเสริม Executive Function (EF) ทักษะสมองเพ่ือชีวิตท่ีสำเร็จ. จาก YouTube.  

 http://www.youtube.com/watch?v=WOg1rxflspA 

        ๓) ส่ือการเรียนอ่ืน ๆ  

(๑) เอกสารส่ิงพิมพDเก่ียวกับกิจกรรมส�งเสริมความพรuอมดuานร�างกายของเด็กปฐมวัย 

(๒) เอกสารส่ิงพิมพDเก่ียวกับการประเมินผลพัฒนาการดuานร�างกายเด็กปฐมวัย 

(๓) เวปไซดDของสถานศึกษาปฐมวัย 

(๔) เวปไซดDการศึกษาต�างประเทศ 

 

 

หมวดที ่๗ การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๙  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

๑.  กลยุทธ@การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

(๑) ใหuนักศึกษามีส�วนร�วมในการประเมินตนเอง เพ่ือนและประเมินผูuสอน 

(๒) นักศึกษาประเมินผูuสอนในระบบการประเมินของมหาวิทยาลัยปลายภาคเรียน 

(๓) นักศึกษาแสดงความคิดเห็นต�อการเรียนการสอนของผูuสอน 

๒. กลยุทธ@การประเมินการสอน  
        ผูuสอนมีกลยุทธDการสอนเพ่ือใหuการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยนำผลจากวิธีการประเมินแบบต�างๆ มาปรับปรุงการ

สอนดังน้ี 

(๑) การสอบ 

(๒) สังเกตการปฏิบัติจริง การจัดโครงการ/โครงงาน 

(๓) การนำเสนองาน ผลงาน และรายงาน 

(๔) ผลการทวนสอบจากคณะกรรมการหลักสูตร 

๓.  การปรับปรุงการสอน 

   นำวิธีการจัดการเรียนรูuที่เนuนผูuเรียนเปÑนสำคัญมาใชuในการเรียนการสอน ไดuแก�การสอนแบบใชuปâญหาเปÑนฐานในการ

เรียนรูu (Problem based  learning) การสอนโดนใชuกรณีศึกษา และนำผลการวิจัยและบทความมาใชuในการจัดการเรียนการ

สอน การใชuวิธีเทคนิคเพื่อนช�วยเพื่อนมาใชuในการพัฒนาความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการจัดประสบการณD รวมท้ัง

ผูuสอนใชuวิธีการ Coaching and Mentoring มาใชuในการแนะนำผูuเรียน 

๔.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา 

     การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา มีกระบวนการการประเมินผลการเรียนรูuตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห�งชาติ ดังน้ี 

(๑) คณะกรรมการบริหารหลักสูตรประชุมวางแผนการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรูu 

(๒) สอบถามรายวิชาท่ีมีความพรuอมในการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูu โดยกำหนดเน้ือหา

ในการทวนสอบดuาน ขuอสอบ การใหuคะแนน ผลการเรียน กระบวนการเรียนการสอน   

(๓) แต�งต้ังคณะกรรรมการทวนสอบจากบุคลากรภายในและภายนอก  

(๔) ดำเนินการทวนสอบตามเวลาท่ีกำหนด 

(๕) รายงานผลการทวนสอบและประเมินกระบวนการทวนสอบ 

(๖) นำผลการทวนสอบไปปรับปรุงการเรียนการสอนและเปÑนขuอมูลในการปรับปรุงหลักสูตร 

(๗)  

๕.  การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

          การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงรายวิชา  ไดuแก�การวิเคราะหDผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมการ

เรียนของนักศึกษาท้ังก�อนเรียน ระหว�างและหลังเรียน  เพ่ือการปรับปรุงรายวิชา มีการปรับเน้ือหาใหuกระชับเพ่ือนักศึกษาไดu

ศึกษาคuนควuาดuวยตนเอง และใหuมีเวลาในการปฏิบัติมากข้ึน  

 

 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๒๐  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

*********************** 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þตรี  o โท o เอก   

 

หนา้ | ๒๑  
รายวิชา ECC2301 รายวิชา การจัดกิจกรรมส4งเสริมความพร9อมทางด9านร4างกายสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตรK มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 

แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู=จากหลักสูตรสู?รายวิชา (Curriculum Mapping) 

ตามท่ีปรากฏในรายละเอียดของหลักสูตร (Programme Specification) มคอ. ๒ 

 

คุณลักษณะบัณฑิต 

 

 

 

รายวิชา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู: 
3. ทักษะทาง

ป?ญญา 

4. ทักษะความสัมพันธE

ระหวGางบุคคล และ

ความรับผิดชอบ 

5 ทักษะการ

วิเคราะหEเชิง

ตัวเลข การ

สื่อสารและการ

ใช:เทคโนโลยี 

 

6. วิธีวิทยา 

การจัดการเรียนรู:  

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 5 

ECC1306 การจัดกิจกรรมทักษะ
ความฉลาดทางอารมณ:และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 

 

 

**ความรับผิดชอบในแต3ละด6านสามารถเพ่ิมลดจำนวนได6ตามความรับผิดชอบ 


