
ความสนใจ
ในการอ่านของเด็ก



ปราณี เชียงทอง (2526 : 124 - 125) ได้กลา่วถงึเร่ืองที่เด็ก
ชอบอ่านว่ามลีักษณะตอ่ไปนี้

1. เร่ืองเกี่ยวกับการผจญภัย เร่ืองประเภทนี้เป็น
เร่ืองท่ีเด็กชื่นชอบของเด็กทุกวัย ลักษณะของ
เร่ืองเกี่ยวกับการผจญภัย ได้แก่ การผจญภัยใน
ทะเล  การส ารวจท้องถิ่นต่างๆ  การเดินทาง  
การท่องเท่ียว  เร่ืองดึกด าบรรพ์  เร่ืองดินแดน
แสนไกล  หรือดินแดนมหัศจรรย์  เร่ืองประเภท
ลูกทุ่งที่จะต้องต่อสู้ชีวิตและผจญภัย   





2. เร่ืองเกี่ยวกับกีฬา เร่ืองเกี่ยวกับกีฬาทุกชนิดท่ี
ท่ีตัวเอกของเร่ือง เป็นนักกีฬายอดเย่ียม อาจเป็น
เรื่องเกี่ยวกับชีวประวัติ วิธีการเล่นกีฬา หรือเร่ือง
อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เด็กท่ีชอบหนังสือ
ประเภทนี้อาจมีเหตุผลหลายประการ  เช่น  อ่าน
เพื่อชดเชยอารมณ์ปรารถนาท่ีตนเองไม่ได้เป็น
นักกีฬา  อ่านเพ่ือเรียนรู้ความส าเร็จของคนอ่ืน  
เป็นต้น



3. เร่ืองเกี่ยวกับอาชีพ เด็กหญิงมักชอบเร่ือง
ประเภทนี้ โดยเฉพาะถ้าเป็นเร่ืองท่ีตัวเอกหญิง
ของเร่ืองประสบความส าเร็จในอาชีพใดอาชีพ
หนึ่ง  





4. เร่ืองเกี่ยวกับความรัก เร่ืองท านองนี้เป็นเร่ือง
ประเภทเพ้อฝัน มักเป็นเรื่องเกี่ยวกับความรักของ
หนุ่มสาว เด็กหญิงวัยรุ่นจนถึงหญิงสาวชอบอ่าน
เรื่องท านองนี้ 



5. เร่ืองลึกลับและเร่ืองสืบสวน  เร่ืองลักษณะนี้
ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายชอบอ่าน  แม้บางครั้งตัว
ละครเอกของเร่ืองจะเป็นผู้ร้าย  เช่น  โรบินฮูด



6. เร่ืองเกี่ยวกับชีวิตสัตว์  เร่ืองท่ีตัวเอกเป็นสัตว์ 
เด็กเล็กชอบอ่านมากกว่าเด็กโต



7. เร่ืองเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ และเคร่ืองยนต์
กลไกต่างๆ เร่ืองเหล่านี้เป็นท่ีนิยมอ่านกันมาก 
โดยเฉพาะเด็กชาย เช่น เรื่องนอกโลกหรืออวกาศ 
โลกในอนาคต และการท่องเท่ียวส ารวจดวงดาว
ในพิภพ เร่ืองเหล่านี้อาจเป็นจินตนาการที่อิงหลัก
วิทยาศาสตร์ 





ลักษณะของหนังสือที่เด็กชอบ

◦ วิริยะ สิริสิงห (2524 : 14) ให้ความเห็นเก่ียวกับหนังสือที่เด็ก
ชอบว่ามีลักษณะ ดังนี้

1. ชื่อเรื่อง ช่ือเรื่องที่มีความหมายสมบูรณ์ ช่ือเรื่องที่เด็กสามารถ
เข้าใจได้ทันทีที่อ่านช่ือ จะเป็นที่สนใจของเด็กมากกว่าช่ือเรื่องที่ส่ือ
ความหมายกับเด็กได้น้อย เด็กชอบช่ือเรื่องที่เป็นช่ือของสัตว์ มีค าว่า 
“ลูก” หรือ “วิเศษ” รวมอยู่ด้วย เด็กไม่ชอบช่ือเรื่องที่มีค าว่า “น้อย” 
เ ว้นแต่ค านี้จะรวมอยู่กับค า อ่ืนๆ ที่ เด็กชอบ เช่น ค าว่า วิเศษ 
มหัศจรรย์  มโหฬาร  เป็นต้น 
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2. ปก  เด็กชอบหนังสือที่ปกสวยงามมากกว่าหนังสือที่มีปกสีไม่สวย  
และเด็กชอบหนังสือปกแข็งมากกว่าหนังสือปกอ่อน

3. ราคา  เด็กชอบหนังสือที่มีราคาไม่แพงนัก  ถ้าหนังสือส าหรับเด็ก
เล่มใดมีราคาสูง  บิดามารดาหรือผู้ปกครองมักไม่นิยมซื้อให้เด็กอ่าน
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4. ชื่อผู้แต่ง  หนังสือส าหรับเด็กเล็ก ช่ือผู้แต่งอาจไม่มีความหมาย 
เด็กสนใจเรื่องและภาพประกอบในหนังสือมากกว่า  ช่ือผู้แต่งอาจมี
ความหมายบ้างในกรณีที่เด็กเคยรู้จักและเคยอ่านเรื่องของผู้แต่งคน
นั้นมาก่อนและเป็นที่ถูกใจของเด็ก เช่น ดร. ซุสน์ เป็นต้น

5. ภาพประกอบ เด็กชอบภาพสีมากกว่าภาพขาวด า และชอบภาพ
สวยงามที่เป็นจินตนาการในท านองสัตว์ต่างๆ สามารถท าอะไรได้
เหมือนมนุษย์  เช่น  มีบ้านอาศัย  มีเสื้อผ้าสวมใส่  สนทนาปราศรัย
กันได้  เป็นต้น  นอกจากนี้ เด็กชอบดูภาพท่ีดูง่าย ไม่ซับซ้อน และเป็น
ภาพท่ีแสดงการกระท า
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6. ภาษาและตัวอักษร  เด็กชอบหนังสือที่ใช้ภาษาง่ายๆ ใช้ตัวอักษร
ง่ายชัดเจน  ไม่ใช้อักษรประดิษฐ์ที่ดูสวยงามแต่อ่านยาก  ตัวอักษร
ต้องมีขนาดใหญ่พอเหมาะกับสายตาของเด็ก
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7. เน้ือเรื่อง เด็กชอบเรื่องสนุก ขบขัน  น่าหัวเราะ ชอบนิทาน และ
ชอบเรื่องที่ตัวเอกของเรื่องเป็นส่ิงมีชีวิตที่สามารถเดิน ว่ิง และ
เคล่ือนไหวอิริยาบถได้ เรื่องต่างๆ ที่เด็กชอบ ได้แก่ เรื่องที่แสดงถึงส่ิง
เล็กสามารถชนะส่ิงใหญ่ เรื่องที่แสดงความเจ้าเล่ห์เพทุบายแล้วแพ้
ภัยตนเอง  เรื่องจินตนาการที่สนุกสนานเหลือเช่ือ  เรื่องที่เสริม
ลักษณะนิสัย เรื่องที่ต้องการใช้เชาวน์ ใช้ไหวพริบแก้ปัญหา และเรื่อง
ลึกลับที่ไม่ซับซ้อนมากนัก
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8. คุณภาพของกระดาษที่ใช้พิมพ์ เด็กชอบหนังสือพิมพ์ด้วย
กระดาษที่มีคุณภาพดี ค่อนข้างแข็ง และเป็นกระดาษสีขาว

9. ขนาดรูปเล่มและการวางหน้า  ในประเทศไทยนิยมใช้ขนาด
รูปเล่มเพียง 2 ขนาด คือ ขนาด 16 หน้ายก และขนาด 8 หน้ายก  
เพราะยึดถือความสะดวกในการพิมพ์เป็นหลัก เด็กชอบหนังสือทั้ง
สองขนาด แต่ชอบปกแข็งมากกว่าปกอ่อน 
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10. ความหนาบางของหนังสือ  เด็กชอบหนังสือที่ไม่หนา หรือ   
เนื้อเรื่องยาวเกินไปนัก  ความหนาของหนังสือส าหรับเด็ก ควรมี
ความหนาประมาณ 16 – 21 หน้า   
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◦ กุลวรา  ชูพงศ์ไพโรจน์  (2543 : 20) ให้ความเห็นเก่ียวกับ
หนังสือท่ีเด็กชอบว่ามีลักษณะ ดังนี้

... ไม่ว่าจะเป็นเด็กชาติใด ความชอบของเด็ก จิตวิทยาการอ่าน
ของเด็ก  พฤติกรรมของเด็กนั้นเหมือนกัน  จะต่างกันเฉพาะด้าน
ภาษา วัฒนธรรมและประเพณี 



ลักษณะที่ดีของหนังสือส าหรับเด็ก

1. ความประณีตด้านเน้ือเร่ือง  

ลักษณะของเนื้อเรื่องท่ีดี ควรมีลักษณะต่อไปนี้

1) วรรณกรรมส าหรับเด็กที่ดีต้องมีโครงเรื่อง อันเป็นล าดับ
เหตุการณ์ของเรื่องท่ีไม่ซับซ้อน

2) ในเนื้อเรื่องต้องมีแก่นเรื่องหรือแนวคิดของเรื่องที่ชัดเจน 
น าเสนอแนวคิดในทางดีงามสร้างสรรค์ ไม่ยากเกินความเข้าใจของ
เด็ก และควรเป็นแนวคิดที่ไม่ห่างไกลวัยและความสนใจตามวัยของ
เด็กจนเกินไป
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3) เนื้อเรื่องตรงกับวัยและความสนใจของเด็ก  อันได้แก่ 
เนื้อหาเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมรอบตัว เช่น สัตว์ เทพนิยาย นิทานต่างๆ 
เรื่องเกี่ยวกับความน่ารักของสัตว์เล้ียง เรื่องจินตนาการ สนุกสนาน 
เรื่องเหลือเช่ือ เรื่องที่ใช้เชาวน์ปัญญา ความเฉลียวฉลาดในการ
แก้ปัญหา เรื่องที่เสริมสร้างคุณธรรมและลักษณะนิสัย หรือเรื่องราว
เกี่ยวกับการผจญภัย  เรื่องต่ืนเต้น 

4) เนื้อเรื่องต้องให้สาระ พร้อมทั้งค าอธิบายที่ง่าย ให้ความรู้ 
ความคิด  ช่วยพัฒนาทัศนคติ และค่านิยม ส่งเสริมความเข้าใจใน
ตนเองและผู้อ่ืน
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5)  ลักษณะการด าเนินเรื่องต้องฉับไว  ทันใจ เนื้อเรื่องไม่สับสน

วกวน  เนื้อหาไม่ยาวจนเกินไป

6) ตัวละครในเรื่องต้องมีชีวิตชีวา และอยู่ในวัยเดียวกันหรือ
ใกล้เคียงกับเด็ก

7) ในเนื้อเรื่องต้องมีการกระท า (action) ช่วยให้เรื่องมีความ
เคล่ือนไหวไปสู่เป้าหมายของเรื่อง

8) ในเรื่องต้องมีการต่อสู้กับปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง เมื่อ      
ตัวละครเอกประสบกับปัญหา จะต้องต่อสู้แก้ปัญหา ด้วยการตัดสินใจ
หรือกระท าการอย่างใดอย่างหนึ่ง 

9) เนื้อเรื่องต้องสร้างความระทึกใจให้ผู้อ่านตลอดเวลา กระตุ้น
ความสนใจใคร่รู้ให้ผู้อ่านอยากติดตามว่าเรื่องราวจะจบอย่างไร
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2. ความประณีตด้านภาษา  

วิริยะ วิริสิงห (2524 : 19, 23) ได้กล่าวถึงลักษณะภาษา
ในหนังสือส าหรับเด็กว่า การเขียนเรื่องส าหรับเด็กต้องใช้ค าง่าย 
ถูกต้อง ตรงความหมาย เด็กชอบหนังสือที่ใช้ภาษาง่ายๆ ควร
เลือกใช้ค าที่ไม่เป็นอุปสรรคกีดขวางกระบวนการคิด เด็กชอบค า
ซ้ าบ่อยๆ มีค าคล้องจอง มีจังหวะการเล่นค า ชอบวรรณกรรม
ส าหรับเด็กมีตัวหนังสือไม่มาก
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1) จ านวนค ามากหรือน้อยไม่ใช่ส่ิงส าคัญ แต่จ านวนของ
ค าทั้งหมดที่ใช้ จะต้องมีความหมายประทับใจ มีความแจ่มชัดใน
ด้านความหมาย

2) เขียนอย่างเป็นธรรมชาติที่สุด ใช้ค า วลีง่าย สั้น กระชับ 
และเป็นธรรมชาติ

3) ใช้ค าที่คุ้นเคย รวมถึงใช้ค าที่ง่ายและสั้น แทนค าที่ยาก
และค าหรูหรา
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4) ไม่ควรใชภ้าษาพ้ืนเมือง ค าสแลง รวมถึงหลีกเลี่ยงค าจากภาษา

ต่างชาติ

5) ใช้อุปมาอุปไมยให้น้อยที่สุด เน่ืองจากเด็กเล็กอาจไม่เข้าใจหรือ
เข้าใจคลาดเคล่ือนได้ 

6) ตัวสะกด การันต์ วรรณยุกต ์ต้องถูกต้อง

7) ภาษาที่ใช้ในการตั้งช่ือเร่ือง ควรเป็นช่ือเร่ืองที่มีความหมาย
สมบูรณ์ในตัว เป็นช่ือเร่ืองที่เด็กสามารถเข้าใจได้ 

(วิริยะ วิริสิงห. 2524 : 14)
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3. ความประณีตด้านภาพประกอบ

ปรานี เชียงทอง (2526 : 130 – 131) ได้กล่าวถึงหลักในการ
พิจารณาภาพประกอบในหนังสือส าหรับเด็กว่า ภาพประกอบใน
หนังสือส าหรับเด็กควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

1) ภาพประกอบในหนังสือส าหรับเด็กควรมีขนาดใหญ่ตั้งแต่
ครึ่งหน้ากระดาษขึ้นไป

2) ภาพที่มีกรอบส่ีเหล่ียมผืนผ้าควรวางภาพในด้านยาว 
ขนานกับแนวระนาบของหน้ากระดาษ เพ่ือให้ต าแหน่งของภาพทอด
ไปในต าแหน่งที่เด็กสนใจ
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3) ภาพประกอบควรเป็นภาพที่มีความสมบูรณ์ครบถ้วน 
ไม่เป็นเพียงส่วนใดส่วนหนึ่งของส่ิงของ เช่น ภาพรถยนต์ควรเป็น
ภาพรถยนต์เต็มคัน หรือภาพสัตว์ก็ควรเป็นภาพสัตว์เต็มตัว 
เพราะเด็กไม่สามารถจินตนาการให้เห็นเป็นภาพเต็มสมบูรณ์ได้ 
ถ้าเห็นภาพเพียงบางส่วนเด็กอาจคิดว่าส่ิงของหรือสัตว์เหล่านั้น
แตกหักเป็นส่วนๆ ก็ได้



ลักษณะที่ดีของหนังสือส าหรับเด็ก

4) ส าหรับเด็กเล็ก ภาพควรมีขนาดใกล้เคียงกับชีวิตจริงของ
เด็ก และเป็นภาพส่ิงของที่เด็กคุ้นเคย เช่น ภาพเด็กแต่งกายด้วย
เส้ือผ้าเหมือนของเด็กในชีวิตจริง ส่ิงของเครื่องใช้ในบ้านก็ควรให้
เหมือนในของเด็ก  เป็นต้น

5) ภาพประกอบควรเป็นภาพที่มีลักษณะง่ายๆ แสดง
ความหมายชัดเจน สามารถส่ือความหมายได้ดี ใช้เสริมความคิด   
รวบยอด (concept) ลดค าบรรยาย ช่วยให้เด็กสามารถจินตนาการถึง
ส่ิงที่กล่าวถึงได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
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6) ภาพประกอบควรถูกต้องตรงตามความจริง ทั้งสี และการ
กระท าต่างๆ ภาพควรเป็นภาพสีสวยงาม นอกจากนี้ การเขียนภาพ
เกี่ยวกับเรื่องราวประวัติศาสตร์หรือชีวประวัติ ควรมีการศึกษา
ค้นคว้าให้ถ่องแท้ เช่น ภาพเก่ียวกับเครื่องแต่งกายของคนในยุคนั้น
ต้องให้ถูกต้องตรงตามความจริง เป็นต้น  
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7) ภาพประกอบควรเป็นภาพที่ให้ความรู้สึกต่างๆ แสดง
อาการเคล่ือนไหว มีชีวิตจิตใจ เช่น ภาพให้ความรู้สึกว่าก าลังดีใจ ยิ้ม 
หรือโศกเศร้า หรือก าลังว่ิง เป็นต้น ลักษณะของภาพควรแสดงให้เห็น
ความหมายของถ้อยค าที่ใช้ด าเนินเรื่อง และสามารถช่วยให้สามารถ
เข้าใจเรื่องได้ง่ายข้ึน
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8) ในหนังสือส าหรับเด็ก ควรหลีกเล่ียงการใช้ภาพประกอบที่
หวาดเสียวและแสดงความโหดเหี้ยมทารุณโดยเด็ดขาด  เช่น  ภาพการ
ผ่าท้อง  ควักไส้  ภาพการแทง  การยิง  เป็นต้น  ทั้งนี้เนื่องจากจะท าให้
เด็กตกใจกลัวและหวาดเสียวแล้ว   ยังเป็นการชักน าจิตใจของเด็กให้
โน้มน้าวไปในทางกระด้างและขาดความเมตตากรุณาอีกด้วย  
ภาพประกอบในหนังสือส าหรับเด็ก  ควรเป็นภาพที่งดงาม  เป็นภาพที่
แสดงความรักความอบอุ่น  ความรักใคร่กลมเกลียว ความเมตตากรุณา  
ความสามัคคีหรือด้านอ่ืนๆ ที่ชักจูงใจให้เด็กคล้อยตามเนื้อเรื่องในทาง
ถูกต้องเหมาะสม 
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4. ความประณีตด้านรูปเล่ม

วราภรณ์  บ ารุงกุล (2530 : 105) ให้ความเห็นเกี่ยวกับ
ลักษณะรูปเล่มว่า หมายถึง วัสดุที่ใช้ท ารูปเล่มหนังสือนั้น เช่น 
หนังสือผ้า หนังสือพลาสติก หนังสือที่เป็นกระดาษแข็ง หนังสือที่มี
ผิวสัมผัสพิเศษและมีกล่ิน หนังสือท่ีมีภาพ 3 มิติ เป็นต้น 



ลักษณะที่ดีของหนังสือส าหรับเด็ก

4. ความประณีตด้านรูปเล่ม

1) ลักษณะและขนาดรูปเล่มท่ีเหมาะสมต้องมีความกะทัดรัด  
เหมาะมือเด็ก  หยิบถือและเปิดอ่านง่าย

2) ขนาดของตัวอักษรต้องเหมาะสมกับเด็ก เด็กเล็กต้องใช้
ตัวอักษรใหญ่ ถ้าเป็นเด็กโตใช้ขนาดตัวอักษรเล็กลงมาได้ 

3) ข้อความส่วนท่ีเป็นเน้ือหาส าคัญ ควรใช้ตัวอักษรท่ีขนาดใหญ่
ข้ึนและหนาข้ึนเพ่ือให้ความรู้สึกเน้นหนัก  แสดงความส าคัญของข้อความ
นั้น 

4) การเลือกใช้ตัวอักษรควรค านึงถึงความอ่านง่าย และความ
อ่านออกเป็นส าคัญ 
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5) การพิมพ์ตัวอักษรควรค านึงถึงขนาดช่องไฟ  สี  และความ
ตัดกันของตัวอักษรกับพื้นหลังด้วย

6) การจัดหน้าหนังสือต้องไม่บรรจุภาพหรือข้อความแน่น
จนเกินไป  ควรมีที่ว่างให้ผู้อ่านได้พักสายตา   

7) การเข้ารูปเล่มต้องค านึงถึงความแข็งแรงทนทาน ความ
สวยงาม และความสะดวกในการเปิดอ่านเป็นส าคัญ   
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