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ทัศนศิลป์ในศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ไทย

ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ เป็นศิลปะไทยที่สามารถบูรณาการกับศิลปะแขนงอื่น ๆ ได้ด้วย
เช่น ด้านวิจิตรศิลป์  ประติมากรรม  จิตรกรรม สถาปัตยกรรม  

ซึ่งน ามาบูรณาการในการแสดงเพื่อให้การแสดงมีความสวยงาม น่าสนใจ 
การน าศิลปะแขนงอื่นๆ มาใช้กับการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

มีดังนี้



แสง สี เสียง 
แสง สี ที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย  

ควรมีความสัมพันธ์กับเครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดงให้มีความเหมาะสมกลมกลืนกัน  
ท าให้การแต่งกายมีความโดดเด่นสวยงาม  ผู้ชมได้รับสุนทรียรสอย่างเต็มท่ี  

ในด้านเสียงที่ใช้จะต้องพอเหมาะไม่ดัง หรือ เบาจนเกินไป 
สามารถให้ผู้ชมที่ชมการแสดงได้ยินเสียงชัดเจน  
เพื่อให้ผู้ชมซาบซึ้งและคล้อยตามไปกับการแสดง



แสง สี เสียง 



เครื่องแต่งกาย

เครื่องแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์เป็นสิ่งที่ท าให้การแสดงมีความสวยงาม 
และเป็นสิ่งบ่งบอกถึงลักษณะของตัวละคร  

การสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายทางนาฏศิลป์จะผสมผสานกับศลิปะ 
ด้านจิตรกรรม  การออกแบบลวดลาย  

และเครื่องแต่งกายให้เหมาะสมกับชุดการแสดง



เครื่องแต่งกาย



ฉาก

ฉาก เป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งที่ท าให้การแสดงสวยงาม  
ผู้สร้างฉากจะต้องมีความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างฉากและมีความรู้ทางด้านการออกแบบ 

ด้านทัศนศิลป์และสถาปัตยกรรม 
เพื่อให้การออกแบบฉากมีความสัมพันธ์กับชุดการแสดง



ฉาก



อุปกรณ์การแสดง

การแสดงนาฏศิลป์ไทยบางการแสดงจะมีอุปกรณ์ประกอบการแสดง  
เพื่อให้การแสดงมีความน่าสนใจ  และอุปกรณ์ที่ใช้ต้องมีความสัมพันธ์กับชุดการแสดง  

การใช้อุปกรณ์การแสดงเป็นการน าเอาศิลปะด้านจิตรกรรมต่าง ๆ 
มาตกแต่ง ประดิษฐ์อุปกรณ์ให้มีความสวยงาม  

เช่น พัดที่ใช้แสดงในการแสดงระบ าพัด ร่มที่ใช้ในการฟ้อนร่ม



อุปกรณ์การแสดง



อิทธิพลของ สีในการแสดง



...ส.ี.. 
สร้างบรรยากาศให้เรื่องหรือการแสดง

สีและแสง เป็นส่วนหนึ่งของกันและกัน “เสมอ”

สะท้อนรายละเอียดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับตัวละคร เช่น
รสนิยม ล าดับชั้น ฐานะ ความรู้สึก



สี...เป็นสิ่งเร้าภายนอกที่มนุษย์สามารถรับรู้ได้ทางตา (ทัศนะ) และก่อให้เกิดความรู้สึกต่าง ๆ กัน 

โดยในแง่จิตวิทยานี้มีนักจิตวิทยาหลายคนได้ศึกษาและทดลองซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 
(Graves, 1951)



สี...แบ่งออกเป็น

โทนร้อน โทนเย็น



สีโทนร้อน ประกอบด้วย สีเหลือง สีส้มเหลือง 
สีส้ม สีส้มแดง สีม่วงแดงและสีม่วง เป็นสีที่มีสี
จัด สะดุดตา เป็นโทนสี ดึงดูดสายตา ให้
ความรู้สึกกระตือรือร้น เป็นสีที่ ให้อารมณ์ 
ความรู้สึกที่น่าตื่นเต้น อบอุ่น ร้อนแรง รวมถึง
เป็นสีที่มีความโดดเด่น ดึงดูดสายตา สีโทน
ร้อนจะเป็นสีที่อยู่ในหมวดสีแดง-เหลือง ได้แก่ 
สีแดง ให้ความรู้สึกร้อนแรง น่าดึงดูด เป็นสี
ของความรัก ความหลงใหล สีส้มแดง ให้
ความรู้สึกทั้งสดใส แต่ก็ร้อนแรง



สีโทนเย็น คือ สีที่ให้อารมณ์ ความรู้สึกที่
สงบ เยือกเย็น น่าค้นหา จนถึงให้ความรู้สึก
สดชื่น และมีชีวิตชีวา สีโทนเย็นจะเป็นสีที่อยู่
ในหมวดสีน้ าเงิน-เขียว ได้แก่ สีเหลืองเขียว 
ให้ความรู้สึกสดชื่น และกระฉับกระเฉง สี
เขียว ให้ความรู้สึกสดชื่น สบายตา และมี
ชี วิ ต ชี ว า  สี น้ า เ งิ น  ใ ห้ ค ว าม รู้ สึ ก ส ง บ 
ราบเรียบ ประกอบด้วย สีเหลือง สีเขียว สี
น้ าเงิน สีม่วง สีเหล่านี้ดู เย็นตา ให้ความรู้สึก 
สงบ สดชื่น



สี…ส าคัญกับงานแสดงอย่างไร?



องค์ประกอบความงาม
ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย



ความงามจากรูปร่างหน้าตา
ในการศึกษานาฏศิลป์บางประเภท ผู้ที่จะเข้ามาศึกษาต้องได้รับการคัดเลือก รูปร่าง หน้าตา 
ก่อนเรียนโดยตรง เพื่อผลในการน าออกแสดงต่อไป ซึ่งจะท าให้การแสดงนั้นๆดูสวยงามเหมาะสมในด้านการแสดง 
การคัดเลือกผู้ฝึกการแสดงนาฏศิลป์ไทยแบ่งออกเป็น 4 พวก ได้แก่ 

1. ตัวพระ คัดเลือกจาก...
2. ตัวนาง คัดเลือกจาก...
3. ตัวยักษ์ คัดเลือกจาก...
4. ตัวลิง คัดเลือกจาก...



ความงามของเครื่องแต่งกาย 
ในการแต่งกายของนาฏศิลป์ไทยจะมีรูปแบบเฉพาะตัว มีความแตกต่างกับเครื่องแต่งกายของาฏศิลป์ชาติอื่นๆ 
การแต่งกายจะดูสอดคล้องกับการแสดงเรื่องราวในเรื่องนั้นๆ รวมทั้งมีการประดิษฐ์ สร้างสรรค์เครื่องประดับ 

ทั้งมีการได้รับแรงบันดาลใจเพื่อมาพัฒนาเครื่องแต่งกายจากอดีตสู่ปัจจุบัน 



การแต่งกายของการแสดงโขน 
จะมีเอกลักษณ์ในการแต่งกายที่เรียกกันว่า “แต่งกายยืนเครื่อง หรือ ทรงเครื่อง”



ความงามในการแต่งกายละคร

เนื่องจากละคร
ของไทยจ าแนกออกเป็นหลายชนิด รูปแบบการแต่งกาย

จึงต้องดูให้เหมาะสมกับรูปแบบละครชนิดนั้นๆ



ความงามของการแต่งกายร าหรือระบ า
การแสดงระบ าของไทยมีจ านวนมาก

ทั้งเป็นรูปแบบเดิมและประดิษฐ์
สร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่การแต่งกายล้วนแต่มีความงาม

และสามารถสื่อสารให้ผู้ชมได้เข้าใจชุดการแสดงนั้นเป็นอย่างดี 



ความงามในการแต่งกายการละเล่นพื้นเมือง
เป็นการแต่งกายที่มีพื้นฐานชีวิต

ความเป็นอยู่ของคนไทยในแต่ละภูมิภาค



ความงามของกระบวนท่าและลีลาท่าร า
ร าตามแบบแผน คือ รูปแบบการแสดงที่เป็นแบบแผน เช่น ละครนอกที่เล่นนอกเขตพระราชฐาน 
ละครในที่เล่นในเขตพระราชฐาน หรือการแสดงโขนที่แสดงเป็น เรื่องเป็นราวตามแบบแผนของ
นาฏศิลป์ไทย มีการแต่งกายยืนเครื่องพระ-นาง มีการแสดงเบิกโรงละคร

ร าตีบท คือคือ การใช้ภาษาท่าส าหรับสื่อความหมายในการแสดงระหว่างผู้ชมกับผู้แสดง ท่าที่ใช้อาจ
เลียนแบบมาจากธรรมชาติหรือประดิษฐ์ขึ้นใหม่ โดยน าท่ามาจากนาฏยศัพทแ์ละพื้นฐานท่าร าจาก
นาฏศิลป์ไทย น ามาปรับเรียงให้สอดคลอ้งกบัความหมายของค า ร้องหรือค าประพันธ์



ความงามของกระบวนท่าและลีลาท่าร า
ร าเพลงหน้าพาทย์ แบ่งประเภทของราหน้าพาทย์ออกได้เป็น 2 ประเภท คือ

ร าเพลงหน้าพาทย์ธรรมดา หมายถึง ท่าราหน้าพาทย์ที่ใช้ประกอบกิริยาอารมณ์ของตัว ละครที่เป็น
สามัญชนทั่วไป จัดเป็นการราหน้าพาทย์ธรรมดาทั้งสิ้น เช่น เพลงช้า เพลงเร็ว เชิด เสมอ รัว ลา 
โอด ปฐม โล้ ชุบ เป็นต้น

ร าหน้าพาทย์ชั้นสงู เรียกกันอีกอย่างหนึ่งว่า “ร าเพลงคร”ูถือว่าเป็นเพลงที่มีความศักดิ์สิทธิ์อยู่ในตัว บรรดา
ศิลปินที่ได้ยินเพลงเหล่านี้ก็จะยกมือไหว้เพื่อเป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที เช่น เพลงหน้าพาทย์ตระองค์
พระพิราพเต็มองค์เป็นเพลงที่มีความส าคัญเป็นที่เคารพของ เป็นต้น



ความงามของศิลปะการแสดง
จารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทย ก่อนที่จะมีการเรียนการสอนต้องผ่านพิธีไหว้ครูโขน-ละคร จึงจะ
สามารถต่อท่าร าและการถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนได้ จารีตที่เป็นข้อปฏิบัติ คือ

1. ในการแสดง “โขนหน้าจอ” ให้ตั้ง “เตียงเล็ก” ด้านในชิดจอ
2. การตั้งเครื่องราชูปโภค ก าหนดดังน้ี“ด้านซ้ายของเตียง” ตั้งพานพระศรี (พานหมาก)และพระแสง (อาวุธ) “ด้านขวาของเตียง” ตั้งพระสุพรรณศรี (กระโถน) และกาน้ า
3. กางวาง หมอนสามเหลี่ยม (หมอนขวาน)และ หมอนสีเ่หลีย่ม (หมอนหนา้อิฐ) ให้วางทางด้าน“ซ้ายมือของผู้แสดง” (ในฉากวิมาน ห้ามไม่ให้ใช้เครื่องราชูปโภคและหมอน)
4. นางก านัลที่ท าหน้าที่ “โบกพัด” ให้อยู่“ด้านขวาของเตียง” ส่วนหน้าที่ “โบกแส้” อยู่ “ด้าน
5. ซ้ายของเตียง” (เวลานอนตัวละครจะหนัศีรษะไปทางซา้ยของเตียง การโบกพัดจึงต้องโบกทางปลายเท้า)



ความงามของศิลปะการแสดง
จารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทย ก่อนที่จะมีการเรียนการสอนต้องผ่านพิธีไหว้ครูโขน-ละคร จึงจะ
สามารถต่อท่าร าและการถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนได้ จารีตที่เป็นข้อปฏิบัติ คือ

6.   การใช้อาวุธในการแสดงต่อหน้าพระที่นั่งมีข้อปฏิบัติคือ (1) ต้องเป็นสิ่งจ าลองห้ามใช้ของจริง(2) การจับถือต้องจับแบบ “ซ่อนคม” 
คือหันคมเข้าในตัว (3) การพุ่ง ขว้าง แทงอาวุธ “ห้าม” ไม่ให้อาวุธหลุดจากมือ เช่น รามสูรขว้างขวานต้องใช้วิธี“ขว้างแบบซ่อนขวาน” 

     (4) อาวุธศรหรือธนู จะไม่มีสาย เพราะหากต่อการควบคุมทิศทาง
7. การแต่งตัวโขน ก่อนสวมสังวาลย์หรือหัวโขนจะต้องร าลึกถึงพระคุณครูอาจารย์ การสวมสังวาล จะต้องสวมเป็นช้ินสุดท้าย และต้องครูผู้ใหญ่สวมให้
8. การกลางกลด จะกางเฉพาะตัวแสดงที่เป็นพระมหากษัตริย์ อุปราช ในการแสดงโขนหน้าจอ คนกางกลดจะอยู่ด้านขวา 
   ตัวแสดงจะใช้มือซ้ายแตะที่ขอบพระตูโขน เรียกว่า “เท้าฉาก” ส่วนในการแสดงโขนฉาก โขนกลางแปลง ละคร คนกางกลดจะอยู่ด้านซ้าย 
   ตัวแสดงจะใช้มือแตะที่ด้ามกลด เรียกว่า “เท้ากลด” สรุปคือ การ “เท้าฉาก” เป็นจารีตของโขน ส่วนการ “เท้ากลด” เป็นจารีตของละครที่โขนบางประเภทยมืมาใช้
9. ในขณะตรวจพล คนกางกลดจะหมุนกลดไปด้วย เรียกว่า “กลิ้งกลด”
10. จารีตในการเรียกเพลงหน้าพาทย์โขน ถ้ามีตัวโขนที่มีศักดิ์สูงอยู่ในฉาก เมื่อถึงบทที่ตัวโขนศักด์ิต า่กว่าจะต้องร าหน้าพาทย์ 
     ผู้พากย์จะไม่เรียกหน้าพาทย์ชั้นสูง จะเรียกหน้าพาทย์ปกติทั่วไปแทน เช่น ถ้าอินทรชติกราบทูลลาทศกัณฐ์ไปท าสงคราม ทศกัณฐ์ยังประทับอยู่ 
     จะเรียกเพลง “เสมอธรรมดา” ไม่เรียกเพลง “เสมอมาร” ซึ่งเป็นหน้าพาทย์ชั้นสูง เป็นต้น



ความงามของศิลปะการแสดง
จารีตของการแสดงนาฏศิลป์ไทย ก่อนที่จะมีการเรียนการสอนต้องผ่านพิธีไหว้ครูโขน-ละคร จึงจะ
สามารถต่อท่าร าและการถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนได้ จารีตที่เป็นข้อปฏิบัติ คือ

11. การเรียงล าดับความส าคัญในการแสดงเมื่อมีการแสดงพร้อมกัน จะต้องให้ “หนังใหญ่” ขึ้นก่อน ตามด้วยการแสดง “โขน” และ การแสดง“ละคร” เป็นล าดับสุดท้าย
12. จารีตของนักแสดง เมื่อได้ยินการบรรเลง“เพลงหน้าพาทย์ชั้นสูง” จะต้องยกมือไหว้ร าลึกถึงคุณครูอาจารย์ที่ท่านได้สั่งสอนอบรมมา
13. เมื่อจบการแสดงในแต่ละครั้ง แต่ละรอบนักแสดงจะขอขมาลาโทษและให้อภัยซึ่งกันและกันไม่ถือโทษโกรธเคืองกัน 
     เป็นการสร้างความรักความสามัคคีในหมู่คณะศิลปินด้วยกัน



ความงามของศิลปะการแสดง
จารีตที่เป็นข้อห้าม คือ • ห้ามวางหัวโขนยักษ์ซ้อนบนหัวโขนลิง

• ห้ามนอนในขณะแต่งเครื่องโขน-ละคร
• ห้ามข้ามเครื่องแต่งกายและอาวุธที่ใช้แสดงต่างๆ
• ห้ามมิให้ต้ังจอโขนรับตะวันและขวางทิศทางลม
• ห้ามมิให้ถือหัวโขนห้อยหัวลง หรือน าอาวุธยาวๆ เสียบหัวโขนไว้
• ห้ามมิให้ใช้น้ิวมือหรือวัตถุใดๆ แหย่งช่องตาหัวโขน
• ห้ามมิให้ร าหน้าพาทย์แบบเล่นๆ การร าจะต้องร าให้จบเพลงทุกครั้ง
• ห้ามมิให้ตัวแสดงส าคัญตายกลางโรง
• ห้ามมิให้ผู้แสดงเดินผ่านบนเวทีโดยไมเ่คารพ
• ห้ามมิให้ถวายเครื่องสังเวยในตอนเย็นและไม่มีพิธีเบิกหน้าพระในการแสดงโขน-ละครในงานราชการ (งานหลวง)
• จารีตที่เป็นเคล็ดลาง
• หัวหลุดกลางโรง ห้ามถอด ต้องให้ครูผู้ใหญ่ต่อหัว (ยอด) ให้
• ถอดหัวไม่ออก ต้องขอขมาครูและให้ครูผู้ใหญ่ถอดให้
• สุนัขวิ่งผ่านหน้าโรงหรือหน้าจอโขน เป็นลางดี น ามาซึ่งความส าเร็จ
• แมววิ่งผ่านหน้าโรงหรือหน้าจอโขน เป็นสิ่งไม่ดี เป็นอัปมงคล
• ถ้าโรงช ารุดหรือหักพังในขณะแสดงถือว่าเป็นสิ่งไม่ดี



การใช้อุปกรณ์ ฉาก แสง สี เสียงประกอบการแสดงนาฏศิลป์ไทย
การจัดฉากเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการแสดงนาฏศิลป์บางประเภทเช่น การแสดงโขนฉาก

การแสดงละครประเภทต่าง ๆ ซึ่งจะท าให้ดูสมจริง ในขณะที่แสดงการจัดฉากของทยจะมีความประณีต 
วิจิตรบรรจงสร้างบรรยากาศให้ผู้ชมได้คล้อยตามไปกับการแสดงในเหตุการณ์นั้นๆ ปัจจุบันในเรื่องของ

แสดง สี เสียง ได้มีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามามีบทบาทในการแสดงนาฏศิลป์ มีการใช้
เอฟเฟคที่ท าให้สมจริงมากยิ่งขึ้นท าให้ผู้รับชมเกิดความตื่นตาตื่นใจในการรับชมการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

ท าให้เกิดภาพลักษณ์ที่ดีต่อการแสดงนาฏศิลป์ไทยมากยิ่งขึ้น



อ้างอิง : 
• ความงามทางด้านนาฏศิลป์ไทย The Aesthetics in Dance จารุวรรณ ส่งเสริม วารสารวิชาการนวัตกรรมสื่อสารสังคม ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 (8) ก.ค. - ธ.ค. 59
• การบูรณาการศิลปะแขนงอื่น ๆ กับการแสดงนาฏศิลป,์ 3 มกราคม 2564, http://athornmusic.blogspot.com/2021/01/blog-post.html
• คน 4 สีที่เราควรรู้จัก, OKMD, 7 มิถุนายน 2564, https://www.okmd.or.th/okmd-kratooktomkit/4149/
• สีกับอารมณ์ความรู้สึก โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุภวรรณ  พันธุ์จันทร์, http://www.nana-bio.com/
• สีในแง่จิตวิทยา คณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, www.psy.chula.ac.th/th/feature-articles/psychological-aspects-of-color
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