
Chapter 2
Statistic in Bio-science research



การวดัรูปทรงของขอ้มูล

• ความเบ้ (skewness)
𝑠𝑘𝑒𝑤𝑛𝑒𝑠𝑠 =

𝑛
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เบ้ซ้าย (-) เบ้ขวา (+)สมมาตร (0)



• ความโดง่ (Kurtosis) Kurtosis= #
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คุณสมบัติของรูปทรงท่ีมีการกระจายตัวแบบปกติ (บางครั้งเราก็เรียกว่าโค้งปกติ)

1. มีลักษณะคล้ายระฆังควํ่า

2. โค้งเป็นรูปสมมาตร (Symmetry) เมื่อแบ่งครึ่งโค้งด้านซ้ายและด้านขวาจะมีลักษณะเหมือนกัน หรือถ้าพับโดยการแบ่ง
ครึ่งจะทับกันสนิทพอดี

3. ตําแหน่งตรงกลางคือค่าเฉล่ียของข้อมูล (μ)

4. ปลายโค้งปกติท้ังสองด้านจะลาดตํ่าลงแต่ไม่สัมผัสฐานของโค้ง โดยปลายโค้งจะมีขอบเขตอนันต์ (ไม่มีท่ีส้ินสุด หรือไม่

สามารถบอกได้ว่าปลายจะ สัมผัสฐานท่ีไหน) คือ -⍺ ถึง ⍺
5. ลักษณะการกระจายของข้อมูลภายใต้การกระจายแบบปกติเป็นดังนี้

μ + 1𝜎 = 68.26% หมายถึง ข้อมูลท่ีอยู่ภายในช่วงของค่าเฉล่ียออกไปทางด้านซ้ายและขวาเท่ากับ 1 เท่าของส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน จะมีข้อมูลอยู่ประมาณ 68.26% ของข้อมูลท้ังหมด

μ + 2𝜎 = 95.44% หมายถึง มีข้อมูลอยู่ภายในช่วงของค่าเฉล่ียออกไปทางด้านซ้ายและขวาเท่ากับ 2 เท่าของส่วนเบียง
เบนมาตรฐาน จะมีข้อมูลอยู่ประมาณ 95.44% ของข้อมูลท้ังหมด

μ + 3𝜎 = 99.73% หมายถึง มีข้อมูลอยู่ภายในช่วงของค่าเฉล่ียออกไปทางด้านซ้ายและขวาเท่ากับ 3 เท่าของส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน จะมีข้อมูลอยู่ประมาณ 99.73% ของข้อมูลท้ังหมด



ตัวอย่างการคํานวณ : ข้อมูลเกี่ยวกับค่า IQ ของมนุษย์จํานวน 120 คน

1. ห้อง A (Room A): "ห้องเด็กสม่ําเสมอ" (Low Variance)

ลักษณะ: คะแนนเกาะกลุ่มกันแน่นท่ี 100 ไม่ค่อยมีใครตกและไม่มีใครโดดเด่น (จํานวน 60 คน)

92, 93, 93, 94, 94, 95, 95, 95, 96, 96, 96, 96, 97, 97, 97, 97, 97, 98, 98, 98, 98, 98, 99, 

99, 99, 99, 99, 99, 100, 100, 100, 100, 100, 100, 100, 100, 101, 101, 101, 101, 101, 101, 

102, 102, 102, 102, 102, 103, 103, 103, 103, 104, 104, 104, 105, 105, 105, 106, 107, 
108

2. ห้อง B (Room B): "ห้องเด็กตสิท์" (High Variance)

ลักษณะ: คะแนนเหวี่ยงมาก มีท้ังกลุ่มอ่อนมากและกลุ่มอัจฉริยะปนกัน (จํานวน 60 คน)

68, 70, 72, 75, 76, 78, 80, 81, 82, 83, 85, 85, 86, 88, 89, 90, 91, 92, 94, 95, 96, 97, 98, 

99, 100, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 108, 109, 110, 112, 114, 115, 116, 118, 120, 

121, 122, 124, 125, 126, 128, 130, 131, 132, 134, 135, 136, 138, 140, 141, 142, 144, 

145, 148



คําถาม

1. "การกระจายตัวของคะแนนในแต่ละห้องเป็นรูป ระฆังควํ่า (Normal Distribution) จริงหรือไม่?



การเปรียบเทียบการกระจายตวัของขอ้มูล

• Standard normal distribution (Z)
• chi-square Distribution(X2)
• t-distribution (t)
• F-Distribition (f)



Standard normal distribution 𝑍 =
𝑥 − 𝜇
𝑠

"เทียบข้อมูลกับมาตรฐาน" หรือ "ทดสอบกลุ่มตัวอย่างขนาดใหญ"่

•ใช้ทําอะไร:

1.Standardization (การแปลงเป็นมาตรฐาน): ใช้เปรียบเทียบข้อมูล
ที่หน่วยวัดต่างกัน เช่น เปรียบเทียบคะแนนสอบวิชาเลข (เต็ม 100) กับ

วิชาภาษาอังกฤษ (เต็ม 50) ว่าเด็กทําวิชาไหนได้ดีกว่ากัน โดยแปลงเป็น

ค่า Z-score
2.Z-Test: ใช้ทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับค่าเฉลี่ยเมื่อกลุ่มตัวอย่าง ใหญ่ 

(n≥30) หรือ รู้ค่าความแปรปรวนของประชากร (σ2)
•ตัวอย่างสถานการณ์:
"โรงงานผลิตหลอดไฟต้องการตรวจสอบว่าหลอดไฟล็อตใหม่ 1,000 หลอด มี

อายุการใช้งานเฉลี่ยเท่ากับมาตรฐานเดิมที่ 800 ชั่วโมงหรือไม่ (รู้ค่า S.D. ของ

โรงงานอยู่แล้ว)"





t-distribution (Student’s T test)

𝑡! =
𝑍

$𝑋" 𝑛

=
𝑥̅ − 𝜇
$𝑠 𝑛

ทํางานกับข้อมูลน้อยๆ และไม่รู้ข้อมูลเบื้องหลัง"

•ใช้ทําอะไร:

1.One-sample t-test: ทดสอบค่าเฉลี่ยกลุ่มเดียวเทียบกับ

เกณฑ์ (เมื่อ n<30 และไม่รู้ σ)
2.Independent t-test: เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ 2 กลุ่มที่

เป็นอิสระต่อกัน (เช่น ชาย vs หญิง)
3.Paired t-test: เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของกลุ่มเดิม ก่อน-หลัง 

(Before vs After)

•ตัวอย่างสถานการณ์:
"อาจารย์สุ่มนักศึกษามา 15 คน ให้ลองใช้วิธีสอนแบบใหม่ แล้วอยากรู้

ว่าคะแนนสอบ 'หลังเรียน' สูงกว่า 'ก่อนเรียน' อย่างมีนัยสําคัญหรือไม"่ 

(ข้อมูลน้อย, ไม่รู้ค่า S.D. ประชากร)





chi-square Distribution (X2)

𝑛 = 1; 	𝑋" = 𝑍#"

𝑛 = 2; 	𝑋" = 𝑍#" + 𝑍""

𝑛 = 𝑛; 	𝑋" = 𝑍#" + 𝑍""… . . +𝑍!"

Chi-square Distribution (χ2)
ภารกิจ: "ตรวจสอบความสัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นกลุ่ม/ประเภท"

•ใช้ทําอะไร:
1.Test for Independence: ตรวจสอบว่าตัวแปรกลุ่ม 2 ตัวเกี่ยวข้องกันไหม (มักใช้กับตาราง Cross-tab)

2.Goodness of Fit: ตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้มา ตรงกับทฤษฎีหรือสัดส่วนที่คาดไว้ไหม

3.Testing Variance: ทดสอบว่าความแปรปรวนของข้อมูลเท่ากับค่าที่กําหนดหรือไม่
•ตัวอย่างสถานการณ์:

"นักการตลาดอยากรู้ว่า 'เพศ' (ชาย/หญิง) มีผลต่อ 'รสชาติไอศกรีมที่ชอบ' (วนิลลา/ช็อกโกแลต/สตรอเบอร์รี)่ หรือไม"่ (ข้อมูลเป็นจํานวนนับ/ความถี่ ไม่ใช่ค่าเฉลี่ย)



Critical values of chi-square (right tail) 
 Significance level (α) 
Degrees of 

freedom 
(df) .99 .975 .95 .9 .1 .05 .025 .01 

1 ------- 0.001 0.004 0.016 2.706 3.841 5.024 6.635 
2 0.020 0.051 0.103 0.211 4.605 5.991 7.378 9.210 
3 0.115 0.216 0.352 0.584 6.251 7.815 9.348 11.345 
4 0.297 0.484 0.711 1.064 7.779 9.488 11.143 13.277 
5 0.554 0.831 1.145 1.610 9.236 11.070 12.833 15.086 
6 0.872 1.237 1.635 2.204 10.645 12.592 14.449 16.812 
7 1.239 1.690 2.167 2.833 12.017 14.067 16.013 18.475 
8 1.646 2.180 2.733 3.490 13.362 15.507 17.535 20.090 
9 2.088 2.700 3.325 4.168 14.684 16.919 19.023 21.666 

10 2.558 3.247 3.940 4.865 15.987 18.307 20.483 23.209 
11 3.053 3.816 4.575 5.578 17.275 19.675 21.920 24.725 
12 3.571 4.404 5.226 6.304 18.549 21.026 23.337 26.217 
13 4.107 5.009 5.892 7.042 19.812 22.362 24.736 27.688 
14 4.660 5.629 6.571 7.790 21.064 23.685 26.119 29.141 
15 5.229 6.262 7.261 8.547 22.307 24.996 27.488 30.578 
16 5.812 6.908 7.962 9.312 23.542 26.296 28.845 32.000 
17 6.408 7.564 8.672 10.085 24.769 27.587 30.191 33.409 
18 7.015 8.231 9.390 10.865 25.989 28.869 31.526 34.805 
19 7.633 8.907 10.117 11.651 27.204 30.144 32.852 36.191 
20 8.260 9.591 10.851 12.443 28.412 31.410 34.170 37.566 
21 8.897 10.283 11.591 13.240 29.615 32.671 35.479 38.932 
22 9.542 10.982 12.338 14.041 30.813 33.924 36.781 40.289 
23 10.196 11.689 13.091 14.848 32.007 35.172 38.076 41.638 
24 10.856 12.401 13.848 15.659 33.196 36.415 39.364 42.980 
25 11.524 13.120 14.611 16.473 34.382 37.652 40.646 44.314 
26 12.198 13.844 15.379 17.292 35.563 38.885 41.923 45.642 
27 12.879 14.573 16.151 18.114 36.741 40.113 43.195 46.963 
28 13.565 15.308 16.928 18.939 37.916 41.337 44.461 48.278 
29 14.256 16.047 17.708 19.768 39.087 42.557 45.722 49.588 
30 14.953 16.791 18.493 20.599 40.256 43.773 46.979 50.892 
40 22.164 24.433 26.509 29.051 51.805 55.758 59.342 63.691 
50 29.707 32.357 34.764 37.689 63.167 67.505 71.420 76.154 
60 37.485 40.482 43.188 46.459 74.397 79.082 83.298 88.379 
70 45.442 48.758 51.739 55.329 85.527 90.531 95.023 100.425 
80 53.540 57.153 60.391 64.278 96.578 101.879 106.629 112.329 

100 61.754 65.647 69.126 73.291 107.565 113.145 118.136 124.116 
1000 70.065 74.222 77.929 82.358 118.498 124.342 129.561 135.807 

 

𝐶ℎ𝑖 − 𝑠𝑞𝑢𝑎𝑟𝑒 = ,
(𝑂 − 𝐸)'

𝐸



F-Distribition
𝐹 =

#𝑋!" 𝑛!
#𝑋"" 𝑛"

"เปรียบเทียบความแปรปรวน" และ "เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยหลายกลุ่ม"

•ใช้ทําอะไร:

1.ANOVA (Analysis of Variance): ใช้เปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยของประชากร ตั้งแต่ 3 กลุ่มขึ้นไป (ถ้าใช้ t-test 

เทียบทีละคู่จะเกิด Error สูง)

2.F-test for Equality of Variances: ใช้ตรวจสอบว่า
ข้อมูล 2 กลุ่ม มีความกระจาย (Variance) เท่ากันหรือไม่ (มัก

ทําก่อน run t-test)

•ตัวอย่างสถานการณ์:
"นักวิจัยการเกษตรต้องการเปรียบเทียบผลผลิตข้าวจากการใช้ปุ๋ย 4

สูตรที่แตกต่างกัน ว่าสูตรไหนให้ผลผลิตดีที่สุด" (เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย 

4 กลุ่มพร้อมกัน)







การแจกแจง 
(Distribution)

คอนเซปต์หลัก ใช้เม่ือไหร่? (Keyword)

Standard Normal (Z)
เป็น "แม่แบบ" ของการ
แจกแจงปกติ มีค่าเฉล่ีย 
= 0 และ S.D. = 1 เสมอ

ใช้เม่ือกลุ่มตัวอย่าง ใหญ่ 
(n≥30) หรือรู้ค่าความ

แปรปรวนของประชากร 
(σ2)

t-distribution (t)

รูปร่างคล้ายกันแต่เต้ีย
และอ้วนกว่า (หางหนา
กว่า) เพ่ือรองรับความไม่
แน่นอนของข้อมูลน้อยๆ

ใช้เม่ือกลุ่มตัวอย่าง เล็ก 
(n<30) และ ไม่รู้ ค่า
ความแปรปรวนของ

ประชากร

Chi-square (X2)

เกิดจากการนําค่า Z มา

ยกกําลังสองแล้วบวกกัน 
(ค่าจึงเป็นบวกเสมอ)

ใช้ทดสอบ ความ
แปรปรวน, ความสัมพันธ์ 

(Goodness of Fit), 
หรือความเป็นอิสระของ

ตัวแปร

F-distribution (F)
เป็นอัตราส่วนระหว่าง 
X2 สองตัว (Variance 

Ratio)

ใช้เปรียบเทียบ ความ
แปรปรวนต้ังแต่ 2 กลุ่ม
ข้ึนไป (เช่นใน ANOVA)



ตัวอย่างการคํานวณ : ข้อมูลเกี่ยวกับค่า IQ ของมนุษย์จํานวน 120 คน

1. ห้อง A (Room A): "ห้องเด็กสม่ําเสมอ" (Low Variance)

ลักษณะ: คะแนนเกาะกลุ่มกันแน่นท่ี 100 ไม่ค่อยมีใครตกและไม่มีใครโดดเด่นเวอร์ (จํานวน 60

คน)

92, 93, 93, 94, 94, 95, 95, 95, 96, 96, 96, 96, 97, 97, 97, 97, 97, 98, 98, 98, 98, 98, 99, 

99, 99, 99, 99, 99, 100, 100, 100, 100, 100, 100, 100, 100, 101, 101, 101, 101, 101, 101, 
102, 102, 102, 102, 102, 103, 103, 103, 103, 104, 104, 104, 105, 105, 105, 106, 107, 

108

2. ห้อง B (Room B): "ห้องเด็กตสิท์" (High Variance)

ลักษณะ: คะแนนเหวี่ยงมาก มีท้ังกลุ่มอ่อนมากและกลุ่มอัจฉริยะปนกัน (จํานวน 60 คน)

68, 70, 72, 75, 76, 78, 80, 81, 82, 83, 85, 85, 86, 88, 89, 90, 91, 92, 94, 95, 96, 97, 98, 

99, 100, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 108, 109, 110, 112, 114, 115, 116, 118, 120, 

121, 122, 124, 125, 126, 128, 130, 131, 132, 134, 135, 136, 138, 140, 141, 142, 144, 

145, 148



คําถาม

1. ถ้านักศึกษาคนหนึ่งเดินมาหาคุณ อยากรู้ว่าโอกาสท่ีจะสุ่มเจอคนท่ีมี IQ มากกว่า 130 (ระดับ

อัจฉริยะ) ในกลุ่มนี้มีก่ีเปอร์เซ็นต์?

2. สถานการณ:์ สมมติว่าคุณทําข้อมูลชุดใหญ่ 120 คนนั้นหายไป! เหลือแค่กระดาษโน้ตท่ีจดคะแนนของ

นักศึกษามาแค่ 10 คน(สุ่มมา) ข้อมูลสุ่ม 10 คน: 98, 102, 110, 90, 105, 88, 115, 95, 100, 
103  โจทย์: "จากข้อมูลแค่ 10 คนนี้ สามารถสรุปได้ไหมว่าค่าเฉล่ีย IQ เท่ากับของนักศึกษากลุ่มใหญ่

จริง?”

3. "การกระจายตัวของคะแนน 120 คนนี้ เป็นรูป ระฆังควํ่า (Normal Distribution) จริงหรือไม่?

4. สถานการณ:์ แบ่งนักศึกษา 120 คนออกเป็น 2 ห้องตามลําดับรายชื่อ (ห้อง A 60 คน, ห้อง B 60

คน) โจทย์: "อยากรู้ว่านักศึกษาห้อง A กับห้อง B มี ความเก่งที่กระจัดกระจาย (Variance) แตกต่าง

กันไหม? (เช่น ห้อง A เกาะกลุ่มกันเก่ง แต่ห้อง B มีท้ังเก่งมากและอ่อนมากปนกัน)"


