
ความรู้
เบื้องต้น

เกี่ยวกับ
การเขียน
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การเขียน คืออะไร

การเขียนคืออะไรนะ
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การเขียนคือการสื่อสาร
ด้วยตัวอักษร 

เพื่อใช้ถ่ายทอด

ความรู้
ความคิด

อารมณ์ 

ความรู้สึก
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การเขียนเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์

ศาสตร์
การเขียนต้องประกอบด้วย

ความรู้ หลักการ และ
วิธีการ

ศิลป์ 
การเขียนต้องใชภ้าษาที่

งดงาม
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1.การเขียนเพื่อเล่าเรื่อง คือ การเขียนเล่าเรื ่องราว เหตุการณ์  ประสบการณ์
ต่าง ๆ อย่างเป็นลำดับ เช่น การเขียนสารคดี การเขียนเล่าประวัติ 
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2. การเขียนเพื่ออธิบาย คือ การเขียน
เพื ่อชี ้แจงหรืออธิบาย เช่น การเขียน
อธิบายขั ้นตอนของการใช ้เคร ื ่องม ือ    
การเข ียนอธ ิบายเปร ียบเท ียบความ
เหมือนหรือต่างของสิ่งต่าง ๆ 
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3. การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น  คือ การเขียนเพื่อวิเคราะห์ วิจารณ์ 
แนะนำ หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

การเขียนแสดงความคิดเห็นต้องค านึงถึงพื้นฐานของข้อเท็จจริง 
ต้องมีหลักเกณฑ์และเหตุผล 
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ค ื อ  ก า ร เ ข ี ย น ท ี ่
ต้องการให้ผู ้อ่านเกิด
จ ิ น ต น า ก า ร แ ล ะ
อารมณ์  คล ้อยตาม 
การใช ้ภาษาในงาน
เขียนประเภทนี้จึงต้อง
เป ็นภาษาที ่ประณีต 
งดงาม 
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5. การเขียนเพื่อโน้มน้าวใจ

คือ การเขียนที่ผู้เขียนมุ่งชักจูง หรือโน้มน้าวใจให้ผู้อ่าน
ยอมรับ เช่น การเขียนโฆษณา การเขยีนคำขวัญ  

ภาษาท่ีใชต้อ้งสั้น กระชบั สะดุดตา สะดุดใจ เล่นค า 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี วิชาการเขียน สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



6. การเขียนเพื่อล้อเลียนเสียดสี
คือ การเขียนที่ผู้เขียนมีจุดประสงค์ที่จะ
ตำหนิ แต่ไม่มีลักษณะการกล่าวร้ายหรือ
มุ ่งทำลาย การใช ้ภาษาในงานเข ียน
ประเภทนี้ต้องสุภาพ นุ่มนวล
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7. การเขียนเพื่อกิจธุระ 

คือ การเขียนที่มีรูปแบบการเขียนและลักษณะการใช้ภาษาที่
แตกต่างกันไปตามประเภทของงานเขียน เช่น การเขียน
บันทึกภายใน การเขียนจดหมายธุรกิจ การเขียนประกาศ
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แล้วขั้นตอนของ
การเขียนมีก่ี
ขั้นตอนนะ 
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ขั้นตอนของการเขียน
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1. การเลือกเรื่อง

1.1 เลือกเรื่องที่ตนมีความรู้และมี
ประสบการณ์
1.2 เลือกเรื่องที่ผู้เขียนสนใจ
1.3 เลือกเรื่องที่ยังไม่มีผู้ใดเขียนกัน
อย่างแพร่หลาย

1.4 เลือกเรื่องให้เหมาะสมกับเวลา
1.5 เลือกเขียนเรื่องให้เหมาะสมกับ
ผู้อ่าน
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2. ก า ร ก า ห น ด
ข อ บ เ ข ต แ ล ะ
จุดมุ่งหมาย 2.1 กำหนดขอบเขตของเรื่อง

ตามเวลา

2.2 กำหนดขอบเขตของเรื่อง
ตามปริมาณของข้อมูล

2.3 กำหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจน
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3. การเขียนโครงเรื่อง 
หรือ

การก าหนดเค้าโครงความคิด
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ข้อดีของการเขียนโครงเรื่องหรือการ
ก าหนดเค้าโครงความคิด

ผู้เขียนควรกำหนดเค้าโครงความคิด
ก่อน เพราะการกำหนดเค ้าโครง
ความคิดจะช่วยให้ผ ู ้ เข ียนมีแนว
ทางการเขียนอย่างเป็นระบบ ไม่
กระจัดกระจาย
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การก าหนดเค้าโครงความคิด
แบ่งเป็น 

2
ลักษณะ

เค้าโครงความคิดที่เป็นค าหรือวลี 

เค้าโครงความคิดที่เป็นประโยค
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เค้าโครงความคิดที่เป็นค าหรือวลี
ตัวอย่างการเขียนเค้าโครงความคิด หัวข้อ “ความคิด”

1. ความหมายของความคิด

2. ประเภทของความคิด

2.1 การคิดแบบให้นิยาม

2.2 การคิดแบบเปรียบเทียบ

2.3 การคิดแบบวิเคราะห์

2.4 การคิดแบบสังเคราะห์

หัวข้อใหญ่

หัวข้อรอง
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เค้าโครงความคิดท่ีเป็นประโยค

ตัวอย่างการเขียนเค้าโครงความคิด หัวข้อ 
“แผ่นดินไหว”

1. สาเหตุที่ท าให้เกิดแผ่นดินไหวมีหลาย
ประการ

1.1 การกระท าของมนุษย์ท าให้เกิด
แผ่นดินไหว

1.2 การเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก
ท าให้เกิดแผ่นดินไหว
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ตัวอย่างการเขียนเค้าโครงความคิดแบบโครงเรื่อง

หัวข้อ โรคภูมิแพ้

1.  ความหมายของโรคภูมิแพ้

2.  ประเภทของโรคภูมิแพ้

2.1 โรคภูมิแพ้ที่เกิดกับระบบทางเดินหายใจ

2.2 โรคภูมิแพ้ที่เกิดกับผิวหนังและดวงตา
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3.  สาเหตุของโรคภูมิแพ้

3.1 เกิดจากกรรมพันธุ์

3.2 เกิดจากการได้รับสารก่อภูมิแพ้

3.2.1 การสัมผัสกับฝุ่น

3.2.2 การสัมผัสกับเกสรดอกไม้

3.2.3 การสัมผัสกับแมลงหรือขนสัตว์

3.2.4 การรับประทานอาหารบางชนิด

หัวข้อย่อย
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ข้อควรพิจารณาในการเขียนโครงเรื่อง

1. จัดล าดับหัวข้อใหญ่ หัวข้อรอง และหัวข้อย่อยให้
เป็นระบบเดียวกัน

ใช้ระบบตัวเลข

เขียนหัวข้อรองและหัวข้อย่อยเยื้องไปทางขวา

หัวข้อรองหรือหัวข้อย่อยต้องมีอย่างน้อย 2
หัวข้อ 
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ระบบการล าดับหัวข้อโครงเรื่องแบบใช้ตัวเลข

1.  หัวข้อใหญ่ข้อที่ 1
1.1 หัวข้อรองข้อท่ี 1

1.1.1 หัวข้อย่อยข้อที่ 1
1.1.2 หัวข้อย่อยข้อที่ 2

1.2 หัวข้อรองข้อท่ี 2
1.2.1 หัวข้อย่อยข้อที่ 1
1.2.2 หัวข้อย่อยข้อที่ 2

2.  หัวข้อใหญ่ข้อที่ 2
2.1 หัวข้อรองข้อที่ 1
2.2 หัวข้อรองข้อที่ 2

25
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ข้อควรพิจารณาในการเขียนโครงเรื่อง

2. จัดหัวข้อแต่ละหัวข้อในโครงเรื่องไม่ซ  าซ้อนกัน
1. ประวัติความเป็นมาของกรุงเทพมหานคร
2. วิถีชีวิตของคนกรุงเทพมหานคร
3. ความเป็นอยู่ของคนกรุงเทพมหานคร
4. แหล่งท่องเที่ยวท่ีน่าสนใจของกรุงเทพมหานคร
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3.  ใ ช้ ภ าษา ในกา ร
เ ขี ย น หั ว ข้ อ ใ น      
โครง เรื่ อง เป็นแบบ
เดียวกัน

ข้อควรพิจารณา                        ในการเขียนโครงเรื่อง

นามวลี กริยาวลี   

บุพบทวลี หรือ

ประโยค 
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การวางโครงเรื่องเพื่อการเขยีน

การวางโครงเรือ่งเพือ่การเขยีนต้องใช้ข้อมูล
ประกอบการเขียน

ข้อมูลที่ใช้ในการก าหนดหัวข้อโครงเรื่องอาจ
มาจาก

1. ประสบการณ์

2. การค้นคว้าจากหนังสือ

น าหัวข้อที่น าเสนอในหนังสือมา
ใช้โดยตรง

 อ่านรายละเอียดแล้วจับประเด็น
ส าคัญของเนื้อหามาเขยีนโครงเรื่อง
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ตวัอย่างโครงเร่ือง “สิว”
๑. ประเภทของสิว

๑.๑ สิวอกัเสบ
๑.๒ สิวไม่อกัเสบ

๒. สาเหตขุองการเกิดสิว
๒.๑  สิวเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย
๒.๒  สิวเกิดจากการอกัเสบของต่อมไขมนัในรขูมุขน

๓.  การใช้ยารกัษาสิว
๓.๑  ยาส าหรบัรบัประทาน

๓.๑.๑  ยาฮอรโ์มน
๓.๑.๒  ยาต้านจลุชีพเพ่ือรกัษาการอกัเสบ

๓.๒  ยาส าหรบัทา
๓.๒.๑  ยาละลายเซลลข์องต่อมไขมนั
๓.๒.๒  ยาต้านแบคทีเรีย



การเขียนโครงเร่ือง

ทีน่ าไปใชใ้นการ

สรา้งงานเขียน
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4. การรวบรวมข้อมูลหรือความรู้
4.1 การค้นคว้าจากหนังสือ เอกสารต่างๆ 

4.2. การค้นคว้าจากหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร หรือสิ่งพิมพ์           
ต่าง ๆ ที่ทันสมัย

4.3 การสัมภาษณ์ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ

4.4 การสนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็น

4.5 การบันทึกเหตุการณ์ที่พบเห็น

4.6 การเก็บข้อมูลจากสถานที่จริง

4.7 การเก็บข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต
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5. การเรียบเรียง

5.2 ผู้เขียนต้องพิจารณาว่าใช้โวหารประเภทใด ต้องเลือกให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง

5.3 ผู้เขียนต้องคำนึงถึงระดับภาษาที่ใช้ในการเขียน คำนึงถึงการใช้คำ การสร้างประโยค

5.1 ผู้เขียนต้องรู้ว่าจะเรียบเรียงงานเขียนประเภทใด เช่น งานวิจัย คอลัมน์ซุบซิบ 
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6. การตรวจทานและแก้ไข

ผู ้เขียนควรทบทวนเรื ่องที ่เขียนทั ้งเรื ่องว่าสมบูรณ์ 
กลมกลืน ต่อเนื่องกันดีหรือไม่ พิจารณาตรวจทานการ
ใช้ถ้อยคำภาษาว่าถูกต้องตามประเภทของงานเขียน
หรือไม่
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