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สาขาวิชาดนตรี คณะศลิปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา  

ผูสอน อ.อวัสดากานต ภูมี 

    ความรูพื้นฐานดานการวิจัย 

ความหมายของการวิจัย 

ก า รว ิจ ัย   หมายถ ึง ว ิธ ีก ารค นหาค  าตอบ ในส ิงท ีเ ราส งส ัย  ซ ึง เป ็น ค  าตอบท ีน า เช ือถ ือ และถ ูก ต อ ง 
แม น ย า  แน นอนท ีส ุด  โดยค าตอบท ีน าเช ือถ ือและถ ูกต องแม น ย าน ัน จะต องม ีองค ประกอบอย างน อยท ีส ุด  2 
ประการ คือ 

1 .  ค าตอบท ี่ได มาน ั้นจะต องม ีหล ักฐานเพ ียงพอท ี่จะมายนืย ัน ถ าปราศจากหล ักฐานท ี่เพ ียงพอ แม ว า ค  
าตอบน ันจะเต ็ม ไปด วยเหต ุผลและตรรก ะว ิธ ี  ก ็ไม เร ียกว า เป ็นการว ิจ ัยท ีด ีได   พยาน หล ักฐาน 
ตางๆ น้ันก็คือ “ขอมูล” 

2.   หล ักฐานต างๆน ัน  จะต องได มาและเสนอย ืนย ันอย างม ีระเบ ียบ แบบแผนและม ีกระบวนข ันตอน 
จะกระท  าหร ือย ืนย ันตามแต ใจม ิได   หล ักฐานหร ือข อม ูลท ีขาดกระบวนการข ันตอนน ัน หา ใช การ 
วิจัยที่ถูกตองไม1 

ความจ าเปนที่จะตองมีการวิจัย 

ความรู ปญหา และการวิจัย 

นับแตโบราณมนุษยไดแสวงหาวิธีการตางๆ ที่จะใหความรูแกตนเอง มนุษยสังเกตความเปนไปของ 
ธรรมชาต ิ เช น ฝนตก ฟ าร อง การเคล ือน ต  าแหน งของดวงดาว ตลอดจนชน ิดของส ัต ว และพ ืชต างๆ แล วก ็
ถายทอดความรูน้ีใหแกพวกพองลูกหลานของตน ความรูที่ไดวิวัฒนาการตัวเองมาเปนล าดับ จากการที่มนุษย 
เร ิมส ังเกตเป ็นคร ังคราวจนถ ึงการท ีร ิเร ิมม ีการศ ึกษาต ิดตามอย างเป ็นระบบ จนได ข อค นพบหรือความร ูใหม  ท ี ่
หักลางความรูเกาได เชน ความรูที่วาโลกกลม โลกหมุนรอบดวงอาทิตย 

การศ ึกษาค นคว าอย างเป นระบบน ีเองค ือท ีมาของการว ิจ ัย  อาจกล าวได ว ามนษุย ได เร ิมม ีก ิจกรรมว ิจ ัย 
ม า แ ล ว น ับ เป ็น พ ัน ๆ ป   เพ ร า ะ  ก า ร ว ิจ ัย  ค ือ ก า ร ค น ห า ข อ เ ท ็จ จ ร ิง เพ ือ น  า ม า ต อ บ ป ัญ ห า ท ีต ั ง เ อ า ไ ว  
ป ระสบการณ ได บ อกแก มน ุษ ย ว าการค น หาข อ เท ็จจร ิง อย าง เป ็น ระบบระ เบ ียบ  เช น การส ัง เกตเป ็นระยะ 
อยางสม าเสมอ การตรวจสอบแหลงที่มาของขอมูล การรวบรวมขอมูลใหเปนระบบงายตอการเขาใจ จะชวย 
ให ค าตอบท ี่ได ม ีความน าเช ื่อถ ือมากย ิ่งข ึ้น 

 
 

1 อารง สุทธาศาสน, ปฏิบัติการวิจัยสังคมศาสตร, เจาพระยาการพิมพ, 2527, หนา1-2. 
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เมื่อมนุษยมีความรูอยูเดิมจากประสบการณและจากการถายทอดของผูอ่ืนแลวมนุษยมีความสงสัย 
เก ิดข ึน  เพราะต องการค  าตอบเพ ิมจากท ีร ูอย ูแล วน ัน  ความสงส ัยน ีค ือ ป ัญ หา ในการว ิจ ัย  ป ัญหาของการ 
ว ิจ ัยค ือช องว างระหว างความค ิดก ับความเป ็นจร ิง  หรือความอยากร ูในส ิงท ีค ิดก ับส ิงท ีเป ็นจร ิงว าจะสอดคล อง 
ก ันหร ือ ไม เพ ียงใด  เพราะป ัญหาน ีท ีเก ิดข ึน ในระบบความค ิด  แต ผ ูค ิดย ังไม ร ูว า ในความเป ็นจร ิง เป ็นอย างไร 
เช น มน ุษย ร ูแล วว าโลกกลม  แต ย ังสงส ัยว าดวงจ ันทร น ีม ีล ักษณะกลมเหม ือนโลกหร ือไม   ความสงส ัยน ีเก ิดข ึ้น 
ในระบบความคิด ดังน้ันเมื่อนักดาราศาสตรใหขอเท็จจริงเกี่ยวกับภาพเงาของดวงจันทรที่ปรากฏบนดวง 
อาท ิตย ซ ึง เป ็น เส น โค ง ความสงส ัยน ีก ับข อ เท ็จจร ิงก ็มาพบก ัน ท  าให หมดช องว าง และได ค  าตอบซ ึงถ ือว า เป ็น 
ความรูใหม เมือ่นักวิจัยเกิดปญหาขึ้น 

บางครั้งนักวิจัยอาจคาดคะเนค าตอบเอาไวแลวในระบบความคิด ค าตอบที่คาดไวนัน้คือ สมมติฐาน 
ของการว ิจ ัย จะเห ็น ได ว า กระบวนการวจิ ัยก ็ค ือการเช ื่อมโยงระบบความค ิดก ับระบบข อเท ็จจร ิงเข าไว ด วยก ัน 
โดยอาศ ัย เทคน ิคว ิธ ีการต างๆของศาสตร เข าช วย จ ึงส ัง เกตได ว า ระบบ ของความค ิดและข อ เท ็จจร ิง น ันค ือ 
ไม ใช การค ิดสงส ัยป ัญหาเพ ียงช ัวคร ูอย างผ ิวเผ ิน แต ต องค ิดไตร ตรองและได แสวงหาค  าตอบ หรือความร ูอ ืนๆท ี ่
เก ียวข องท ีม ีอย ูแล ว  จนสามารถสร ุปป ัญหาได ช ัด เจน ป ัญหาท ีด ีจากการค ิดอย างเป ็นระบบค ือ  ป ัญหาท ีมา 
จ ากรากฐานของการมองปรากฏการณ อย า ง เป ็น ร ะบ บ ท ุกด าน (ม ิต ิ) แล ว น  าป รากฏ การณ ท ังหมดน ัน ม า 
ป ระสานก ับหล ักว ิช าการหร ือแนวค ิดทฤษฎ ีในศาสตร    ส วน ระบบข อ เท ็จจร ิงก ็ค ือ การรวบรวมข อม ูล จาก 
ปรากฏการณ อย างเป ็นระบบระเบ ียบ  จนได แบบแผนท ีแท จร ิง ม ีการตรวจสอบความถ ูกต อง  ไม ใช การน  า 
เหต ุการณ ใด เพ ียงเหต ุการณ เด ียว หรือข อ เท ็จจร ิง เด ียวข ึนมา แล วย ืนย ันว า เป ็นต ัวแทนของระบบข อ เท ็จจร ิง น  
า ไ ป ใ ช ต อ บ ป ัญ ห า ข อ ง ก า ร ว ิ จ ั ย   ร ะ เ บ ีย บ ว ิ ธ ี ว ิจ ั ย ท ี ่ก า ห น ด ก ัน ข ึ น น ั น ก ็ เ พ ื อ ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ ท  า ใ ห  
กระบวนการวิจัยมีความถูกตองรัดกุม 2 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

การวจิ ัยมวี ัตถปุระสงค ท ี่ส าค ัญ  ด ังน ี ้
1. เพ ื่อแก ไขป ญ หา ซ ึ่งเป นความพยายามในการหาความร ูเพ ื่อแก ป ญหาท ี่เผช ิญอย ู ด วยการน าความร ูท ีม ีอย ูไป 
ใชปฏิบัติจริง ผลที่ไดจากการวิจัยน้ันคือการไดองคความรูใหม และความสามารถในการผลิตความรูอีกดวย 

2. เพื่อสรางทฤษฎี เน่ืองจากทฤษฎีเปนสิ่งที่มีประโยชน สามารถน ามา อางอิง (Generalization) อธิบาย 
(Explanation)  ท านาย  (Prediction)  ควบคมุ  (Control) ปรากฏการณ ต าง ๆ ท ั้งท ี่เก ิดข ึ้นตามธรรมชาต ิ 
หร ือเก ิดจากพฤตกิรรมของมน ุษย ได เป นอย างด ี มน ุษย จงึจ าต องสร างทฤษฎ ีใหม ข ึ้น 
3. เพื่อพสิูจนทฤษฎี เน่ืองจากทฤษฎีน้ันมีอยูมากมาย ดังที่ไดกลาววา ทฤษฎี และความรู สามารถ 
เปลี่ยนแปลงไดตามสถานภาพ กาลเวลา ดังน้ันมนุษยจึงจะตองท าการศึกษา และตรวจสอบ ทฤษฎีตาง ๆ  
เหลาน้ัน วายังเหมาะสมหรือไม 

ล ักษณ ะส าค ัญ ในการว ิจ ัยท ี่ด ี 

ลักษณะ และธรรมชาติของงานวิจัยจึงมีดังตอไปน้ี 
1 . การว ิจ ัยต องม ีจ ุดม ุงหมายท ี่แน นอน เพ ื่อการน าไปส ูการสร างกฎเกณฑ  และทฤษฎ ีต าง ๆ เพ ื่อประโยชน ใน 

 

2 สุภางค จันทวานิช, วิธกี ารวจัยเชิงคุณภาพ, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2531, หนา1-3. 
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การอธิบาย อางอิง ท านาย หรือควบคุม 
2 . เป นการกระท าอย างม ีระบบ สามารถวางแผนล วงหน าได อย างม ีเหต ุผลอ ันจะไปหาข อสรปุท ี่เช ื่อถ ือได  
3. เปนการตรวจสอบปญหา 
4. ผูท าวิจัยตองมีความรู และความสามารถในเรื่องน้ัน ๆ มองเห็นภาพของปญหาชัดเจน ตองมีการศึกษาทั้ง 
จากเอกสาร และสิ่งตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ เพ่ือใหสามารถเห็นแนวทางในการแกปญหาน้ัน ๆ ในทุกแงทุกมุม มีใคร 
ที่ศึกษาเรื่องเหลาน้ันบาง มีขอคนพบอะไร มีตัวแปร อะไรบาง มีการเก็บขอมูลอยางไร วิเคราะหขอมูลอยางไร 
จึงจะไดค าตอบที่เหมาะสม 
5. เปนการรวบรวมขอมูลใหมเพ่ือวัตถุประสงคใดวัตถุประสงคหน่ึงโดยเฉพาะ ถามีขอมูลอยูแลวก็ตองคนหา 
วัตถุประสงคใหม การเขียนขึน้ จากของเดิมไมถือวาเปนงานวิจัย 
6 . การว ิจ ัยต องอาศ ัยข อมลูท ีม ีความเท ี่ยงตรง และเช ือถ ือได  ด ังน ั้นการว ิจยัจ ึงจะต องจดัระบบม ีการออกแบบท ี่ 
ดี มีอุปกรณการเก็บเครื่องมือ ที่มีคุณภาพ เพ่ือความนาเช่ือถือ 
7. การวิจัย เปนกระบวนการหาความรูที่ต้ังอยูบนฐานของการใชเหตุผล ทุกขั้นตอนตองสามารถอธิบายไดดวย 
เหตุผล เพ่ือใหขอสรุปที่มี ความนาเช่ือถือ 
8. ตองมีการบันทึก รายงานผลอยางละเอียด และจะตองสื่อสารไดอยางชัดเจน 
9 . ผ ูท  าว ิจ ัยต องม ีความอดทน  และความพากเพ ียร 
10. การท างานว ิจ ัยบางช ิ้นต องอาศ ัยความกล าหาญเดด็เด ีย่ว และกล าต ัดส ินใจ เพราะงานวจิ ัยบางช ิ้นอาจข ัด 
กับความเช่ือของคนทั่วไป และประเพณ ีหรือวัฒนธรรมผูวิจัยจะตองมีความกลาหาญเด็ดเด่ียว เพ่ือใหการ 
ด  าเน ินการวจิยั เป นผลส าเร ็จ 

 
 

 
จรรยาบรรณของนักวิจัย 

สามารถสรุปคณุลักษณะของนักวิจัยที่ดีไดดังตอไปน้ี 

1. เปนผูที่มีคณุสมบัติทางดานความรูสึก และอารมณ 

- มีความสนใจอยากรูอยากเห็น 
- มที ศันะคตทิ ี่ด ีต อการแสวงหาความร ู 
- มีความสุขตองานวิจัยที่สรางสรรคสิ่งใหม ที่มีประโยชน 
- มีมนุษยสัมพันธดี 
- ม ีความกระตอืร ือร นในการท  างาน 

2. เปนผูมีความรู 

- มีความสามารถดานการวิเคราะห และคัดเลือกผลงานจากเอกสารไดอยางรวดเร็ว และเหมาะสม 
- มีการท างานอยางเปนระบบ และมีประสิทธิภาพ 
- มีความรอบรูเกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย 
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- มีความสามารถในเชิงวิพากษวิจารณ และพยากรณไดดี 
- มีความสามารถในการวิเคราะห สังเคราะห และสรุปผลไดดี 
- มีความคิดสรางสรรค 

3. การตัดสนิใจ 

- มีการตัดสินใจที่ดี 
- กลาคิด กลาตัดสินใจ 
- มีความรอบคอบ และใชเหตุผล 
- มีความเช่ือมัน่ในหลักของเหตุและผล 
- มีความสามารถในการประเมินฐานะ และศักยภาพของตนเอง 
- ม ีความเช ื่อม ั่นในตนเอง 
- มคีวามขยัน และอดทนตอการแสวงหาความรู มีจิตใจกวาง ยอมรับค าวิจารณของผูอ่ืนทั้งบวก และทางลบ 
- ม ีความสามารถในการควบคมุตนเองให ท  าตามหล ักการ และย ุต ิธรรม 
- มีความหวังท่ีจะเห็นงานวิจัยส าเร็จอยางมีคุณภาพ 
- มีความสามารถในการประเมินสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

 

การวิจัยทางดนตร ี

ป ระ เภ ท ข อ งก า รว ิจ ัย ท า ง ศ ิล ป ะ ดน ตรีจ ัด อย ูใน กล ุม ว ิช าการสร างสรรค  ซ ึงแบ งออกจากกล ุม ว ิชาการ 
สรางสรรคไดเปน 2 ประเภท คือ 

ก า รส ร า งส ร รค ท า งว ิจ ิต ร ศ ิล ป  (F ine Art) ใช ว ิธ ีว ิจ ัย เช ิงส ร า งส รรค   ซ ึงป ระกอบ ด วยกล ุม ว ิช า 
ทัศนศิลป ดุริยางคศิลป นาฏยศิลป และวรรณศิลป 

การสรางสรรคศลิปะประยุกต (Applied Art) การน าวิธีวิจัยทางวิทยาศาสตรมาใช เชน วิชาดานการ 
ออกแบบ เปนตน 

ประเภทของการวิจัยทางดานดนตรี แบงเปน 3 ประเภท คือ 

1. กลุมวิชาทฤษฎีดนตรี (Music Theory) Music Theory, Music Composition 

ใชวิธีการบรรยายแบบประวัติศาสตร ซึ่งใชทฤษฎีดนตรี ดนตรีวิจารณ (Music Criticism) จิตวิทยา 
ดนตรี (Music Psychology) ความคิดสรางสรรค (Creativity) และสุนทรียศาสตร (Aesthetics) จดุมุงหมาย 
ของการว ิจ ัยในกล ุมว ิชาทฤษฎ ีดนตร ีน ี้ เพ ือต องการให ทราบความจร ิงทางด านการสร างสรรค ผลงานดนตร ีของ 
มน ุษย เท าท ีจะม ีหล ักฐาน  ท ังน ีม ีการศ ึกษาสภาพทางสงัคมศาสตร  ท ีม ีผลต อการสร างสรรค งานดนตร ีน ันๆ ซ ึง 
เป ็น เหต ุผลท ีท  าให ท ราบถ ึงท ีม าของความค ิดซ ึง ใช เป ็น แรงบ ันดาลใจ ในการสร างสรรค งาน  ท ังน ีต อ ง ม ีการ ก  
าหนดเง ือนไข  เช น ช วงเวลาท ีใช ในการศ ึกษา  และแง ม ุมทางพฤต ิกรรมของมน ุษย ตามย ุคสม ัยท ีม ักสะท อน 
อยูในการสรางสรรคงานดนตรี 
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ข ันตอนการน  าเสนอผลงานในล ักษณะบรรยายและว ิเคราะห ข อม ูล  ม ีการเปร ียบ เท ียบข อม ูล โดยใช  
เง ื่อนไขทางทฤษฎ ีดนตร ีผนวกก ับข อม ูลทางประว ัตศิาสตร  ท  าให ม ีความร ูความเข าใจของดนตร ีได ช ัดเจนอย าง 
ม ีเหต ุผล  อีกท ังย ัง เป ็นประโยชน ต อส ังคมในด านการอน ุร ักษ มรดกทางว ัฒ นธรรมของชาต ิ และเป ็นข อค ิด ใน 
การสรางสรรคผลงานในอนาคตไดอีกดวย 

2. กลุมวิชาดนตรีศึกษา (Music Education) 

เปนการศึกษาวิจัยที่ผนวกเขากับกระบวนการเรียนการสอนทางดนตรี การจัดการหลักสูตร การวัดผล 
และประเม ินผล  ตลอดจนการว ิจ ัยผลงานทางด านดนตร ี  ซ ึงสามารถใช ระเบ ียบว ิธ ีว ิจ ัยของกล ุมทางทฤษฎ ี
ดนตรี โดยน าเอาวิธีวิจัยเชิงประวัติศาสตร เชิงบรรยาย และเชิงทางดานสังคมศาสตรมาใชในการศึกษาได 

 
 

 
3. กลุมวิชาการแสดงดนตร ี(Music Performance) 

เป ็นการน  าระเบ ียบว ิธ ีว ิจ ัยมาใช ในกระบวนการศ ึกษา เพ ือหาความหมายและค ุณ ค าของการแสดง 
ดนตรี ทั้งน้ีการตรวจสอบและพิสูจนวาการตีความบทเพลงในการแสดงดนตรีน้ันเปนความจริง หรือนาเช่ือถือ 
น้ัน จะตองเกิดจากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวิจัย ซึ่งอาจไดจากการเปรียบเทียบผลงานการแสดงโดยนัก 
ดนตร ีท ี่ม ีช ื่อ เสยีง  ท ี่ได ท าการแสดงโดยใช บทประพ ันธ ท ี่คดเล ือกมาแล วว าม ีค ุณค าท ั้งด านส ุนทร ียศาสตร  ส ังคม 
และวรรณกรรมทางดนตรี โดยมีการก าหนดเง่ือนไขตางๆ เพ่ือใชประกอบในการวิเคราะห 

การวิจัยในกลุมน้ี อาจตองใชความรูดานดนตรีอ่ืนๆ เชน ประวัติศาสตร ทฤษฎีดนตรี การสอนดนตรี 
เปนตน เพ่ือใหผลของการวิจัยมีความนาเช่ือถือ และเปนประโยชนในแงมุมของการแสดงที่เกี่ยวของกับผูแสดง 
บทประพันธ และผูฟง 

 

ตัวอยาง งานวิจัยทางดนตร ี
การแสดงภาพลักษณสตรีในบทเพลงไทยสากล : กรณีศึกษา บทเพลงท่ีขับรองโดย ธนพร แวกประยูร 
ผูวิจัย : อวัสดากานต ภูมี 
สาขาสังคีตวิจัยและพัฒนา คณะดุริยางคศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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