
แผนการสอนวิชาสุขภาพจิตชุมชนและการให้คำปรึกษา 

หัวข้อ อาจารย์ผู้สอน วันที่สอน 

1. บทนำ: ความหมาย แนวคิด และมิติสุขภาพจิต อ.ดร.กนกพร  สมพร 3 ธค 68 
2. พัฒนาการสุขภาพจิตในชุมชน อ.ดร.กนกพร  สมพร 17 ธค 68 
3. พัฒนาการทางอารมณ์ จิตใจ และสังคม อ.ดร.กนกพร  สมพร 24 ธค 68 
4. ปัจจัยที่มีผลต่อสุขภาพจิต อ.ดร.กนกพร  สมพร 7 มค 69 
5. บทบาทของครอบครัวต่อสุขภาพจิต อ.ดร.กนกพร  สมพร 14 มค 69 
6. บทบาทของโรงเรียนและชุมชน อ.ดร.กนกพร  สมพร 21 มค 69 
7. การป้องกันและส่งเสริมสุขภาพจิต อ.ดร.กนกพร  สมพร 28 มค 69 

8. สอบกลางภาค อ.ดร.กนกพร  สมพร 4 กพ 69 
9. การประเมินสุขภาพจิตในชุมชน อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 11 กพ 69 
10. การบูรณาการงานสุขภาพจิตกับบริการชุมชน อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 18 กพ 69 
11. หลักการและแนวคิดการให้คำปรึกษาทางสุขภาพ อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 25 กพ 69 
12. ทฤษฎีการให้คำปรึกษา อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 4 มีค 69 
13. ทักษะพื้นฐานการให้คำปรึกษา อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 11 มีค 69 
14.กระบวนการและขั้นตอนการให้คำปรึกษา อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 18 มีค 69 
15. การแก้ไขปัญหาสุขภาพผ่านการให้คำปรึกษา อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 25 มีค 69 
16. กิจกรรมบูรณาการ: สุขภาพจิตและการให้คำปรึกษา
ในงานสาธารณสุขชุมชน 

อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด 25 มีค 69 

17. สอบปลายภาค อ.ดร.ณัฐพัชร นามจัด  
 


