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รายวิชา SCC3309 การปฏิบัตกิารวทิยาศาสตรใ์นโรงเรียน

Lecture 4

เนื้อหาและภาพที่ปรากฏในสไลด์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น แหล่งอ้างอิงและที่มาของภาพและเนื้อหาจะปรากฏในหน้าสุดท้ายของสไลด์

การจัดการห้องปฏิบัติการ

วิทยาศาสตร์
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Outline

❑ การวางแผนผังห้องปฏิบัติการ

❑ การจัดพื้นที่ในห้องปฏิบัติการ

❑ การจัดสภาพแวดล้อมในห้องปฏิบัติการ

❑ การจัดการห้องเสริมปฏิบัติการ
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University Laboratory School science Laboratory
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การวางแผนผังห้องปฏิบตัิการ

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

❑การวางแผนผังห้องปฏิบัติการต้องค านึงถึงส่วนประกอบส าคัญ คือ ห้องปฏิบัติการ ห้องเสริมปฏิบัติการ ที่
แสดงผลงานแหล่งเรียนรู้

แบบที่ 1 ห้องปฏิบัติการอยู่ในชั้นเดียวกัน ภายในอาคารเดียวกัน 

แบบที่ 2 ห้องปฏิบัติการอยู่ในคนละชั้น ภายในอาคารเดียวกัน 



5สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699
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Lab

การวางแผนผังห้องปฏิบตัิการ

ห้องปฏิบัติการ พื้นที่ส าหรับใช้เพื่อการฝึกฝนภาคปฏิบัติ

เตรียม
ปฏิบัติการ

ห้องเตรียมปฏิบัติการ ส่วนจัดเก็บอุปกรณ์ สารเคมี และใช้
ส าหรับเตรียมปฏิบัติการของครู เจ้าหน้าที่
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แบบที่ 1 ห้องปฏิบตักิารอยูใ่นชัน้เดียวกนั ภายในอาคารเดียวกนั 

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร.์ Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

Veloso, L., & Marques, J. S. (2017). Designing science laboratories: learning environments, school architecture and teaching and 
learning models. Learning Environments Research, 20(2), 221–248.

Lab Lab
เตรียม

ปฏิบัติการ Lab
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แบบที่ 2 ห้องปฏบิตัิการอยูใ่นคนละชั้น ภายในอาคารเดยีวกนั 

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

Lab
เตรียม

ปฏิบัติการ Lab

Lab
เตรียม

ปฏิบัติการ Lab

ชั้นบน

ชั้นล่าง
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แบบที่ 2 ห้องปฏิบตัิการอยู่ในคนละชั้น ภายในอาคารเดยีวกนั 

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

ในกรณีที่มีห้องปฏิบัติการอยู่คนละชั้น

✓ ผังห้องปฏิบัติการแบบนี้เหมาะกับสถานศึกษาที่อาคารเรียนมีจ านวนห้องใน
แต่ละชั้นไม่เพียงพอต่อการจัดห้องปฏิบัติการไว้ด้วยกัน

✓ ควรแยกส่วนเตรียมปฏิบัติการและส่วนจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ไว้ชั้นใครชั้นมัน 
เพื่อหลีกเลี่ยงการขนย้ายสิ่งของระหว่างชั้นหรือให้มกีารขนย้ายน้อยที่สุด



10การจัดพืน้ที่ในหอ้งปฏิบตักิาร

สสวท. (2020).คู่มือโรงเรียนคุณภาพวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลย ีตามแนวทาง สสวท. Retrieved 
June 2021 from https://drive.google.com/file/d/18NeJ7qbvH5HFV9PqQI9OQUWJLkU7WmS9/view

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏบิัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

ตู้ดูดควัน
ตู้ดูดควัน

พื้นที่สาธิต
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การจัดพืน้ที่ในหอ้งปฏิบตักิาร

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

✓ ห้องปฏิบัติการสถานศึกษาควรมีขนาดเหมาะสมกับจ านวนนักเรียน

✓ การก าหนดขนาดห้องปฏิบัติการระดับมัธยมศึกษา

สูตร
ระดับมัธยม (ระดับมาตรฐานสูง): 36 ตรม + (1.8 x จ านวนนักเรียน)
ระดับมัธยม (ระดับมาตรฐานปานกลาง): 26 ตรม + (1.8 x จ านวนนักเรียน)

ระดับประถม: 16 ตรม + (1.8 x จ านวนนักเรียน)

ตัวอย่าง: นักเรียนระดับ ม 2 จ านวน 30 คน
36 ตรม + (1.8 x 30) = 90 ตรม.

สสวท. (2020).คู่มือโรงเรียนคุณภาพวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ตามแนวทาง สสวท. Retrieved June 
2021 from https://drive.google.com/file/d/18NeJ7qbvH5HFV9PqQI9OQUWJLkU7WmS9/view
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การจัดพืน้ที่ในหอ้งปฏิบตักิาร

สสวท. (2020).คู่มือโรงเรียนคุณภาพวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ตามแนวทาง สสวท. Retrieved June 2021 
from https://drive.google.com/file/d/18NeJ7qbvH5HFV9PqQI9OQUWJLkU7WmS9/view

พื้นที่ท าปฏิบัติการ

พื้นที่สาธิต

เตรียมปฏิบัติการ
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การจัดพืน้ที่ในหอ้งปฏิบตักิาร

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพื้นที่ของห้องปฏิบัติการ (ในโรงเรียน)

พื้นที่สาธิต

เป็นบริเวณหน้าห้องปฏิบัติการอาจมีโต๊ะสาธิตส าหรับครู และมีพื้นที่
ว่างโดยรอบเพื่อให้นักเรียนทุกคนได้ฟังการอธิบายการรวมกลุ่มดูการ
สาธิตรายการน าเสนอผลการทดลองและแต่ละห้องควรมีบอร์ด
กระดานด าไว้ใกล้ตัวกับโต๊ะสาธิตด้วย



14
https://thepbodint.ac.th/topmenu.php?c=show_note_work&w_id=64&titlebar=%CB%E9%CD%A7%C7%D4%B7%C2%D2%C8%D2%CA%B5%C3%EC

การจัดพืน้ที่ในหอ้งปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

✓ พื้นที่ท าปฏิบัติการ  จะจัดโต๊ะปฏิบัติการให้มีมุมที่เห็นโต๊ะสาธิตได้กว้างที่สุด การจัดโต๊ะปฏิบัติการต้องมี
พื้นที่ว่างรอบโต๊ะ ให้นักเรียนเคลื่อนไวได้สะดวก



15สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

การจัดวางโต๊ะปฏิบัติการ

พื้นที่ปฏิบัติการควรมีการจัดวางโต๊ะ ให้ห่างกัน
ประมาณ 90-165 cm

135-165 cm



16สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

การจัดวางโต๊ะปฏิบัติการ

พื้นที่ปฏิบัติการควรมีการจัดวางโต๊ะ ให้ห่างกัน
ประมาณ 90-165 cm

90-105 cm



17สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

โต๊ะและเก้าอี้ห้องปฏิบัติการ

พื้นผิวของโต๊ะเก้าอี้ห้องปฏิบัติการ ต้องเป็นวัสดุที่ทนสารเคมี เก้าอี้ต้องไม่มีพนักพิงเพื่อสะดวกในการลุกนั่งระหว่างท าปฏิบัติการ

รายละเอียดเพิ่มเติม



18สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

✓ พื้นที่ติดตั้งอ่างน้ า และชั้นวาง ควรติดต้ังบริเวณที่ติดกับผนัง
ห้องปฏิบัติการ

✓ จ านวนอ่างน้ าในห้องปฏิบัติการ = 1 อ่าง ต่อ นร ไม่เกิน 6 คน

อ่างน้ า อ่างน้ า อ่างน้ า



19สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

Eye wash station

ติดต้ังเครื่องล้างตาฉุกเฉินห่างจาก พ้ืนที่ปฏิบัติงาน ไม่เกิน 7-15 เมตร หรือ 
สามารถวิ่งไปถึงได้ภายใน 10 วินาที

เครื่องล้างตาฉุกเฉิน



20สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

Emergency Shower

ติดต้ังเครื่องล้างตาฉุกเฉินห่างจาก พ้ืนที่ปฏิบัติงาน ไม่เกิน 7-15 เมตร หรือ 
สามารถวิ่งไปถึงได้ภายใน 10 วินาที

ที่ล้างตัวฉุกเฉิน



21สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

Emergency Shower

ที่ล้างตัวฉุกเฉิน



22สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

First Aid supplies 

ควรมีอุปกรณ์ปฐมพยาบาลเบื้องต้น ในห้องปฏิบัติการ และควรตรวจสอบสภาพอย่างสม่ าเสมอทุกเดือน



23สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

พื้นที่ติดตั้งตู้ดูดควัน ควรอยู่บริเวณที่นักเรียนใช้ได้สะดวก และติดตั้งด้านในสุดของห้องแลป
เพื่อช่วยดูดไอระเหยของสารเคมี และไม่อยู่ในบริเวณทางเดินเข้าออก หรือทางหนีไฟ ตู้ดูดควัน



24สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดพืน้ที่ในห้องปฏิบตักิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

มีถังขยะที่แยกประเภทการทิ้ง เช่น ขยะทั่วไป ขยะติดเชื้อ (จานเพาะเชื้อ 
ขยะเฉพาะทาง) เครื่องแก้วที่ช ารุด เป็นต้น



25สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดสภาพแวดลอ้มในหอ้งปฏบิัตกิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

การระบายอากาศ
❑ อากาศในห้องปฏิบัติการต้องถ่ายเทได้ดี ระบายอากาศผ่านประตู หน้าต่าง
❑ ติดตั้งพัดลมระบายอากาศในห้องปฏิบัติการ เพื่อดูดกลิ่นสารเคมี และช่วยให้อากาศบริสุทธิเข้ามาแทนที่ได้โดยเร็ว
❑ ในระหว่างท าปฏิบัติการ ควรเปิดตู้ดูดควันเพื่อเร่งดูดไอระเหยของสารเคมี



26สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดสภาพแวดลอ้มในหอ้งปฏบิัตกิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

ความสว่าง
❑ แสงสว่างจาก แสงธรรมชาติและแสงประดิษฐ์ต้องมีความสว่างที่เหมาะสม



27Science ASSIST. (n.d.). GUIDELINES for the  design and planning of secondary school science facilities  in Australian schools. Retrieved June 2021 from 
https://assist.asta.edu.au/sites/assist.asta.edu.au/files/Guidelines%20for%20Science%20facilities.pdf

การจัดสภาพแวดลอ้มในหอ้งปฏบิัตกิาร พื้นที่ท าปฏิบัติการ

ความสว่าง



28สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

การจัดการหอ้งเสรมิปฏิบตักิาร



29

ห้องเสริมปฏิบัติการ

สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699

ส่วนจัดเก็บอุปกรณ์และสารเคมี

ในกรณีที่ใช้ห้องเก็บอุปกรณ์และห้องเตรียมสารเคมีเป็นห้อง
เดียวกัน (ในสภาพจริง ครูจะใช้ห้องปฏิบัติการในการเตรียมสาร
ก่อนคาบเรียนเริ่ม)

1. ถ้าต้องเก็บอุปกรณ์ และสารเคมีไว้ห้องเดียวกัน จะต้องแยก
ส่วนของพื้นที่ออกจากกันอย่างชัดเจน

2. ส่วนจัดเก็บสารเคมีเป็นห้องโปร่ง อากาศถ่ายเท มีประตูเข้า
ออกสะดวก 

3. ชั้นเก็บสารเคมีควรมีระดับไม่เกินศรีษะ



30สสวท. (2014). คู่มือการจัดการห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์. Retrieved June 2021 from http://sa.ipst.ac.th/?p=699



31

ห้องเสริมปฏิบัติการ
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ส่วนจัดเก็บอุปกรณ์และสารเคมี

ในกรณีที่ใช้ห้องเก็บอุปกรณ์และห้องเตรียมสารเคมีเป็นห้อง
เดียวกัน (ในสภาพจริง ครูจะใช้ห้องปฏิบัติการในการเตรียมสาร
ก่อนคาบเรียนเริ่ม)

4. ห้องเสริมปฏิบัติการควรมีรถเข็น (ขนาดมาตรฐาน) เพื่อใช้ขน
ย้ายอุปกรณ์และสารเคมี
5. จัดให้มีอ่างล้างมืออยู่ในห้องเสริมปฏิบัติการเพื่อใช้ท าความ
สะอาดหรือล้างมือก่อนออกจากห้องเตรียมสาร
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