
การวจิยัในชัน้เรยีน 
หลกัการ และการน าไปใช ้
ผูช่้วยศาสตราจารยตี์รวชิช์ ทนิประภา



ความหมาย หลกัการ

ข ัน้ตอน ขอ้ควรระวงั

ตวัอย่างงานวจิยั



เมือ่นึกถงึงานวจิยัในชัน้เรยีน
คุณครนูึกถงึอะไร



คณุครเูคยเรยีนรู้
การท าวจิยัในชัน้เรยีนมาแล้ว

หรอืไม่



คณุครเูคย
การท าวจิยัในชัน้เรยีนมาก่อน

หรอืไม่



การวจิยัในชัน้เรยีนคอือะไร



1) กฎหมายก าหนด
“ให้สถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการส่งเสริมให้ผูส้อนสามารถวิจยั
เพื่อการพฒันาการเรียนรู้ ที่เหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดบัการศึกษา”

(พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ 2542 ม.30)

2) งานวิจยัรูปแบบเดิมที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนน ามาใชใ้นทางปฏิบตัิไดน้้อย หรือไม่ไดน้ ามาใชเ้ลย
# มุมมองของนกัวิจยั (มืออาชีพ) ไม่ตรงกบัมุมมองของครูผูส้อนในชั้นเรียน
# มโนทศัน์เก่ียวกบัการเรียนการสอนที่แตกต่างกนัระหวา่งครูผูส้อนกบันกัวิจยั
# ระเบียบวิธีวิจยัท าใหไ้ดผ้ลการวิจยัที่ไม่สามารถน าไปประยกุต์ใชใ้นห้องเรียนได้

ท าไมครจูงึต้องท า “วจิยัช ัน้เรยีน” ?





วPA



วPA



วPA



การวิจัย
คืออะไร

กระบวนการศึกษาหาความรู้อย่างเป็นระบบ  
ข อเท็จจริงของปรากฎการต่าง ๆ ประยุกต์
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อให้ได้
 มาซ่ึงคําตอบโดยใช หลักของเหตุผล 

อ้างอิงหลักการเพื่อหาข อสรุปและนําไปใช้
อย่างเป็น

ประโยชน ในการดําเนินการต่าง ๆ



การวิจยัใน
ช้ันเรียน

การวิจัยท่ีดำเนินการโดยครูผู้สอนในห้องเรียนท่ีตนเอง
รับผิดชอบเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู้
ท้ังในด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตามจดุมุ่งหมายท่ีกำหนด



การวิจัย
VS 

วิจัยในช้ัน
เรียน

การวิจัยในช้ันเรียนมีข้ันตอนการดำเนินงาน
เช่นเดียวกันกับการวิจัยท่ัวไป แต่ต่างกันท่ีการวิจัย

ในชั้นเรียนมีเป้าหมายเพื่อการแก้ปัญหาและ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด

มิใช่การมุ่งสร้างองค์ความรูเ้พื่อพัฒนาหรือขยาย
องค์ความรู้ในศาสตร์ของตนเอง



ความคลาดเคล่ือน

ไม่เข้าใจเกี่ยวกับ
การกำหนดประเด็นปัญหา

ในการวิจัย

ไม่เข้าใจใน
รูปแบบการทำวิจัย

ใช้กระบวนการวิจัยหรือ
ระเบียบวิธีวิจัยไม่ถูกต้อง

เข้าใจผิดเกี่ยวกับการ
สะท้อนคิดในการวิจัย



การกำหนดประเด็น
ปัญหาวิจัย

การกำหนดปัญหาวิจัยที่คำนึงถึงความสำคัญและความจำเป็น
เร่งด่วนที่ต้องได้รับการแก้ไข มีกระบวนการวิเคราะห์ปัญหา
โดยเลือกปัญหาที่มีขอบเขตที่ชัดเจน และอยู่ในบริบทที่ผู้วิจัย
สามารถดำเนินการแก้ปัญหาให้สำเร็จได้ภายใต้เงื่อนไขด้าน

ความรู้ ประสบการณ์ เวลาและภาระงานของครู



รูปแบบ
การทำวิจัย การเลือกรูปแบบการทำวิจัยที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตการ

ปฏิบัติงานจริงของครู



กระบวนการวิจัย
หรือระเบียบวิธีวิจัย

หลักการและการดำเนินการวิจัยเพื่อให้ได้ข้อค้นพบตาม
วัตถุประสงค์การวิจัยประกอบด้วยการออกแบบการวิจัย 
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง การเลือกตัวแปร การสร้าง

เครื่องมือ การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และ
การเขียนรายงานการวิจัย



การสะท้อนคิด
ในการวิจัย

การวิพากษ์วิจารณ์ของครูผู้วิจัยและเพื่อนครูเกี่ยว
กระบวนการทำวิจัยและรายงานวิจัย รวมทั้งการใช้ประโยชน์

จากผลการวิจัยเพ่ือปรับปรุงแก้ไข หรือพัฒนาต่อยอดให้
งานวิจัยของครูมีคุณภาพมากขึ้น



วิเคราะห์ปัญหา/
พัฒนา

เลือกวิธีการแก/้
พัฒนา

ดำเนินการวิจัยวิเคราะห์

เขียนรายงาน
ข้ันตอน

การทำวิจัย
ในช้ันเรียน



ท าวจิยัในชัน้เรยีนไปเพือ่อะไร



ปัจจยัที่ส่งผล 

เป้าหมายการเรียนรู้ที่ต้องการ

เวลา

พฤติกรรมการเรียนรู้

ผลที่เกิดจริงกับนักเรียน

gap ปัญหา

(พฤติกรรมที่อยากเห็น)



เลือกปัญหา

พจิารณาได้จาก
    ปัญหาที่เกิดกับตัวนักเรียน อาจจะเป็นปัญหาพฤติกรรมหรือปัญหา
การเรียนรู้
     ปัญหาที่เกิดระหว่างการจัดการเรียนรู้ อาจจะเป็นปัญหาเก่ียวกบัสื่อ
การสอน การจัดกิจกรรม กระบวนการสอนของครู หรือการวัดประเมินผล 
เป็นต้น
     ปญัหาจากความต้องการของครู ท่ีจะพัฒนาคุณภาพการสอนให้ดี
ย่ิงข้ึน

อาจมีปัญหาหลาย ปัญหาซึ่งในการเลือกปัญหามาทำวิจัยนั้นควรเลือกปัญหา
ท่ีมีความสำคัญส่งผลต่อการเรียนรู้และความสำเร็จของนักเรียน เป็นปัญหาท่ี
มีความต่อเนื่องคือถ้าไม่ได้รับการแก้ไขจะส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนใน
เร่ืองอื่นๆ ตามมา



วเิคราะห์
สภาพปญัหา

ศึกษาสภาพให้ละเอียดลงไปว่ามีสภาพปัญหาอย่างไรบ้าง 
ปัญหาเกิดขึ้นกับเด็กทั้งชั้น หรือเด็กส่วนใหญ่หรือเด็กบางคน



วเิคราะห์
สาเหตขุองปญัหา

ควรพิจารณาให้รอบด้านเพื่อทราบสาเหตุของปัญหาที่แท้จริง 
เช่น สาเหตุอาจมาจากตัวนักเรียนเอง ผู้สอน เพื่อน 

ผู้ปกครอง สภาพครอบครัว เป็นต้น 
วิธีการที่จะค้นหาสาเหตุ คือ ใช้การสังเกต พูดคุยกับนักเรียน 
ดูจากผลงานของนักเรียน ใช้การทดสอบ การสอบถามพูดคุย

กับเพื่อนครู ผู้ปกครอง ฯลฯ



หาแนวทาง
แก้ปัญหาหรือ

พัฒนาการเรียนรู้

จากสภาพปัญหาครูจะทราบว่าการทำวิจัยมี
เป้าหมายอะไร กล่าวคือ ถ้าเป็นการวิจัยเพ่ือมุ่ง
พัฒนาการเรียนรู้ ถ้าวิจัยเพื่อมุ่งแก้ปัญหาของ
นักเรียนบางคน หรือบางกลุ่มจัดเป็นการวิจัย

แก้ปัญหา



กำหนดช่ือเร่ืองวิจัย 
คำถามวิจัย และ
วัตถุประสงค์การ

วิจัย

ระบุให้ชัดถึงเรื่องที่จะแก้ปัญหาหรือพฒันา กลุ่มเป้าหมาย และวิธีที่
จะนำมาใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนา

กำหนดคำถามนำทางเพื่อให้การดำเนินงานสามารถบรรลุตาม
เป้าหมายที่ต้องการ คำถามวิจัยกำหนดไดม้ากกว่า 1 ข้อ

วัตถุประสงค์การวิจัย กำหนดให้สอดคล้องกับช่ือเรื่องวิจัยวา่ต้องการ
ทำวิจัยเพื่ออะไร



วางแผนการ
ดำเนินการ

แก้ปัญหาหรือ
พัฒนาการเรียนรู้

เขียนให้สามารถมองเห็นภาพของการดำเนินงานอย่างชัดเจน
ซึ่งอาจจะระบุประเด็นต่อไปน้ี

เครื่องมือในการวิจัย โดยระบุทั้งเครื่องมือที่ใช้ในการแก้ปญัหา
หรือพัฒนาการเรียนรู้ เช่น แผนการสอน แผนการแก้ปัญหาโดยการ
สอนซ่อมเสริม เป็นต้น 

เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล เช่น แบบสังเกตพฤติกรรม แบบ
สัมภาษณ์ แบบทดสอบ เป็นต้น สำหรับการทำวิจัยในช้ันเรียนไม่
จำเป็นต้องหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ

การเก็บรวบรวมข้อมูล ให้ระบุว่าจะใช้เคร่ืองมือใดเก็บรวบรวม
ข้อมูลในช่วงเวลาใด และเก็บอย่างไร



ลงมือปฏิบัติตามแผน
เก็บรวบรวมขอ้มูล 
และวิเคราะห์ข้อมูล

ดำเนินการและเก็บรวบรวมข้อมูลตามท่ีกำหนดไว้ การ
วิเคราะห์ข้อมูลจะต้องมีสถิติเข้ามาเกี่ยวข้อง ส่วนใหญใ่ช้
การหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ค่า t-test ใชก้ับการทำวิจัยกับตัวอย่างแล้ว
อ้างอิงไปถึงประชากร ดังนั้นการวิจยัในชั้นเรียนซ่ึงเป็น
การกระทำกับประชากร (กลุ่มเป้าหมาย) อยู่แล้วจึงไม่

ควรนำ t-test มาใช้



การสรุปและ
อภิปราย

ผลการวิจัย

การสรุปผลการวิจัยจะต้องสรุปตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 
และนำเสนอข้อมูลอย่างเป็นระบบ อาจจะในรูปตาราง 

แผนภูมิ แผนภาพ หรือเขียนบรรยาย ส่วนการอภิปรายผลเป็น
การกล่าวว่าผลจากการวิจัยเป็นไปตามที่คาดการณ์ไว้หรือไม่ 
เพราะเหตุใด สอดคล้องกับสิ่งที่ผู้อื่นทำไว้หรือไม่ หรือผู้วิจัยมี

แนวคิดอะไรเพิ่มเติมจากการทำวิจัยในครั้งน้ีบ้าง



การเขียนรายงาน
วิจัยในช้ันเรียน

การเขียนรายงานวิจัยในชั้นเรียนไม่มีรูปแบบท่ีเป็น
ทางการเหมือนการวิจัยท่ัวไป ดังนั้นอาจจะเขียน
บรรยายตามหัวข้อท่ีกล่าวมาข้างต้น หรือจะใช้

รูปแบบท่ีเป็นทางการตามความคุ้นเคยก็ได้เช่นกัน



ค าถามทีเ่จอ



ความสำคัญและ
ความเป็นมา

ควรช้ีให้เห็นถึงต้นตอของปัญหาอย่างชัดเจน ระบุปัญหาวจิยั
คืออะไรมีความเป็นมาหรือภูมิหลังอย่างไร มีความสําคัญ 
รวมทั้งความจำเป็น คุณค่าและประโยชน์ ที่จะได้จาก

ผลการวิจัยในเรื่องนี้ ควรเริ่มจากปูพื้นฐานโดยมองปัญหาและ
วิเคราะห์ปัญหาอย่างกว้าง ๆ ก่อนว่าสภาพทั่วไปของปัญหา

เป็นอย่างไร และมีใครหรือเคยกล่าวถึงปญัหาน้ีประเด็นปัญหา
น้ี และวิจัยร้จะมีคุณค่าอย่างไร



ความแตกต่าง
ประชากร (Population)

ตัวอย่าง (Sample)
กลุ่มเป้าหมาย (Target Group)



เคร่ืองมือ ไม่ซับซ้อน หาได้ง่าย หรือเทคนิคง่าย ๆ ที่ช่วยให้
นักเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน



การแกปั้ญหาในหอ้งเรยีน



การวจิยัในชัน้เรยีนเริม่จากตรงไหน



ตรวจการบา้น

❖ นกัเรยีนท าผดิประเดน็ใดมากทีสุ่ด





ตรวจขอ้สอบ

❖ นกัเรยีนท าผดิขอ้ใดมากทีส่ดุ



สงัเกตพฤตกิรรม

❖ พฤตกิรรมใดทีม่ผีลกระทบ
กบันักเรยีนมากทีสุ่ด



การพฒันานกัเรยีน



อยากใหนั้กเรยีน หรอืทกัษะ 
หรอืกระบวนการใดทีด่ขี ึน้



ทกัษะทีน่ักเรยีนควรมี
1. ความรูด้า้นการอ่านเขยีน
2. ความรูด้า้นตวัเลข
3. ความรูด้า้นวทิยาศาสตร์
4. ความรูด้า้นการสื่อสาร
5. ความรูด้า้นการเงนิ
6. ความรูด้า้นสงัคม และวฒันธรรม
7. การคดิวเิคราะห ์และการแก้ปัญหา
8. ความคดิสรา้งสรรค์



ทกัษะทีนั่กเรยีนควรมี

9. การสือ่สาร

10. การตดิต่อประสานงาน

11. ความตื่นตวั

12. ความคดิรเิริม่

13. ความอดทน

14. การปรบัตวั

15. ความเป็นผูน้ า

16. การปรบัตวัดา้นสงัคม และวฒันธรรม



การพฒันาการแต่งโจทยค์ณิตศาสตร ์(การคณู)



การใชแ้บบฝึกในการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความ
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6/1



การพฒันาการคดิของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่5



ตวัอย่างเครื่องมอื/นวตักรรม



รูปแบบการสอนแบบต่าง ๆ

การจดัการเรยีนรูแ้บบใชค้ าถาม (Questioning Method)

วธิสีอนแบบโมเดลซปิปา

วธิสีอนแบบโครงงาน (Project Method)

การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน

การจดัการเรยีนรูแ้บบคน้พบ (Discovery Method)

การจดัการเรยีนรูแ้บบนิรนัย (Deductive  Method)

การจดัการเรยีนรูแ้บบอุปนยั (Induction  Method)



การพฒันาทกัษะ/กระบวนการแกปั้ญหา, กระบวนการใหเ้หตุผล

การคน้หารูปแบบ (Pattern  Seeking)

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry  Process)

การจดัการเรยีนรูแ้บบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธิ ์(STAD)

รูปแบบการเรยีนการสอนแบบ Inquiry Cycles (5Es)

การจดัการเรยีนการสอนแบบ TGT (Teams – Games -Tournaments)

การเรยีนรู้แบบกลุ่มรว่มมอืเทคนิค TAI (Team Assisted Individualization)

ทีม่า : https://sites.google.com/site/prapasara/15-1

https://sites.google.com/site/prapasara/15-1
https://sites.google.com/site/prapasara/15-1
https://sites.google.com/site/prapasara/15-1
https://sites.google.com/site/prapasara/15-1


วธิสีอนแบบท างานรบัผดิชอบร่วมกนั ( Co – operative Leanning 
)

วธิสีอนแบบระดมพลงัสมอง ( Brainstorming ) 

วธิกีารสอนโดยการลงมอืปฏบิตั ิ( Practice )

วธิสีอนโดยใชส้ถานการณ์จ าลอง ( Simulation )

วธิสีอนโดยใชก้รณีตวัอย่าง

วธิสีอนโดยใชเ้กมส์



สือ่การสอน

KAHOOT

https://kahoot.com

Quizizz

https://quizizz.com

Vonder

https://www.vonder.co.th

Liveworksheets

https://www.liveworksheets.com

Padlet

https://th.padlet.com

https://kahoot.com/
https://quizizz.com/
https://www.vonder.co.th/
https://www.liveworksheets.com/
https://th.padlet.com/


Coggle   เป็น (mind map)

https://coggle.it

Wordwall

https://www.wordwall.net

Mathpad (คณิตศาสตร)์

https://www.mathspad.co.uk

Geogebra (คณิตศาสตร)์

https://www.geogebra.org

https://coggle.it/
https://www.wordwall.net/
https://www.mathspad.co.uk/
https://www.geogebra.org/


Board 
Game



ขอ้ควรระวงั



อาจเริม่ตน้จากงานวจิยัของเพือ่นครู
(เอามาดเูป็นแบบ อยา่มาแค่เปลีย่นชื่อ)



การวจิยัในชัน้เรยีนไมต่อ้งอา้งองิไปยงัประชากร
(ปัญหาเรา เราแก้ไขแบบนี้)



การแกไ้ขปีทีแ่ลว้ส าเรจ็ แต่ปีนี้อาจไมส่ าเรจ็
(คนเปลีย่น ปัญหาเปลีย่น)



คนอื่นท าเสรจ็ เราอาจไม่ส าเรจ็
(ปัญหาเรา เราตอ้งแก)้



อย่าท าใหก้ารท าวจิยัในชัน้เรยีนเป็นปัญหา
(ปัญหาซอ้นปัญหา ไมด่)ี



อาจดวูธิแีกปั้ญหาจากเพื่อนครแูลว้น ามาปรบั
(ดแูลว้ปรบั เพราะพืน้ฐานเดก็อาจไม่เหมอืนกนั)



หยุดพกั อยา่คดิเยอะ



รปูแบบการเขยีน
งานวจิยั

















ตวัอยา่งงานวจิยั
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