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การเขียน



ต้องเขียนบทความวิชาการ 
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ท าไม
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บทความวิชาการ คืออะไร
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บทความวิชาการ เป็นงานเขียนทางวิชาการ

ที่ผู้เขียนน าเสนอเนื้อหาสาระใดสาระหนึ่งเพียงหนึ่งเรื่องเท่านั้น 

ซึ่งอาจเป็นประเด็นที่เกี่ยวกับความรู้ ข้อเท็จจริง 

มุมมองใหม่ ๆ หรือปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนในแวดวงวิชาการ ...
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... มีการเรียบเรียงผลงานวิชาการของตนเองหรือของผู้อื่น
ที่มีลักษณะเป็นการอธิบาย การวิเคราะห์ การวิจารณ์ หรือ 

การน าเสนอแนวคิดใหม่ ๆ ตามหลักการทางวิชาการที่เป็นระบบและน่าเชื่อถือ 
พร้อมทั้งแสดงทัศนะทางวิชาการของผู้เขียนไว้อย่างชัดเจน 

โดยมุ่งน าเสนอเฉพาะกลุ่มเป้าหมายในสาขาวิชาการ/วิชาชพีหนึ่ง ๆ 
ผ่านการตีพิมพ์เผยแพร่ ในวารสารทางวิชาการ/วิชาชีพสาขานั้น ๆ

การเขียนบทความวิชาการ, มาลีรัตน์ ขจิตเนติธรรม, 2563 6
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โครงสร้างบทความวิชาการ 
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1. ส่วนประกอบตอนต้นหรือส่วนน า ประกอบด้วย 
1.1 ชื่อเรื่อง 
1.2 ชื่อผู้เขียน/ข้อความแนะนำผู้เขียน 
1.3 บทคัดย่อ 

2. ส่วนเนื้อเรื่อง ประกอบด้วย 
2.1 ความนำ/บทนำ 
2.2 เนื้อเรื่อง 
2.3 บทสรุป 

(คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุร,ี 2558, น. 15, ประภาพรรณ อุ่นอบ, 2554, น. 8-9) 

โครงสร้างบทความวิชาการ 
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3. ส่วนประกอบตอนท้ายหรือสว่นอ้างอิง 

ส่วนประกอบตอนท้ายหรือส่วนอ้างอิง เป็นส่วนที่แสดงถึงแหล่งที่มาของข้อมูลต่าง ๆ 

ที่ผู้เขียนใช้ในการศึกษาค้นคว้าและนำเสนอหรือเรียบเรียงบทความวิชาการให้มีความน่าเช่ือถือ 

โดยอาจแสดงรายการที่ค้นคว้าไว้ ในเชิงอรรถ บรรณานุกรมหรือเอกสารอ้างอิง 

(คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุร,ี 2558, น. 15, ประภาพรรณ อุ่นอบ, 2554, น. 8-9) 

โครงสร้างบทความวิชาการ 
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“บทคัดย่อ” 
เป็นการสรุปประเด็นสำคัญครอบคลุมเนื้อหา

และขอบเขตของบทความทั้งหมดโดยสังเขป 

และ ไม่มีการตีความหรือวิจารณ์เพิ่มเติม 

เป็นการสรุปโดยการเรียบเรียงเนื้อหาขึ้นมาใหม่ 

ไม่ซ้ำซ้อนกับเนื้อหาในบทความ

* โดยมากจะกำหนดไม่ให้เกิน 300 -400 คำ



“ส่วนน า ” 
• ความเป็นมาของเนื้อหาเพื่อสร้างพื้นฐานความเข้าใจ

ร่วมกันกับผู้อ่าน หรือ
• กล่าวถึงเหตุผลในการเขียนบทความของผู้เขียนเชื่อมโยงให้

เห็นถึงหลักการและความเป็นเหตุเปน็ผล 



“เนื้อเรื่อง” 
ความรู้ ข้อเท็จจริง มุมมองใหม่ ๆ หรือข้อค้นพบ

ตามวัตถุประสงค์ของผู้เขียนทีไ่ด้จากการศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ วิพากษ์ 
วิจารณ์ และเป็นไปตามหลักการ แนวคิด ทฤษฎี ที่มีความเป็นเหตุเป็นผล 

โดยมีเอกสาร หลักฐาน ยืนยัน สนับสนุนที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
และมีการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

โดยในการเรียบเรียงภาษานั้นต้องเน้นให้ผู้อ่านสามารถทำความเข้าใจ
ในเนื้อเรื่องได้ง่ายและรวดเร็ว 



“ส่วนสรุป” 
• สรุปเฉพาะประเด็นส าคัญ ๆ ของสาระเนื้อเรื่องให้มีความสอดคล้องกับ

บทน าที่ได้เกริ่นไว้โดยย่ออย่างกระชับ
• มุ่งเน้นการนำเสนอให้ผู้อ่านเกิดความประทับใจในตอนท้ายของบทความ

อาจเลือกใช้เทคนิคการจบบทความด้วยวิธีการตั้งข้อสังเกต การให้
ข้อเสนอแนะ 
การบอกผลลัทธ์หรือความสำคัญสิ่งที่จะเกิดขึ้น หรือการให้แนวทางการพัฒนา
เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในสิง่ที่เกี่ยวข้องได้อย่างไร 



มีประเด็นหรือแนวคิดที่ชัดเจนในการนำเสนอเนื้อหาสาระทางวิชาการได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ 
และมีความทันสมัย 

มีการวิเคราะห์ประเด็นตามหลักวิชาการ มีการสรุปประเด็น มีการสังเคราะห์ความรู้จากข้อมูลแหล่งต่าง ๆ 
ทุกแง่มุมที่เกี่ยวข้องอย่างครอบคลุม และนำเสนอความรู้หรือวิธีการที่เป็นประโยชน์ 

มีการสอดแทรกความคิดริเริ่ม หรือความรู้ใหม่ที่เป็นประโยชน์ หรือแสดงทัศนะทางวิชาการอย่างชัดเจนและ
เที่ยงตรง ที่สามารถนำไปสู่การขยายหรือต่อยอดความรู้ที่มีอยู่เดิมเพ่ือการพัฒนางานด้านวิชาการต่อไป 

บทความวิชาการที่ดี
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มีการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งอ้างอิงที่ถูกต้องแม่นยำ และมีหลักฐาน เอกสารการอ้างอิงที่น่าเชื่อถือได้
และมีความทันสมัย ครอบคลุม และมีการอ้างอิงอย่างเป็นระบบ ถูกต้องตามแบบแผน 

มีการนำเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย และเป็นระบบ ใช้ศัพท์และภาษาทางวิชาการอย่างเหมาะสม มีตาราง 
กราฟ แผนภูมิ แผนภาพประกอบตามความจำเป็น เพื่อให้เข้าใจง่ายและชัดเจน 

มีการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับผู้อ่านที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย

(คณะกรรมการจัดการความรู้ ประจำปี 2556, 2557, น. 3, ประภาพรรณ อุ่นอบ, 2554, น. 20-21) 

บทความวิชาการที่ดี
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แบบทดสอบ
สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ 

กรุงเทพฯ-เชียงใหม่ กรุงเทพฯ - เชียงใหม่ 

อเปหิ = อป + เอห อเปห=ิอป+เอห

ลักษณะคล้าย “เถาวัลย”์ หรือลักษณะคล้าย“เถาวัลย์”หรือ
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วันหนึ่งๆ เขาท าอะไรบ้าง วันหนึ่ง ๆ เขาท าอะไรบ้าง

กฤษณา: กฤษณาสอนน้อง กฤษณา : กฤษณาสอนน้อง

นาฎศิลป์, ดนตรี นาฎศิลป์ , ดนตรี

วว 5204/ว.1022วว 5204 / ว.1022

แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ

ท่ีมา: https://www.dek-d.com/quiz/supertest/59907/ 23



แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ

25



แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ
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แบบทดสอบ
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10 Minutes

33

Break



9 ขั้นตอนการเขียนบทความ
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1.
คิดเรื่องหรือประเด็นที่สนใจ 

แล้วสืบค้นว่าเคยมีใครท าแล้วหรือยัง สืบค้นให้มากที่สุด 
หลายช่องทางมากที่สุด เพื่อป้องกันการท าซ้ า

2.
น าข้อมูลในบทความวิชาการหรืองานวิจัยที่ศึกษาพบ

มาใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการท างานของเราเอง ถึงแม้จะ
ไม่ใช่หัวข้อหรือเรื่องเดียวกัน แต่เราสามารถศึกษาวิธีการ

น าเสนอ ข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
การเทียบเคียงรูปแบบและระเบียบวิธีวิจัย 

ฯลฯ

*จงเข้าหาที่ปรึกษาให้เพื่อช่วยพัฒนาหัวข้อ



3.
สืบค้นจากข้อมูลแหล่งอ่ืนเพ่ิมเติม 
เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการเขียน

อ่าน อ่าน และอ่าน
ยิ่งอ่านมาก ยิ่งมีคลังค าศัพท์ในหัวยิ่งมากขึ้น

4.

น าข้อมูลทั้งหมดที่หามาได้ รวบรวม หาจุดเช่ือม 
หรือแม้แต่จุดขัดแย้ง มาทบทวนและที่อยู่ให้มัน

ว่าจะเอาข้อมูลที่ได้มา ไปวางไว้ในส่วนไหนของบทความ
เช่น บทน า การทบทวนวรรณกรรม เป็นต้น

*ระวังจะจมมหาสมุทรของข้อมูล



5.
ลงมือ

6.
หลังเขียนเสร็จแล้ว ตรวจแก้ค าผิดอย่างน้อย 2-3 รอบ 

อาจขอให้เพื่อนหรือคนใกล้ตัวช่วยตรวจ
*วารสารส่วนใหญ่จะไม่แก้ค าผิดให้

7.
เมื่อเขียนบทความเสร็จแล้ว ทิ้งมันไปซัก 2-3 วัน
จากนั้นให้กลับมาอ่านอีกครั้งใน “มุมมองคนอื่น”

เราอาจเห็นช่องทางในการแก้งานที่ชัดเจนขึ้น



8.
ตรวจสอบระบบการอ้างอิง

ตามข้อก าหนดของวารสารและเขียนให้ถูกต้อง

9.
ส่งบทความผ่านช่องทางตามที่วารสารก าหนดเท่านั้น 

บางวารสารให้ส่งผ่านเว็บไซต์ของวารสาร 
บางวารสารให้ส่งผ่านอีเมล บางวารสารให้ส่งบทความและ

ติดตามสถานะการพิจารณาบทความผ่าน thaijo
เพราะฉะนั้นต้องศึกษาข้อก าหนด ระเบียบของวารสาร

แต่ละฉบับก่อนเสมอ



เอกสารการเขียนอ้างอิงแบบ 

APA 



จริยธรรมในการเขียนบทความ
(คณะกรรมการจัดการความรู้, 2557, น. 5) 

1. ไม่ส่งบทความไปตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารต่าง ๆ ในเวลาเดียวกัน 
2. ไม่ส่งบทความที่ได้รับการตีพิมพ์ลงวารสารแล้วไปดัดแปลงตีพิมพ์ซ้ำในวารสารอ่ืนอีก 
3. เป็นข้อมูลที่เป็นความจริงและมีความถูกต้อง และต้องไม่มีเจตนาให้ข้อมูลอันเป็นเท็จ 
4. มีการระบุช่ือของผู้เขียนทุกคนที่ได้มีส่วนร่วมในเขียนบทความนั้นตามความเป็นจริง 
5. ระบุหรือมีการอ้างอิงชื่อเจ้าของผลงาน หากได้มีการนำผลงานของผู้อื่นมาใส่ในบทความ 
6. ควรกำหนดหรือมีข้อตกลงให้ชัดเจนของผู้ที่มีส่วนร่วมในการเขียนบทความให้ครบทุกคน 

40



ตัวอย่าง เกณฑ์การประเมินคุณภาพของบทความวิชาการ

(การเขียนบทความวิชาการและการเขียนบทความการวิจัย, พร้อมภัค บึงบัว และคณะ)
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Thesis Statement
เทคนิคการเขียน
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Thesis Statement คือ ... 

การใช้พื้นที่ของ paragraph ใน 1-2 บรรทัดแรก เขียนระบุ Main Idea ของย่อหน้านั้น ๆ
หลังจากนั้น ให้ใช้พื้นที่ท่ีเหลือใน paragraph เขียนอธิบาย ขยาย Main Idea ให้ชัดเจนขึ้น ขยายความ
ให้มากขึ้น และควรหมั่นกลับไปอ่าน Main Idea ใน 2 บรรทัดแรกบ่อย ๆ ซ้ า ๆ ในขณะที่เขียน เพื่อช่วย

ไม่ให้หลงทาง หากต้องการเปลี่ยนแปลงเนื้อหาในย่อหน้า หรือต้องการเขียนประเด็นอื่น ๆ ให้เริ่ม 
paragraph ใหม่ 

การเริ่ม paragraph ใหม่ ควรมีการเชื่อมโยงเนื้อหาให้มีความต่อเนื่องกับ paragraph ข้างต้น
เพื่อให้เกิดความ smooth ในการอ่านอย่างต่อเนื่อง

* 1 paragraph ความยาวไม่ควรเกิน 10-12 บรรทัด
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Thesis Statement ที่ดี

Single main idea ... สื่อใจความหลักเพียงอันเดียว

Topic specific enough for the purpose of your paper
หัวข้อนั้นมีความเฉพาะเจาะจงกับจุดประสงค์ของบทความที่เราเขียน

Does it assert a position on the topic?
มีการบอกจุดยืนหรือความเห็นของเราที่มีต่อหัวข้อหรือไม่

Does it fit your purpose?
ตรงกับจุดประสงค์ของงานเขียนเราหรือไม่

ที่มา : https://kru-mon.com/2020/08/thesis-statement/

คุณสมบัติของ
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วิธีการท างาน “โดยส่วนตัว” 
1. เปิดคอมฯ เปิดไฟล์งาน (บทความหรืองานวิจัย) ไว้บน Desktop เสมอ 

ห้ามปิดไฟล์ เปิดทุกวันและเปิดไฟล์งานทุกครั้งที่เปิดคอมฯ 

2.  ถ้าไม่อยากท า ไม่มีอารมณ์ท า เบื่อ ร าคาญ ขอให้ลองอยู่กับงานให้ได้ซัก 3-5 นาที 
หากผ่านช่วงเวลา 3-5 นาทีแห่งความสันหลังยาวไปได้ เราจะท างานไปได้เรื่อย ๆ

3. ถ้าไม่ได้เปิดคอมในวันนั้นจริง ๆ ขอให้คิดว่าวันพรุ่งนี้จะเขียนอะไร หรือจะท าอะไร 
หรือแม้แต่ต้องอ่านอะไร จากนั้นให้จดในกระดาษ Ipad หรือพิมพ์ในมือถือ 
วันรุ่งขึ้นจะได้เริ่มงานอย่างมีทิศทางมากขึ้น

4. อย่าทิ้งงานไปนาน passion ในการเขียนจะหายไป และจะตกอยู่ใน “ภาวะต่อไม่ติด”

5. ใช้ที่ปรึกษาให้คุ้ม ครูทุกคนพร้อมให้ค าแนะน า ถ้าพวกเราพร้อมท างาน 

“จงตามที่ปรึกษา อย่าให้ที่ปรึกษาตามเรา”
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No one is perfect… that’s why 
pencils have erasers.

Wolfgang Riebe, Sep 21 2021

“ไม่มีใครบนโลกนี้ที่จะสมบูรณ์แบบไปทุกอย่าง นั่นจึงเป็นเหตุผลที่ท าไมดินสอต้องอยู่คู่กับ “ยางลบ” เสมอ”

วอลฟก์ัง รีบ, นักพูด, 21 ก.ย. 2564
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กมฺมุนา วตฺตตี โลโก

สวัสดี
(กัมมุนา วัตตะตี โลโก)
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