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เหลือง
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ภาพรวมเครื่องเป่าลมทองเหลือง

ทรัมเป็ต (Trumpet)

เสียงสูง สดใส ใช้ลิ้นกด 3 วาล์วใน
การเปลี่ยนระดับเสียง

ทรอมโบน (Trombone)

ใช้สไลด์ปรับระดับเสียง เสียงทุ้ม
กังวานเป็นเอกลักษณ์

ฮอร์น (French Horn)

เสียงนุ่มลึก ใช้มือขวาช่วยปรับโทน
เสียงและสีสันทางดนตรี

ทูบา (Tuba)

เสียงต่ำสุด เป็นฐานเสียงหลักของ
วงดุริยางค์ทุกรูปแบบ



เทคนิคพื้นฐาน

Embouchure: รากฐานของเสียงที่ดี
การวางริมฝีปาก

วางริมฝีปากให้ตึงพอดี 
ไม่แน่นหรือหย่อนเกินไป 
ส่งผลโดยตรงต่อ
คุณภาพเสียงและความ
ทนทาน

เทคนิคเริ่มต้น

ฝึกออกเสียง "M" ก่อน
เป่า เพื่อให้ริมฝีปากอยู่
ในตำแหน่งที่ถูกต้อง
ตามธรรมชาติ

ทรอมโบนโดย
เฉพาะ

ริมฝีปากต้องยืดหยุ่นสูง 
รองรับช่วงเสียงกว้าง
จาก Pedal Tone ถึง 
High Register



เทคนิคการหายใจและการควบคุมลม

Diaphragmatic 
Breathing

หายใจจากกระบังลม ไม่ใช่หน้าอก เพิ่ม
ปริมาณลมและความสม่ำเสมอในการ
เป่า

Air Support

รักษาแรงดันลมให้คงที่ตลอดวลีเพลง 
ป้องกันเสียงสั่นหรือเสียงแตก

Long Tone Practice

ฝึก Long Tone ทุกวัน 10–15 นาที เพื่อพัฒนาความนิ่งและความสม่ำเสมอของเสียง



การฝึกบันไดเสียงและอาร์เปจจิโอ

เริ่มที่ช้า
ตั้งเมโทรโนม ♩=60

ครอบคลุมคีย์
ฝึกครบ 12 คีย์ Major & 

Minor

เพิ่มทีละน้อย
เพิ่มความเร็วทีละ 5 BPM

ฝึกบันไดเสียงอย่างเป็นระบบและสม่ำเสมอ คือกุญแจสู่ความคล่องแคล่วในการบรรเลง

จุดเน้นสำคัญ

Major & Minor Scales: ฝึกครบ 12 
คีย์ เริ่มจากจังหวะช้าแล้วค่อย ๆ เพิ่ม
ความเร็ว

Arpeggios: พัฒนาความคล่องแคล่ว
ของนิ้วและการเปลี่ยนตำแหน่งสไลด์อย่าง
ราบรื่น

ทรอมโบนเฉพาะ: ฝึก Slide Position 1–
7 ให้แม่นยำก่อนเพิ่มความเร็วในการ
บรรเลง



การอ่านโน้ตและการตีความบทเพลง

1 วิเคราะห์ก่อนซ้อม

ศึกษา Phrase, Dynamic, และ 
Articulation อย่างละเอียดก่อนเริ่ม
ฝึกซ้อมจริง

2 เข้าใจบริบทบทเพลง

ทำความเข้าใจยุคสมัย สไตล์ และเจตนา
ของผู้ประพันธ์เพื่อตีความได้ถูกต้อง

3 ฝึก Solfège

ร้องทำนองก่อนเป่าเสมอ เพื่อให้หูและมือทำงานสอดคล้องและแม่นยำยิ่งขึ้น



Articulation: ภาษาของนักเป่า

Legato

เป่าต่อเนื่องนุ่มนวล ลิ้นแตะเบา ๆ ที่
ตำแหน่ง "D" เชื่อมเสียงอย่างไหล
ลื่น

Staccato

เสียงสั้นกระชับ ลิ้นแตะที่ตำแหน่ง 
"T" อย่างรวดเร็วและแม่นยำ

Double / Triple Tonguing

เทคนิคขั้นสูงสำหรับ Passage ความเร็วสูง ใช้รูปแบบ T-K หรือ T-K-T



การแสดงเดี่ยว: สร้างเอกลักษณ์ทางดนตรี

เลือกบทเพลงให้เหมาะสม

เลือก Concerto หรือ Sonata ที่เหมาะกับระดับ
ทักษะ เพื่อท้าทายตัวเองอย่างสร้างสรรค์

ซ้อมกับ Piano Accompaniment

ฝึกร่วมกับนักเปียโน เพื่อพัฒนาการฟังและการ
ตอบสนองทางดนตรีในสถานการณ์จริง

บันทึกและวิเคราะห์ตัวเอง

บันทึกเสียงการซ้อมสม่ำเสมอ แล้ววิเคราะห์จุดที่
ต้องพัฒนาอย่างเป็นระบบ



ทักษะการบรรเลงร่วม

การบรรเลงร่วมวง: ฟัง ปรับ และผสาน

การ Tune ร่วมกัน

ฝึก Tune ร่วมกับเครื่อง
ดนตรีอื่นโดยใช้ Drone 
Note เป็นจุดอ้างอิง
หลัก

อ่าน Score รวม

ศึกษา Full Score เพื่อ
เข้าใจบทบาทของตัวเอง
ในวง ไม่ใช่แค่ Part ของ
ตัวเอง

Ensemble 
Listening

พัฒนาการฟังเชิง 
Ensemble: ปรับ 
Balance และ Blend 
ให้กลมกลืนกับกลุ่ม



การบำรุงรักษาเครื่องดนตรีและเป้าหมายการพัฒนา

การดูแลรักษาประจำวัน

01

ทำความสะอาดวาล์วและสไลด์ ทุกวัน
หลังการซ้อม หยอดน้ำมันวาล์ว
สม่ำเสมอ

02

เช็ดน้ำในท่อ ทุกครั้งหลังเป่า 
ป้องกันสนิมและกลิ่นอับภายใน
เครื่อง

03

เก็บในกล่องอย่างถูกวิธี หลีกเลี่ยงอุณหภูมิสูงหรือความชื้นที่ทำลายเครื่อง

เป้าหมายชั้นปีที่ 2

ควบคุม Dynamic ได้
ตั้งแต่ pp ถึง ff อย่างมี
ประสิทธิภาพ

เป่าได้ครบ 2 Octave 
อย่างมั่นคงและสม่ำเสมอ

วางแผนซ้อมเป็นระบบ: Warm-up → Technique → 
Repertoire → Cool-down


