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ความหมาย กบั ทรีตเม็นต์ (Treatment หรือ  
ค ำวำ่ “ทรีตเมน็ต”์ น้ี  เช่ือวำ่นกัศึกษำหลำยคนคงไดย้นิค ำน้ีจนคุน้หู โดยเฉพำะในวงกำร

เคร่ืองส ำอำง อำจจะหมำยถึงครีมรองพื้นหรือวงกำรเคร่ืองยนตท์ั้งหลำย หมำยถึง หวัเช้ือ
น ้ำมนัเคร่ือง รวมทั้งวงกำรแพทยใ์นเชิงรักษำผิวหนำ้ตำมสูตรต่ำงๆ เป็นตน้ 

ค าว่า “ทรีต” มาจากภาษาองักฤษว่า “Treat” 
หมำยถึง กำร(ไป)ด ำเนินกำรกระท ำใหเ้กิดส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

 

ค าว่า “ทรีต” (“Treat”)  ในภาพยนตร์ จึงหมายถึง 
การกระท าส่ิงใดส่ิงหนึ่งต่อภาษาบรรยายเร่ืองราว 
ให้เป็นถ้อยค าที่อ่านแล้วเกดิภาพลกัษณ์ตามไปได้ 

                          ซ่ึงภาษาองักฤษ เรียกว่า ฟิล์ม ทรีตเม็นต์ (Film treatment) 
------------------------------------------------------------------------------- 

* ขั้นตอนการทรีตเม็นต์  
 หลงัจำกท่ีด ำเนินกำรเขียนโครงร่ำงแลว้  ขั้นตอนต่อไปคือกำรน ำโครงร่ำงไปเขียนเป็นทรีต
เมน็ต ์ ซ่ึงโรลนัโด กิอุสนี (Rolando Giustni)  เจำ้ของแผนภูมิพื้นฐำนของกำรเขียนบทท่ีเรำน ำมำใช้
เป็นมำตรฐำนในกำรศึกษำ ไดอ้ธิบำยถึงขั้นตอนในกำร “ทรีต” โครงร่ำง (the Outline) ออกมำเป็น 
ทรีตเม็นต ์ไว ้3 ขั้น 
 1.ขั้นบูรณำกำร (integration) 
 2. ขั้นตีควำม     (interpretation) 
 3. ขั้นท ำใหส้มบูรณ์ (completion)  
 
1.ข้ันบูรณาการ (integration) 
 คือ กำรยกเอำล ำดบัขอ้ต่ำงๆในโครงร่ำงออกแลว้เรียบเรียงเขียนขึ้นมำใหม่เป็นควำมเรียง 
2. ขั้นตีความ     (interpretation) 
 2.1 ใชถ้อ้ยค ำท่ีเป็นกำรสร้ำงภำพลกัษณ์เขำ้แทนท่ีวลีและถอ้ยค ำท่ีเป็นนำมธรรม หรือเขียน
ใหม่เป็นรูปธรรม 
 2.2  สร้ำงบรรยำกำศ และรูปลกัษณ์ของภำพยนตร์ โดยบรรยำยสถำนท่ี และฉำกต่ำงๆ  
3. ข้ันท าให้สมบูรณ์ (completion)  
 3.1 บรรยำยแอก็ชัน่ของตวัละครใหล้ะเอียดลึกซ้ึงยิง่ขึ้น 
 3.2 เพิ่มเติมรำยละเอียดทั้งหมดของพลอ็ต 
 3.3 ระบุประเด็นของบทเจรจำ แลว้เขียนใหเ้ขำ้รูปแบบของฟิลม์ ทรีตเมนต ์



ตัวอย่างการเขียนทรีตเมนต์จากโครงร่าง 
 

 
โครงร่าง 

 1.โจ บอนเนอร์ เป็นชำยหนุ่มผูม้องโลกผิดไปจำกควำมเป็นจริง และไม่ประสบควำมส ำเร็จ
ในชีวิต เขำพ ำนกัอยูใ่นเขตมหำวิทยำลยัแห่งหน่ึงของฟิลำเดเฟีย ตอนช่วงปีพ.ศ.2513 – พ.ศ. 2523 

 2. โจออกมำจำกอพำร์ตเมน็ตข์องเขำอีกคร้ัง หลงัจำกทั้งวนัท่ีลม้เหลวไดผ้ำ่นไป เขำไปท่ี
ร้ำนขำยของและพบกบัแมร่ี เขำรู้สึกสนใจเธอ จึงขอนดัพบ หลงัจำกท่ีเธอเลิกงำน 
 
การเขียนtreatment 
1.ฉำกแรกของหนงัจะเปิดตวัอยำ่งไร  (เห็นบรรยำกำศ - สถำนท่ี) 
2. ฉำกเปิดตวัเอก พระเอก - นำงเอก เป็นอยำ่งไร (เห็นบรรยำกำศ – สถำนท่ี-แอค็ชัน่ตวัละคร) 
3.เกิดเหตุกำรณ์อะไรบำ้ง  (1 เหตุกำรณ์ = 1 ยอ่หนำ้) 
4.ตอนจบ *** บอกรำยละเอียดใหช้ดัเจน 
5.ภำพปิดทำ้ยของหนงัเรำเป็นอยำ่งไร 
 
                 สุดท้ายแล้ว บอลขอดรีมแต่งงาน ท้ังสองอยู่ด้วยกนัอย่างมีความสุข 
           บอลชวนดรีมไปทำนไอติมสเวนเซ่นส์  ระหวำ่งดรีมตกัไอติมทำนอยูน่ั้น  เธอเกิดมีอะไรติด
อยูใ่นปำกกบัแกร็ป ปรำกฏเธอคำยออกมำ พบวำ่ เป็นแหวนท่ีบอลแอบใส่ไวใ้นไอติม  ทนัใดนั้น
บอลก็นัง่คกุเข่ำขอเธอแต่งงำนในท่ีสุด ท่ำมกลำงพนกังำนและลูกคำ้ต่ำงปรมมือกนัทั้งร้ำน   
            1 ปีผำ่นไป ภำยในรับแขกบอลก ำลงัทีวีกำรถ่ำยทอดสดแข่งขนัฟุตบอล มือหน่ึงแกวง่แปล
ลุกชำยนอนหลบัอยู ่ในขณะท่ีดรีมก ำลงัอ่ำนหนงัสืออยู่ขำ้งๆบอล ภำพค่อยๆZoom out ออกมำ จน
เป็นภำพกวำ้งใหเ้ห็นบรรยำกำศหอ้งรับแขก  / จบ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ทรีตเม็นต์ 

 หนังเปิดฉากขึน้ด้วยการแพนให้เห็นสภาพเมืองฟิลาเดเฟีย (สถานท่ี) 
 มันเป็นบ่ายจัดของวันท่ีอากาศร้อนอบอ้าว เวลาเย็นท่ีคืบคลานใกล้เข้ามามิได้ท าให้ความ

ร้อนลดลงเลย คล่ืนความร้อนเต้นระยิบ  (สถานท่ี) 

 
(บนฟุตบาต) ชายหนุ่มคนหน่ึง ซ่ึงเราจะได้รู้จักเขาในนามของโจ บอนเนอร์  (ตัวละคร) 

 ดูราวจะผุดขึน้มาท่ามกลางความร้อนระยับของฟุตบาท เม่ือเขาเดินขึน้ (แอ็กช่ัน) 

 มาจากสถานีรถไฟใต้ดิน เขาเดินช้าๆ ไปตามถนน แดดยามบ่ายจัด (อารมณ์) ก่อให้เกดิเงา
ยาวพาดออกจากตัวเขา 

 หลงัจำกไดต้ระเวนหำงำนมำทั้งวนัโดยไร้ผล โจกลบัไปยงัอพำร์ตเมน็ต ์(แอ็กช่ัน) 
 รกรุงรัง ในแสงสลวัภำยในอพำร์ตเม็นต ์เขำตรงไปท่ีตูเ้ยน็ 
(แอ็กช่ัน) เปิดหำเบียร์ พลนัก็ระลึกถึงสำวสวยผมสีน ้ำตำลเขม้(ตัวละคร) ซ่ึงขำยเบียรให้เขำ 
(แอ็กช่ัน) เขำออกไปท่ีบำร์อีก ท่ีนัน่ภำยใตบ้รรยำกำศสบำยเป็นกนัเอง (บรรยากาศ) 
 เขำก็ลืมปัญหำของตวัเองสนิท แลว้เร่ิมตน้พูดคุยกบัแมร่ีสำวบำร์ผูน้ั้น แมร่ีมีผมสีน ้ำตำล
สวยสะดุดตำ อำยปุลำยยีสิ่บ (บุคคลิกตัวละคร) 
(แอก็ชัน่) เธอจ ำเขำไดใ้นทนัทีแลว้เยำ้วำ่เขำจะมำบ่นเร่ืองเบียร์ท่ีซ้ือไปหรือ (บทเจรจำ) 
(แอ็กช่ันและบทเจรจา) เขำบอกเธอวำ่ไม่อยำกด่ืมคนเดียว และถำมวำ่เธออยำกจะท ำอะไรหลงัเลิก
งำนหรือไม่ 
 
หมายเหต ุ         จำกขำ้งตน้เป็นกำรเขียนทรีตเมน็ตจ์ำกโครงร่ำง ซ่ึงทรีตเม็นตด์งักล่ำวนั้นเป็นเพียง     
      รูปแบบหน่ึงเท่ำนั้น กำรเขียนทรีตเมน็ตโ์ครงร่ำงน้ี ยงัท ำไดอี้กหลำยรูปแบบ ทั้งหยำบ  หรือ 
      ละเอียดกวำ่ตวัอยำ่งน้ี  แต่ไม่วำ่จะเป็นแบบใด เป็นสไตลข์องนกัเขียนบทแต่ละคน 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวอย่างการเขียนทรีตเม็นต์ เร่ือง หนูน้อยหมวกแดง 
  เรำอำจเขียนทรีตเมน็ตเ์ร่ือง หนูนอ้ยหมวกแดง ไดห้ลำยแบบดว้ยกนั ดงัน้ี 
 
 
ทรีตเม็นต์ท่ี 1 
  หนูนอ้ยหมวกแดง อำศยัอยูก่บัแม่ของเธอในกระท่อมเลก็ๆ สะอำดสะอำ้นท่ีชำย
ป่ำแห่งหน่ึง แม่สั่งให้เธอเอำของไปเยีย่มคุณยำย ระหวำ่งทำงเธอไดพ้บสุนขัป่ำตวัหน่ึง แต่เธอรีบ
ผละจำกมนัโดยใหเ้หตุผลวำ่จะรีบไปเยีย่มคุณยำยซ่ึงป่วยอยูแ่ละเอำขนมไปให้ดว้ย เจ้ำหมำป่ำไดย้นิ
ดงันั้นก็รีบไปทำงลดั จนถึงบำ้นคุณยำยก่อน มนักินคุณยำยเขำ้ไป แลว้ก็เขำ้ไปนอนแทนท่ี 
  เม่ือหนูนอ้ยหมวกแดงมำถึง เธอรู้สึกวำ่รูปร่ำงหนำ้ตำคุณยำยผิดแปลกไป เธอจึง
ถำมค ำถำมสำมขอ้ เจำ้หมำป่ำตอบอยำ่งไม่สนใจ เด็กหญิงจึงรู้สึกวำ่แทจ้ริงคนท่ีอยูค่ือหมำป่ำ เจำ้
หมำป่ำจึงโดดออกจำกเตียงเพื่อจบัตวัเธอ  หนูนอ้ยหมวกแดงรีบว่ิงหนี ขณะท่ีก ำลงัไล่ล่ำกนัอยูน่ี่เอง 
คนตดัฟืนบงัเอิญผำ่นมำ จึงฆ่ำหมำป่ำตำย และช่วยชีวิตเด็กนอ้ยไวไ้ด้ 
 
วิเคราะห์ทรีตเมนต์แบบท่ี 1 

-มนัเป็นเร่ืองๆท่ีรู้กนัอยูแ่ลว้ (จะท ำเงินหรือไม่) 
-สร้ำงแบบไหนหล่ะ อนิเมชัน่?  
-เสียค่ำใชจ่้ำยในกำรอนิเมชัน่เท่ำไหร่?  
-ค่ำพำกยเ์สียง ? 
-กลุ่มเป้ำหมำยเป็นใคร = เดก็ไม่เกิน 8 ขวบ  คุม้ไหม?  
-อยำ่งนอ้ยพ่อแม่จูงลูกหลำนมำดู (ค่ำตัว๋จำกพ่อแม่)   
= แลว้พ่อแม่ของเด็กกลุ่มไหนหล่ะจะจูงลูกเขำ้โรงหนงั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ทรีตเม็นต์ท่ี 2 
  หนูนอ้ยหมวกแดง เป็นกำรแสดงบลัเลยค์วำมยำวคร่ึงชัว่โมง โดยใชเ้พลงดั้งเดิม
ของเร่ือง จดัฉำกตำมสไตลนิ์ทำนสมยัก่อนและมีเพียงกำรเตน้เท่ำนั้น โดยไม่มีค  ำบรรยำยหรือบท
เจรจำใดๆ 
 
วิเคราะห์ทรีตเมนต์แบบท่ี 2 

-กลุ่มเป้ำหมำยเป็นใครก็ไดแ้ต่มีควำมช่ืนชอบบลัเลย ์ (คนท่ีช่ืนชอบบลัเลยท์ั้ง
ประเทศมีทั้งหมดก่ีคน แลว้จะมีคนท่ีช่ืนชอบบลัเลยม์ำดูหนงัเร่ืองน้ีสักก่ีคน 
-กำรแสดงบลัเลยต์อ้งใชโ้รงละครท่ีมีเวที   (ค่ำเช่ำเวที  -สถำนท่ี ) ก่ีวนัๆละ
เท่ำไร (ค่ำเช่ำเคร่ืองเสียงก่ีวนัๆละเท่ำไร)   
- คนเล่นก่ีคนท่ีสำมำรถเตน้บลัยไ์ด ้(50 คน) 
เส้ือผำ้ชุดบลัเลย ์50 คนละเท่ำไหร่ มีกำรเปล่ียนชุด คนละ2-3 ชุด ค่ำใช่จ่ำยชุด  
ชุดจะตดัจะเช่ำ  วงดนตรีจะเล่นสดหรือเปิดเทปเอำ  ถำ้เล่นสดใชน้กัดนตรีก่ี
คน คนละเท่ำไหร่/วนั 
-วนัจริง10 รอบ ค่ำสตำฟ อำหำรกลำงวนั ค่ำขนส่งนกัแสดงไปกลบั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



_____________________________________________________________________________ 
ทรีตเม็นต์ท่ี 3 
  หนูนอ้ยหมวกแดง เป็นเร่ืองของเด็กสำวอำย ุ16 ปี อำศยัอยูใ่นสลมัของกรุง
ลอนดอน เธอเท่ียวเร่รอนอยูข่ำ้งถนนจึงไดเ้รียนรู้และมีประสบกำรณ์พอสมควรกบัวยั นอกจำกน้ี
เธอยงัเป็นเด็กฉลำด สำมำรถควบคุมชีวิตของตวัเองได ้ในขณะท่ีตอ้งแบกรับภำระของผูเ้ป็นแม่ดว้ย 
เม่ือแม่บอกใหซ้ื้อเบียร์ไปใหย้ำยบำ้ง สำวนอ้ยก็แต่งตวัดว้ยชุดท่ีดูดีท่ีสุด เขียนเปลือกตำสีเขม้เป็น
พิเศษ เตรียมตวัท่ีจะรับมือหมุ่ม ๆ รำยทำง 
  ระหวำ่งทำงนัน่เอง แฟนของยำยก็พยำยำมฉุดคร่ำตวัเธอไป แต่แม่สำวนอ้ยก็
ตะโกนด่ำเอำดว้ยน ้ำเสียงดงัลัน่ชนิดท่ีทุกคนในถนนตอ้งไดย้นิ เจำ้หมอนัน่จึงรีบไปท่ีบำ้นของยำย
อีกทำงหน่ึงเพื่อจะเอำชนะเธอใหไ้ด ้และนอนคอยท่ีอยู ่ในขณะท่ียำยออกไปขำ้งนอก 
  เม่ือหนูนอ้ยหมวกแดงมำถึง  เจำ้ตวัร้ำยก็หลอกล่อให้เธอเขำ้ไปในหอ้งนอนดว้ย
ควำมเขำ้ใจผิดคิดวำ่ยำยป่วยนอนซมอยูบ่นเตียง แม่หนูสังเกตไดว้ำ่ผิดท่ำ จึงแกลง้ถ่วงเวลำโดยกำร
ถำมโน่นถำมน่ี ในท่ีสุดก็ฉวยโอกำสว่ิงหนีออกมำ โดยเจำ้หมอนัน่ไล่กวดตำมหลงั หนูนอ้ยหมวก
แดงรีบว่ิงไปทำงท่ีมีต ำรวจ ซ่ึงช่วยรวบตวัเจำ้คนชัว่ไวไ้ดใ้นท่ีสุด 
 
วิเคราะห์ทรีตเมนต์แบบท่ี 3 
 1.กลุ่มเป้ำหมำยเป็นใคร    มีเน้ือหำท่ีล่อแหลมติดเรท  
ถำ้ติดเรท 18+   = กลุ่มต ่ำ 18 ก็จะหำยไป  คุม้ไหม กลุ่ม18+ จะมีสักคนท่ีจะเขำ้มำดูเร่ืองน้ี 
ถำ้ถ่ำยท ำเรทอำร์ แนวอีโรติก ก็อำจจะเรียกกลุ่มเป้ำหมำย18+ ไดน้ะ 
              2.ค่ำตวันกัแสดง ค่ำนกัแสดงหลกักี่คน นกัแสดงก่ีกคน ถ่ำยท ำก่ีวนั ค่ำตวัคิดเป็นวนั หรือ
เหมำตลอดทั้งเร่ือง 
              3.ตอ้งไปถ่ำยท่ีองักฤษ ค่ำตัว๋เคร่ืองบิน นกัแสดง ทีมงำน ค่ำท่ีพกั ค่ำอำหำร  ค่ำใชจ่้ำย
ประสำนทีมงำนต่ำงชำติ  ไปกี่วนัๆละเท่ำไหร่ 
               4.เคร่ืองแต่งกำยก่ีชุด/ ตวัละคร   นกัแสดงประกอบมีชุดไหม/ก่ีคน/ก่ีชุด รวมถึงค่ำขนส่ง
น ้ำหนกักระเป๋ำ  
               5. อปุกรณ์กำรถ่ำยท ำจะแบกจะจำกเมืองไทย หรือไปเช่ำท่ีโน่น  ค่ำใช่จ่ำยเท่ำไหร่ 
               6. ค่ำใชจ่้ำยปิดถนนถ่ำยท ำ / ต ำรวจประสำนงำน / ร้ำนคำ้ท่ีเขำตอ้งปิดเพื่อใหเ้รำถ่ำยท ำ 
 
 
 
 
 



ลกัษณะความส าคัญของการทรีตเม็นต์ 
 1. ในยคุคลำสิกของฮอลลีวูต๊ นำยทุนหรือผูอ้  ำนวยกำรสร้ำงจะตดัสินใจเลือกสร้ำง
ภำพยนตร์จำกบทท่ีเขียนมำในรูปแบบของทรีตเม็นตเ์ท่ำนั้น เพื่อดูวำ่เร่ืองรำวดงักล่ำวจะปรำกฏเป็น
ภำพยนตร์ในลกัษณะใด ทรีตเมน็ตจึ์งมิใช่ตน้ฉบบัหรือตน้แบบของเร่ือง หากเป็นการบรรยายว่ามัน
จะออกมาเป็นภาพยนตร์อย่างไร 
 2.  ลกัษณะเฉพำะของทรีตเม็นตก์็คือ จะตอ้งเป็นข้อเขียนท่ีอ่านแล้วสามารถเห็นภาพได้ว่า
เร่ืองราวนั้นๆ จะด าเนินไปบนจอภาพยนตร์เช่นไรเสมอ 
 3. ทรีตเม็นตท่ี์ดีนั้น อำจจะเขียนกนัแค่หนำ้เดียวหรือสองหนำ้ก็ได ้แต่ตอ้งสำมำรถน ำเสนอ
ไดว้ำ่ผลข้ันสุดท้ายจะมีรูปร่างหน้าตาเช่นไร และบำงเร่ืองเรำอำจเขียนทรีตเม็นตไ์ดห้ลำยรูปแบบ
ดว้ยกนั (ดงัตวัอยำ่งทรีตเม็นตเ์ร่ือง หนูนอ้ยหมวกแดงในชีทฉบบัน้ี) 
 
 กำรท ำทรีตเมน็ต ์ช่วยใหก้ำรพฒันำควำมคิดของเร่ืองและโครงเร่ืองเป็นไปอยำ่งมีระบบ มี
ควำมสอดคลอ้งกนัเป็นเอกภพ ตรงเป้ำหมำย และตรงวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้บทในขั้นทรีตเม็นต์นี ้
จะต้องถูกต้องสมจริงไม่มีการเปลีย่นแปลงตัวเร่ืองอกีเร่ืองแล้ว ดว้ยเหตุท่ีเรำจะตอ้งใชม้นัเป็น
แม่บทในกำรเตรียมงำนสร้ำง ในกำรเขียนบทเจรจำ และกำรก ำหนดภำพในรำยละเอียดท่ีวำ่ดว้ยมุม
กลอ้งและกำรเคล่ือนไหวกลอ้ง รวมทั้งกำรเช่ือมต่อภำพ ซ่ึงหมำยควำมวำ่ เม่ือถึงขั้นน้ี นายทุนหรือ
ผู้อ านวยการสร้างสามารถดูบทและตัดสินใจท่ึจะผลติหรือไม่ผลติภาพยนตร์เร่ืองน้ันๆได้เลย 
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           มหำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช (2546)  “ควำมรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัภำพน่ิงและภำพยนตร์  
                  หน่วยท่ี  1- 7”  นนทบุรี  ส ำนกัพิมพม์หำวิทยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช 


