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ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



ความหมายของ 
“ขนบ”

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ. 
๒๕๕๔ ได้ให้ความหมายไว้ว่า “น. แบบอย่าง, 
แผน, ระเบียบ”
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ค าว่า “ธรรมเนียม” หมายถึง

ค ำว่ำ “ธรรมเนียม” เป็นเรื่องสบืเนื่องจำกประเพณี เช่น 
ประเพณีปลูกบ้ำนใหม่มีธรรมเนียมว่ำจะต้องมีเสำเอก 
ประเพณีกำรแต่งงำนมธีรรมเนียมว่ำจะตอ้งมเีงนิสินสอด
ทองหมัน้ ประเพณีศพมกีำรบงัสุกุล เป็นตน้
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ความหมายของ 
“ประเพณี”

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ได้ให้
ความหมายไว้ว่า “น. ส่ิงท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบ ๆ กันมาจน
เป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีตประเพณี.” 

สมเด็จพระเจ้าวรวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้
ทรงให้ค าจ ากัดความว่า “ประเพณี คือ ส่ิงท่ีคนทั้งหลายท าตาม ๆ 
กันมา คนแต่ก่อนเคยท าอย่างไร คนต่อมาก็ท าอย่างนั้น” ประเพณี
ส่วนใหญ่เป็นส่ิงท่ียึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมา เช่น ประเพณีท าบุญ    
ตักบาตร ประเพณีวันสงกรานต์ ประเพณีการเกิด ประเพณีการ
แต่งงาน 
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ความหมายของ 
“ขนบธรรมเนียม”

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ. 
๒๕๕๔ ได้ให้ความหมายไว้ว่า “น. แบบอย่างท่ี
นิยมกันมา”



ความหมายของ “ขนบประเพณ”ี

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ได้ให้

ความหมายไวว้า่ “จารีตประเพณีท่ีวางเป็นระเบียบแบบแผนไวแ้ลว้” 

ขนบประเพณี หมายถึง “ความประพฤติท่ีหมู่ชนหน่ึงถือเป็นแบบ

แผนกนัมาอย่างเดียวกนัและสืบต่อกนัมานาน ถา้ใครในหมู่ประพฤติออก

นอกแบบก็ผิดประเพณีหรือผิดจารีตประเพณี” 
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ประเพณีแบ่งออกเป็น ๓ ประการ

๑. จารีตประเพณี คือประเพณีที่สังคมถือว่า ถ้าใครในสังคมฝ่าฝืนหรือ             
งดเว้นไม่กระทำตามก็ถือว่าเป็นความผิดเป็นความช ั่ว จารีตประเพณีจึงเป็นเสมือน
ข้อบังคับทางศีลธรรมของสังคม และจารีตประเพณีใดถ้ามีสภาพเป็นคำสั่งของรัฐโดยมี
ระเบียบแบบแผนและข้อบังคับให้กระทำหรือไม่ให้กระทำ และบางครั้งก็มีการลงโทษ
ด้วย จารีตประเพณีนั้นก็หมดสภาพเป็นข้อบังคับทางศีลธรรมจรรยาของสังคม แต่
กลายเป็นกฎหมายขึ้น ตัวอย่างเช่น คนไทยเป็นผู้มีความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่ เมื่อ
ท่านแก่เฒ่าเป็นหน้าที่ของบุตรจะต้องเลี้ยงดูและถนอมน้ำใจท่าน ถ้าใครละเลยไม่เลี้ยง
ดูท่าน ก็ถือว่าเป็นผิดเป็นชั่ว ด้วยผิดจารีตประเพณี
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ประเพณีแบ่งออกเป็น ๓ ประการ

ทั้งนี้จารีตประเพณีของแต่ละชนชาติก็แตกต่างกันหรือ
อาจเห็นว่าไม่เป็นเรื่องถูกหรือผิด เช่น หญิงอาหรับออกนอก
บ้านไปไหนมาไหนต้องคลุมหน้าไม่ให้ใครเห็น ถ้าฝ่าฝืนก็ผิด
จารีตประเพณี ในขณะที่หญิงบาหลีปล่อยออกได้แม้แต่เป็น
หญิงสาว หญิงชาวญี่ปุ่นเปลื้องผ้าอาบน้้ากลางแจ้งได้ 
ไม่เห็นเป็นเรื่องผิดจารีตประเพณี
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ประเพณีแบ่งออกเป็น ๓ ประการ

๒. ขนบประเพณี คือประเพณีท่ีวาง
เป็นแบบแผน คือวางเป็นระเบียบพิธีการไวช้ัดเจน 

หรือไม่ได้วางเป็นระเบียบแบบแผนไวว้่าควรจะ

ประพฤติปฏิบติัอย่างไร เช่น ประเพณีเกี่ยวกบัการ

เกิด การบวชนาค การแต่งงาน การตาย ซ่ึง

นับเป็นประเพณีเกี่ยวกับชีวิต ประเพณีเกี่ยวกับ

เทศกาลตรุษสารท การท าบุญเล้ียงพระ การขึ้ น

บา้นใหม่ เป็นระเบียบแบบแผนท่ีประพฤติสืบ ๆ 

กนัมา ลว้นเป็นขนบประเพณีทั้งน้ัน
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ประเพณีแบ่งออกเป็น ๓ ประการ

๓.  ธรรมเนียมประเพณีหรือวิถีประชาชน
ธรรมเนียมประเพณี คือ ประเพณีเกี่ยวกับเรื่องธรรมดาสามัญ ไม่มี
ผิดมีถ ูกเหมือนจารีตประเพณี ไม ่ม ีระเบ ียบแบบแผนเหมือน
ขนบประเพณี ผู้ใดทำผิดหรือฝ่าฝืนก็ไม่ถือว่าเป็นเรื่องสำคัญอะไร 
นอกจากจะเห็นว่าขาดการศึกษาหรือไม่มีสมบัติผู ้ดี ธรรมเนียม
ประเพณีเป็นเรื่องเกี่ยวกับกิริยามารยาท เกี่ยวกับอิริยาบถต่าง ๆ 
เช่น ยืน เดิน นั่ง นอน กิน พูดจา แต่งตัว เป็นสิ่งที่ได้รับการสั่งสอน
อบรมสืบต่อกันมา หรือเห็นผู ้ใหญ่ประพฤติปฏิบัติก็เอามาเป็น
แบบอย่าง
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ความหมายของ “วัฒนธรรม”

วัฒนธรรม หมายถึง ความเจริญงอกงามท่ีมนุษย์ท า
ให้เกิดข้ึน หรือท่ีเรียกกันว่า “มรดกทางสังคม” เพราะ
วัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีได้รับมาจากบรรพบุรุษและถ่ายทอดไป
ให้แก่อนุชน 

พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๕ ให้
ความหมายเกี่ยวกับวัฒนธรรมไว้ดังนี้ “วัฒนธรรม” หมายความว่า 
“ลักษณะแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน” 
ตามความหมายนี้ วัฒนธรรมแบ่งออกเป็น ๔ ลักษณะ คือ 
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๑.  ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม

๑.๑ ความเจริญทางวัตถุ หมายถึง มีการกินดี มีท่ีอยู่อาศัยดี มี
เครื่องใช้สอยดี มียารักษาโรคดี

๑.๒ ความงอกงามทางจิตใจ หมายถึง ความซื่อสัตย์ มีความ
เมตตากรุณา ความไม่เห็นแก่ตัว และไม่เบียดเบียนผู้อื่น
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๒. ลักษณะที่แสดงถึงความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
๒.๑ ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการแต่งกาย จรรยามารยาทในที่สาธารณสถาน หรือ
ปรากฏแก่สาธารณชน

๒.๒ ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการปฏิบัติตน และการปฏิบัติต่อบ้านเรือน

๒.๓ ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการประพฤติตนอันเป็นทางนำมาซึ่งเกียรติของชาติไทย
และพระพุทธศาสนา
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๓. ลักษณะที่แสดงถึงความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ 

๓.๑  ความสามคัคีของหมู่คณะ

๓.๒ ความเจริญก้าวหน้าทางวรรณกรรม 

ศิลปกรรม

๓.๓ ความนิยมไทย อนัเป็นชาติบา้นเกิดเมือง

นอนของตน
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๔. ลกัษณะท่ีแสดงถงึศีลธรรมอนัดีของประชาชน

๔.๑ ท าตนใหเ้ป็นคนมีศาสนา

๔.๒ การปฏิบติัตนในหลกัธรรมของศาสนา

๔.๓ การรกัษาระเบียบประเพณีทางศาสนา
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เนื้อหาของวัฒนธรรม
แบ่งออกเป็น ๔ ประการ ดังนี้

๑. คติธรรม ได้แก่ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักในการดำเนินชีวิต ส่วนใหญ่เป็นเรื่อง
ของจิตใจ และได้มาจากศาสนา เช่น ความขยันหมั่นเพียร ความประหยัด ความเสียสละ 
ความสามัคคี ความซื่อสัตย์สุจริต ความรู้จักรับผิดชอบ ความรอบคอบ การตรงต่อเวลา 
การใช้ปัญญาในทางที่ถูกที่ควร

๒. เนตธิรรม ได้แก่ วัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับนับถือ
ว่ามีความสำคัญพอกับกฎหมาย เช่น รู้ถึงสิทธิและหน้าที่ของพลเมืองตามกฎหมาย เคารพ
กฎหมายของบ้านเมือง ใช้สิทธิของตนตามกฎหมายโดยสุจริตไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ ื ่น 
รูก้ฎหมายต่าง ๆ ที่ใช้บังคับในปัจจุบัน
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เนื้อหาของวัฒนธรรม แบ่งออกเป็น ๔ ประการ ดังนี้

๓. วัตถุธรรม ได้แก่ วัฒนธรรมทางวัตถุ เช่น ที่เกี ่ยวกับการกินดีอยู่ด ี 
เครื่องนุ่งห่ม บ้านเรือน เครื่องใช้ไม้สอยต่าง ๆ โบราณวัตถุ โบราณสถาน 
ศิลปวัตถุ สาธารณสมบัติ การประกอบอาชีพเพื ่อเพิ่มพูนรายได้ เป็นการยก
ฐานะและความเป็นอยู่ของตนให้สูงขึ้น

๔. สหธรรม ได้แก่ วัฒนธรรมทางสังคม นอกจากหมายถึงคุณธรรมต่าง ๆ 
ที่ทำให้คนเราอยู่ร่วมกันเป็นผาสุก ถ้อยทีถ้อยอาศัย รวมทั้งระเบียบมารยาทที่
จะติดต่อเกี ่ยวกับสังคมทุกชนิด เช่น มารยาทในการรับแขก รับประทาน
อาหาร ไปงานมงคล ไปงานศพ การโต้ตอบจดหมาย การขับรถ การเดินถนน 
การโดยสารรถ โดยสารเรือ การทำตนให้เป็นผู้รู้จักกาลเทศะ 
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ความสัมพันธ์ของประเพณีกับวัฒนธรรม

ประเพณีเป็นรากฐานส่วนหนึ่งที่ท าให้เกิดวัฒนธรรม แต่ประเพณีเป็นสิ ่งที่
นิยมกันระหว่างหมู่ ประเพณีที่ถือว่าเจริญจะเป็นวัฒนธรรมหรือไม่นั้น ต้องอาศัยการ
พิจารณาว่าดีหรือไม่ดี เป็นการให้คุณค่า ฉะนั ้นประเพณีจึงอาจเป็นส่วนหนึ ่งของ
วัฒนธรรม ถ้าประเพณีใดที่ไม่ดีก็ไม่เป็นวัฒนธรรม
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พระราชพิธี เป็นงานหลวงสำหรับ
พระมหากษัตริย์ แบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ ดังนี้

๑. งานที่จัดขึ้นเป็นประจำตามฤดูกาล โดยเป็นพระราชประเพณีสืบเนื่องกันมาแต่
โบราณกาล เช่น พระราชพิธีสัมพัจฉรฉินท์ พระราชพิธีฉัตรมงคล พระราชพิธีเฉลิม
พระชนมพรรษา

๒. งานที่จัดข้ึนเป็นพิเศษตามที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดงานเป็นพระราชพิธี 
เป็นงานเฉพาะคราว เช่น พระราชพิธ ีสมโภชเดือน พระราชพิธีอภิเษกสมรส 
พระราชพิธีรัชดาภิเษก เป็นต้น
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พระราชกุศล เป็นงานที่พระมหากษัตริย์ทรงบำเพ็ญเป็นพิธีหลวง

แบ่งออกเป็น ๔ ลักษณะ คือ 

๑. งานที่ทำต่อเนื ่องกับงานพระราชพิธี เช่น พระราชกุศลทักษิณานุประทาน      
พระบรมอัฐิสมเด็จพระบรมราชบุรพการี มีสวดมนต์เทศนา และสดับปกรณ์ มักจะ
ทำต่อจากพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา หรือพระราชพิธีฉัตรมงคล

๒. งานที ่จัดประจำตามกำหนดกาล เช่น พระราชกุศลมาฆบูชา พระราชกุศล                
วิสาขบูชา พระราชกุศลหล่อเทียนพรรษา 
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พระราชกุศล (ต่อ)

๓. งานที ่จ ัดข ึ ้นเป็นพิเศษเฉพาะกาล เป็นงานที ่จ ั ดข ึ ้นเม ื ่อม ีเหตุการณ์น ั ้น 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวมีพระราชดำริจะจัดงานนั้นขึ้น เช่น พระราชกุศล
ทักษิณานุประทานพระศพพระบรมวงศ์ หรือทรงบำเพ็ญพระราชกุศลพระราชทาน
ศพข้าราชการผู้ใหญ่

๔. งานที่ทรงบำเพ็ญเป็นการภายในส่วนพระองค์ เช่น พระราชกุศลทรงบาตรนิมนต์
พระสงฆ์ไปรับพระราชทานอาหารบิณฑบาตในพระราชวัง เนื่องในวันราชาภิเษก
สมรสครบรอบปี หรือวันคล้ายวันประสูติสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ
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รัฐพิธี
เป ็นงานพิธ ีท ี ่ร ัฐบาลหรือทางราชการกำหนดขึ ้น เป็นประจำปี โดยอัญเชิญ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชดำเนินไปทรงเป็นประธานในการประกอบพิธี 
หรือจะโปรดเกล้าฯ ให้พระราชวงศ์เสด็จแทนพระองค์ ตามปรกติงานพระราชพิธีนั้น
ก็มีแต่เสด็จไปวางพวงดอกไม้ถวายสักการะแล้วเสด็จพระราชดำเนินกลับ เช่น รัฐพิธี
ที่ระลึกวันจักรี พิธีระลึกวันสมเด็จพระเจ้าตากสิน พิธีระลึกในวันปิยมหาราช 
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ความหมายของ 
“พิธีกรรม”

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ 
ได้ให้ความหมายไว้ว่า “น. การบูชา, แบบอย่างหรือ
แบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา”
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พิธีกรรม คือ การกระท าที่คนเราสมมติขึน้ มีระเบียบวิธีเพื่อใหเ้ป็นสื่อ 

หรือหนทางที่จะน ามาซ่ึงความส าเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว ้ซ่ึงท า ใหเ้กิดความ

สบายใจและมกี าลงัใจที่จะด าเนนิชวีิตตอ่ไป เชน่ พิธีกรรมทางพระพทุธาาสนา 

พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่มนุษย์พึงปฏิบัติต่อความเชื่อทาง

าาสนาของตนเอง ไมว่่าจะเป็นาาสนาใด ๆ ก็ตามตา่งก็มีการปฏิบตัิตอ่าาสนา

ของตนตามความเชื่อและความารัทธาของตนเองในแตล่ะาาสนา จึงก่อใหเ้กิด

เป็น “พิธีกรรม” ทางาาสนาดว้ยความเชือ่และความารทัธา 

ความหมายของ 
“พิธีกรรม”

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



25
ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

ประเภทของพธีิกรรม 
แบ่งออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ ๆ  คือ 

๑. พิธีที่เก่ียวกับชีวิตประจ  ำวัน ได้แก่ พิธีแต่งงาน พิธี     

ขอขมา พิธีบายศรี พิธีศพ พิธีเล้ียงผี ฯลฯ 

๒. พิธีเก่ียวกบัศำสนำ ไดแ้ก่ การท าบุญบา้น พิธีสิบสองเดือน 

ฯลฯ
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- ช่วยเสริมสรา้งความรูสึ้กเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของคนในสงัคม ช่วยสรา้ง 

“อารมณร์่วม” (Collective Emotions)

- มีหน้าท่ีหลกัในการช่วยบ ารุงรกัษาความสามคัคีกลมเกลียว ระหวา่งสมาชิก

สงัคม 

- ช่วยควบคุมความประพฤติของสมาชิกสังคมให้อยู่ในกรอบของจารีต

ประเพณี

- ตอบสนองความตอ้งการดา้นจิตใจน้ันเป็นหนา้ท่ีรองลงมาของพิธีกรรม

(A.R. Radcliff - Brown นกัมานษุยวิทยาชาวองักฤษ และยศ สนัตสมบติั, 2537: 29)

บทบาทหนา้ที่ของพธิีกรรม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรุณญา อัจฉริยบดี สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา



27

พิธีกรรมเป็นส่วนหนึ่งของประเพณี  ซึ่งปรากฏพิธีกรรมตามประเพณี
ท่ีถือปฏิบัติในสังคม แบ่งออกเป็น ๒ แนวทาง คือ 

๑. พิธีกรรมตามประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตประจ าวัน เป็น
เร่ืองของบุคคล โดยเฉพาะ เช่น การเกิด การเข้าสู่วัยรุ่น การเข้าสู่วัยผู้ใหญ่
การเข้าสู่วัยครองเรือน และการตาย 

๒. พิธีกรรมตามประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนา เป็นเร่ืองของสังคม
โดยรวม เช่น จารีตประเพณี ขนบประเพณี ธรรมเนียมประเพณี รัฐพิธี และ
พระราชพิธี 

ความสมัพนัธร์ะหว่าง “พิธีกรรม” กบั “ประเพณี” 
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