




ความหมายของความแตกต่างระหว่างบุคคล

ความแตกต่างระหว่างบคุคล หมายถงึ ลกัษณะของบคุคลแต่

ละคนซึง่ไม่เหมือนกนั แตกต่างกนั  มีลกัษณะหรอืแบบไม่ซ า้

ใครและไม่เหมือนใคร  ความแตกต่างระหว่างบคุคลทางกาย 

อารมณ ์สงัคมและสตปัิญญา ซึง่ความแตกต่างระหว่างบคุคล 

ท าใหบ้คุคลมีเอกลกัษณข์องตน

 



ปัจจยัท่ีมีอทิธิพลต่อความแตกต่างระหว่างบคุคล

1. พนัธุกรรม 

   การถ่ายถอดลกัษณะต่างๆจากพ่อแม่ 

   บรรพบรุษุไปสู่ลกูหลานโดยผ่านทาง  

   ยนีส ์ถงึ 80 เปอรเ์ซน็ต์

 

 



2. สิง่แวดลอ้ม 

   ลกัษณะทางกายภาพท่ีอยู่แวดลอ้มตวับคุคล ซึง่

มีอทิธิพลต่อเชาวนปั์ญญาของบคุคล 20 เปอรเ์ซน็ต ์
jpt12s
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ลกัษณะความแตกต่างระหว่างบคุคล



1.  ทางกาย 

     คอื รปูร่างของมนุษยท์ ัง้ท่ีเห็นดว้ยตา และมองไม่

    เห็นดว้ยตา เช่น รปูร่าง  หนา้ตา สผีวิ โครงกระดกู



2.  ทางสติปัญญา 

     คอื ความสามารถของสมองเป็นหลกั แง่ของ             

     เชาวนปั์ญญา ความฉลาด การเรยีนรู ้การจดจ า  

 



3.  ทางอารมณ ์

    คอื มีการแสดงออกของอารมณต่์างกนั  เช่น  

    บางคนเป็นคนโกรธง่าย  ใจเยน็  ร่าเรงิ  ซมึเศรา้ 



4. ทางสงัคม 

    คอื ความสามารถของบคุคลท่ีแสดงออกในหมู่คน 

    เช่น  การแต่งตวั การพูด กริยิาท่าทาง



ประเภทของความแตกต่างทางสติปัญญา

1. พวกเด่นทางปญัญา       หมายถงึ พวกที่มีไอควิต ัง้แต่ 130 

                               ข้ึนไป

2. พวกดอ้ยทางสตปิญัญา   หมายถงึ  พวกที่มีสตปิญัญาต า่กว่าปกต ิ

                               ซึ่งจดัเป็นความบกพรอ่งทางสติปญัญา

3. พวกสตปิญัญาระดบัปกต ิหมายถงึ พวกที่มีค่าไอควิปกติ

                               คือระหว่าง 90 – 109 



 พวกเด่นทางปัญญา หมายถงึ พวกท่ีมีไอควิต ัง้แต่ 130 

       ขึ้นไป มีชือ่เรยีกดงันี้

          เดก็ท่ีมีพรสวรรค ์/ปัญญาเลศิ (Gifted)

  เดก็อจัฉรยิะ(Genius)

  เดก็เก่ง (Talent)  



 พวกดอ้ยทางสติปัญญา  หมายถงึ  เดก็ท่ีมีสติปัญญาต า่

       กว่าปกติ ซึง่จ  าแนกความบกพร่องทางสติปัญญา (ภาวะ

       ปัญญาอ่อน) โดยอาศยัไอคิวเป็นหลกัดงันี้

          Borderline Mental Retardation

          มีไอคิว 52-85 อายุสมองประมาณ 10-12

           สามารถเรยีนในช ัน้พเิศษของกองการศกึษาพเิศษได ้

           จนจบ ป.4 

           สามารถเลี้ยงชพีโดยประกอบอาชพีง่ายๆ

           และรบัผดิชอบเลก็ๆนอ้ยๆได ้



 Mild Mental Retardation

   มีไอควิ 52-67 อายุสมองประมาณ 10 ปี

   สามารถเรยีนจนจบช ัน้ ป.4 ไดใ้นช ัน้เรยีนพเิศษของ

   โรงพยาบาลปัญญาอ่อน 

   สามารถหาเลี้ยงชพีไดถ้า้เป็นงานท่ีไม่ตอ้งรบัผดิชอบเลย 

   การฝึกตอ้งอาศยัการท าซ า้ๆจนเกดิความเคยชนิ



 Moderate Mental Retardation

มีไอควิ 36-51 อายุสมองประมาณ 5-7 ปี มีความ

ผดิปกติทางกาย กลา้มเนื้อ เรยีนไม่ได ้เขียนไดบ้า้ง 

พดูได ้ช่วยตนเองได ้สือ่สารไดบ้า้ง ฝึกฝนได ้

ช่วยตนเองเรือ่งขบัถ่ายได ้ 

ฝึกใหป้้องกนัตนเองจากอนัตรายธรรมดาได ้



 Severe Mental Retardation         

มีไอควิ 25-35 อายุสมองประมาณ 3-5 ปี มีความ

ผดิปกติทางกายมาก  สามารถฝึกฝนใหช่้วยตนเอง 

โดยมีผูค้วบคุมไดบ้างอย่าง เช่น ลา้งหนา้ แปรงฟัน 

รบัประทานอาหารเองแต่ท าไดไ้ม่ด ีไม่รูจ้กัอาย      

ไม่รูจ้กัดแูลความสะอาดของตนเอง



3. พวกสติปัญญาระดบัปกติ หมายถงึ พวกท่ีมีค่าไอควิปกติ

   คอืระหว่าง 90–109 

     เป็นกลุ่มคนที่สามารถเรียนรูไ้ดด้ี ประกอบกิจการงาน กิจกรรม

ต่างๆ ไดต้ามแต่ศักยภาพของตน สามารถปรบัตวั มีทกัษะคิด

แกป้ญัหาต่างๆไดต้ามประสบการณ์ ด าเนินชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่าง

ปกติ



เดก็พเิศษ

เป็นชือ่ท่ีเรยีกทางการศกึษาของเดก็กลุ่มหนึง่ คอื

เดก็ท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพเิศษ

(Special Need Children)  



เดก็พเิศษ “เดก็ท่ีมีความตอ้งการพเิศษ” 

     หมายถึง เดก็กลุม่ทีจ่  าเป็นตอ้งไดร้บัการดูแล ชว่ยเหลือ                         

เป็นพิเศษเพ่ิมเตมิจากวธีิการตามปกต ิ    ท ัง้ในดา้นการใช ้

ชวีติประจ าวนั การเรยีนรูแ้ละการเขา้สงัคม เพ่ือใหเ้ดก็ไดร้บั

การพฒันาเต็มตามศกัยภาพของเขาเอง   โดยออกแบบการ

ดูแลชว่ยเหลือเดก็ตามลกัษณะความจ าเป็น และความ

ตอ้งการของเดก็แตล่ะคน  



เด็กพเิศษ 9 ประเภท (เด็กพกิารทางการศึกษา)

ตามกระทรวงศึกษาธิการ



1. เด็กที่มีความบกพรอ่งทางสตปิญัญา (Children with mental

retardation)

2. เด็กที่มีความบกพรอ่งทางการไดย้นิ (Children with hearing

impaired )

3. เด็กที่มีความบกพรอ่งทางการมองเหน็ (Children with visual 

impairments children)

4. เด็กที่มีความบกพรอ่งทางรา่งกายและสุขภาพ (Children with

physical and health impairments)

5. เด็กที่มีความบกพรอ่งทางการพดูและภาษา (Children with 

speech and language disorders)  



6. เด็กที่มีความบกพร่องทางพฤตกิรรมและอารมณ์ (Children 

with behaviorally and emotional disorders)

7. เด็กที่มีปญัหาทางการเรยีนรู ้ (Children with learning 

disabilities)

8. เด็กออทิสติก (Autistic)

9. เด็กพกิารซ ้าซอ้น (Children with multiple handicaps)



ล าดบั ประเภท ลกัษณะส าคญั ผลกระทบต่อการเรยีน บทบาทครู (แนวทางปฏบิตัิ)

1 บกพร่องทางการเหน็
มองเหน็เลอืนราง/ตา

บอด
อ่านสือ่ปกตไิม่ได ้

ใชส้ือ่เสยีง อกัษรเบรลล ์จดัที่น ัง่

เหมาะสม

2 บกพร่องทางการไดย้นิ
ไดย้นิบางส่วน/ไม่ได ้

ยนิ

สือ่สารล  าบาก ฟงัค าส ัง่

ไม่ครบ
ใชภ้าษามอื สือ่ภาพ เขยีนค าส ัง่ชดัเจน

3 บกพร่องทางสตปิญัญา เรยีนรูช้า้ ปรบัตวัยาก เขา้ใจเนื้อหาชา้กวา่เพือ่น
สอนเป็นข ัน้ตอน ย า้ซ  า้ ประเมนิตาม

ศกัยภาพ

4 บกพร่องทางร่างกาย/สุขภาพ
เคลือ่นไหวจ ากดั หรอื

มโีรคเรื้อรงั

เขา้ร่วมกจิกรรมบางอย่าง

ไม่ได ้
ปรบัสภาพแวดลอ้ม ยดืหยุ่นเวลา

5 บกพร่องทางการเรยีนรู ้
ปญัหาอ่าน เขยีน 

ค านวณ

ผลสมัฤทธิ์ต า่เฉพาะบาง

วชิา

สอนเสรมิเฉพาะดา้น ใชส้ือ่หลาย

รูปแบบ

ตารางเปรยีบเทยีบเด็กพเิศษ 9 ประเภท



6
บกพร่องทางการพูดและ

ภาษา

พูดไม่ชดั ภาษาไม่

สมวยั
ตอบค าถาม/สือ่สารยาก

ใหเ้วลา ใชภ้าพ/สญัลกัษณ์ ประสาน

นกัแกไ้ขการพูด

7 ปญัหาพฤตกิรรม/อารมณ์
กา้วรา้ว เก็บตวั 

ควบคุมอารมณ์ยาก

รบกวนชัน้เรยีน/ไม่ร่วม

กจิกรรม

ใชว้นิยัเชงิบวก ท าแผนปรบั

พฤตกิรรม

8 ออทสิตกิ
บกพร่องสงัคม-

สือ่สาร พฤตกิรรมซ า้
ไม่เขา้ใจกตกิาสงัคม

จดักจิวตัรชดัเจน ใชภ้าพตารางเวลา 

ฝึกทกัษะสงัคม

9 พกิารซอ้น
มมีากกวา่ 1 ความ

บกพร่อง

ซบัซอ้น ตอ้งดูแลเฉพาะ

บคุคล
จดัท า IEP ร่วมทมีสหวชิาชพี

ล าดบั ประเภท ลกัษณะส าคญั ผลกระทบต่อการเรยีน บทบาทครู (แนวทางปฏบิตัิ)



ประเภท วธิสีอน (Teaching Strategies) การวดัผล (Assessment)

บกพรอ่งทางการเหน็
ใชส้ือ่เสยีง อกัษรเบรลล ์โมเดลสมัผสั อธบิาย

ชดัเจน

สอบปากเปลา่ / ใชเ้ทคโนโลยอ่ีาน

ขอ้สอบ

บกพรอ่งทางการไดย้นิ ใชส้ือ่ภาพ เขยีนค าส ัง่ พูดชา้ หนัหนา้เขา้หา แบบทดสอบขอ้เขยีน ใชภ้าพประกอบ

บกพรอ่งทางสติปญัญา
แบง่เนื้อหาเป็นข ัน้ตอน ใชต้วัอย่างใกลต้วั ฝึก

ซ า้
ประเมนิตามพฒันาการรายบคุคล

บกพรอ่งทางรา่งกาย/สขุภาพ
ปรบัสภาพแวดลอ้ม ใชเ้ทคโนโลยช่ีวย 

ยดืหยุ่นกจิกรรม

ปรบัรูปแบบกจิกรรม เช่น รายงานแทน

ปฏบิตัิ

บกพรอ่งทางการเรยีนรู ้(LD)
ใชส้ือ่หลายรูปแบบ สอนแบบเป็นข ัน้ตอน เพิม่

เวลา
ลดความซบัซอ้นค าส ัง่ อนุญาตตวัช่วย

แนวทางการจดัการเรยีนรู ้



บกพร่องทางการพดูและภาษา ใหเ้วลาในการตอบ ใชภ้าพ/สญัลกัษณ์
ไมต่ดัคะแนนการออกเสยีงหากไมใ่ช่

สาระหลกั

ปญัหาพฤตกิรรม/อารมณ์ กตกิาชดัเจน วนิยัเชงิบวก มมุสงบ ประเมนิท ัง้พฤตกิรรมและผลการเรยีน

ออทิสติก
ใชต้ารางภาพ ลดสิง่เรา้รบกวน สอน

ทกัษะสงัคม
ประเมนิตาม IEP รายบคุคล

พกิารซอ้น สอนรายบคุคล ปรบัทกุองคป์ระกอบ ประเมนิยดืหยุ่นตามศกัยภาพ

ประเภท วธิสีอน (Teaching Strategies) การวดัผล (Assessment)





พหปุญัญา (Multiple Intelligences)

     เป็น แนวคดิทีเ่สนอโดย Howard Gardner แห่ง 

Harvard University ซึง่อธิบายวา่

   “มนุษยไ์ม่ไดม้ีสตปิญัญาเพยีงดา้นเดียว (IQ) แต่มีความ

    ฉลาดหลายดา้นที่แตกต่างกนั และแต่ละคนมีจุดเด่นไม่

    เหมือนกนั”    



ความหมายของพหปุญัญา

       เชาวน์ปัญญา หรือความสามารถทางสมอง ดา้นต่าง ๆ ของ

บคุคลที่สง่ผลต่อการคิด การตดัสนิ ใจ การแกป้ญัหา การเรียนรู ้และ

การด ารงชีวิตของบุคคล แต่ละดา้นมีความส าคญัเท่าเทียมก ันและ

สามารถพฒันาไดด้ว้ยวิธีการที่เหมาะสม ซ่ึงแต่ละบุคคลอาจมีความโด

เด่นดา้นใดดา้นหน่ึงหรอืหลายดา้นผสมผสานกนั 

                                              (ราชบณัฑติยสถาน 2555)





เชาวนอ์ารมณ ์หรอื ความฉลาดทางอารมณ ์

Emotional Quotient (EQ)



เชาวน์อารมณ์ (Emotional Intelligence : EQ)

    คือ ความสามารถของบุคคลในการ รบัรู ้เขา้ใจ ควบคุม และ

จดัการอารมณ์ของตนเองและผูอ้ื่นไดอ้ย่างเหมาะสม เพือ่ใหส้ามารถ

ด าเนนิชวีติ ท างาน และอยู่ร่วมกบัผูอ้ืน่ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ



การตระหนกัรูต้นเอง

การบรหิารจดัการกบัอารมณต์นเอง

การจูงใจตนเอง

การตระหนกัรู/้เขา้ใจอารมณข์องผูอ้ืน่

การมีสมัพนัธภาพท่ีดกีบัผูอ้ืน่

องคป์ระกอบของ

เชาวนอ์ารมณ์
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