
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุพนัธ์วด ี    ไวยรูป



1. วรรณกรรมกับนิทานเหมือนหรือต่างกัน....อย่างไร

2. นิทานเร่ืองทีช่อบทีสุ่ดมา 1 เร่ือง  พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 

3. ครูอนุบาลสามารถพฒันาการคดิของเดก็โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ดว้ย

กิจกรรมใดบ้าง

สมมตว่ิานักศกึษาเป็นคุณครูอนุบาลโรงเรียนแหง่หน่ึง  นักศกึษาจะตอบค าถาม

เดก็อย่างไร  จากค าถามตอ่ไปนี้

4. “หนูไม่ฟังเร่ือง กุ๋งกิง๋ปวดทอ้งแล้ว หนูเบือ่มากๆ”    ค าตอบของคุณครู  คอื

5. “หนูจะฟังเร่ือง เจ้าชายกบ อกี”  (เป็นคร้ังทีนั่บไม่ถ้วน)   ค าตอบของคุณครู  

คือ

6. “ท าไมต้องใหห้มาป่าใจร้าย  หมาป่าใจดไีม่มีเหรอครับ” ค าตอบของคุณครู  





ค าขวัญวันเดก็ 2567 



วรรณกรรมเยาวชน



สิ่งที่ต้องเรียนรู้
ทฤษฎี      
แนวคิด    
หลักการ 
ประเภท 
ทีเ่กีย่วข้อง

กับ
วรรณกรรม
และนิทาน
ส าหรับ

เดก็ปฐมวัย

ลักษณะของ
นิทาน 

วรรณกรรม
ทอ้งถิน่ 

และนิทานที่
เหมาะสม
กับเดก็
ปฐมวัย

การส่งเสริม  
การเรียนรู้ของ
เดก็ปฐมวัย

ผ่าน
วรรณกรรม
และนิทาน   
โดยใช้        

การท างานของ
สมองเป็นฐาน

ทกัษะ
ในการ
เล่า
นิทาน 

การท าสื่อ
ประกอบ   
การจัด

ประสบการณ ์           
การน าเสนอ

นิทาน 



หมายถึง งานเขียน ที่แต่งขึน้หรืองานศิลปะ                   
ที่เป็นผลงานอนัเกดิจากการคดิ และจินตนาการ
แล้วเรียบเรียง น ามาบอกเล่า บันทึก ขับร้อง หรือ                      

ส่ือออกมาด้วยกลวธีิต่างๆ

http://www.trueplookpanya.com/



วรรณกรรมทีไ่ด้รับการยกย่องว่าแต่งได้ดี

วรรณกรรมแบ่งเป็น 2 ประเภท  ได้แก่

วรรณกรรมลายลักษณ ์คือ  วรรณกรรมทีบ่นัทกึเป็นตัวหนังสือ

วรรณกรรมมุขปาฐะ คอื วรรณกรรมทีเ่ล่าด้วยปากไม่ได้จดบนัทกึ

วรรณคด ี คือ



วรรณกรรมทีไ่ด้รับการยกย่องว่าแต่งได้ดี

วรรณกรรมแบ่งเป็น 2 ประเภท  ได้แก่

วรรณกรรมลายลักษณ ์คือ  วรรณกรรมทีบ่นัทกึเป็นตัวหนังสือ

วรรณกรรมมุขปาฐะ คอื วรรณกรรมทีเ่ล่าด้วยปากไม่ได้จดบนัทกึ

วรรณคด ี คือ



ประวัต ิ      นิทาน ต านาน     เร่ืองเล่า ข าขัน 
เร่ืองสัน้ นวนิยาย บทเพลง   ค าคม        บันทกึ
จดหมาย     โฆษณา    ค าขวัญ    ต าราอาหาร
วรรณคด ี    หนังสือวิชาการ  ฯลฯ

วรรณกรรม



ความหมายของวรรณกรรมส าหรับเดก็  (CHILDREN’S LITERATURE)

 เป็นหนังสือทีเ่ขยีนส าหรับเดก็ทีม่อีายุไม่เกนิ 12 ปี

 มทีัง้หนังสือภาพส าหรับเดก็ หนังสือนิทาน บทร้อยกรอง สารคด ีรวมทัง้

หนังสืออ้างอิงบางประเภท เช่น พจนานุกรม สารานุกรม

หนังสือส าหรับเดก็โดยเฉพาะเร่ิมมขีึน้ในคริสตศ์ตวรรษที ่17 ทีรู้่จักกันด ี

คือ Little Red Riding Hood

 ลักษณะของส่ิงพมิพป์ระเภทนีม้ลัีกษณะทีแ่ตกตา่งจากหนังสือของผู้ใหญ่

หลายประการ คือ มีภาพประกอบ มีตัวอักษรขนาดใหญ่ 

(สมหมาย ตามประวัต)ิ อ้างองิจาก อรพรรณ บุตรกตญัญู



ความส าคัญของวรรณกรรมส าหรับเดก็ปฐมวัย
(JALONGO ADAPTED FROM NODELMAN & REIMER 2003)

 ท าความเข้าใจกับข้อความและรูปภาพ

 ขยายบทบาทของการเป็นนักอ่านและนักเขียน

 แสดงภาพใหม่ ๆ และส ารวจแนวคดิใหม่ ๆ

 ระบุ(เรียนรู้)ด้วยตัวอักษร

 สัมผัสกับชีวติและความคดิของบุคคลอืน่ ๆ

 สนุกกับเร่ืองราวทีส่ร้างขึน้มาเองอย่างด ีและแลกเปลี่ยนกับคนอืน่ ๆ

 เข้าใจงานศิลปะในรูปแบบโครงสร้างและรูปแบบของวรรณกรรม

อ้างองิจาก อรพรรณ บุตรกตญัญู



ความสาคญัของวรรณกรรมสาหรบัเดก็ปฐมวยั (ต่อ)

 ทบทวนวรรณกรรมโปรดทีคุ้่นเคยได้

 เชือ่มตอ่กับหนังสือและสะทอ้นไปทีข้่อความในวรรณกรรม

 รับรู้ว่าส่วนต่างๆของหนังสือภาพรวมเข้ากับความหมายอย่างไร

 ชืน่ชมประวัตศิาสตรแ์ละการขยายความตระหนักทางวัฒนธรรม

 ตระหนักถงึลักษณะเฉพาะของผู้เขยีนและนักวาดภาพประกอบ

 แลกเปลี่ยนประสบการณด์า้นวรรณกรรมกับผู้อืน่

 เรียนรู้วธีิการพดูถงึการตอบสนองตอ่หนังสือ

 สะทอ้นถงึความเชือ่มโยงระหว่างชีวติกับเร่ืองราวทีน่่าสนใจ

อ้างองิจาก อรพรรณ บุตรกตญัญู

ความส าคัญของวรรณกรรมส าหรับเดก็ปฐมวัย (ต่อ)



เกณฑก์ารเลือกวรรณกรรมส าหรับเดก็

 ภาพเชิงบวก

 ข้อมูลถูกตอ้งและมกีารเรียบเรียงการเขยีนทีด่ี

 เร่ืองราวมคีวามหมาย แสดงคุณค่า เชิงวัฒนธรรมและวถิชีีวติ

 กราฟฟิกมคีวามดงึดดูน่าสนใจ

 มกีารแสดงใหเ้หน็ตัวละครทีแ่สดงความใส่ใจ

 สนุกสนาน มีการท างานร่วมกันและเคารพซึง่กันและกัน

อ้างองิจาก อรพรรณ บุตรกตญัญู



ความหมายของนิทาน

เร่ืองทีเ่ล่ากันมา  เช่น  นิทานชาดก  นิทานอีสป

เร่ืองทีเ่ล่ากันตอ่ๆมาเป็นเวลานาน  แตไ่ม่ทราบว่า
เร่ิมตัง้แตเ่มือ่ใด  เป็นการเล่าเพือ่

ถา่ยทอดวัฒนธรรม    เพือ่เล่าเร่ืองราวในอดตี  
เพือ่ความสนุกสนาน  

และใหค้วามรู้เพือ่เป็นคนดี



ความส าคญัของนิทานที่มีต่อเดก็

สร้างเสริมปัญญา สร้างเสริมความอบอุ่น 

ท าให้รู้ภาษาได้ดขีึน้ สร้างเสริมสมาธิ

สร้างเสริมจินตนาการ สร้างเสริมคุณธรรม



ความส าคญัของนิทานทีม่ต่ีอผู้ใหญ่

ท าให้เข้าใจเดก็เป็นรายบุคคล

ท าให้เรียนรู้ส่ิงใหม่ๆเพิม่เติม

ส่งเสริมช่วงเวลาแห่งความอบอุ่น  เกดิความไว้วางใจกนั



ประโยชน์ของการเล่านิทาน

ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านร่างกาย

ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านอารมณ์ จิตใจ

ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านสังคม

ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านสติปัญญา

ประโยชน์ของนิทานในด้านอ่ืนๆ

ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านอารมณ์ จิตใจ



ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านร่างกาย

กล้ามเน้ือมัดใหญ่ เลก็  ใช้สายตา  เลยีนแบบท่าทาง  



ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านอารมณ์ จิตใจ

สร้างความผูกพนั  ท าให้ผ่อนคลาย  
เข้าใจความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน

ส่งเสริมคุณธรรม  



ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านสังคม

รู้สึกว่าเป็นส่วนหน่ึงของสังคม
รู้จกัการปรับตวัเข้ากบัสังคม



ประโยชน์ของนิทานกบัพฒันาการทางด้านสติปัญญา

ช่วยสร้างปัญญาโดยไม่ได้ถูกบังคบั  
กระตุ้นให้เดก็สนใจอ่านหนังสือ  

ช่วยพฒันาการทางภาษา
เกดิความพร้อมในการเรียน 

เสริมสร้างจินตนาการ



ประโยชน์ของนิทานในด้านอ่ืนๆ

ช่วยสร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ             
ปลูกฝังจติส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติ  

ช่วยให้เดก็หายป่วยเร็วขึน้ 
ช่วยเปลีย่นบรรยากาศการเรียน





บอกเล่า      ผจญภัย      ศิลปะ     ครอบครัว

ก่อน     เก่าแก่    ภายใน    การบันทึกเป็นหลกัฐาน

ประวตัิการเล่านิทาน

การเล่านิทานเป็น  ............... ที.่.........ทีสุ่ดแห่งหน่ึง  
เป็นการ............. การ............ภายใน.............ของตน                                            
เป็นการเล่าสู่กนัฟังก่อนทีจ่ะม.ี........................



การเล่านิทานยุคแรก

เป็นการเล่าเร่ืองราวจากส่ิงที่ได้ท าจนเป็นนิสัย  มักเล่าทันที
โดยไม่ได้เตรียมตัวล่วงหน้า  อาจเป็นเร่ืองเกีย่วกบั                

ความภาคภูมใิจในความกล้าหาญ

นิทานในยุคนีเ้รียกว่า “วรรณกรรมพืน้บ้าน”  



เกดินักเล่านิทานประจ าเผ่า

มีความกา้วหนา้ในศิลปะการเล่า

เป็นผู้ทีม่คีวามสามารถในการเล่า  กล้าแสดงออก

และจดจ าเร่ืองราวต่างๆได้มากมาย

จุดประสงค์ของการเล่า  คือ  เพ่ือสอนเดก็ๆให้เป็นคนด ี 
และทราบประวตัิศาสตร์ท้องถิ่น

ประเทศยุโรปจะฝึกให้เดก็ๆศึกษาวธีิการเล่านิทาน     
เพ่ือเป็นผู้รับทอดการเล่านิทานจากบรรพบุรุษ  



การเล่านิทานยุคกลาง

เป็นภาพของศูนย์กลางความบันเทงิ  
นักเล่านิทานเป็นลกัษณะนักร้องหรือจินตกวโีบราณที่

เดนิทางไปทัว่ทุกแห่ง

เกดิการเผยแพร่วฒันธรรมและเร่ืองต่างๆ

นักเล่านิทานที่มีช่ือเสียง คือ ?



การเล่านิทานในประเทศทางตะวนัออก

แหล่งนิทานท่ีใหญ่ท่ีสุดอยูท่ี่                                      ก่อนพทุธกาล อนิเดยี

มกีารปรับรูปแบบการแสดงธรรมของพระพทุธเจ้า  เพ่ือให้
เกดิความชัดเจนจึงเกดินิทานที่เรียกว่า....................นิทานชาดก



มีนิทานก่อนมีประวตัิศาสตร์  ได้แก่เร่ือง  ขอมด าดนิ                  
เกดิก่อนสุโขทยัแต่ไม่ทราบผู้แต่ง

การเล่านิทานในประเทศไทย

นิทานชาดกเข้ามาพร้อมกบัพระพทุธศาสนา  มหีลกัฐานจาก 
ศิลาจารึกภาพลายเส้นสลกับนแผ่นหิน                                   

เกีย่วกบัเร่ืองชาดกต่าง ๆ ในเจดย์ีวดัศรีชุม  จ.สุโขทยั 

หลกัฐานอ่ืนๆ  ค้นพบจากวรรณคดีเกีย่วกบัศาสนา  เร่ือง                         
ไตรภูมพิระร่วง จากน้ันกเ็กดิ  นิทานชาดก  นิทานปรัมปรา  

นิทานสอนใจ ฯลฯ เร่ือยมา



การแบ่งนิทานไทย

แบ่งตามสมัยได้  7 ประเภทคือ
1.  นิทานก่อนประวตัิศาสตร์  เช่น  ขอมด าดนิ

2.  นิทานชาดก (มีเค้าโครงจากอนิเดยี)  นิทานอสีป (นิทานพืน้เมือง
ของกรีก)   ทั้ง 2 แบบ  มีลกัษณะเน้ือหาเชิงส่ังสอนเหมือนกนั

3.  นิทานค ากลอน   จะแทรกค าสอนในการด าเนินชีวติ

4.  นิทานจักรๆวงศ์ๆ   เร่ืองของ  เจ้าชายกบัเจ้าหญิง                             
มีการอจิฉาจบด้วยธรรมะชนะอธรรม

เน่ืองจากคนสมัยโบราณชอบฟังนิทานในเวลาว่าง                                      
การสอนศาสนาและศีลธรรมจึงแฝงมากบันิทาน



5.  นิทานพืน้เมือง    ต านานของสถานที่ต่างๆ  เช่น  ตาม่องล่าย              
(บริเวณชายฝ่ังทะเลอ่าวไทยตอนบนทั้งทางฝ่ังตะวนัตก และฝ่ัง
ตะวนัออก เป็นเร่ืองราวรักสามเสา้ระหวา่งชายสองกบัหญิงหน่ึง)

6.  นิทานสุภาษติ

7. นิทานยอพระเกยีรติ  เป็นนิทานทีผู้่แต่งยกย่องกษัตริย์

แสดงความจงรักภกัด ี ใช้กลวธีิทางวรรณศิลป์กล่าวถงึ             

พระราชกรณยีกจิ พระคุณสมบัต ิ

พระราชจริยวตัร เพ่ือแสดงให้
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