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五、范文 

【例 1】 

大学一年级学习总结 

眨眼之间大一生活就将结束，头脑中还清晰地记着刚来中国

时的情景，没想到这么快一年就过去了。回想这一年来我的学习

生活，取得了一定的成绩，也有很多不足，获得了一些经验，也

吸取了不少教训。 

现将大一的主要学习情况总结如下： 

一、成绩 

1.感受到了新的教学方法。我们班学生人数很多，差不多有

35 个人。我们的课程也很多，有一些课要和中国学生一起上。虽

然上起这种课来我很吃力，因为老师的语速对我来说太快，没办

法记课堂笔记，但是我觉得这也是一种很好的挑战。一年下来，

我的汉语水平提高得很快，专业学习能力也得到了增强。 

2.学到了很多专业知识。这一年我学习了 10 门专业课，有国

际经济、会计学、财务学、市场经营、统计学、计算机基础等。

我从这些课程里学到了很多东西，比如，一个企业怎么样根据自

己的发展情况作出科学性的决策，应该用什么方法读出自己的产

品等。这些课程的学习使我的专业技能有了很大程度的提高，也

为我以后更深入地学习专业知识打下了良好的基础。通过一年的

努力学习，我最后的年终成绩还不错，排在班里第五名，拿到了

二等奖学金。 

3.积极参加学校和学院组织的各项活动，开阔了视野。在努

力提高学习成绩的同时，我注重丰富自己的课余生活。在这一年

里，我参加了学校组织的留学生演讲比赛和学院组织的圣诞晚

会，虽然没能取得什么特别优秀的成绩，但是我体会到了这一过

程给我带来的快乐。在留学生演讲比赛的过程中，我提高了自己
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的汉语水平，加深了对中国文化的了解。在圣诞晚会的排练中，

我学会了怎样做一个幽默的主持人，怎样表演出一个好节目。我

不仅结识了许多朋友，还增长了自己的见闻。 

4.主动和同学交流，和同学相处融洽。在班里我和同学们互

相关心，互相帮助，有困难的时候一起想办法，这使我感受到了

家人般的温暖。 

二、问题 

1.在学习方面主动性不太够，被动性比较强。老师要求学习的

内容我学习，老师没要求的我就不看了，也不做了。造成这种情

况的原因有两点：一是，我对大一学习情况还不太适应，不知道

该主动学习什么内容；二是，我对中国文化很感兴趣，花了很多

时间在旅游、逛街上，相比之下专业的学习时间少了些。 

2.学习过程中不是很认真，目前学到的知识，掌握得不是很牢

固。因为课程比较多，对我来说又很难，所以有时候不懂的东西

就糊里糊涂地过去了，没有踏踏实实弄懂它们。 

经过一年的学习，我已经比较适应学校的学习生活了。在以

后的学习中，我要合理安排好学习和休息的时间，不懂的内容要

好好向老师、同学请教，认真学习，争取在下一年中学到更多的

知识，拿到一等奖学金，学习更上一层楼！ 

                                       美妮娅 

                                                                                   2010.6.17 
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【例 2】 

 

学习总结 

时光飞逝，转眼间三年级上半学期的学习生活已经结束。 

回首昨天，我在本学期共经历了三次大型考试——月考，期

中考试和期末考试。在前两次考试中，我的成绩是呈上升趋势

的，月考时在班级中排名 21，年级排名 39，期中考试结束后，便

前进到班级 16 名，年级 30 名。也许是因为在前两次考试中稍有进

步，我就有些骄傲自满，正如老师所说：过于自负。正是因为对

自己没有正确的认识，所以导致了我期末考试的失败，成绩大幅

度下滑。 

综合本学期的表现，可以总结出以下几点： 

一、学习方法和学习态度（有明显的不足） 

1.不懂得抓紧时间，如何充分的利用好每分每秒，虚度光

阴。不会合理的利用宝贵的学习时间。 

2.不会自主学习，及时预习新课程，复习老师所讲过的内

容，总是需要家长的督促，学习很被动。 

3.上课时不会记笔记，无法抓住老师的重点，听课态度要加

强。 

4.有时做完作业后会多做一些练习题，但是不够持之以恒，

总是满足于做完作业为止，不再加强复习和拓展。 

二、学校工作 

1.在班中，我担任汉语课代表一职，有着较强的管理能力，

可以顺利并快速的完成老师交给我的任务。但是，对学习会有一

定的影响，会占用一部分自习时间。在下学期，我会克服这方面

的不足，合理的支配好时间，做到工作和学习两不误。 



ผู้สอน อาจารย์ ดร.ฤดี เอ่ียมเรืองพร  CHL3402 汉语写作 2 

4 

 

2.身为汉语课代表，在本次期末考试中，汉语成绩却不是班

级的前十名，但是，我会不断努力，争取在下学期提高自己的汉

语成绩，不辜负老师和同学的期望。 

三、纪律方面 

自从上三年级以来，我认为我的纪律有很大的提高，但还有

欠缺，比如说，在自习课上还不能完全抓紧学习的时间，没有起

到带头作用。我会在下学期努力克服，纠正自己的学习态度。 

四、学校生活 

1.在这一个学期，我认识了许多新朋友，并与他们相处融

洽。 

2.我乐于助人，在同学有困难的时候，我总是义不容辞，尽

最大努力去帮助同学。 

3.我积极参加学校的各项活动，但是，与此同时也占用了一

部分学习时间，但时间就像海绵里的水，只要挤，总会有的。在

下学期，我相信自己会更合理的利用好时间。 

4.我尊敬师长，待人处事有礼貌，看见老师及时问老师好。 

五、期末考试成绩分析 

对于这次期末考试的成绩，我自己非常的不满意，但是，这

跟平时的学习态度和学习方法也是分不开的，如果平时没有好的

学习习惯，想要考出一个好的成绩也是不可能的。这次考试使我

正视了自己的不足，并吸取教训，端正自己的学习态度，改善自

己的学习方法和学习习惯我会不断努力，争取在下学期取得一个

好的成绩。我相信，勤能补拙。 

 

 

 


