
 
 

บทที ่..... 
ความปลอดภัยในการใช้เครื่องจักรเพ่ือการผลิต 

 
   ความปลอดภัยในการท างานกับเคร่ืองจักรนั้น เกิดจากการบริหารตั้งแต่ขั้นตอนการเลือก
เทคโนโลยีการผลิต การเลือกประเภทของเคร่ืองจักร ไปจนถึงการก าหนดคุณลักษณะ รายละเอียดต่างๆ 
ของเคร่ืองจักร การตรวจรับเคร่ืองจักร ตลอดจนการติดตั้งเคร่ืองจักร และการบริหารให้เกิดความ
ปลอดภัยในการท างานกับเคร่ืองจักร อันตรายจากเคร่ืองจักรเป็นเร่ืองที่เกิดขึ้นคู่ไปกับการขยายตัวของ
งานภาคอุตสาหกรรม  การก่อสร้าง และอ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะไม่ว่างานประเภทใดก็ตามย่อมจะต้องเกี่ยวข้อง
และน าเอาเคร่ืองกล เคร่ืองจักร มาใช้เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างสูงสุด ซึ่งเป็นการ
ทุ่นเวลาและแรงงานของทรัพยากรมนุษย์อย่างเห็นได้ชัดโดยเฉพาะอย่างยิ่ง  เคร่ืองจักรที่มีวิทยาการ
สมัยใหม่ปรับปรุงให้มีความเร็วสูงขึ้นและประสิทธิภาพดีเยี่ยมนั้น  ย่อมจะมีโอกาสที่จะท าให้เกิด
อันตรายขึ้นซึ่งอันตรายนั้นย่อมทวีความรุนแรงมากขึ้นตามวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ๆ  นั่นเอง  
การศึกษาและปฏิบัติตามแนวปฏิบัตินีส้ามารถคุ้มครองและป้องกันไม่ให้คนงานเกิดอันตรายต่างๆ  จาก
เคร่ืองจักร ซึ่งเป็นการควบคุมอันตรายที่ต้นเหตุหรือแหล่งที่ท าให้เกิดอันตรายได้หากเคร่ืองจักรต่างๆ 
นั้นได้รับการตรวจสอบความสมบูรณ์และไม่ช ารุดโดยมีการทดสอบเคร่ืองก่อนหรือขณะใช้งานทุกคร้ัง 
และอยู่ในสภาพที่เหมาะสม พร้อมที่จะเดินเคร่ืองหรือน ามาใช้อย่างปลอดภัยแล้ว จะท าให้ลดและ
ควบคุมไม่ให้เกิดการประสบอันตรายต่อคนงานได้ซึ่งจะเป็นการลดความสูญเสียทั้งชีวิต และทรัพย์สิน
ของเจ้าของสถานประกอบการและพนักงานทุกคน  
 

สาเหตุของอุบัติเหตุจากเครื่องจักร 
 
  ในโรงงานอุตสาหกรรมทุกแห่งจะมีผู้ปฏิบัติงานจ านวนหนึ่งปฏิบัติงานโดยใช้เคร่ืองจักร  
กลุ่มคนเหล่านี้จะเป็นผู้ที่เสี่ยงต่อการได้รับอุบัติเหตุจากการใช้เคร่ืองจักร  อันเนื่องมาจากการใช้งาน
อย่างไม่ระมัดระวัง ขาดความรู้ ขาดความช านาญหรือไม่ตระหนักถึงอันตรายที่แงงอยู่ จึงก่อให้เกิด
อุบัติเหตุหรือการบาดเจ็บแก่ตนเองและผู้ที่ปฏิบัติงานอยู่บริเวณใกล้เคียง  อุบัติเหตุจากเคร่ืองจักรส่วน
ใหญ่ที่เกิดขึ้นพบว่ามีสาเหตุหลักๆ ดังนี ้

 

ความปลอดภัยในการใช้เครื่องจักรเพ่ือการผลิต 
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  1. เครื่องจักรไม่มีเซฟการ์ดท่ีเหมาะสม 
  เคร่ืองจักรบางเคร่ืองมีจุดที่น่าเกิดอันตรายแต่นายจ้างก็มิได้มีการติดต้ังเซฟการ์ดให้
เหมาะสม เช่น เคร่ืองปั๊มโลหะที่ใช้กันอยู่จ านวนมากในประเทศไทยและเคร่ืองจักรบางเคร่ืองได้มีการ
ติดตั้งเซฟการ์ดเฉพาะด้านที่คิดว่าพนักงานหรือผู้เกี่ยวข้องจะไปสัมผัสหรือท างานใกล้ แต่อีกด้านหน่ึง
ไม่มีเซฟการ์ดท าให้ช่างซ่อมบ ารุงที่เข้าไปซ่อมได้รับอันตรายอยู่เสมอ นอกจากนี้เคร่ืองจักรบางเคร่ือง
ได้ติดตั้งการ์ดไว้เรียบร้อยแต่ปรากฏว่ารูตะแกรงของเซฟการ์ดนั้นโตเกินไปบ้าง ท าให้นิ้วมือผ่านเข้าได้ 
  2. มีการถอดเซฟการ์ดออกเพื่อซ่อมบ ารุง  
  เมื่อเสร็จแล้วมิได้ใส่การ์ดกลับเข้าที่เดิมกรณีนี้ได้ก่อให้เกิดปัญหาอุบัติเหตุแล้วบ่อยคร้ัง 
  3. มีการปล่อยปละละเลย 
  เสมอว่า เคร่ืองจักรที่อยู่ในที่สูงไม่จ าเป็นต้องมีเซฟการ์ดซึ่งนับได้ว่าเป็นความคิดและความ
เข้าใจที่ไม่ถูกต้อง 
  4. พนักงานขาดทัศนคติท่ีปลอดภัย 

ไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบในเร่ืองที่เกี่ยวกับการท างานกับเคร่ืองจักร ชอบมีการเสี่ยงอันตราย
โดยไม่จ าเป็น 

5. พนักงานขาดการฝึกอบรม 
เพื่อท างานกับเคร่ืองจักรอย่างเหมาะสมและปลอดภัยก่อให้เกิดการท างานแบบลองผิดลอง

ถูกอยู่เสมอ 
 

จุดอันตรายของเครื่องจักร 
 
  จุดอันตรายของเคร่ืองจักรมักเป็นต าแหน่งที่มีชิ้นส่วน กลไก ต่างๆ มีการเคลื่อนไหวใน
ลักษณะต่างๆ ทั้งในแนวดิ่ง แนวระนาบ ได้แก่ กลไกที่มีการหมุน กลไกประเภทการตัดและเจียรนัย 
กลไกเคร่ืองจักรประเภทการตัด กลไกเคร่ืองจักรประเภทที่มีการหนีบ และกลไกประเภทที่มีการพับ งอ 
หรือ กดทับให้เป็นรูปต่างๆ ประกอบกับการกระท าที่ไม่ปลอดภัยของผู้ใช้เคร่ืองจักร และสาเหตุอ่ืนๆ 
ด้วยแล้ว อุบัติเหตุก็สามารถเกิดขึ้นได้ในรูปแบบที่แตกต่างกัน ผู้ใช้เคร่ืองจักรจึงต้องศึกษาจุดอันตราย
ของเคร่ืองจักร แนวทางปฏิบัติและมีมาตรการป้องกันอันตรายได้ดังนี้ 
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  1. กลไกที่มีการหมุน 
  เคร่ืองจักรที่มีการหมุนนั้น จัดว่าเป็นเคร่ืองจักรที่มีอันตรายมากประเภทหนึ่ง ดังนั้นจึง
จ าเป็นต้องมีเซฟการ์ด ควรใช้และดูแลเซฟการ์ดให้มีประสิทธิภาพมากที่สุดเท่าที่จะท าได้เพื่อให้เกิด
ความปลอดภัยแก่ผู้ใช้เคร่ืองจักรนั้นๆ สิ่งเล็กๆ น้อยๆ เพลาไม่ว่าอยู่ในแนวตั้งหรือแนวนอนที่โผล่
ออกมาเพียงเล็กน้อยอาจพันและดึงเอาเส้นผม ผ้ากันเปื้อน แขนเสื้อ ชายเสื้อของผู้เข้าใกล้และก่อให้เกิด
อันตรายได้ดังนั้นส่วนที่หมุนของเคร่ืองจักร เช่น เพลา ปุลเล่ ฟลายวีล เกียร์ สายพาน คลัชท์ หรือระบบ
การส่งถ่ายพลังงานแบบหนึ่งแบบใดก็ตาม จึงควรจะติดตั้งอยู่ในที่ซึ่งไม่ควรมีคนผ่านเข้าไปในบริเวณ
นั้นบ่อยๆ ยกเว้นผู้ที่จะเข้าไปบ ารุงรักษา หรือตรวจตราดูแลตามความจ าเป็นและควรจะมีเซฟการ์ด
ติดตั้งไว้ด้วย ตัวอย่างของเคร่ืองมือ ที่จ าเป็นจะต้องมีเซฟการ์ดอย่างใดอย่างหนึ่ง เชน่ ดังภาพที่ 3.1 
 

 
ภาพที่ 3.1 แสดงกลไกเคร่ืองจักรที่มีการหมุน 

ที่มา : สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอาชีวอนมัยในการท างาน (ประเทศไทย) 
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  1.1 เพลา ปุลเล่ หรือปลอกต่อเพลา ที่ติดต้ังอยู่ต่ ากว่า 8 ฟุตจากพื้น หรือบริเวณที่ 
ท างานต้องมีเซฟการ์ด 
  1.2 ปุลเล่ สายพาน หรือเพลาเปลือย จะต้องสร้างแผงป้องกันคนเข้าใกล้ โดยจะต้องมี
ระยะห่างออกไปไม่ต่ ากว่า 3 1/2 ฟุต ในแนวราบ และ 9 ฟุต ในแนวดิ่ง โดยเฉพาะถ้าสายพานนั้นอยู่
เหนือทางเดิน จ าเป็นต้องมีตะแกรงกันไว้โดยตลอด เพื่อป้องกันมิให้สายพานกระเด็นมาถูกคนได้ใน
กรณีที่สายพานขาด 

 1.3 เกียร ์ที่ปล่อยเปลือยไว้ควรติดตั้งเซฟการ์ดชนิดครอบ 
 1.4 หัวเพลาที่ยื่นโผล่เข้าไปในทางเดินเท้าหรือบริเวณที่ท างาน ต้องตัดหัวเพลาออกหรือ

ใช้แผ่นวัตถุหรือปลอกเพลาที่ไม่มีการหมุนครอบไว้เสีย 
  1.5 คลัตช์และเฟืองขับแบบต่างๆ ที่อยู่เหนือพื้นระดับ ตั้งแต่ 9 ฟุตลงมาจะต้องมีเคร่ือง
กั้น หรือเซฟการ์ดชนิดถาวร ฯลฯ   

  เซฟการ์ด หรือแผ่นครอบหรือปลอกเพลา ที่ติดต้ังไว้ป้องกันอันตรายต่างๆ เหล่านั้นควร
เป็นประเภทที่สามารถถอดออกได้ง่ายหรือมีที่ส าหรับหยอดน้ ามันเติมวัสดุหล่อลื่นท าความสะอาดได้
ง่ายแต่ควรจะเป็นประเภทที่ต้องประกอบเซฟการ์ดเหล่านั้นเข้าที่เสียก่อนจะสามารถเดินเคร่ืองมือนั้นๆ 
ได้ เป็นดีที่สุด 
  2. กลไกประเภทการตัดและเจียรนัย 
   อันตรายของเคร่ืองมือประเภทนี้อยู่ที่จุดที่จะต้องท างานและเป็นจุดซึ่งส่วนที่เคลื่อนที่ของ
เคร่ืองมือผ่านจุดที่อยู่กับที่ เช่น เคร่ืองตัดแบบกิโยตีน เคร่ืองเลื่อย เคร่ืองบด เคร่ืองปาดเคร่ืองเจียรนัย 
ฯลฯ ดังภาพที่ 3.2 
  2.1 เลื่อยวงกลมติดตั้งกับที่ ควรมีเซฟการ์ดแบบงาครอบใบเลื่อยซึ่งคลุมฟันเลื่อยอยู่
ตลอดเวลา และสามารถปรับระยะเปิด – ปิดช่องให้วัตถุที่ต้องการเลื่อยผ่านได้ ตามความหนาบางได้
โดยอัตโนมัต ิและควรรออกแบบให้สามารถป้องกันวัตถุกระเด็นย้อนมาสู่ผู้ใช้เคร่ืองได้ด้วย 
  2.2 เลื่อยวงกลมประเภทที่เปลี่ยนมุมตัดและเลื่อยขึ้นลง – ไปมาได้ จะต้องมีเซฟการ์ดปิด
ส่วนบนทั้งหมดของเลื่อยไว้ตลอดเวลา ส่วนงาครอบใบเลื่อยนั้นควรปรับระยะเปิดปิดได้เอง
เช่นเดียวกัน 
  2.3 เลื่อยสายพาน ควรมีเซฟการ์ดด้านฟันเลื่อย และควรเป็นประเภทที่สามารถป้องกัน
วัตถุกระเด็นย้อนมาสู่ผู้ใช้เคร่ืองได้ด้วย 
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  2.4 เคร่ืองตัด หรือเคร่ืองบด หรือเคร่ืองเฉือน ประเภทต่างๆ ต้องมีเซฟการ์ดประเภทที่
สามารถปิดบังป้องกันคมมีด ไม่ให้มือของผู้ใช้เคร่ืองมีโอกาสเข้าใกล้ส่วนนั้นได้โดยเด็ดขาดในขณะที่
เคร่ืองก าลังท างาน ซึ่งเคร่ืองป้องกันนี้จะต้องสามารถปรับระยะห่าง ปิด - เปิด ได้ตามความหนาของ
วัตถุที่จะตัดได้โดยอัตโนมัติ และควรจะเป็นประเภทโปร่งที่ให้ผู้ใช้เคร่ืองมองเห็นการตัดได้ชัดเจนด้วย 
  2.5 เคร่ืองเจียรนัย จะต้องมีเซฟการ์ดที่แข็งแรง เพราะไม่เพียงแต่ป้องกันมือของ
ผู้ใช้เคร่ืองและป้องกันเศษวัสดุกระเด็นเท่านั้น ยังต้องสามารถป้องกันอันตรายเนื่องจากเจียรนัยเศษวัสดุ
แตกกระเด็นได้ด้วย เนื่องจากเคร่ืองเจียรนัยนี้เป็นเคร่ืองมือที่มักจะมีผู้ใช้ไม่เป็นมาใช้งานเสมอๆ 
อันตรายจึงเกิดขึ้นได้บ่อยมาก การติดตั้งเคร่ืองเจียรนัยจึงต้องจัดให้มีความปลอดภัยให้มาก เช่น สถาน
ที่ตั้งต้องมั่นคงแข็งแรง ไม่สั่นหรือแกว่ง (เพราะอาจท าให้จานเจียรนัยแตกได้ง่าย) แท่นรองรับวัสดุที่
เจียรนัยต้องแข็งแรง แน่นหนาและติดตั้งไว้ห่างจากจานเจียรนัย 1/16 นิ้วพอดี และงาครอบจานเจียรนัย
ควรเป็นเหล็ก สามารถป้องกันการกระเด็นของเศษวัสดุได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้ใช้ควรมีอุปกรณ์
คุม้ครองความปลอดภัยที่เหมาะสม เช่น แว่นตานิรมัย หรือหน้ากาก หรือเคร่ืองช่วยหายใจเป็นต้น 

 
ภาพที่ 3.2 แสดงกลไกเคร่ืองจักรประเภทการตัด 

ที่มา : สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอาชีวอนมัยในการท างาน (ประเทศไทย) 
 



48 
 

 

  2.6 เคร่ืองขัด จะต้องมีงาครอบส าหรับดูดงุ่นและเศษวัสดุที่ขัดออกมาได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพ เพราะนอกจากเป็นการป้องกันผู้ใช้แล้ว ยังป้องกันงุ่นหรือเศษวัตถุดังกล่าว 
กระจายออกสู่บรรยากาศได้ด้วย 
  3. กลไกประเภทท่ีมีการหนีบ 
  การท างานกับเคร่ืองมือ ประเภทที่มีชิ้นส่วนหมุนตั้งแต่สองส่วนขึ้นไป ไม่ว่าจะสัมผัสกัน
หรือห่างกัน หรือสมุนสวนทางกัน ก็ตาม จะมีจุดอันตรายเกิดขึ้นได้จากการหนีบ ตัวอย่างที่เห็นได้ง่ายๆ 
คือ เคร่ืองรีด โซ่และเฟือง สายพานและปุลเล่ รอกต่างๆ และเฟืองขับต่างๆ เป็นต้น เซฟการ์ดส าหรับ
เคร่ืองมือประเภทนี้บางชนิดอาจใช้แบบงาครอบป้องกันได้แต่บางชนิดไม่อาจท าเช่นนั้นได้  เช่น เคร่ือง
รีดต่างๆ ซึ่งจะมีเคร่ืองกั้นป้องกันเฉพาะจุดที่สัมผัสเพื่อไม่ให้นิ้วมือของผู้ใช้เข้าไปได้  และควรมีระบบ
บังคับให้เคร่ืองหยุดทันทีโดยอัตโนมัติเมื่อมีสิ่งอ่ืนเข้าไปในจุดที่สัมผัสหรือหนีบนั้นๆ ดังภาพที่ 3.3 
 

 
 

ภาพที่ 3.3 แสดงกลไกเคร่ืองจักรประเภทที่มีการหนีบ 
ที่มา : สมาคมส่งเสริมความปลอดภัยและอาชีวอนมัยในการท างาน (ประเทศไทย) 
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   4. กลไกประเภทสกรู 
  อันตรายของกลไกประเภทสกรูก็คล้ายคลึงกับประเภทที่มีการหนีบ  ต่างกันก็เพียงแต่
ประเภทสกรูนั้นมีชิ้นส่วนหมุนกับชิ้นส่วนที่ไม่หมุนหรือติดตั้งอยู่กับที่ เช่น เคร่ืองบดต่างๆ เคร่ืองผสม
ต่างๆหรือ เคร่ืองส่งวัตถุโดยใช้สกรู เป็นต้น เซฟการ์ดส าหรับเคร่ืองส่งวัตถุด้วยสกรูนั้นอาจออกแบบ
ให้สามารถป้องกันส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายเข้าไปใกล้เคร่ืองจักรส่วนที่มีการเคลื่อนหรือหมุน เช่น
แบบงาครอบ หรือแบบตะแกรงกั้นหรือถ้าหากต้องมีช่องส าหรับป้อนวัตถุ ก็ควรให้สามารถปรับขนาด
ของช่องได้ตามลักษณะรูปร่างและขนาดของวัตถุที่ป้อนนั้นได้ส าหรับเคร่ืองบดหรือเคร่ืองผสม โดย
ปกติมักจะใช้งาปิดหรืองาครอบ แบบที่เมื่อเปิดงาครอบเคร่ืองจะหยุดท างานทันทีโดยอัตโนมัติ  และ
เคร่ืองจะไม่ท างานจนกว่าจะปิดงาครอบให้เรียบร้อย ดังภาพที่ 3.4 
 

 
 

ภาพที่ 3.4 แสดงกลไกประเภทสกรู 
ที่มา http://www.thaimachinedesign.com/ 

 
  5. กลไกประเภทท่ีมีการพับ งอ หรือ กดทับให้เป็นรูป  
  กลไกประเภทนี้มีใช้กันอย่างกว้างขวาง อันตรายที่เกิดขึ้นโดยทั่วไปแล้วจะขึ้นอยู่วิธีการใช้
และสภาพการใช้เคร่ืองมือนั้น เช่น ขนาด รูปร่าง และลักษณะการกด หรือขนาดความหนาและชนิดของ
วัตถุที่ใช้ (วัตถุดิบ) หรือลักษณะของเคร่ืองบังคับ หรือความถูกต้องของผลผลิตที่ต้องการตลอด
ระยะเวลาที่ใช้เคร่ืองมือนั้นๆ ดังภาพที่ 3.5 
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ภาพที่ 3.5 แสดงกลไกประเภทที่มีการพับ งอ หรือ กดทับให้เป็นรูป  

ที่มา http://vcharkarn.com/varticle/38806 
 

หลักการป้องกันอันตรายจากเครื่องจักร 
 
  พื้นฐานความปลอดภัยการใช้เคร่ืองจักรและมาตรการความปลอดภัยการที่จะท าให้
เคร่ืองจักรมีความปลอดภัยเพียงพอ ส าหรับการใช้นั้นสิ่งจ าเป็น คือ มาตรการด าเนินงานทางด้านความ
ปลอดภัยตามกระบวนการ 5 ขั้นตอนดังน้ี 
 
 
 
 

http://vcharkarn.com/varticle/38806


51 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3.6 แสดงกระบวนการ 5 ขั้นตอนที่จะน าไปสู่ความปลอดภัยในการใช้เคร่ืองจักร 
 

1. ท าการวิเคราะห์ความเสี่ยง 
  ซึ่งสามารถท าได้โดยการรวบรวมข้อมูลสถิติอุบัติเหตุที่เกิดจากเคร่ืองจักรประเภทเดียวกัน 
ในอดีตที่ผ่านมา และท าการวิเคราะห์ความน่าจะเป็นของการเกิดอุบัติเหตุ โดยใช้วิธีการประเมิน
ทางด้านความปลอดภัย จากนั้นท าการประเมินความเสี่ยงของเคร่ืองจักรที่ใช้ในปัจจุบัน และระบุระดับ
ความเสี่ยงของเคร่ืองจักรแต่ละตัว ทั้งนี้ควรท าการประเมินความเสี่ยงไม่เฉพาะแต่เคร่ืองจักรที่คาดว่า
อาจก่อให้เกิดอันตรายเท่านั้น แต่ควรจะท าการประเมินความเสี่ยงของทั้งระบบการท างานโดยรวมถึง
เคร่ืองจักรอ่ืนๆ ด้วย 
  2. การขจัดสภาพอันตรายท่ีขั้นตอนการวางแผน และขั้นตอนการออกแบบ 
  การป้องกันการเกิดอุบัติเหตุจากเคร่ืองจักรน้ัน สามารถท าได้โดยการขจัดสภาพอันตราย 
หรือความน่าจะเป็นที่จะก่อให้เกิดอุบัติเหตุที่ขั้นตอนการวางแผน หรือขั้นตอนการออกแบบเคร่ืองจักร 
วิธีการด าเนินการสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ 
  2.1 ขจัดความน่าจะเป็นของการเกิดอุบัติเหตุยกตัวอย่างเช่น เมื่อเกิดมีความเสี่ยงที่ท าให้
มือ หรือนิ้วไปติดอยู่ในช่องว่าง ให้ลดความกว้างของช่องว่างลงให้เหลือน้อยกว่า 6 มิลลิเมตร เพื่อที่มือ
หรือนิ้วจะไม่สามารถเข้าไป 

ท าการวิเคราะห์ความเสี่ยง 

การขจัดสภาพอันตรายที่ขั้นตอนการวางแผน และขั้นตอนการออกแบบ 

การติดตั้งเซฟการ์ด 

การป้องกันโดยการใช้อุปกรณ์ความปลอดภัย 

การพิจารณาถึงความปลอดภัยของานที่ไม่ได้ท าเป็นประจ า 



52 
 

 

ติดในช่องว่างได้ 
  2.2 ควบคุมพลังงานลดพลังงานของเคร่ืองจักรให้ต่ าลงมากพอที่จะไม่ท าอันตรายต่อ
ร่างกายคน 
  2.3 ปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานเราสามารถจ ากัดสภาพการท างานที่อันตรายได้ โดยการ
ปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานเมื่อวิธีการท างานถูกเปลี่ยนไปโดยอาจเปลี่ยนการท างานให้เป็นระบบ
อัตโนมัติก็จะท าให้คนงานสามารถท างานได้อย่างปลอดภัยมากขึ้น เพราะไม่ต้องเข้าถึงส่วนที่เป็น
อันตราย แต่ทั้งนี้ควรพึงระลึกไว้เสมอว่าระบบการท างานแบบอัตโนมัติน้ี อาจก่อให้เกิดปัญหาอ่ืนได้อีก 
  3. การติดตั้งเซฟการ์ด 
  เมื่อมาตรการดังกล่าวข้างต้นนั้นยากแก่การน ามาใช้งาน ให้ใช้อุปกรณ์ป้องกัน หรือที่
เรียกว่า เซฟการ์ด แทน เช่น ร้ัวกั้น ที่ปิดครอบ ที่ปิดล้อม เป็นต้น เพื่อที่จะแยกส่วนที่อันตรายให้อยู่
ต่างหาก 
  4. การป้องกันโดยการใช้อุปกรณ์ความปลอดภัย 
  เมื่อมาตรการในข้อ 2 ) และ ข้อ3) นั้นยากแก่การน ามาใช้งานให้ใช้อุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคล เพื่อที่จะป้องกันจากส่วนที่เป็นอันตราย 
  5. การพิจารณาถึงความปลอดภัยของานท่ีไม่ได้ท าเป็นประจ า 
  ระหว่างที่ก าลังด าเนินการตามาตรการข้างต้นนั้น นอกจากจะพิจารณาถึงความปลอดภัย
ส าหรับงานที่ท าเป็นประจ าแล้ว ควรจะพิจารณาถึงงานที่ไม่ได้ท าเป็นประจ าต่างๆ เช่น การติดตั้ง
เคร่ืองจักร การจัดระเบียบ การบ ารุงรักษา การซ่อมแซมเคร่ืองจักร การตรวจสอบ การท าความสะอาด 
เป็นต้น และงานที่ต้องประสานกับพนักงานส่วนอ่ืนๆ ด้วย 
 

การป้องกันอันตรายจากเครื่องจักรด้วยเซฟการ์ด 
 
  เซฟการ์ดคืออุปกรณ์ที่ออกแบบและติดต้ังไว้ที่เคร่ืองจักร เพื่อป้องกันอุบัติเหตุและอันตราย
ในการใช้เคร่ืองจักรนั้นๆ โดยทั่วไปแล้วเซฟการ์ดมักจะติดต้ังไว้ที่จุดที่มีการส่งถ่ายพลังงานของ
เคร่ืองจักร การมีเซฟการ์ดนั้นไม่เพียงแต่จะป้องกันอันตรายเน่ืองจากสาเหตุดังกล่าวเท่านั้น แต่เซฟ
การ์ดยังสามารถช่วยป้องกันอุบัติเหตุหรือการบาดเจ็บเนื่องจากสาเหตุอ่ืนๆ ได้ด้วย  
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1. เซฟการ์ดสามารถป้องกันอุบัติเหตุได้  
เซฟการ์ดป้องกันอันตรายจากการสัมผัสถูกส่วนของเคร่ืองจักรที่มีการหมุนหรือเคลื่อนที่ 

ได้โดยตรง เช่น ส่วนที่เป็นที่ส่งถ่ายพลังงาน อาทิ เกียร์ ปุลเล่ และสายพาน ข้อต่อ หรือเฟืองต่างๆ หรือ
ใบมีดตัด เฉือน ฟันเลื่อย ฯลฯ ป้องกันอันตรายจากขบวนการผลิต เช่น เศษวัสดุกระเซ็นหรือกระเด็นใส่ 
พนักงาน อาทิ การหลอม การเจาะ การกลึง หรือเจียร เป็นต้น ป้องกันอันตรายจากเคร่ืองจักรขัดข้อง 
เน่ืองจากระบบสายไฟฟ้า ช ารุดหรือต่อไว้ไม่ถูกต้อง เน่ืองจากเคร่ืองจักรทรุดโทรมขาดการบ ารุงรักษา 
หรือการใช้เคร่ืองจักรผิดวัตถุประสงค์ หรือเกินก าลัง เป็นต้น ป้องกันอันตรายเน่ืองจากความบกพร่อง 
ความพลั้งเผลอ อันเนื่องมาจากความวิตกกังวล ความเหน่ือยล้า หรือความประมาทของพนักงาน
ผู้ใช้เคร่ืองจักรได้ 
  ทั้งนี้เป็นที่ยอมรับกันทั่วไปแล้วว่า การป้องกันอุบัติเหตุนั้น ไม่อาจจะกระท าแต่เพียงการ
แนะน างึกสอนหรือให้การศึกษาแก่พนักงานเพียงอย่างเดียว แต่ต้องมีการวางมาตรการป้องกันไว้ด้วย 
เพราะไม่มีใครที่จะสามารถระมัดระวังตัวได้ตลอดเวลา 
  2. คุณลักษณะของเซฟการ์ด 

คุณลักษณะของเซฟการ์ดตามหลักเกณฑ์ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรมของ ILO 
ก าหนดไว้ดังนี้ 
  2.1 มีลักษณะการท างาน เพื่อป้องกันอันตรายที่เชื่อถือ / วางใจได ้

 2.2 สามารถป้องกันผู้ใช้เคร่ืองจักร หรือผู้อ่ืนที่เข้าใกล้ส่วนอันตรายขณะที่เคร่ืองจักร
ก าลังท างาน 

  2.3 ไม่สร้างความร าคาญ หรือก่อให้เกิดความไม่สะดวกในการท า งานต่อผู้ใช้เคร่ืองจักร 
 2.4 ไม่เป็นที่กีดขวางต่อขบวนการผลิต หรือกระบวนการท างาน 
 2.5 ท างานได้โดยอัตโนมัติ หรือต้องใช้แรง / ความพยายามน้อยที่สุด 
 2.6 สามารถปรับดัดแปลงให้เข้ากับลักษณะแรง และลักษณะของเคร่ืองจักรได้ 
 2.7 ควรจะถูกติดตั้งอยู่บนเคร่ืองจักร คือ มีส่วนที่ติดต้ังอยู่กับเคร่ืองจักรให้มากที่สุด 
 2.8 ไม่เป็นอุปสรรคต่อการเปลี่ยนถ่ายน้ ามัน การตรวจสอบ การปรับเปลี่ยนและการ

ซ่อมแซม 
 2.9 มีอายุการใช้งานที่ยาวนาน โดยที่ไม่ต้องท าการซ่อมแซม หรือบ ารุงรักษาบ่อยคร้ัง 
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  2.10 ทนทานต่อการท างานตามปกติ และต่อการกระทบกระแทกอย่างรุนแรงได้ 
 2.11 มีประสิทธิภาพในการใช้งานยาวนาน 
 2.12 ไม่เป็นการเพิ่มจุดอันตรายให้แก่ผู้ใช้งานขึ้นอีก (โดยที่จะต้องไม่มีมุมแหลมไม่มีคม 

จุดหนีบ จุดยืน หรือสิ่งอ่ืนๆ ที่สามารถก่อให้เกิดอุบัติเหตุได้) 
 2.13 ต้องป้องกันอันตรายได้ไม่เฉพาะแต่อันตรายทั่วๆ ไปที่คาดว่าจะเกิดขึ้นเท่านั้น แต่

รวมถึงอุบัติเหตุที่ไม่คาดว่าจะเกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงานด้วย 
   3. ประโยชน์ของการมีเซฟการ์ด  
  เซฟการ์ดที่ได้รับการออกแบบมาอย่างดีและถูกต้อง มีการใช้และบ ารุงรักษาอย่างถูกต้อง
เท่านั้นจึงจะกล่าวได้ว่าเพื่อป้องกันอุบัติเหตุและสามารถป้องกันได้จริง ผู้บังคับบัญชาจะต้องระลึกอยู่
เสมอว่าการมีและใช้เซฟการ์ดที่ถูกต้อง เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของงาน หรืออีกนัยหนึ่งคือการ
ป้องกันการสูญเสียโดยเปล่าประโยชน์ของกิจการนั้นได้ ซึ่งจะส่งผลให้พนักงานเข้าใจและไว้วางใจด้วย
เหตุผลดังนี ้

 3.1 ตราบใดที่พนักงานยังมีความหวาดกลัว หรือไม่กล้าเข้าใกล้หรือไม่กล้าใช้เคร่ืองจักร 
แสดงให้เห็นว่าความรับผิดชอบในผลผลิตของพนักงานนั้นไม่เกิดขึ้น  แต่เมื่อพนักงานวางใจใน
เคร่ืองจักรที่ตนใช้แล้ว ย่อมมีความสนใจและปฏิบัติหน้าที่ได้ดีขึ้น ย่อมส่งผลให้ผลผลิตดีขึ้น 

 3.2 การที่มีการเอาใจใส่ดูแลเร่ืองเซฟการ์ดอย่างจริงจัง ย่อมแสดงให้เห็นว่าง่ายจัดการให้
ความสนใจและตั้งใจที่จะป้องกันอุบัติเหตุและอันตรายให้แก่พนักงานอย่างจริงจังเป็นการกระตุ้นให้
พนักงานสนใจและระมัดระวังรอบคอบยิ่งขึ้น 

 3.3 การมีเซฟการ์ดที่ดี เป็นการสร้างขวัญให้แก่ผู้ปฏิบัติงาน ได้ท างานด้วยความมั่นใจ
รวดเร็วและปลอดภัย โดยเฉพาะถ้าหากให้ผู้ที่ปฏิบัติงานนั้นได้มีส่วนออกความเห็นปรับปรุงให้มีการ
ติดตั้งขึ้นใช้แล้ว จะท าให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของย่อมมีการใช้และบ ารุงรักษาสม่ าเสมอ เป็นการ
ส่งเสริมและปลูกงังจิตส านึกในด้านความปลอดภัยในการท างานได้อย่างยิ่ง 
  4. หลักเกณฑ์การออกแบบเซฟการ์ด 
  การออกแบบเซฟการ์ดส าหรับเคร่ืองจักร ปกติการออกแบบเพื่อติดตั้งและป้องกันส่วนที่ส่ง
ถ่ายพลังงานนั้น กระท าได้ง่ายและสะดวกกว่าการติดต้ังและป้องกันที่จุดท างานและโดยทั่วไปเซฟการ์ด
ที่ดีมักจะออกแบบและติดตั้งมาพร้อมกับเคร่ืองจักร อย่างไรก็ดี ถ้าไม่มีหรือต้องการจะปรับปรุงให้
เหมาะสมยิ่งขึ้นอาจสรุปคุณลักษณะของเซฟการ์ดที่ดี และรายละเอียดอ่ืนๆ ของเซฟการ์ดได้ดังนี้ 
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  4.1 คุณลักษณะของเซฟการ์ดที่ดี 
 4.1.1 ควรเป็นไปตามมาตรฐานสากล หรือมาตรฐานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

บัญญัติไว ้เช่น กระทรวงอุตสาหกรรม กระทรวงแรงงาน หรือ สถาบันต่างๆ เช่น ความสูงของเซฟการ์ด
ระยะห่างที่ปลอดภัยระหว่างจุดอันตรายกับเซฟการ์ด ขนาดความกว้างของช่อง และตะแกรงที่นิ้วมือ 
มือและแขนจะสอดเข้าไปได้อย่างปลอดภัย และระยะห่างระหว่างส่วนของเคร่ืองจักรที่จะไม่ก่อให้เกิด
การหนบีหรือกระแทกนิ้วมือ มือ แขน เท้า ขา หรือทั้งตัว 

 4.1.2 ควรเป็นส่วนประกอบของเคร่ืองจักรส่วนหนึ่งและไม่ท าให้โครงสร้างของ
เคร่ืองจักรขาดความคงทนแข็งแรง 

 4.2 การติดตั้งและใช้เซฟการ์ด เมื่อหน่วยงานได้ตกลงใจที่จะให้มีการติดตั้งหรือใช้
เซฟการ์ดอย่างหนึ่งอย่างใดแล้วถ้าเซฟการ์ดนั้นไม่ได้ติดตั้งมากับเคร่ืองจักรโดยตรงหรือต้องการจะ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเสียใหม่ ควรที่จะได้มีการหารือขอความคิดเห็นจากบุคคลหลายๆ ง่าย อาทิ ผู้ใช้
หรือควบคุมเคร่ืองจักร ผู้ควบคุมงาน ผู้ติดตั้งเคร่ืองจักร ช่างไฟฟ้า ช่างบ ารุงรักษา ฯลฯ ในการที่
ออกแบบหรือท าอุปกรณ์เซฟการ์ดมาติดตั้ง ณ จุดหนึ่งจุดใดเพื่อมิให้เป็นอุปสรรคของการใช้เคร่ืองจักร
ความสะดวกในการป้อนวัตถุดิบ หรือความสะดวกในการบ ารุงรักษาเป็นต้น โดยเฉพาะถ้าต้องการจะ
ดัดแปลงจากเซฟการ์ดที่ติดมากับเคร่ืองจักรแต่เดิม ควรอย่างยิ่งที่จะได้หารือกับผู้ผลิตเคร่ืองจักรนั้นๆ 
ก่อนนอกจากนั้นแล้ว ควรจะได้ศึกษากฎเกณฑ์ ระเบียบหรือกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับมาตรฐานของ
อุปกรณ์หรือเคร่ืองจักรนั้น เพื่อที่จะให้การดัดแปลง ติดตั้งเซฟการ์ดนั้นถูกต้องสอดคล้องกับกฎเกณฑ์
หรือกฎหมายของท้องถิ่นนั้นๆ ด้วยการใช้เซฟการ์ดนั้นควรถือเสมือนว่าเป็นส่วนหนึ่งของเคร่ืองจักร
หรือเคร่ืองมือ และต้องเข้าใจอยู่ตลอดเวลาว่า แม้จะมีเซฟการ์ดส าหรับป้องกันอันตรายอยู่แล้วก็ตาม 
ผู้ใช้จะต้องมีมาตรการป้องกันอย่างอื่นๆ ควบคู่กันไปด้วย ตามลักษณะและความจ าเป็นดังนี้ 

  4.2.1 เซฟการ์ดที่ติดตั้งมาพร้อมกับเคร่ืองจักรหรือเคร่ืองมือนั้น ยังไม่เพียงพอ
หรือไม่ได้มาตรฐานสากลหรือมาตรฐานท้องถิ่นนั้นๆ 

  4.2.2 เมื่อเซฟการ์ดนั้นอยู่ในสภาพที่ช ารุดทรุดโทรม ถึงเวลาที่ควรจะมีการซ่อมแซม
หรือเปลี่ยนใหม่ได้แล้ว 

  การมีและใช้เซฟการ์ดที่เหมาะสมและถูกต้องนั้น จะเป็นการกระตุ้นให้เกิดภาพพจน์
ที่ดีในการท างานด้วยความปลอดภัย ซึ่งจะสามารถจูงใจให้มีการป้องกันอันตรายด้านอ่ืนๆ เพิ่มขึ้นอีก
ด้วย เช่น ในการใช้เคร่ืองมือที่มีเซฟการ์ดป้องกันส่วนของนิ้วมือและแขนได้แล้วท าให้คิดได้ว่า เหตุใด
จึงไม่ป้องกันส่วนอ่ืนๆ ของร่างกาย เช่น ตา หู เท้า ศีรษะ ฯลฯ เสียด้วย หรือในกรณีที่ต้องสวมแว่นตา
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นิรภัยเข้าไปท างาน แสดงให้เราเห็นว่าเราก าลังเข้าใกล้หรือท างานกับสิ่งที่เป็นอันตรายท าให้เราตื่นตัว
ระมัดระวังตัวในการท างานมากขึ้น เป็นต้น 
 

กฎเกณฑ์เพื่อความปลอดภัยในทางปฏิบัติเก่ียวกับการซ่อมบ ารุงเครื่องจักร 
 
  เคร่ืองจักรทุกชนิดเมื่อใช้งานไปนานๆ ย่อมมีการสึกหรอ ช ารุด ซึ่งเป็นสาเหตุให้เกิดความ
ไม่ปลอดภัยในการท างาน เราสามารถป้องกันการสึกหรอหรือช ารุดได้ร้อยเปอร์เซ็นต์  แต่เราก็สามารถ
ลดอัตราการสึกหรอลงได้ด้วยการหยอดน้ ามันหล่อลื่นหรือการอัดจาระบี  เป็นต้น การหยอด
น้ ามันหล่อลื่น หรือการอัดจาระบีนั้นจะต้องกระท าสม่ าเสมอ ดังนั้นเคร่ืองจักรบางชนิดจึงออกแบบให้มี
การหล่อลื่นได้โดยอัตโนมัติอย่างไรก็ตาม ถ้ามีความจ าเป็นต้องใช้พนักงานกระท า จะต้องมีมาตรการ
ไม่ให้พนักงานหยอดน้ ามันต้องเข้าไปใกล้ส่วนที่หมุนของเคร่ืองจักรในขณะที่เคร่ืองจักรท างาน 
มาตรการที่ดีที่สุดคือ กระท าในขณะที่เคร่ืองจักรหยุดท างาน 
  การหยุดเคร่ืองจักรเพื่อซ่อมบ ารุง โดยเฉพาะถ้าปุ่มสตาร์ทเคร่ืองอยู่ห่างไกลจากจุดที่
จ าเป็นต้องเข้าไปซ่อมบ ารุงแล้ว ควรใช้ระบบล๊อคหรือระบบล๊อคเฉพาะตัว (ซึ่งผู้อ่ืนใช้ไม่ได้) ทั้งนี้จะ
สามารถป้องกันอันตรายจากการกระท าโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของผู้อ่ืนได้โดยเด็ดขาดในกรณีที่มี
พนักงานตั้งแต่ 2 คนขึ้นไปท าการซ่อมบ ารุงเคร่ืองจักรเดียวกันจะต้องมีการตกลงกันอย่างแน่ชัดว่า ผู้ใด
จะเป็นผู้เดินเคร่ือง เมื่อใดและไม่ควรให้มีผู้อ่ืนที่ไม่มีหน้าที่เข้าในบริเวณนั้นด้วยมาตรการที่ถูกต้องคือ
หลังจากซ่อมเสร็จแล้ว ควรให้ผู้ควบคุมงานตรวจสอบก่อนเดินเคร่ืองใหม่ และเมื่อเรียบร้อยแล้วจึงให้
ผู้ใช้เคร่ืองจักรรับช่วงต่อไป 
 
  1. กฎเกณฑ์ในการปฏิบัติโดยท่ัวไป 
  การปฏิบัติโดยทั่วไปในการเข้าซ่อมบ ารุงเคร่ืองจักร นอกจากการขออนุญาตเข้าพื้นที่จาก
เจ้าของพื้นที่หรือผู้ดูแลพื้นที่แล้ว สิ่งที่พึงปฏิบัติอย่างเคร่งครัดเพื่อความปลอดภัยของช่างซ่อมบ ารุงเอง 
ตลอดจนเพื่อนร่วมงานนั้นสามารถปฏิบัติได้ดงันี้ 
  1.1 ผู้ท าหน้าที่บ ารุงรักษา หรือซ่อมแซมจะต้องแจ้งให้ผู้ใช้เคร่ืองทราบว่าตนก าลัง
บ ารุงรักษาเคร่ืองจักร 

 1.2 ต้องแน่ใจเสมอว่าในระหว่างที่ท าการบ ารุงรักษาหรือซ่อมแซมนั้นจะต้องไม่มีผู้ใด
สามารถเดินเคร่ืองจักรได ้ถ้าไม่ได้รับอนุญาตจากตัวท่านเอง 
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 1.3 ควรใช้ล๊อคเฉพาะตัวของท่านล๊อคเคร่ืองจักรทุกคร้ัง โดยไม่ค านึงว่าผู้อ่ืนล๊อคแล้ว
หรือไม่ เพราะล๊อคของผู้อ่ืนป้องกันท่านไม่ได้ 

 1.4 ในระหว่างที่ท่านท างาน ควรแขวนป้ายแสดงให้ผู้อ่ืนทราบตลอดเวลาว่าท่านก าลัง
ท างานซ่อมบ ารุงอยู่ 

 1.5 เมื่องานเสร็จหรือหมดเวลาท างานของผลัดของท่าน ต้องปลดล๊อคเฉพาะตัวของท่าน
ออกด้วยตนเอง อย่าไหว้วานผู้อ่ืนให้ท าเพื่อท่านเป็นอันขาด และต้องแน่ใจเสมอว่า เมื่อท่านปลดล๊อค
เฉพาะตัวท่านออกแล้ว จะไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้อ่ืนด้วย 

 1.6 ถ้าล๊อคเฉพาะตัวของท่านหาย หรือกุญแจหาย ต้องรายงานทันที และเบิกล๊อคและ
กุญแจชุดใหม่มาใช้ 
   2. การใช้ป้ายเตือน และระบบล๊อค (LOCK OUT - TAG OUT) 
  การแขวนป้ายใช้ระบบล๊อค และป้ายเตือน เป็นเคร่ืองมือที่ออกแบบขึ้น เพื่อป้องกัน
อันตรายจากการเดินเคร่ืองจักรโดยไม่ตั้งใจขณะซ่อมบ ารุง ข้อควรจ าก่อนท างานของซ่อมบ ารุง
เคร่ืองจักรมีดังนี้ 
  2.1 ตรวจสอบระบบความปลอดภัย และอุปกรณ์ป้องกันอันตรายให้อยู่ในสภาพที่ดีก่อน
การปฎิบัติงาน 

 2.2 หากพบความผิดปกติให้รายงาน เพื่อการซ่อมแซมแก้ไข 
 2.3 ปิดเคร่ือง ล๊อคสวิทซ์ และแขวนป้ายเตือน ก่อนซ่อมบ ารุงหรือท าความสะอาด โดย

ใช้ล๊อคของตนเองทุกคร้ัง 
 2.4 ปฎิบัติตามแบบตรวจสอบเกี่ยวกับระบบล๊อค ป้ายเตือน 
 2.5 แจ้งให้หัวหน้างานในส่วนงานที่เกี่ยวข้องทราบล่วงหน้าทุกคร้ัง ก่อนจะมีการกัน

บริเวณหรือปิดเคร่ืองจักรบางส่วนเพื่อการซ่อมบ ารุง 
 2.6 ป้ายเตือน และระบบล๊อค เป็นอุปกรณ์ที่ใช้เฉพาะบุคคลห้ามให้ผู้อ่ืนยืมใช้ 
 2.7 อย่าลืมถอดป้ายเตือน และ ระบบล๊อค ทุกคร้ังด้วยตนเองหลังซ่อมบ ารุง หรือท าความ

สะอาดเรียบร้อยแล้ว 
  เคร่ืองจักรที่ต้องมีการแขวนป้ายใช้ระบบล๊อคขณะซ่อมบ ารุง ได้แก่ หม้อไอน้ า ระบบ
ไฟฟ้า เคร่ืองมือที่ใช้แรงดันลม ระบบท่อ ยานพาหนะ เคร่ืองปั้มระบบไฮดรอลิค เคร่ืองจักรที่ใช้มอเตอร์ 
และเคร่ืองจักรที่ใช้ระบบแรงดันลม 
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   กระบวนงานที่ต้องใช้ป้ายเตือน หรือระบบล๊อค การใส่น้ ามันหล่อลื่นเคร่ืองจักร การน า
วัตถุดิบติดค้างออกจากเคร่ืองจักร การท าความสะอาด การซ่อมแซม การปรับเคร่ือง การซ่อมบ ารุง
เคร่ืองจักรและการตรวจสอบเคร่ืองจักร 
 

มาตรการความปลอดภัยที่ขั้นตอนการออกแบบ 
 
  ในอุตสาหกรรมนั้นอุบัติเหตุในการท างานจะสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา ในขณะที่ทุก
อย่างไม่สามารถคาดการณ์ได้ ดังนั้นในช่วงการออกแบบเคร่ืองจักร การออกแบบกระบวนการจะต้องมี
การตระหนักถึงการตรวจสอบด้านความปลอดภัยอยู่ตลอดเวลาในช่วงการออกแบบ  ซึ่งการด าเนินการ
ดังกล่าวสามารถที่จะช่วยป้องกันการเกิดอุบัติเหตุที่อาจจะเกิดขึ้นในการท างาน นอกเหนือจากนั้นแล้ว
การออกแบบที่มีความปลอดภัยยังมีส่วนช่วยลดผลกระทบรุนแรงที่เป็นผลลัพธ์มาจากการเกิดอุบัติเหตุ 
ถ้าหากอุบัติเหตุเหล่านั้นเกิดขึ้น ซึ่งประกอบมาตรการต่างๆ ดังนี ้ 
 
  1. การวิเคราะห์สภาพอันตราย  
  ในระหว่างที่มีการออกแบบเคร่ืองจักรที่จะน ามาใช้งานนั้นการประเมินสภาพอันตรายที่อาจ
เกิดจากเคร่ืองจักรนั้นๆ เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง ดังนั้น ควรที่จะท า การวิเคราะห์ถึงรายละเอียดของ
อุบัติเหตุที่เคยเกิดขึ้นในอดีต และท าการคาดการณ์ถึงอุบัติเหตุที่อาจจะเกิดขึ้นได้โดยควรจะเป็นการ
ร่วมมือกันของหลายๆ ง่ายที่จะท าการวิเคราะห์ เช่น วิศวกรในง่ายเคร่ืองจักร และวิศวกรในง่ายซ่อม
บ ารุง เป็นต้น 
  2. มาตรฐานการป้องกันอันตราย 

ในการพิจารณาถึงความจ า เป็นในเร่ืองนี้ขึ้นอยู่กับการพิจารณาของมาตรฐานความปลอดภัย
ของผู้ออกแบบ ซึ่งต้องเป็นไปตามมาตรฐานต่างๆ ที่สากลยอมรับ อย่างได้ก็ตาม ถ้ามาตรฐานที่น ามาใช้
ไม่มีความละเอียด ก็จะท าให้การออกแบบได้ไม่ดีเท่าที่ควรผลก็คือท าให้ยากต่อการปฏิบัติให้เกิดความ
ปลอดภัยได้อย่างไรก็ตามยังมีอีกหลายวิธีทีจะท าให้มีมาตรฐานป้องกันอันตรายในจุดต่างๆ  ได้อย่าง
ถูกต้อง 
  3. การพิจารณาวิธีการท างาน 

เคร่ืองจักรนั้น ควรจะต้องถูกออกแบบให้ป้องกันอันตรายจากความบกพร่องของพนักงาน 
หรือลักษณะการท างานที่ไม่ปลอดภัยของพนักงานได้ นอกจากนั้นควรจะพิจารณาไม่เพียงแต่งานที่ท า
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เป็นประจ าเท่านั้น ควรจะพิจารณาถึงงานที่มิได้ท าเป็นประจ าด้วย เช่นงานซ่อมแซม ซ่อมบ ารุง
เคร่ืองจักร การตรวจสอบเคร่ืองจักร ฯลฯ และโดยเฉพาะอย่างยิ่งบ่อยคร้ังที่คนงานมักจะไม่หยุด
เคร่ืองจักรไม่ว่าจะมีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้น เมื่อเคร่ืองจักรมีการท างานผิดพลาดคนงานที่ท างานอยู่กับ
เคร่ืองจักรน้ัน อาจยื่นมือเข้าไปในส่วนของเคร่ืองจักรและเกิดอาการบาดเจ็บได้ 
  4. โครงสร้างภายนอกของเคร่ืองจักร 

ความปลอดภัยของลักษณะภายนอกของเคร่ืองจักรนั้นหมายความว่าเคร่ืองจักรจะต้องไม่มี
ส่วนที่เป็นใบมีด มุมคมอยู่ที่ส่วนนอกของเคร่ืองจักร ส่วนที่เป็นแหล่งส่งถ่ายพลังงานจะต้องถูกปิดกั้น
ไว้อย่างมิดชิด จะต้องมีพื้นที่ว่างรอบๆ เคร่ืองจักร เพื่อเป็นส่วนที่ป้องกันอันตรายจากการถูกหนีบ ถูก
เกี่ยวพัน จากเคร่ืองจักร ทั้งนี้ยังรวมถึงมาตรการที่เคร่ืองจักรจะต้องมีการ์ดป้องกันส่วนที่เป็นอันตราย
เช่น ส่วนที่มีอุณหภูมิสูง หรือส่วนที่วัตถุอาจกระเด็นออกมาได้ในทางกลับกัน ความปลอดภัยของ
โครงสร้างของเคร่ืองจักรนั้นหมายความว่าเคร่ืองจักรจะต้องมีความแข็งแรง และทนต่อสภาพแวดล้อม
ต่อการเปลี่ยนแปลงได้ดี กล่าวคือมีการยึดติดกับของเคร่ืองมืออุปกรณ์ส่วนต่างๆ อย่างแข็งแรงมีระบบ
มาตรการป้องกันการสั่นสะเทือน มีระบบล๊อคต่างๆ 
  5. การด าเนินการตรวจสอบความปลอดภัย 

จุดอันตรายต่างๆ ที่จะต้องท าการตรวจสอบด้านความปลอดภัยที่ขั้นตอนการออกแบบดังที่
ได้กล่าวไว้แล้วข้างต้นนั้น พบว่ายังไม่เพียงพอสิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งคือการด าเนินการตรวจสอบความ
ปลอดภัยในทุกๆ ขั้นตอนของการท างาน แต่เนื่องจากหัวข้อส าคัญในการตรวจสอบนั้นมีหลากหลาย
ประเภทดังนั้นจึงควรจะมีการเตรียมข้อมูลเป็นแบบตรวจ(Checking list) ว่าเราควรจะต้องตรวจ
วิเคราะห์ในเร่ืองใดบ้าง 
 

มาตรการความปลอดภัยที่ขั้นตอนการผลิต 
 
  ความปลอดภัยต่อกระบวนการผลิตที่มีการใช้เคร่ืองจักรที่มีอันตรายสูง โดยใช้มาตรกา
ทางการจัดการและเทคโนโลยีความปลอดภัย กระบวนการผลิต ครอบคลุมถึงการเก็บ การใช้ การผลิต 
การขนส่งหรือเคลื่อนย้ายผลิตภัณฑ์ โดยแยกมาตรการเป็น 2 ขั้นตอน คือ มาตรการในขั้นตอนการผลิต 
และมาตรการในขั้นตอนการตรวจสอบ 
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  1. มาตรการในขั้นตอนการผลิต 
  ความปลอดภัยของเคร่ืองจักรน้ันขึ้นอยู่กับขั้นตอนหรือกระบวนการผลิตด้วย ดังนั้นเจ้าของ
สถานประกอบการควรจะท าการตรวจสอบดูว่ากระบวนการผลิตของเคร่ืองจักรที่ใช้อยู่นั้น เป็นวิธีการที่
เหมาะสมที่สุด ส าหรับคุณสมบัติของเคร่ืองจักรหรือไม่ สถานที่ท างานนั้นเหมาะสมหรือไม่ (คือเป็น
สถานที่ท าให้เกิดการผิดพลาดในการผลิตได้ง่ายหรือไม่) และควรที่จะพิจารณาหาสถานที่ใหม่เพื่อใช้
ในการผลิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับเคร่ืองจักรที่มีลักษณะเฉพาะ เช่น หม้อน้ า เครน ฯลฯ มาตรฐาน
โครงสร้างของเคร่ืองจักรเหล่านี้จะต้องเป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในกฎหมายความปลอดภัยในการท างาน 
และจะยังน าเคร่ืองจักรเหล่านี้มาใช้งานไม่ได้ถ้ายังไม่ได้รับอนุญาตจากหน่วยงานทางราชการ  ส่วน
เคร่ืองจักรชนิดอ่ืนๆ ที่ไม่ได้ระบุไว้เป็นเคร่ืองจักรที่มีลักษณะเฉพาะ ควรจะมีการก าหนดมาตรฐาน
โครงสร้างให้เป็นที่ยอมรับ 
  2. มาตรการในขั้นตอนการตรวจสอบ 
  บทบาทของการตรวจสอบภายใต้รูปแบบ ด้านความปลอดภัยนั้นมีเพื่อจะท าให้สามารถ
มั่นใจได้ว่าอุปกรณ์และเคร่ืองจักรต่างๆ นั้นมีความปลอดภัยต่อการใช้งาน และจุดมุ่งหมายนี้เอง จึง
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีเจ้าหน้าที่ซึ่งจะเป็นตัวแทนของคนงานโดยเจ้าหน้าที่นี้จะต้องไปในสถานที่จริง 
และพิจารณาตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ ควรจะมีเคร่ืองมือตรวจวัดที่สามารถเชื่อถือได้มาใช้ในการ
ตรวจสอบ นอกจากนั้นต้องพิจารณาดูว่าเคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์นั้นๆ มีวิธีการใช้งานอย่างไร และ
ทดสอบดูว่าการตรวจสอบข้างต้นนั้นเป็นไปตามสภาพการใช้งานจริงหรือไม่  เพื่อให้มั่นใจว่าการ
ตรวจสอบเป็นไปอย่างถูกต้องและตรงตามวัตถุประสงค์ควรท าการตรวจสอบ โดยยึดหลักมาตรฐาน
ความปลอดภัยซึ่งเป็นที่ยอมรับที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงของสถานประกอบการ โดยต้องได้รับ
ยินยอมจากเจ้าของสถานประกอบการนั้นๆให้ตรวจดูว่าที่สถานที่นั้นๆ อยู่ในสภาพที่ปลอดภัยหรือไม่ 
วิธีการด าเนินการตรวจสอบเพื่อเป็นข้อมูลอ้างอิงในการก าหนดมาตรฐานต่อไป 
  2.1 การตรวจสอบเบื้องต้น 
  2.1.1 จุดมุ่งหมาย เพื่อป้องกันการเกิดอันตรายกับผู้เกี่ยวข้องกับเคร่ืองจักร เช่น ผู้ที่
ท าการเคลื่อนย้ายบุคลากรที่ท าการติดต้ังเดินระบบเคร่ืองจักร อุปกรณ์ต่างๆ 
  2.1.2 ระยะเวลาการตรวจสอบ การตรวจสอบนั้นจะกระท าเมื่อเคร่ืองจักรได้ติดตั้ง
ในโรงงานแล้ว พร้อมที่จะทดสอบการท างาน ทางง่ายเคร่ืองจักรกลและง่ายซ่อมบ ารุงได้ก าหนด
มาตรการความปลอดภัยส าหรับใช้เคร่ืองจักรนั้นๆ เรียบร้อยแล้ว ตารางเวลาการตรวจสอบนั้น จะ
ก าหนดโดยง่ายรับผิดชอบและทางง่ายนั้นจะต้องแจ้งให้ง่ายอ่ืนๆ รับทราบและเข้าร่วมการตรวจสอบ 



61 
 

 

  2.1.3 ขั้นตอนการตรวจสอบ หลังจากที่ท าการตรวจสอบลักษณะภายนอกของ
เคร่ืองจักรแล้วให้ตรวจสภาวะการท างานของเคร่ืองจักรโดยให้เคร่ืองจักรท างานแต่ไม่ต้อง  load 
วัตถุดิบลงไป จากนั้นท าการตรวจสอบความปลอดภัย ตามขั้นตอนทั่วๆ ไป โดยให้ตรวจสอบทุก
ขั้นตอนการผลิตอย่างละเอียด 
  2.1.4 การด าเนินการ เคร่ืองจักรนั้นจะต้องมีการควบคุมการท างานโดยพนักงานจาก
บริษัทผู้ผลิตเคร่ืองจักรน้ันๆ หรือเป็นวิศวกรที่รับผิดชอบ การสั่งให้เคร่ืองจักรท างานนั้นจะต้องเป็นไป
ตามค าแนะน าของหัวหน้างานที่ได้รับมอบหมายงานจากวิศวกรของง่ายที่เป็นผู้รับผิดชอบเคร่ืองจักร 
  2.1.5 การเข้าร่วมการตรวจสอบของง่ายต่างๆ ง่ายวางแผนงานหรือง่ายเคร่ืองจักร 
ง่ายซ่อมบ ารุงเคร่ืองจักรง่ายควบคุมทางด้านความปลอดภัยในการท างาน และง่ายผลิตนั้นจะต้องเข้า
ร่วมการตรวจสอบทุกคร้ัง และอาจมีง่ายอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมด้วยในกรณีจ าเป็น 
  2.1.6 การรายงานผลการตรวจสอบ ให้กรอกข้อมูลที่จ าเป็นและส าคัญ ในแบบ
รายงานผลการตรวจสอบความปลอดภัยและรายงานผลการท างานของเคร่ืองจักร จากนั้นให้เผยแพร่
ข้อมูลนี้ในรูปแบบของหนังสือเวียนไปยังง่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เอกสารการรายงานผลนี้จะถูกจัดท าโดย
ง่ายที่เป็นผู้รับผิดชอบการตรวจสอบเคร่ืองจักร 
  2.1.7 มาตรการและการติดตามผล หลังจากที่ทราบปัญหา หรืออันตรายต่างๆ ที่อาจ
เกิดขึ้น ควรจะท าการประชุมหารือกันระหว่างผู้ที่เข้าร่วมการตรวจสอบเพื่อก าหนดเป็นมาตรการในการ
แก้ไขปัญหาโดยมาตรการนี้ควรระบุถึงวิธีการ แผนการด าเนินงานและหน่วยงานที่เป็นผู้รับผิดชอบ
มาตรการที่เสร็จสมบูรณ์แล้ว ควรจะได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากง่ายที่รับผิดชอบ ง่ายความ
ปลอดภัยในการท างาน และง่ายผลิต (ง่ายที่เป็นผู้ใช้เคร่ืองจักร) 
  2.1.8 การรับรองผล การตรวจสอบ ผู้จัดการง่ายควบคุมความปลอดภัยในการท างาน
นั้น จะต้องรับรองผลการทดสอบการท างานของเคร่ืองจักร และจะต้องออกเป็นเอกสารรายงานผลการ
ตรวจสอบความปลอดภัยการท างานของเคร่ืองจักร 
  2.2 การตรวจสอบขั้นท่ีสอง 
  2.2.1 จุดมุ่งหมาย การตรวจสอบขั้นนี้เป็นการปฏิบัติก่อนที่จะมีการใช้งานเคร่ืองจักร
ในกระบวนการผลิตจริง เพื่อที่จะตรวจสอบความปลอดภัย โดยยึดหลักสภาพในการท างานจริง 

 2.2.2 ระยะเวลาการตรวจสอบ การตรวจสอบขั้นนี้จะกระท าเมื่อคนงานมีความ
เชี่ยวชาญในการใช้งานอุปกรณ์ และเคร่ืองจักร แล้วในระหว่างที่มีการทดสอบการท างานของ
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เคร่ืองจักร ตารางเวลาการท างานจะถูกก าหนดโดยง่ายที่รับผิดชอบโดยแจ้งให้ง่ายอ่ืนๆ รับทราบและ
เข้าร่วมการตรวจสอบ 

 2.2.3 ขั้นตอนการตรวจสอบ เร่ิมต้นสั่งให้เคร่ืองจักรท างาน จากนั้นตรวจสอบ
สภาวะการท างาน ตรวจสอบความปลอดภัยของการท างานทุกขั้นตอนอย่างละเอียด 
  2.2.4 การด าเนินการ เคร่ืองจักรนั้นจะต้องมีการควบคุมโดยคนงานที่อยู่ในง่ายผลิต 
(ง่ายที่เป็นผู้ใช้เคร่ืองจักร) การด าเนินการตรวจสอบการใช้เคร่ืองจักรนั้นจะท าตามค าแนะน าของ
หัวหน้างานที่ได้รับมอบหมายหน้าที่จากวิศวกรของง่ายที่เป็นผู้รับผิดชอบเคร่ืองจักร 
  2.2.5 การเข้าร่วมการตรวจสอบ ง่ายวางแผนงานหรือง่ายเคร่ืองจักร ง่ายซ่อมบ ารุง
เคร่ืองจักร ง่ายควบคุมทางด้านความปลอดภัยในการท างาน และง่ายผลิตนั้นจะต้องเข้าร่วมการ
ตรวจสอบทุกคร้ัง และอาจมีง่ายอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมด้วยในกรณีจ าเป็น 
  2.2.6 การรายงานผลการตรวจสอบ ให้กรอกข้อมูลที่จ าเป็น/ส าคัญ ในแบบรายงาน
ผลการตรวจสอบความปลอดภัย และรายงานผลการท างานของเคร่ืองจักร จากนั้นให้เผยแพร่ข้อมูลนี้ใน
รูปแบบของหนังสือเวียนไปยังง่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เอกสารการรายงานผลนี้จะจัดท าโดยง่ายที่เป็น
ผู้รับผิดชอบการตรวจสอบเคร่ืองจักร 
  2.2.7 มาตรการและการติดตามผล หลังจากที่ทราบปัญหา หรืออันตรายต่างๆ ที่อาจ
เกิดขึ้น ควรจะท าการประชุมหารือกันระหว่างผู้ที่เข้าร่วมการตรวจสอบเพื่อก าหนดเป็นมาตรการในการ
แก้ไขปัญหาโดยมาตรการนี้ ควรระบุถึงวิธีการ แผนการด าเนินงานและหน่วยงานที่เป็นผู้รับผิดชอบ
มาตรการที่เสร็จสมบูรณ์แล้ว ควรจะได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากง่ายที่รับผิดชอบ ง่ายความ
ปลอดภัยในการท างาน และง่ายผลิต (ง่ายที่เป็นผู้ใช้เคร่ืองจักร) 
  2.2.8 การรับรองผลการตรวจสอบการท างานของเคร่ืองจักร ผู้จัดการง่ายควบคุม
ความปลอดภัยในการท างาน จะต้องรับรองผลการท างานของเคร่ืองจักรส าหรับใช้ในการผลิตจริง และ
จะต้องออกเป็นเอกสาร รายงานผลการตรวจสอบความปลอดภัย และเอกสารการรับรองการใช้งาน
เคร่ืองจักรด้วย 
  2.2.9 ดุลยภาพระหว่างเคร่ืองจักรกับการตรวจสอบ ตามหลักการโดยทั่วๆ ไปแล้ว 
เคร่ืองจักรที่ไม่ผ่านการตรวจสอบความปลอดภัยนั้นจะไม่อนุญาตให้ใช้งาน 
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บทสรุป 
 
   ความปลอดภัยในการท างานกับเคร่ืองจักรเพื่อการผลิตนั้น เกิดจากการบริหารตั้งแต่ขั้นตอน
การเลือกเทคโนโลยีการผลิต การเลือกประเภทของเคร่ืองจักร ไปจนถึงการก าหนดคุณลักษณะ 
รายละเอียดต่างๆ ของเคร่ืองจักร การตรวจรับเคร่ืองจักร ตลอดจนการติดตั้งเคร่ืองจักร และการบริหาร
ให้เกิดความปลอดภัยในการท างานกับเคร่ืองจักร โดยผู้ใช้เคร่ืองจักรต้องให้ความส าคัญถึงสาเหตุของ
อุบัติเหตุจากการใช้เคร่ืองจักร รวมถึงจุดอันตรายของเคร่ืองจักร  ในโรงงานอุตสาหกรรมทุกแห่งจะมี
ผู้ปฏิบัติงานจ านวนหนึ่งปฏิบัติงานโดยใช้เคร่ืองจักร  กลุ่มคนเหล่านี้จะเป็นผู้ที่เสี่ยงต่อการได้รับ
อุบัติเหตุจากการใช้เคร่ืองจักร  อันเนื่องมาจากการใช้งานอย่างไม่ระมัดระวัง ขาดความรู้ ขาดความ
ช านาญหรือไม่ตระหนักถึงอันตรายที่แงงอยู่ จึงก่อให้เกิดอุบัติเหตุหรือการบาดเจ็บแก่ตนเองและผู้ที่
ปฏิบัติงานอยู่บริเวณใกล้เคียง พื้นฐานความปลอดภัยการใช้เคร่ืองจักรและมาตรการความปลอดภัยการ
ที่จะท าให้เคร่ืองจักรมีความปลอดภัยเพียงพอ ส าหรับการใช้นั้นสิ่งจ าเป็น คือ มาตรการด าเนินงาน
ทางด้านความปลอดภัยตามกระบวนการ 5 ขั้นตอน คือ ท าการวิเคราะห์ความเสี่ยง  การขจัดสภาพ
อันตรายที่ขั้นตอนการวางแผน และขั้นตอนการออกแบบ  
 
ค าถามทบทวน 

1. เราสามารถท างานกับเคร่ืองจักรให้เกิดปลอดภัยได้อย่างไร 
2. สาเหตุของอุบัติเหตุจากเคร่ืองจักรมีอะไรบ้าง 
3. จงอธิบายจุดอันตรายของเคร่ืองจักรลักษณะกลไกที่มีการหมุน  
4. จงอธิบายจุดอันตรายของเคร่ืองจักรลักษณะกลไกประเภทการตัดและเจียรนัย 
5. มาตรการด าเนินงานทางด้านความปลอดภัยตามกระบวนการ 5 ขั้นตอน มีอะไรบ้าง 
6. จงยกตัวอย่างคุณลักษณะของเซฟการ์ดตามหลักเกณฑ์ความปลอดภัยในงานอุตสาหกรรมของ 

ILO มา 5 ข้อ  
7. เซฟการ์ดสามารถป้องกันอันตรายจากเคร่ืองจักรได้อย่างไร 
8. จงยกตัวอย่างกฎเกณฑ์การซ่อมบ ารุงเคร่ืองจักรให้ปลอดภัยโดยทั่วไป มา 3 ข้อ 
9. มาตรการความปลอดภัยที่ขั้นตอนการออกแบบมีความส าคัญอย่างไร 
10. มาตรการความปลอดภัยที่ขั้นตอนการผลิตประกอบด้วยมาตรการอะไรบ้าง 
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