
...สวสัดีคะ่...



บทที่ 8 การออกแบบและเขียนแผนการจัดการเรียนรู้



หรือ....แผนการสอน (Lesson plan)
    เปรียบเสมือนแผนที่น าทางส าหรับผู้สอน ที่ใช้ในการด าเนินการ           
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน เป็นการอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับ
การเรียนการสอนในแต่ละครั้งว่าจะสอนเนื้อหาอะไร มีจุดประสงค์เพื่อ
อะไร จัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างไร ใช้สื่อใดในการ
เรียนรู้ และใช้วิธีการวัดผลประเมินผลอย่างไรเพื่อที่จะให้การจัดการ
เรียนรู้ได้บรรลุเป้าหมายตามมาตรฐานของหลักสูตร 

แผนการจัดการเรียนรู้



ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้

หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนของครู ภายใต้กรอบ
เนื้อหาสาระที่ต้องการให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยก าหนด
วัตถุประสงค์  วิธีด าเนินการหรือกิจกรรมให้ผู้ เรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ สื่อการเรียนรู้ และวิธีวัดผลประเมินผลที่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้  

(ศศิธร  เวียงวะลัย, 2556)



สรุป
       แผนการหรือแนวด าเนินการของผู้สอน ที่จัดท าขึ้นเพื่อน าไปใช้ใน
การปฏิบัติการสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  โดยมีการก าหนดมาตรฐาน
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตร  



ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้

1) ท ำให้ผู้สอนสอนด้วยควำมมั่นใจ สอนด้วยควำมคล่องแคล่ว เป็นไปตำมล ำดับขั้นตอน อย่ำงรำบรื่น 
    ไม่ติดขัด กำรสอนจะด ำเนินไปสู่จุดหมำยปลำยทำงอย่ำงสมบูรณ์
2) ท ำให้ผู้สอนมีแผนมีเป้ำหมำยและมีทิศทำงในกำรสอน ผู้เรียนได้รับควำมรู้ตำมที่ผู้สอนวำงแผนไว้
3) ท ำให้สอนตรงตำมหลักสูตร เพรำะผู้สอนต้องศึกษำหลักสูตรก่อนจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้
4) ผู้สอนมีกำรเตรียมตัวล่วงหน้ำ ส่งเสริมให้ผู้สอนได้ศึกษำค้นคว้ำหำควำมรูเ้กี่ยวกับเทคนิคกำรสอน สื่อ
    นวัตกรรมและวิธีกำรวัดและประเมินผล
5) แผนกำรจัดกำรเรียนรูเ้ป็นหลักฐำนที่แสดงข้อมูลด้ำนกำรเรียนกำรสอน กำรวัดและประเมินผลที่จะ
    น ำไปใช้ประโยชน์ในกำรจัดกำรเรียนรู้คร้ังต่อไป



ขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้  

1) วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อก าหนดหน่วยการเรยีนรู้และรายละเอียดย่อยของ
    เนื้อหาที่จะน ามาท าเป็นแผนการจัดการเรยีนรู้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ต่ละครัง้

2) วิเคราะห์จุดประสงคร์ายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพื่อน ามาสู่การเขียนจุดประสงค์
    การเรียนรู้

3) วิเคราะห์สาระการเรียนรูห้รือเนือ้หา โดยเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
    ผู้เรียน ชุมชน 



4) วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู ้หรือกระบวนการจัดการเรยีนรู้ โดยเลือกรูปแบบ
    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับบทเรียน

5) วิเคราะห์กระบวนการวัดผลและประเมินผล โดยเลือกวิธีการวัดผลและ
    ประเมินผลให้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรยีนรู้

6) วิเคราะห์สือ่การเรียนรู้และแหลง่เรียนรู้ โดยคัดเลือกแหล่งเรยีนรู้ที่เหมาะสม
    สอดคล้องกับสาระการเรยีนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 



องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้

แผนการจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาแต่ละแห่งอาจมีองค์ประกอบแตกต่าง
กันออกไป แต่สิ่งส าคัญที่ควรมีในแผนการจัดการเรียนรู้โดยทั่วไปมีดังนี้

1. ส่วนที่เป็นหัวแผนการจัดการเรียนรู้
2. ส่วนที่เป็นตัวแผนการจัดการเรียนรู้

รายคาบ



เป็นองค์ประกอบต่างๆที่อยู่บนส่วนหัวหรอืส่วนบนของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย
 1)  ล าดับแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2)  ชื่อกลุ่มสาระการเรียนรู้
 3)  ชื่อวิชาที่สอน
 4)  ล าดับหน่วยการเรียนรู้
 5)  ชื่อเรื่อง/เนื้อหาทีส่อน
 6)  ระดับชั้นปีการศึกษาที่สอน
 7)  จ านวนชั่วโมงหรือคาบที่สอน
 8)  ชื่อผู้สอน  

1. ส่วนที่เป็นหัวแผนการจัดการเรียนรู้ 



ตัวอย่าง
หัวแผน



เป็นองค์ประกอบต่างๆที่อยู่ในส่วนของตัวแผนการจัดการเรียนรูท้ั้งหมด โดยมีองค์ประกอบดังนี้
1) มาตรฐานการเรียนรู้ (น ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน)

2) ตัวชี้วัด (น ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน)

3) สาระส าคญั
4) จุดประสงค์การเรียนรู้
5) สาระการเรยีนรู้

       - ความรู้ (สาระที่สอน)
       - ทักษะ/กระบวนการ
       - คุณลักษณะอันพึงประสงค์  (น ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน หน้า 7 )

       - สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน/สมรรถนะหลกั  (น ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
                                                                                   หน้า 6-7) 

2. ส่วนที่เป็นตัวแผนการจัดการเรียนรู้ 



6) กิจกรรมการเรียนรู้หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้
7) สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้
8) การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้
9) บันทึกผลการเรียนรู้หรือบันทึกหลังสอน

ตอ่



ตัวอย่าง ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ (บางส่วน)





หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน/กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย



เรียนรู้อะไรในภาษาไทย สาระการเรียนรู้แกนกลาง





สาระที่ ๑  การอา่น

 สาระที่ ๒ การเขียน 

 สาระที่ ๓ การฟงั การดู และการพดู

 สาระที่ ๔  หลกัการใชภ้าษาไทย

 สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม

สาระการเรียนรู้แกนกลาง ๕ สาระ



รายละเอียดส่วนตัวแผนการจัดการเรียนรู้



 มาตรฐานการเรียนรู้ 

      หมายถงึ สิง่ที่ผูเ้รยีนรูแ้ละสามารถท าอะไรไดต้ามที่ก าหนดไว ้
                 (สิง่ที่ผูเ้รยีนควรรูแ้ละปฏบิตัไิด ้มีคณุธรรมจรยิธรรมและ

                 ค่านิยมที่พงึประสงคซ์ึ่งเป็นเป้าหมายในการพฒันาคณุภาพ 

                 ผูเ้รยีน)

                 แบ่งเป็น 

                        (1)  มาตรฐานวชิาการ - ผูเ้รยีนตอ้งรูแ้ละเขา้ใจ

                        (2)  มาตรฐานการปฏบิตั ิ- เป็นผลการปฏบิตัหิรอืระดบัความสามารถ

                                                                    ที่ผูเ้รยีนตอ้งแสดงออก

(น ามาจากหลักสูตรแกนกลางตามกลุ่มสาระที่สอน)



เช่น

(น ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน)





 ตัวชี้วัด 
    คือ สิง่ที่บ่งบอกถงึคณุลกัษณะเชิงนามธรรมหรอืรูปธรรมที่สามารถวดัได ้ซึ่ง

ตวัช้ีวดัจะระบปุระเด็นส าคญัดงัน้ี

    - ระบสุิง่ที่ผูเ้รยีนตอ้งรูแ้ละปฏบิตัไิดใ้นแต่ละระดบัชัน้

    - มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรู ้

    - น าไปใชก้ าหนดเน้ือหาสาระจดัท าหน่วยการเรยีนรู ้การจดัการเรยีนรู ้และเป็น

เกณฑส์ าหรบัวดัประเมินผล

(น ามาจากหลักสูตรแกนกลางตามมาตรฐานการเรียนรู้) 

สิง่ที่บ่งบอกถงึความส าเรจ็ของการเรยีนรูท้ี่ถูกก าหนดข้ึน / สิง่ที่ใชว้ดัความส าเร็จของการเรียนรู ้



ตวัช้ีวดัเป็น 2 ประเภท 

1.  ตวัช้ีวดัชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปี ใน

ระดบัการศึกษาภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีที่ 1 - มธัยมศึกษาปีที่ 3 )

        2.  ตวัช้ีวดัช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดับ

มธัยมศึกษาตอนปลาย (มธัยมศึกษาปีที่ 4-6) 



p.17

ตวัช้ีวดัชัน้ปี

ป.๑ - ม.๓



ตวัช้ีวดัช่วงชัน้



หลักสูตรได้ก าหนดรหัสก ากับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ดังนี้

       ท ๔.๑ ม.๑/๑ อธิบายลกัษณะของเสยีงในภาษาไทย

           ท           หมายถงึ  กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย

           ๔.๑         หมายถงึ  สาระที่ ๔ มาตรฐานขอ้ที่ ๑

           ม.๑ /๑     หมายถงึ  ตวัช้ีวดัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ ๑ ขอ้ที่ ๑

ตัวชี้วัดชั้นปี



ท ๔.๑ ม.๑/๑ อธิบายลกัษณะของเสยีงในภาษาไทย



จากเลม่ตวัชี้วดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลางกลุม่สาระภาษาไทย

- มาตรฐาน จากหนา้ 45

- ตวัชี้วดั จากหนา้ 50 





หลักสูตรได้ก าหนดรหัสก ากับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ดังนี้

   ท ๑.๑  ม.๔–๖/๒  ตคีวาม  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อา่น

      ท          หมายถงึ  กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย

      ๑.๑        หมายถงึ  สาระที่ ๑ มาตรฐานขอ้ที่ ๑

      ม.๔–๖/๒  หมายถงึ  ตวัช้ีวดัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ ๔-๖ ขอ้ที่ ๒

ตัวชี้วัดช่วงชั้น



ท ๑.๑  ม.๔–๖/๒  ตคีวาม  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อา่น



 จุดประสงค์การเรียนรู้
       เป็นการก าหนดสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับหรือบรรลุผล /ระบุพฤติกรรมที่
ต้องการให้เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
       ซึ่งมี 3 ด้านคือ
       - ด้านความรู้ (Knowledge : K) เกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ การน าไปใช้ การ
วิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า
       - ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process : P) เกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมหรือทักษะ
กระบวนการต่างๆที่ต้องการวัดผู้เรียน
       - ด้านเจตคติหรือคุณธรรมจริยธรรม (Attitude : A)  เกี่ยวกับอารมณ์ 
ความรู้สึก การเห็นคุณค่า และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านต่างๆ 



1. ด้านความรู้ (Knowledge : K) 
    - เกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การ
ประเมินค่า
     เช่น นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของส านวน ค าพังเพย และสุภาษิตได้  

2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process : P) 
    - เกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมหรือทักษะกระบวนการต่างๆที่ต้องการวัดผู้เรียน
    เช่น นักเรียนสามารถจ าแนกส านวน ค าพังเพย และสุภาษิตที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง  



3. ด้านเจตคติหรือคุณธรรมจริยธรรม (Attitude : A)  
    - เกี่ยวกับอารมณ์ ความรู้สึก การเห็นคุณค่า และคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ด้านต่างๆ
    เช่น นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของส านวน  ค าพังเพยและสุภาษิต





ตวัอย่าง 1



ตวัอย่าง 2



 สาระส าคัญ (Concept) 

      หมายถึง - แก่นของเรื่องหรือประเด็นหลักของเรื่องที่จะสอน/แก่นของความรู้
                 - บทสรุปของเนื้อหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนจดจ า 

                   (เขียนให้สัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้หรือเนื้อหาที่
สอน ใช้ภาษากระชับชัดเจนอ่านเข้าใจง่าย) 

ตัวอย่าง

นิทานเด็กเลี้ยงแกะ    เป็น  เนื้อหา(สาระการเรียนรู)้
คติสอนใจ การพูดโกหกเป็นสิ่งไม่ดี เพราะให้คนขาดความเชื่อถือ  เป็น สาระส าคญั



หน่วย มหาเวสสนัดรชาดก 

    เรื่อง  การอา่นตีความ

    สาระส าคญั

  การอ่านตีความ เป็นสิ่งที่ตอ้งใชส้ติปญัญาเพื่อตีความหมายของค าหรือ

ขอ้ความ ซึ่งจะตอ้งพจิารณาถึงความหมายโดยนัยที่ผูเ้ขียนตอ้งการสื่อ โดย

ตอ้งอาศยัเน้ือความแวดลอ้ม ความรูห้รอืประสบการณ์ช่วยในการตคีวาม 



หน่วยการเรยีนที่ 2  วรรณคดีและวรรณกรรม (นิทานเวตาล)

เรื่อง วเิคราะหแ์ละวจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม

สาระส าคญั

 นิทานเวตาล เป็นบทพระนิพนธใ์นพระราชวรวงศเ์ธอ กรมหม่ืนพทิยาลงกรณ (น.ม.ส.) 

ทรงแปลจากนิทานสนัสกฤต ฉบบัภาษาองักฤษ ซ่ึงมีท ัง้หมด 25 เรื่อง โดยทรงแปล 10 เรื่อง 

มีลกัษณะนิทานซอ้นนิทาน นิทานเรื่องที่ศึกษาน้ีเป็นนิทานเรื่องสดุทา้ยที่พระวกิรมาทิตยไ์ม่

ทรงตอบค าถามของเวตาล จนท าใหพ้ระองคจ์บัตวัเวตาลไปมอบใหโ้ยคไีดส้ าเรจ็ จากรูปแบบ

การแต่งท าใหผู้อ้า่นเพลดิเพลนิ และชวนใหข้บคดิจงึอา่นไดโ้ดยไม่เบื่อ นิทานเวตาลมีคณุค่า

เด่นชดัในดา้นเน้ือหาที่แฝงขอ้คดิในการด าเนินชีวติเรื่อง การมีสตใินการแกป้ญัหา และการ

คิดกอ่นพูดซ่ึงสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติได ้  



หน่วยการเรยีนที่ ๒ ลลิติตะเลงพา่ย

เรื่อง  หลกัการสรา้งค าในภาษาไทย

สาระส าคญั

ค าสนธิ เกิดจากการน าค าบาลีหรือสนัสกฤตมาเช่ือมเสียงใหก้ลมกลืนกนั

โดยการเปลี่ยนแปลงรูปสระ รูปพยญัชนะ หรือนฤคหิตใหร้วมกนัเป็นค าใหม่ 

ควรจ าแนกและศึกษาความหมายของค าใหเ้ขา้ใจจงึจะน าไปใชไ้ดถ้กูตอ้ง 



ตวัอย่าง







 สาระการเรียนรู้
     / เนื้อหาความรู้ (สาระที่สอน)

     คือ รายละเอียดของเรื่องที่ใช้จดักิจกรรมการเรียนรู้ /สาระ
ที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ 
     (ถ้ามีรายละเอียดเนื้อหามากให้เขียนเฉพาะหัวข้อหลักและ
หัวข้อย่อยที่จะสอนตามล าดับเป็นข้อๆ) 



ตัวอย่างการเขียนสาระการเรียนรู้







สอนเรื่องบรรยากาศ
สาระการเรียนรู้
    - องค์ประกอบ และการแบ่งชั้น

  บรรยากาศที่ปกคลุมผิวโลก
- ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิ 
ความชื้น และ ความกดอากาศ ที่มี
ผลต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ

สอนเร่ืองวเิคราะหแ์ละวิจารณว์รรณคดี

สาระการเรียนรู้
 - นิทานเวตาล

ตัวอย่างการเขียนเฉพาะหัวข้อ 

สอนเร่ืองการอ่าน การเขียนค า

สาระการเรยีนรู ้

 - ความหมายของค า

 - การใชค้ า



สาระการเรียนรู้
 - ค าประสม



เขียนสาระการเรยีนรูโ้ดยอาศยัพฤตกิรรมการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเป็นตวัก าหนด

ดา้นความรู ้  (K)            :   การอา่นออกเสยีงบทรอ้ยกรอง

ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) : ทกัษะการอา่นออกเสยีงบทรอ้ยกรอง 

ดา้นเจตคติ (A) : มุ่งม ัน่ในการฝึกฝน/ท างาน 



 สมรรถนะส าคัญของผูเ้รยีน 

      สมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน (Competencies of learners) หมายถงึ คณุลกัษณะ

เชิงพฤติกรรมที่เป็นผลมาจากความรู ้ทกัษะ ความสามารถ และคณุลกัษณะอืน่ ๆ ที่ท าให ้

นกัเรยีนสามารถเรยีนรูห้รอืปฏบิตัิงานหรอืสรา้งผลงานไดโ้ดดเด่น

      - หากสามารถพฒันาผูเ้รยีนใหบ้รรลมุาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัช้ีวดัที่ก าหนด กจ็ะ

ช่วยใหเ้กดิสมรรถนะส าคญั 5 ประการ



สมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีนตามหลกัสูตรแกนกลาง 2551

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2561) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้

1. ความสามารถในการสื่อสาร
2. ความสามารถในการคิด
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี

(น ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน)  

ต่อ



 คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์หมายถึง ลกัษณะที่ตอ้งการให ้

เกดิข้ึนกบัผูเ้รยีนอนัเป็นคณุลกัษณะที่สงัคมตอ้งการในดา้นคุณธรรม 

จรยิธรรม ค่านิยม จติส านึกสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ้ืน่ในสงัคมไดอ้ย่างมี

ความสขุ ท ัง้ในฐานะพลเมืองและพลโลก

                                            



คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551

 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์
 2. ซื่อสัตย์สุจริต
 3. มีวินัย
 4. ใฝ่เรียนรู้
 5. อยู่อย่างพอเพียง
 6. มุ่งมั่นในการท างาน
 7. รักความเป็นไทย
 8. มีจิตสาธารณะ                        (น ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน)  

ต่อ



 กิจกรรมการเรียนรู้

     คือ สภาพการเรียนรู้ที่ก าหนดขึ้นเพื่อท าให้การเรียนรู้ของผู้เรียนไปสู่
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ หรือเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตั้งแต่เริ่มต้น
จนสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อาจใช้
วิธีการจัดกิจกรรมได้หลากหลายวิธีการและหลายขั้นตอน 



1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน

    เป็นขั้นเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้เรียน และเร้าความสนใจให้ผู้เรียนอยากรู้
    อยากเห็น อยากคิดอยากท า เพื่อเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่เข้า
    ด้วยกัน
    วิธีการน าเข้าสู่บทเรียน สามารถใช้วิธีการต่างๆ เช่น ร้องเพลง เล่นเกม           
    ยกสถานการณ์จริง สนทนาซักถาม เล่าประสบการณ์ ดูวิดีทัศน์ เป็นต้น     

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้



ตวัอย่างเช่น 

    หน่วยการเรยีนรู ้กาพยห์อ่โคลงประพาสธารทองแดง เรื่อง การอา่นจบัใจความ 

          1. ครูน าภาพพระพทุธบาท จงัหวดัสระบรุ ีภาพธารน ้า ใหน้ักเรียนดู แลว้

สนทนาซกัถามว่าเป็นภาพอะไร มีธรรมชาติอย่างไร 

          2. ครูสนทนาเขา้เรื่อง กาพยห์อ่โคลงประพาสธารทองแดง



ตวัอย่างขัน้น า 1



ตวัอย่างขัน้น า 2



ตวัอย่างขัน้น า 3



2. ขั้นการจัดการเรียนรู้/ขั้นการปฏิบัติกิจกรรม (ขั้นสอน)

    เป็นการน าเสนอเนื้อหาที่สอนโดยใช้เทคนิคและวิธีการต่างๆ และให้ผู้เรียนได้มี
    โอกาสลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้อย่างเป็นระบบ 



ตวัอย่างขัน้สอน 1



ตวัอย่างขัน้สอน 2



3. ขั้นสรุป

    เป็นการสรุปบทเรียนหรือเนื้อหาที่เรียนในแต่ละครั้ง โดยผู้สอนอาจเป็นผู้สรุป 
หรือผู้เรียนร่วมกันสรุป ขึ้นอยู่กับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอน 



ตวัอย่างขัน้สรุป 1



ตวัอย่างขัน้สรุป 2



การเขียนกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อให้เข้าใจง่ายและชดัเจน ให้ยึดแนวทางว่า ใคร ท าอะไร อย่างไร

ผู้สอน  แจกใบความรู้เรื่องสสาร ให้ผู้เรียนท าความเข้าใจ 10 นาที
(ใคร)           (ท าอะไร)                    (อย่างไร)  

ผู้สอนและผู้เรียน ร่วมกันแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับวิธีท าโครงงานที่ถูกต้อง
      (ใคร)                 (ท าอะไร)                      (อย่างไร)   

ผู้เรียน   ออกมาน าเสนอผลงาน การเขียนแผนผังความคิดหน้าชั้นเรียน
(ใคร)            (ท าอะไร)                          (อย่างไร) 



 สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้  

สื่อการเรียนรู้ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างทีเ่ป็นตัวกลางใน
การถ่ายทอดองคค์วามรู้จากผู้สอนไปสู่ผูเ้รยีน โดย
ผู้สอนน ามาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ช่วย
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ไม่ว่าจะเปน็วสัดุ อุปกรณ ์วิธีการ 
คน สัตว์ สิ่งของ เอกสารประกอบการสอน หนังสือ  
ใบความรู้ เป็นต้น

แหล่งการเรียนรู้ หมายถึง แหล่งที่มี
ข้อมูล ข่าวสารสารสนเทศหรือความรู้
ต่างๆที่ให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเอง เช่น ห้องสมุด
พิพิธภัณฑ์ เว็บไซค์ เป็นต้น





 หลกัฐานการเรยีนรู ้

     1. ช้ินงาน 

        1.1  งานเขียน - รายงาน เรยีงความ จดหมาย โครง กลอน หนงัสอืเลม่เลก็ แผนภาพ 

              แผนผงั แผนภมูิ

        1.2  ภาพ/แผนภมูิ -ภาพวาด กราฟ ตาราง 

        1.3  สิง่ประดิษฐ ์- งานประดิษฐ ์งานแสดงนิทรรศการ หุน่จ าลอง แฟ้มสะสมงาน 

     2. ภาระงาน - การพดูเลา่เรื่อง/น าเสนองาน การอภปิราย การอา่น กลา่วรายงาน โตว้าท ี

                     รอ้งเพลง เลน่ดนตร ีการเคลื่อนไหวร่างกาย การตอบค าถาม การสมัภาษณ์ 



 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้
      เป็นการวัดผลและประเมินผลความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน โดยจะต้องระบุ
วิธีวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผลให้ชัดเจนสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 



1) การวัดผล
    เป็นการรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีการต่างๆ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การทดสอบ 
การตรวจผลงาน เป็นต้น
    (เป็นการตรวจสอบว่าผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมไปตามจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ตั้งไว้
หรือไม)่
2) ประเมินผล
    เป็นการตัดสินสิง่ทีจ่ะวัดโดยน าตัวเลขที่วัดประเมินผลได้มาเปรียบเทยีบกับเกณฑ์ใน
การตัดสินคุณค่าสิ่งทีว่ัดประเมินผล เช่น ผ่าน ไม่ผ่าน
3) เกณฑ์การประเมินผล
    เป็นการก าหนดเงือ่นไขของการวัดและประเมินผลที่ผู้เรียนจะผ่านเกณฑ์การวัดผลและ
ประเมินผล ในลักษณะเชงิปริมาณและคุณภาพ 



สิง่ทีวั่ดผล วธิีวัดผล เคร่ืองมอืวัดผล เกณฑก์ารประเมนิ

ด้านความรู้ (K)

ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) 

เจตคต/ิคุณลักษณะ (A)

สมรถนะ (C)



เรื่องอาหารหลัก 5 หมู่
- การวัดผล
  ท าแบบทดสอบเรื่องอาหารหลัก 5 หมู่
- เครื่องมือวัดผล
  แบบทดสอบเรื่องอาหารหลัก 5 หมู่
- เกณฑ์การประเมินผล
  ท าข้อสอบผ่านร้อยละ 70 ขึ้นไป  

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์
1. ประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน แบบประเมินชิ้นงำน/ภำระงำน ผ่ำนเกณฑ์

ระดับดีขึ้นไป
2. ทดสอบ แบบทดสอบ ผ่ำนเกณฑ์ร้อย

ละ 60ขึ้นไป

ตัวอย่าง 1



ตัวอย่าง 2



ตัวอย่าง 3



ตัวอย่าง 5





ตัวอย่าง 6



ตัวอย่าง 7



 บันทึกผลการเรียนรู้หรือบันทึกหลังสอน
      คือ การบันทึกผลที่เกิดขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จ
สิ้นลง โดยเป็นการบันทึกสรุปรายละเอียดข้อมูลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ว่าบรรลุผลตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ประสบปัญหาและ
อุปสรรคหรือไม่ 







การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ 



การเขียนจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

      คือ การน าเสนอขอ้ความที่แสดงว่าผูเ้รียนตอ้งรูอ้ะไร ตอ้งท าอะไรไดใ้นรูป

ของการปฏิบตัิหรือพฤติกรรมที่สามารถสงัเกตเห็นได ้ จึงเรียกจุดประสงค ์         

การเรียนรูท้ี่ เขียนในลกัษณะน้ีว่า จุดประสงคเ์ชิงปฏิบตัิหรือจุดประสงคเ์ชิง

พฤตกิรรม  



จุดประสงคก์ารเรยีนรูแ้บ่งไดเ้ป็น 2 ระดบั

1. จุดประสงคป์ลายทาง (terminal objective) / จุดประสงคท์ ัว่ไป

2. จุดประสงคน์ าทาง (subordinate objectives) / จุดประสงคเ์ชิงพฤตกิรรม



1. จุดประสงคป์ลายทาง (terminal objective) / จุดประสงคท์ ัว่ไป

    เป็นจุดประสงคท์ี่ก าหนดจากผลการเรยีนรูเ้พื่ออธิบายว่าผูเ้รยีนสามารถท าอะไรไดเ้ม่ือจบหน่วย

การเรยีนรูห้รอืบทเรยีนที่สอน (เป็นเป้าหมายที่มุ่งหวงัใหเ้กดิข้ึนกบัผูเ้รยีนในการเรยีนรูแ้ต่ละเรื่องหรอื

แต่ละหน่วยการเรยีนรู ้

     - การเขียนจุดประสงคป์ลายทางจะเขียน เป็นแนวกวา้งๆ ใชค้ ากวา้งๆไม่บ่งเฉพาะ

       เช่น  ใหเ้กดิความรู ้เกดิความเขา้ใจ ใหเ้หน็คุณค่า เกดิความตระหนกัเกดิเจตคติที่ดี เกดิการ

พฒันา เกดิความคดิรเิริ่มสรา้งสรรค ์มีความรบัผิดชอบ

             - นักเรยีนมีความรูค้วามเขา้ใจเกี่ยวกบัวรรณคดีสมยัตน้รตันสนิทร์

             - นกัเรยีนมีทกัษะในการพูดสือ่สาร



2. จุดประสงคน์ าทาง (subordinate objectives) / จุดประสงคเ์ชิงพฤตกิรรม

    เป็นจุดประสงคท์ี่บ่งเฉพาะเจาะจงว่า หลงัจากการเรยีนการสอนแลว้ผูเ้รยีน

สามารถแสดงพฤติกรรมที่สงัเกตได ้วดัผลได ้ออกมา

    เช่น ตอบค าถามได ้อธิบายได ้แยกแยะได ้จดักลุม่ได ้จ าแนกความ

แตกต่างได ้สรุปความได ้ปฏบิตัิได ้

         - นกัเรยีนแต่งประโยคโดยใชค้ าที่ก าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้ง

         - นกัเรยีนอธิบายความแตกต่างระหว่างค าเป็นกบัค าตายได้
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*จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมตอ้งเขียนใหส้มัพนัธก์บัจุดประสงคท์ ัว่ไป



จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

1. พทุธิพสิยั (Cognitive Domain) เป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวกบัสติปญัญา ความรู ้ความคิด 

หรอืพฤตกิรรมทางดา้นสมองของบคุคล 

    - พฤตกิรรมทางพทุธิพสิยัมี 6 ระดบั คอื การจดจ า การท าความเขา้ใจ การประยุกตใ์ช ้

การวิเคราะห ์การประเมินค่า การสรา้งสรรค ์              

2. จติพสิยั (Affective Domain) เป็นพฤตกิรรมทางดา้นจติใจ ซึ่งจะเกี่ยวกบัค่านิยม 

ความรูส้กึ ความซาบซ้ึง ทศันคต ิความเช่ือ ความสนใจ และคณุธรรม (เหน็คุณคา่)

3. ทกัษะพสิยั (Psychomotor Domain) พฤตกิรรมดา้นกลา้มเน้ือประสาท ความสามารถใน

การปฏบิตังิาน  (ปฎบิตัไิดถู้กตอ้ง แสดงไดค้ล่องแคล่ว ท างานไดถู้กตอ้งรวดเร็ว)

การเขียนจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้(จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม) ตอ้งเขียนใหค้รบทัง้ 3 ดา้นตามหลกัพฤตกิรรมการ

เรยีนรูข้อง เบนจามิน บลูม (Benjamin Bloom)  



การเขียนจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้KPA

http://www.patompong-pk.com/teach2/plans1.pdf

Knowledge : K

 Process : P

 Attitude / Attribute : A



1. ด้านความรู้ (Knowledge : K) เกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ การน าไปใช้ 
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า
     ค ากริยาที่บ่งบอกพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความรู้ K
   - บอก                           - เลือกวิธี
 - อธิบาย                        - เปรียบเทียบ
 - บรรยายลักษณะ
 - วิเคราะห์
 - อภิปราย 
 - ระบุ 
 - ยกตัวอย่าง 
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การสรา้งสรรค ์(Creating) 

 ออกแบบ .....ได ้

 ก าหนดเกณฑ ์....ได ้

 สรา้ง ....ได ้

 คดิคน้....ได ้

 แต่ง ....ได ้

 ผลติปรบัเปลี่ยน ....ได ้

 พฒันา....ได ้



ตัวอย่าง จุดประสงค์การเรยีนรู้ด้านความรู้ (K)
 - อธิบายความหมายของการตีความได้
 - อธิบายวิธีการเขียนบทความได้
 - อ่านจับใจความส าคัญของ....ได้
 - บอกความแตกต่างระหว่างดาวฤกษ์ กับดาวเคราะห์ได้
 - ระบุกลุ่มเซลลท์ี่ใช้ในการล าเลยีงน้ าและอาหารของพืช
 - เปรียบเทียบลกัษณะรูปร่างและส่วนประกอบส าคญัของเซลล์พชื
            และเซลล์สัตว์ได้
 - บอกวิธีการดูแลรักษาอวัยวะในระบบย่อยอาหารได้
 - วิเคราะห์การเกิด... 



2) ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process : P) เกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมหรือ
ทักษะกระบวนการต่างๆท่ีต้องการวัดผู้เรียน
    ค ากริยาที่บ่งบอกพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

       - ทดลอง    - แสดง...ได้ - แต่งกลอน
 - สาธิต      - เขียน...ได้
 - แก้ปัญหา  - อ่าน...ได้
 - ปฏิบัติ       - พูด..ได้
 - สร้าง        - จ าลอง
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ตัวอย่าง จุดประสงค์การเรยีนรู้ด้านด้านทักษะ/กระบวนการ
 
- สืบค้นข้อมูลและน าเสนอความรู้เรือ่ง.....ได้
- เขียนแผนผังฉันทลักษณโ์คลงสีสุ่ภาพได้
- เขียนค าขวัญในหัวข้อที่ก าหนดได้
- ท าการทดลองกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง
- ออกแบบวิธีทดสอบการตอบสนองของพืชต่อสิ่งเร้า
- ใช้กล้องจุลทรรศน์ในการศกึษาวัตถุต่างๆ ได้อย่างถูกวิธี  



3) ด้านเจตคติหรือคุณธรรมจริยธรรม (Attitude : A)  เกี่ยวกับอารมณ์ 
ความรู้สึกนึกคิด การเห็นคุณค่า และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านต่างๆ
    ค ากริยาที่บ่งบอกพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านเจตคติ(A) 
    - บรรยายประโยชน์ของ
    - บรรยายคุณค่า/ความส าคัญ ของ
    - ปฏิบัติตนเกี่ยวกับ...ด้วยความรับผิดชอบ/ด้วยความเต็มใจ
    - ยึดถือ...ไปเป็น..
    - ปฏิบัติตาม /ท าตาม
    - อธิบาย/บอก ความส าคัญ ประโยชน์ ของ...
    - เปลี่ยนแปลง...
    - ริเริ่มท า...



http://www.esannfe.com/UserFiles/files/download/KPA.pdf



คุณลักษณะที่พึงประสงค์ (Attribute) ด้านต่างๆ
- เป็นคนช่างสังเกต    - ช่างคิดช่างสงสัย    - มีวินัย
- มีความกระตือรือร้น  - ใฝ่เรียนรู้             - มุ่งมั่นในการท างาน
- มีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย - มีความสามัคคีในกลุ่ม
- มีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม

ตอ่

(สามารถน ามาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน หน้า 7 )
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