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Maintenance Engineering
วิศวกรรมการบ ารุงรักษา คือ การน าหลกัวิศวกรรมมาประยกุตใ์ชเ้พื่อดูแลรักษา
เคร่ืองจกัร อุปกรณ์ และระบบต่างๆ ใหท้ างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่ือถือได ้ลด
ตน้ทุน และยดือายกุารใชง้าน โดยเนน้การวางแผนบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั
(Preventive Maintenance) เช่น TPM, 5S, Kaizen เพื่อลดการ
หยดุท างานฉบัพลนั และวศิวกรมีหนา้ท่ีวเิคราะห์ปัญหา จดัการอะไหล่ และ
ประสานงานซ่อมแซมใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด



เป้าหมายส าคญั

• เพิ่มความน่าเช่ือถือและความพร้อมใชง้านของเคร่ืองจกัร (Reliability & Availability).
• ควบคุมตน้ทุนการบ ารุงรักษาใหไ้ดก้ าไรสูงสุด.
• ลดของเสีย (Zero Defects) และเพิ่มผลผลิต.
โดยสรุป Maintenance Engineering (ME) 
เป็นการท างานเชิงรุกท่ีใชท้กัษะทางวิศวกรรมเพื่อสร้างความมัน่คงในการผลิต 
และป้องกนัความเสียหายก่อนท่ีจะเกิดข้ึนจริง.



ประเภทหลกัของการบ ารุงรักษา

1.BreakdownMaintenance (การบ ารุงรักษาเชิงแก้ไข): ซ่อมแซมเม่ือเคร่ืองจกัรเสียหรือเกิดความลม้เหลว.
2.PreventiveMaintenance (PM) (การบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั): ท าตามแผนท่ีก าหนด (ตามเวลา เช่น รายเดือน, 
รายปี หรือตามปริมาณการใชง้าน เช่น ทุก 1000 ชม.) เพื่อป้องกนัการเสีย.
3.Condition-BasedMaintenance (CBM) (การบ ารุงรักษาตามสภาพ): ตรวจสอบสภาพจริงของอุปกรณ์
ดว้ยเซ็นเซอร์ (เช่น การสัน่สะเทือน, อุณหภูมิ) เพื่อตดัสินใจซ่อมเม่ือจ าเป็นเท่านั้น.
4.PredictiveMaintenance (PdM) (การบ ารุงรักษาเชิงพยากรณ์): ใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงลึกเพื่อคาดการณ์
ความลม้เหลวท่ีอาจเกิดข้ึน.
5.ProactiveMaintenance (การบ ารุงรักษาเชิงรุก): เนน้การวเิคราะห์หาสาเหตุท่ีแทจ้ริง (Root Cause

Analysis) ของปัญหาเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดซ ้ าอีก.

https://www.google.com/search?q=Breakdown+Maintenance&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPcMF0gkK3cpvhRJOWVNuZgaieiig:1765504942071&ei=rnc7afyDBPiPseMPoc3Z4Q8&ved=2ahUKEwj2oLHv-raRAxUNS2wGHUSbB5kQgK4QegQIAxAB&uact=5&oq=%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPOC4guC4reC4muC4guC5iOC4suC4ouC4geC4suC4o-C4muC4s-C4o-C4uOC4h-C4o-C4seC4geC4qeC4sjIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogRIhAdQAFgAcAB4AZABAJgBggGgAYIBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAKOAZgDAJIHAzAuMaAHowOyBwMwLjG4B44BwgcDMy0xyAcIgAgA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=Preventive+Maintenance&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPcMF0gkK3cpvhRJOWVNuZgaieiig:1765504942071&ei=rnc7afyDBPiPseMPoc3Z4Q8&ved=2ahUKEwj2oLHv-raRAxUNS2wGHUSbB5kQgK4QegQIAxAD&uact=5&oq=%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPOC4guC4reC4muC4guC5iOC4suC4ouC4geC4suC4o-C4muC4s-C4o-C4uOC4h-C4o-C4seC4geC4qeC4sjIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogRIhAdQAFgAcAB4AZABAJgBggGgAYIBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAKOAZgDAJIHAzAuMaAHowOyBwMwLjG4B44BwgcDMy0xyAcIgAgA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=Condition-Based+Maintenance&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPcMF0gkK3cpvhRJOWVNuZgaieiig:1765504942071&ei=rnc7afyDBPiPseMPoc3Z4Q8&ved=2ahUKEwj2oLHv-raRAxUNS2wGHUSbB5kQgK4QegQIAxAF&uact=5&oq=%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPOC4guC4reC4muC4guC5iOC4suC4ouC4geC4suC4o-C4muC4s-C4o-C4uOC4h-C4o-C4seC4geC4qeC4sjIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogRIhAdQAFgAcAB4AZABAJgBggGgAYIBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAKOAZgDAJIHAzAuMaAHowOyBwMwLjG4B44BwgcDMy0xyAcIgAgA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=Predictive+Maintenance&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPcMF0gkK3cpvhRJOWVNuZgaieiig:1765504942071&ei=rnc7afyDBPiPseMPoc3Z4Q8&ved=2ahUKEwj2oLHv-raRAxUNS2wGHUSbB5kQgK4QegQIAxAH&uact=5&oq=%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPOC4guC4reC4muC4guC5iOC4suC4ouC4geC4suC4o-C4muC4s-C4o-C4uOC4h-C4o-C4seC4geC4qeC4sjIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogRIhAdQAFgAcAB4AZABAJgBggGgAYIBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAKOAZgDAJIHAzAuMaAHowOyBwMwLjG4B44BwgcDMy0xyAcIgAgA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=Proactive+Maintenance&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifPcMF0gkK3cpvhRJOWVNuZgaieiig:1765504942071&ei=rnc7afyDBPiPseMPoc3Z4Q8&ved=2ahUKEwj2oLHv-raRAxUNS2wGHUSbB5kQgK4QegQIAxAJ&uact=5&oq=%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPOC4guC4reC4muC4guC5iOC4suC4ouC4geC4suC4o-C4muC4s-C4o-C4uOC4h-C4o-C4seC4geC4qeC4sjIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogRIhAdQAFgAcAB4AZABAJgBggGgAYIBqgEDMC4xuAEDyAEA-AEC-AEBmAIBoAKOAZgDAJIHAzAuMaAHowOyBwMwLjG4B44BwgcDMy0xyAcIgAgA&sclient=gws-wiz-serp


กจิกรรมและขอบข่ายที่เกีย่วข้อง

• การตรวจสอบ (Inspection): การตรวจเช็คสภาพปกติ.
• การท าความสะอาด (Cleaning): รักษาความสะอาดของอุปกรณ์.
• การหล่อล่ืน (Lubrication): เติมหรือเปล่ียนสารหล่อล่ืนตามก าหนด.
• การปรับแต่ง (Adjustment/Calibration): ปรับค่าเคร่ืองจกัรใหเ้ท่ียงตรง.
• การถอดเปลีย่น (Replacement): เปล่ียนอะไหล่ตามรอบ.



จุดมุ่งหมายของการบ ารุงรักษา

• เพื่อใหเ้คร่ืองจกัรท างานไดเ้ตม็ประสิทธิภาพ (Effectiveness).
• เพ่ือใหเ้คร่ืองจกัรมีอายกุารใชง้านยาวนานข้ึน (Performance, Reliability).
• เพื่อความปลอดภยัของผูใ้ชง้าน (Safety).
• เพ่ือลดค่าใชจ่้ายและความเสียหาย (Cost Reduction).
• เพ่ือรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Protection).



หน้าที่หลกัของวศิวกรบ ารุงรักษา

• วเิคราะห์และแก้ไขปัญหา: ตรวจสอบ แกไ้ข และซ่อมแซมเคร่ืองจกัร อุปกรณ์ และระบบไฟฟ้าเม่ือเกิด
ปัญหา.
• วางแผนบ ารุงรักษา: จดัท าแผนการบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั (PM) และบ ารุงรักษาทวผีลผลิต (TPM) เพื่อ
เพ่ิมประสิทธิภาพ (OEE).
• จัดการอะไหล่: ควบคุมสตอ็กอะไหล่ (Spare Parts) และก าหนดสเปกช้ินส่วนใหเ้พียงพอและ
เหมาะสม.
• ปรับปรุงกระบวนการ: น าหลกัการ Lean, 5S, Kaizen มาใชเ้พ่ือลดความสูญเสียและเพ่ิมความ
ปลอดภยั.
• ประสานงาน: ติดต่อกบัผูผ้ลิตหรือช่างภายนอกเม่ือปัญหาซบัซอ้น.



Maintenance Management
การจดัการการบ ารุงรักษา คือ กระบวนการวางแผน จดัตาราง และควบคุมกิจกรรม
ทั้งหมดท่ีจ าเป็นเพ่ือรักษา สินทรัพย์ (เคร่ืองจกัร อุปกรณ์ อาคาร) ใหอ้ยูใ่นสภาพ
พร้อมใชง้าน มีประสิทธิภาพ ปลอดภยั และยดือายกุารใชง้าน โดยครอบคลุมการ
ซ่อมบ ารุงเชิงป้องกนั (PM), การบ ารุงรักษาเชิงคาดการณ์ (Predictive 
Maintenance) และการแกไ้ขเม่ือเกิดการช ารุด (Breakdown 
Maintenance) เพื่อลดเวลาหยดุท างานและควบคุมตน้ทุน.

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C&sca_esv=e2fb2748a0591637&sxsrf=AE3TifObCk386W79sKsZbhs-FwW2bhRoqw:1765505059293&ei=I3g7aa_SEZiZseMPnMffOQ&ved=2ahUKEwjXtN7Z_baRAxULR2wGHc41AwsQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiP-C4geC4suC4o-C4iOC4lOC4geC4suC4o-C4geC4suC4o-C4muC4s-C4o-C4uOC4h-C4o-C4seC4geC4qeC4sjIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGKIEGIkFSKNpULkHWNJkcAp4AZABAJgBbaABxxCqAQQyMS4yuAEDyAEA-AEBmAIdoAKtD8ICChAAGLADGNYEGEfCAgoQIxiABBgnGIoFwgIEECMYJ8ICBRAAGIAEwgIHECMYsAIYJ8ICBxAAGIAEGA2YAwCIBgGQBgiSBwUxOS4xMKAH-XiyBwQ5LjEwuAfvDsIHCDAuNi4yMS4yyAeXAYAIAA&sclient=gws-wiz-serp


องค์ประกอบหลกัของการจัดการการบ ารุงรักษา
• การวางแผนและจัดตาราง (Planning & Scheduling): ก าหนดวา่ตอ้งบ ารุงรักษาอะไร เม่ือไหร่
และตอ้งใชท้รัพยากร (คน, อะไหล่) เท่าไหร่.
• การจัดการบุคลากรและงบประมาณ (People & BudgetManagement): จดัสรรบุคลากรท่ีมี
ทกัษะและควบคุมงบประมาณใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด.
• การจัดการอะไหล่และวสัดุ (InventoryManagement): ดูแลใหมี้อะไหล่ท่ีจ าเป็นพร้อมใชง้าน
เพ่ือไม่ใหเ้กิดการหยดุชะงกั.
• การวเิคราะห์ข้อมูล (DataAnalysis): ใชข้อ้มูลจากเคร่ืองจกัรและสภาพแวดลอ้มเพื่อคาดการณ์และวาง
แผนการบ ารุงรักษา (Smart Maintenance).



ประโยชน์ของการจัดการที่ดี
• ลดความลม้เหลวของสินทรัพยแ์ละเวลาหยดุท างาน (Downtime).
• ยดือายกุารใชง้านของเคร่ืองจกัร.
• เพ่ิมความปลอดภยัและคุณภาพของผลิตภณัฑ.์ 
• ควบคุมตน้ทุนการด าเนินงานไดดี้ข้ึน



Maintenance Manager
ผูจ้ดัการการบ ารุงรักษา คือ หวัหนา้ผูรั้บผดิชอบดูแลการซ่อมแซม, การติดตั้ง, และ
การบ ารุงรักษาเคร่ืองจกัร, อุปกรณ์, และอาคารสถานท่ีใหพ้ร้อมใชง้านอยู่
เสมอ โดยตอ้งวางแผนเชิงกลยทุธ์, จดัการงบประมาณ, ควบคุมทีมงาน, สร้าง
โปรแกรมป้องกนัการเสีย (Preventive Maintenance), และดูแลให้
ปฏิบติัตามมาตรฐานความปลอดภยั เพ่ือลดการหยดุชะงกัของการผลิตและเพ่ิม
ประสิทธิภาพโดยรวมขององคก์ร.



หน้าที่และความรับผดิชอบหลกัของผู้จดัการการบ ารุงรักษา
• การจดัการทีม: สรรหา, ฝึกอบรม, ก ากบัดูแล, และสร้างขวญัก าลงัใจใหที้มช่างเทคนิคและพนกังานบ ารุงรักษา.
• การวางแผนและการด าเนินการ: จดัท าแผนงานซ่อมบ ารุงทั้งเชิงแกไ้ข (Reactive) และเชิงป้องกนั (Preventive), 
ก าหนดตารางเวลา, และบริหารจดัการการซ่อมแซม/ติดตั้ง.
• การจดัการงบประมาณ: ติดตามค่าใชจ่้าย, ควบคุมงบประมาณการบ ารุงรักษา, และบริหารจดัการการสัง่ซ้ืออะไหล่/อุปกรณ์.
• การควบคุมคุณภาพและความปลอดภยั: ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่งานซ่อมบ ารุงไดม้าตรฐาน, ปลอดภยัต่อการใชง้าน, และ
ปฏิบติัตามกฎระเบียบ (เช่น OSHA).
• การบริหารจดัการสินทรัพย:์ ดูแลใหอุ้ปกรณ์และส่ิงอ านวยความสะดวกท างานไดอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพ, ลด 
Downtime, และวางแผนการปรับปรุง/เปล่ียนใหม่.
• การประสานงาน: ท างานร่วมกบัแผนกอ่ืนๆ เพื่อใหก้ารปฏิบติังานราบร่ืนและสอดคลอ้งกบัเป้าหมายบริษทั.



ทักษะทีจ่ าเป็นของผู้จดัการการบ ารุงรักษา
• ทกัษะด้านเทคนิค (Technical Skills): ความเขา้ใจพ้ืนฐานเก่ียวกบัระบบเคร่ืองกล, ไฟฟ้า, 
และเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบัอุตสาหกรรม.
• ทกัษะการบริหารจัดการ (Management Skills): การวางแผน, การจดัการเวลา, การ
แกไ้ขปัญหา, และการตดัสินใจภายใตแ้รงกดดนั.
• ทกัษะความเป็นผู้น า (Leadership Skills): การส่ือสาร, การสร้างแรงจูงใจ, การพฒันา
บุคลากร, และการสร้างทีม.
ดงันั้น ผูจ้ดัการการบ ารุงรักษาจึงเป็นต าแหน่งส าคญัท่ีขบัเคล่ือนใหธุ้รกิจด าเนินไปไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและ
มีประสิทธิภาพสูงสุด.


