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รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification)
รหัสวิชา STO3242 วิศวกรรมการป้องกันเสียงและความสั่นสะเทือน
สาขาวิชา เทคโนโลยีความปลอดภัยและอาชีวอนามัย
คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
ภาคการศึกษา 2 ปีการศึกษา 2568

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
1. รหัสและชื่อรายวิชา		
รหัสวิชา 	STO3242
ชื่อรายวิชาภาษาไทย	วิศวกรรมการป้องกันเสียงและความสั่นสะเทือน 
ชื่อรายวิชาภาษาอังกฤษ	Noise and Vibration Protection in Engineering
2. จำนวนหน่วยกิต	3(2-2-5)						
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา
3.1 หลักสูตร    	วิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคโนโลยีความปลอดภัยและอาชีวอนามัย)	
3.2 ประเภทของรายวิชา 	หมวดวิชาเฉพาะ กลุ่มวิชาชีพ ประเภทวิชาบังคับ
4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน			
4.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา	 รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน 
4.2 อาจารย์ผู้สอน   รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน
5.  สถานที่ติดต่อ  สาขาวิชาเทคโนโลยีความปลอดภัยและอาชีวอนามัย 
 	E–mail : aran.kw@ssru.ac.th
	Website : http://elfit.ssru.ac.th/aran_kw/
6. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน		
6.1 ภาคการศึกษาที่  2 / ชั้นปีที่ 3
6.2 จำนวนผู้เรียนที่รับได้	ประมาณ 40 คน
7. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน(Pre-requisite)  (ถ้ามี)	-
8. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน(Co-requisites) (ถ้ามี)	-
9. สถานที่เรียน	 อาคาร 42 ห้อง 4251
10. วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด วันที่ 1 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2568



หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา
 	เพื่อให้ความรู้ถึงความสำคัญของการบำรุงรักษาเพื่อให้เกิดความปลอดภัยในสถานประกอบการ และค้นคว้าหาความรู้ในการเตรียมพร้อมกับเหตุการณ์ฉุกเฉินอันเนื่องมาจากการบำรุงรักษาในอนาคต
2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา
   	เพื่อให้นักศึกษาสามารถการวางแผนการตรวจสอบ ซ่อมบำรุง เปลี่ยนอะไหล่เครื่องจักร กำหนดวิธีการบำรุงรักษาให้ปลอดภัย ควบคุมเครื่องจักรก่อนการเกิดอุบัติเหตุ ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสามารถนำความรูปไปประยุกต์ใช้ได้ในอนาคต

หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ

1. คำอธิบายรายวิชา
     	การควบคุมเสียงและความสั่นสะเทือนจากการก่อสร้างอาคาร การเตรียมพื้นที่และขนส่งวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้าง การก่อสร้างฐานราก และโครงสร้างอาคาร การป้องกันและลดผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม
 	Noise and vibration control from building construction, site preparation and construction material transportation, foundation and construction, prevention and reduction health and environmental effect

2. จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา

	บรรยาย
(ชั่วโมง)
	สอนเสริม
(ชั่วโมง)
	การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน(ชั่วโมง)
	การศึกษาด้วยตนเอง
(ชั่วโมง)

	2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์
	ตามความต้องการของ
นักศึกษาเฉพาะราย
	2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์
	5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์




3. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล
	3.1 ปรึกษาด้วยตนเองที่ห้องพักอาจารย์ผู้สอน  ห้อง 4215 ชั้น 1 อาคาร 42 
	3.2 ปรึกษาผ่านโทรศัพท์ที่ทำงาน หมายเลข 0 2160 1413 / มือถือ  08 4111 4108
	3.3 ปรึกษาผ่านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-mail) aran.kw@ssru.ac.th
	3.4 ปรึกษาผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Line) Line ID : aran.kw
3.5 ปรึกษาผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (Internet/Webboard) http://elfit.ssru.ac.th/aran_kw/



หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
1. คุณธรรม จริยธรรม
	1.1 คุณธรรม  จริยธรรมที่ต้องพัฒนา
 	(1) สามารถปฏิบัติตนอย่างมีคุณค่า คุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซื่อสัตย์สุจริต
(2) สามารถรักษาวินัย ตรงต่อเวลา และรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
	1.2 วิธีการสอน
		(1) กำหนดกิจกรรมจิตอาสา สำรวจความปลอดภัยขออาคารเรียน 
	(2) กำหนดหลักเกณฑ์ต่างๆ เช่น ให้เข้าห้องเรียนตรงเวลาและเข้าเรียนอย่างสม่ำเสมอให้มีความรับผิดชอบในงานที่มอบหมาย และมีความซื่อสัตย์ในการสอบ

	1.3 วิธีการประเมินผล
 		(2) ร้อยละ 60 ของนักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสา
(2) ร้อยละ 90 ของนักศึกษา เข้าเรียนตรงเวลา
2.	ความรู้
	2.1 ความรู้ที่ต้องได้รับ
 	(2) สามารถวิเคราะห์ปัญหา เข้าใจและอธิบายความต้องการด้านอาชีวอนามัย รวมทั้งประยุกต์ความรู้ ทักษะ และการใช้เครื่องมือที่เหมาะสมกับการแก้ไขปัญหา
	2.2 วิธีการสอน
(2) สืบค้นเอกสารจากระบบสารสนเทศของสถาบันความปลอดภัยในการทำงาน เกี่ยวกับระบบสารสนเทศในการบริหารจัดการเหตุฉุกเฉินแล้ววิเคราะห์ปัญหา เพื่อเลือกเครื่องมือแก้ปัญหา
 	2.3 วิธีการประเมินผล
(2) ใช้แบบตรวจในการประเมินความสามารถในการเลือกเครื่องมือแก้ปัญหา โดยพิจารณาถึงความถูกต้องและเหมาะสม
3. ทักษะทางปัญญา
	3.1 ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา
(2) สามารถให้ข้อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนางานวิชาการและวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์ ด้านสาธารณสุขศาสตร์ และด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และแก้ไขปัญหาตามหลักวิชาการได้อย่างเหมาะสม
     3.2 วิธีการสอน
 (2) ตั้งโจทย์ปัญหาเป็นกรณีตัวอย่าง แล้วให้นักศึกษาสืบค้นข้อมูลจากสารสนเทศด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัยมาแก้โจทย์ปัญหา
	3.3 วิธีการประเมินผล
(2) ความถูกต้องในการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา
4.	ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา
(2) มีความสามารถในการสื่อสาร มีความรับผิดชอบต่อตนเองต่อผู้อื่น และงานที่ได้รับมอบหมาย
	4.2 วิธีการสอน
(2) มอบหมายงานเป็นกลุ่มและให้ร่วมกันอภิปรายในลักษณะกระบวนการกลุ่มแบบปุจฉาวิสัชนา ฝึกทักษะการเป็นผู้นำกลุ่ม สมาชิกที่ดี และรับผิดชอบงานในกลุ่ม
	4.3 วิธีการประเมินผล
		(2) ประเมินคะแนนจากกระบวนการอภิปราย 
5.	ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	5.1 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา
 	(1) สามารถใช้คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศในการค้นคว้า เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และเลือกใช้รูปแบบของสื่อการนำเสนออย่างเหมาะสม
	5.2 วิธีการสอน
	 	(1) ให้นักศึกษาสืบค้าข้อมูลจากสารสนเทศ ในเนื้อหาด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย แล้วอภิปรายในชั้นเรียน โดยใช้สื่อการนำเสนอตามความถนัด
	5.3 วิธีการประเมินผล
		(1) พิจารณาถึงความความสามารถในการใช้ภาษาในการอภิปราย ตลอดถึงการเลือกใช้สื่อและการใช้ภาษาราชการเขียน
 6. ทักษะการฝึกปฏิบัติ
 	6.1 ทักษะการฝึกปฏิบัติที่ต้องพัฒนา
 	(5) สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ และศาสตร์ที่เกี่ยวข้องด้วยการใช้เหตุผลทางการตรวจ การวิเคราะห์ ประกอบกับหลักฐานเชิงประจักษ์ในการปฏิบัติงาน
	6.2 วิธีการสอน
	 	(5) ให้นักศึกษาใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง สำหรับการนำกฎหมายมาใช้ในสถานประกอบการแต่ละประเภท
	6.3 วิธีการประเมินผล
		(5) ความสอดคล้องของกฎหมาย

หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล
1. แผนการสอน

	ครั้งที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียนการสอน
และสื่อที่ใช้
	ผู้สอน

	1
	1. ปฐมนิเทศรายวิชา/ชี้แจง มคอ.3
2. ความรู้เกี่ยวกับเสียงและความสั่นสะเทือนจากการก่อสร้างอาคาร
	4
	ระบบ HyFlex Learning คือ onsite/online/ondemand- พาวเวอร์พอยท์ 
- สื่อกรณีศึกษาใน youtube 
- ถามตอบโดย PADLET https://padlet.com/arankw/3oosx3tz73hv5885
- มอบหมายงาน (ส่งผ่าน google drive)
- เอกสารความรู้
	รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน

	2-3
	การควบคุมเสียงและความสั่นสะเทือนจากการก่อสร้างอาคาร
- การเตรียมพื้นที่และขนส่งวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้าง 
- การรื้อถอนอาคาร และการก่อสร้างฐานราก 
- การก่อสร้างอาคาร
	8
	ระบบ HyFlex Learning คือ onsite/online/ondemand- พาวเวอร์พอยท์ 
- สื่อกรณีศึกษาใน youtube 
- ถามตอบโดย PADLET https://padlet.com/arankw/3oosx3tz73hv5885
- มอบหมายงาน (ส่งผ่าน google drive)
- เอกสารความรู้
	รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน

	4-7
	การก่อสร้างฐานราก และโครงสร้างอาคาร
- ฐานรากแผ่
- ฐานรากชนิดรองรับด้วยเสาเข็ม
- ฐานรากชนิดรองรับด้วยเสาเข็มสั้น
- ฐานรากชนิดรองรับด้วยเสาเข็มยาว
- เสาเข็มตอกคอนกรีตอัดแรง และเสาเข็มเจาะ
	8
	ระบบ HyFlex Learning คือ onsite/online/ondemand- พาวเวอร์พอยท์ 
- สื่อกรณีศึกษาใน youtube 
- ถามตอบโดย PADLET https://padlet.com/arankw/3oosx3tz73hv5885
- มอบหมายงาน (ส่งผ่าน google drive)
- เอกสารความรู้
	รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน

	8
	สอบกลางภาค

	9-12
	เครื่องมือประเมินผลกระทบจากเสียงและความสั่นสะเทือน
- การวัดความสั่นสะเทือนเบื้องต้น
- การตรวจสอบเครื่องจักรกลจากการสั่นสะเทือน
- การตรวจสอบสุขภาพของเครื่องจักรกลโดยพิจารณาความสั่นสะเทือนเชิงความถี่
	16
	ระบบ HyFlex Learning คือ onsite/online/ondemand- พาวเวอร์พอยท์ 
- สื่อกรณีศึกษาใน youtube 
- ถามตอบโดย PADLET https://padlet.com/arankw/3oosx3tz73hv5885
- มอบหมายงาน (ส่งผ่าน google drive)
- เอกสารความรู้
	รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน

	13
	การป้องกันและลดผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม
	8
	ระบบ HyFlex Learning คือ onsite/online/ondemand- พาวเวอร์พอยท์ 
- สื่อกรณีศึกษาใน youtube 
- ถามตอบโดย PADLET https://padlet.com/arankw/3oosx3tz73hv5885
- มอบหมายงาน (ส่งผ่าน google drive)
- เอกสารความรู้
	รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน

	14
	ระบบการทำงานมาตรฐานเพื่อความปลอดภัยที่เป็นอันตรายในงานก่อสร้าง  
- มาตรฐานการขออนุญาตเข้าทำงาน
	4
	ระบบ HyFlex Learning คือ onsite/online/ondemand- พาวเวอร์พอยท์ 
- สื่อกรณีศึกษาใน youtube 
- เอกสารความรู้
	รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน

	15
	การนำเสนอ
- จากกิจกรรมกลุ่มการวางแผนการการป้องกันเสียงและความสั่นสะเทือนที่นักศึกษาสนใจศึกษา และนำมาเป็นกรณีศึกษา
	4
	ระบบ HyFlex Learning คือ onsite/online/ondemand- พาวเวอร์พอยท์ 
- สื่อกรณีศึกษาใน youtube 
- มอบหมายงาน (ส่งผ่าน google drive)
- เอกสารความรู้
	รองศาสตราจารย์ อรัญ  ขวัญปาน

	17
	สอบปลายภาค

	
	รวม
	60
	



2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้

	ผลการเรียนรู้
	วีธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วน
ของการประเมินผล

	1(1),(2)
	การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน/มารยาท, จิตอาสา, สัมมาคารวะ
	1-7,8-16
	10

	2(2),3(2),4(2),5(1) ,6(5)
	[bookmark: _GoBack]ฝึกปฏิบัติ รายงานการค้นคว้าด้วยตนเองประจำสัปดาห์ และผลการนำเสนอหน้าชั้นเรียน 
	2-7,9-16
	40

	2(2),3(2)
	สอบกลางภาค
	7
	25

	2(2),3(2)
	สอบปลายภาค
	17
	25




หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน

1. ตำราและเอกสารหลัก
	 	อรัญ  ขวัญปาน. (2556). เอกสารประกอบการสอน วิชาวิศวกรรมการป้องกันเสียงและความสั่นสะเทือน. 
 	(อัดสำเนา)
2.	เอกสารและข้อมูลสำคัญ
 	อรัญ  ขวัญปาน. (2556). PowerPoint วิชาวิศวกรรมการป้องกันเสียงและความสั่นสะเทือน เว็บไซต์ 
 	http://elfit.ssru.ac.th/aran_kw/
3.	เอกสารและข้อมูลแนะนำ
	 	วินัย เวชวิทยาขลัง (2562). เทคนิคการวัดและวิเคราะห์การสั่นสะเทือนเพื่องานบำรุงรักษา.พิมพ์ครั้งที่  3.  
 			กรุงเทพมหานคร. พิมพ์ที่ เอ็มแอนด์อี.
	 	หทัยเทพ วงศ์สุวรรณ. (2561). การตรวจสอบความสั่นสะเทือนเครื่องจักร.  พิมพ์ครั้งที่  2.   
			กรุงเทพมหานคร.พิมพ์ที่ ซีเอ็ดยูเคชั่น.
	 	ปนัดดา  นิชนาน้ำพงศ์. (2546). การสึกหลอในงานอุตสาหกรรม. พิมพ์ครั้งที่  2. 
 			กรุงเทพมหานคร. พิมพ์ที่ พิมพ์ดีการพิมพ์.

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา
		การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ ที่จัดทำโดยนักศึกษา ได้จัดกิจกรรมในการนำแนวคิดและความเห็นจากนักศึกษาได้ดังนี้
   		- แบบประเมินรายวิชา
   		- แบบประเมินผู้สอน
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน
      	ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอน ได้มีกลยุทธ์ ดังนี้
   	- ผลการเรียนของนักศึกษา	
3. การปรับปรุงการสอน
		หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมในการระดมสมอง และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี้
   		- ประชุมสัมมนาเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา
	ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษา โดยการให้นักศึกษานำความรู้จากการศึกษาในชั้นเรียน ไปทำโครงการในสถานประกอบกิจการเป็นกลุ่มย่อย ว่าเป็นไปตามผลการเรียนรู้ในรายวิชาหรือไม่
5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา
	จากผลการประเมิน ข้อ 1 และข้อ 2 และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอนและรายละเอียดวิชา ตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4
*************
มคอ. 3
หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก

1๐


มคอ. 3
หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก

หน้า | ๙
รายวิชา ...................... สาขาวิชา ...................................... คณะ/วิทยาลัย........................................... มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา
คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา                หน้า | ๘

แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบต่อผลลการเรียนรู้ จากหลักสูตรหมวดวิชาเฉพาะสู่รายวิชา (Curriculum Mapping)   
● ความรับผิดชอบหลัก  ○ ความรับผิดชอบรอง

	รายวิชา
	1. คุณธรรม จริยธรรม
	2. ความรู้
	3. ทักษะทางปัญญา
	4. ทักษะทางความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	6. ทักษะการฝึกปฏิบัติ
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