
เอกสารประกอบการสอน   
ทักษะดนตรี 1 กลองชุด 

 

เน้ือหาความรู้เบ้ืองต้นด้านกลองชุด 

1. ความหมายและความส าคญัของกลองชุด 

กลองชุด (Drum Set หรือ Drum Kit) คือการรวมเคร่ืองเพอร์คสัชนัหลายชนิดเขา้ดว้ยกนัในต าแหน่งท่ีผูเ้ล่น
สามารถใชมื้อและเทา้ในการควบคุมไดพ้ร้อมกนั โดยทัว่ไปประกอบดว้ย 

• กลองใหญ่ (Bass Drum) 
• กลองเลก็ (Snare Drum) 
• กลองทอม (Tom-Toms) 
• ไฮแฮท (Hi-Hat) 
• ฉาบ (Cymbals) 

ความส าคัญ: 

• เป็นเคร่ืองก าหนดจงัหวะหลกัในวงดนตรี 
• สร้างพลงัและไดนามิกใหเ้พลง 
• สนบัสนุนการส่ือสารทางดนตรีระหวา่งนกัดนตรีในวง 

 

2. ส่วนประกอบของกลองชุด 

1. Bass Drum (กลองใหญ่): ใชเ้ทา้เหยยีบ ใหเ้สียงต ่า หนกัแน่น 
2. Snare Drum (กลองเลก็): เสียงชดัเจน คม มกัใชเ้ล่นจงัหวะหลกัและ Accent 
3. Tom-Toms (กลองทอม): มีหลายขนาด ใชส้ร้างสีสันและการประสานเสียง 



4. Hi-Hat (ไฮแฮท): ประกอบดว้ยฉาบสองใบเปิด–ปิดได ้ใชค้วบคุมจงัหวะและไดนามิก 
5. Cymbals (ฉาบ): เช่น Crash, Ride ใชส้ร้างจุดเนน้และรักษาจงัหวะยาว 

 

3. การนัง่และการจดัท่าทาง (Posture) 

• นัง่บนเกา้อ้ีกลอง (Drum Throne) ใหร้ะดบัพอดีกบักลอง 
• จดัต าแหน่งกลองและฉาบให้เหมาะสมกบัสรีระ 
• ท่านัง่ตอ้งผ่อนคลาย ไม่เกร็ง เพื่อป้องกนัอาการบาดเจ็บ 

 

4. การจบัไมก้ลอง (Drumstick Grip) 

• Matched Grip: ใชท้ั้งสองมือจบัไมเ้หมือนกนั เป็นท่ีนิยมท่ีสุด 
• Traditional Grip: มือซา้ยจบัต่างจากมือขวา ใชใ้นวงโยธวาทิตและแจ๊ส 
• หลกัส าคญัคือจบัใหก้ระชบัแต่ไม่แน่นเกินไป 

 

5. พื้นฐานการตี (Basic Strokes) 

1. Single Stroke (ตีสลบั): LRLRLR… 
2. Double Stroke (ตีคู่): LLRRLLRR… 
3. Paradiddle: RLRR LRLL 
4. Flam, Drag: ใชส้ าหรับการประดบัจงัหวะ 

 



6. พื้นฐานการใชเ้ทา้ (Foot Technique) 

• Heel Up: ยกส้นเทา้ เล่นไดพ้ลงัเสียงมาก 
• Heel Down: วางส้นเทา้ ควบคุมเสียงไดแ้ม่นย  า 
• การประสานงานเทา้–มือ (Coordination) เป็นทกัษะส าคญัของมือกลอง 

 

7. จงัหวะพื้นฐาน (Basic Drum Beats) 

• Rock Beat พื้นฐาน: Kick–Snare–Hi-Hat 
• Pop Beat: เนน้ความตรงจงัหวะและความสมดุล 
• Jazz Swing: ใช ้Ride Cymbal และ Hi-Hat foot 
• Funk Beat: เนน้ Groove และการ Syncopation 

 

8. การฝึกซอ้ม (Practice Routine) 

1. เร่ิมจากการตี Pad หรือ Snare ใหค้ล่อง 
2. ฝึกอ่านโนต้ดนตรีกลอง (Drum Notation) 
3. ฝึกเล่นจงัหวะพื้นฐานชา้ ๆ ก่อนเพิ่มความเร็ว 
4. ซอ้มกบั Metronome เพื่อความแม่นย  า 
5. บนัทึกเสียง/วิดีโอเพื่อตรวจสอบการเล่น 

 

9. มารยาทและวินยัของมือกลอง 

• รักษาอุปกรณ์ให้อยูใ่นสภาพดี 
• ซอ้มอยา่งสม ่าเสมอ 
• ฟังและเล่นประสานกบัสมาชิกในวง 



• พฒันาทั้งทกัษะเทคนิคและการฟังดนตรี 

 


