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การวิจัย (RESEARCH) หมายถึง ?

1. ความหมายของการวิจัย



เมื่อพิจารณาจากค าศัพท์ “RESEARCH” 

 “การแสวงหาอย่างมีระบบแบบแผนท่ีสามารถกระท าซ้ า
แล้วซ้ าอีกยังได้ค าตอบเหมือนเดิม” – ทิพย์สิริ กาญจนวาสี และศิรชิัย 
กาญจนวาสี (2561: 2)

1. ความหมายของการวิจัย

“RE” “SEARCH”+

การท าซ  าไปซ  ามา การค้นหาหรือแสวงหา



1. ความหมายของการวิจัย

สรุป

 การวิจัย (RESEARCH) คือ กระบวนการใน
การแสวงหาความรู้ความจริงของปรากฏการณ์ต่าง ๆ อย่าง
เป็นระบบและมีแบบแผนด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ โดย
ท าการค้นคว้าหลายครั้งจนเกิดความมั่นใจ เพ่ือให้ได้
ความรู้ความจริงท่ีถูกต้องและเช่ือถือได้





















2. ลักษณะส าคัญของการวิจัย

มจีุดมุ่งหมายเพ่ือแสวงหาข้อเท็จจรงิ
ที่จะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
การสร้างกฎเกณฑ์ หรือพัฒนาทฤษฎตี่าง ๆ

มีกระบวนการที่เป็นระบบ
            มีการวางแผนล่วงหน้าอย่างมีเหตุผล
            อันจะน าไปสู่ข้อค้นพบที่เชื่อถือได้

มปีัญหาวิจัยที่สามารถตรวจสอบหรอื
หาค าตอบได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์

ต้องมีการศึกษาค้นคว้า เพื่อให้
          เห็นแนวทางในการต่อยอดองค์
          ความรู้ใหม่

ต้องอาศัยข้อมูลที่เที่ยงตรงและเชื่อถือได้

ดังนั้นจงึจ าเป็นต้องมเีครื่องมือที่มคีุณภาพ

การวิจัยที่มีความสมบูรณ์
และมีประสิทธิภาพนั้นมีลักษณะ
ส าคัญ ดังนี้

ที่มา: วรรณี แกมเกตุ (2551)



2. ลักษณะส าคัญของการวิจัย

การศกึษาบางประเด็นจากเอกสาร 
            ต ารา วารสาร แล้วน าข้อมูลต่าง ๆ
            มาตัดต่อหรือดัดแปลง

การค้นพบโดยทั่วไป เช่น นั่งคดิแล้วได้
ค าตอบไม่ใช่การวิจัย เพราะเป็นการค้นพบ
ที่ไม่มรีะบบ

การรวบรวมข้อมูล หรือน าข้อมูล
          มาน าเสนอ อาจเป็นเพียง
          การตัดสินใจยังไม่ใช่การวิจัย

การทดลองปฏิบัติการตามคู่มือที่แนะน าไว้

ข้อควรระวัง
 

 ลักษณะการแสวงหาความรู้บางประเภทที่มีลักษณะคล้ายการวิจัย 
แต่ไม่ใช่การวิจัย ได้แก่

ที่มา: มนูญ ศรีวิรัตน์ (2549)



แบบฝึกหัด

ข้อมูลต่อไปน้ี จัดเป็นการวิจัยหรือไม่

....... 1) สมพงษ์หาของท่ีท าหายไปพบจากการไปถามหมอดู

....... 2) ธอร์นไดค์ตั้งทฤษฎีการเรียนรู้จากการทดลองให้แมวหาทาง

  ออกจากกรง

....... 3) ครูได้วิธีแก้ปัญหานักเรียนไม่สนใจเรียนจากการถามเพ่ือนครู

  ด้วยกัน

....... 4) ครูพบวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียนโดยการทดลอง

  เปรียบเทียบผลการเรียนของนักเรียนจากวิธีสอนหลาย ๆ วิธี



✓



✓



3. จุดมุ่งหมายของการวิจัย

1 2

4 3

เพ่ือการบรรยาย 
(Description)

เพื่อการอธิบาย
(Explanation)

เพ่ือการควบคุม 
(Control)

เพ่ือการท านาย 
(Prediction)



3. จุดมุ่งหมายของการวิจัย

เป็นการน าข้อค้นพบจากการวิจัยมาบรรยายสภาพและลักษณะของ

ปรากฏการณ์ โดยให้รายละเอียดว่ามีลักษณะเป็นอย่างไร เช่น เมื่อเกิด

เหตุน้ าท่วมสามารถบรรยายว่ามีน้ าท่วมพื้นที่ใดบ้างและมีระดับน้ าเท่าไร

1. เพ่ือการบรรยาย (Description)

เป็นการน าข้อค้นพบมาอธิบายถึงสาเหตุที่มาของปรากฏการณ์และผลที่

เกิดขึ้น โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของเหตุและผลที่มีความ

เกี่ยวข้องกัน เช่น จากเหตุการณ์น้ าท่วม สามารถระบุได้ว่าเหตุใดน้ าจึง

ท่วม ด้วยเหตุผลต่าง ๆ ตามสภาพที่เกิดขึ้น

2. เพ่ือการอธิบาย (Explanation)



3. จุดมุ่งหมายของการวิจัย

เป็นการน าข้อค้นพบที่แสดงถึงความสัมพันธ์ของประเด็นที่เกิดขึ้นมา

ท านายแนวโน้มเพื่อพยากรณ์และคาดเดาเหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นใน

อนาคต เช่น เมื่อเกิดน ้ำท่วมในบริเวณดังกล่ำว มีแนวโน้มว่ำจะท่วมต่อไป

อีกทุกปีหรือไม่ อย่ำงไร ระดับน ้ำจะสูงขึ นหรือลดต่้ำกว่ำเดิม

3. เพ่ือการท านาย (Prediction)

เป็นการน าข้อค้นพบจากแนวโน้มของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นไปสู่การควบคุม

เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ได้ เช่น เมื่อรู้ว่ำแนวโน้มของ

สถำนกำรณ์น ้ำท่วมในปีต่อไปจะเป็นอย่ำงไร จึงศึกษำวิธีกำรควบคุมหรือ

วธิกีำรแก้ปัญหำเพื่อไม่ให้เกดิน ้ำท่วมขึ นอกี

4. เพ่ือการควบคุม (Control)



4. กระบวนการวิจัย

1. การก าหนด

ปัญหาการวิจัย

2. การศกึษา

เอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

3. การก าหนด

วัตถุประสงค์                 

การวิจัย

4. การก าหนด

กรอบแนวคิดและ

สมมติฐานการวิจัย

5. การออกแบบ

การวิจัย

6. การเก็บรวบรวม

ข้อมูล

7. การวิเคราะห์

และแปลผลข้อมูล

8. การสรุปและ

เขยีนรายงาน   

การวิจัย

เป็นกิจกรรมการขับเคลื่อนการด าเนินการ
วิจัยเพื่อให้บรรลุตามความมุ่งหมายของผู้วิจัย 
โดยมีขั้นตอนการวิจัยแบ่งออกเป็น 8 ขั้นตอน 
ดังนี้



5. ประเภทของการวิจัย

การจ าแนกประเภทของการวิจัยท าได้หลายลักษณะขึ้นอยู่
กับเกณฑ์ท่ีใช้ในการจ าแนก ซึ่งงานวิจัยแต่ละประเภทต่างก็อาศัย
วิธีการท่ีมีระบบ มีขั้นตอนที่เช่ือถือได้ในการแสวงหาความรู้เพื่อตอบ
ปัญหาวิจัยด้วยกันทั้งนั้น แต่จะมีความเหมาะสมกับสภาพ/ธรรมชาติ
ของปัญหาที่แตกต่างกัน และมีรายละเอียดปลีกย่อยเกี่ยวกับการ
ออกแบบการวิจัยท่ีแตกต่างกัน

 ดังนั้นการเรียนรู้เก่ียวกับประเภทของการวิจัยจะช่วยให้
นักวิจัยสามารถเลือกประเภทของการวิจัย เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การแสวงหาความรู้ได้อย่างเหมาะสมกับสภาพ/ธรรมชาติของปัญหา
ท่ีแตกต่างกัน



5. ประเภทของการวิจัย

1. ประโยชน์ของ

การน าผลไปใช้

2. จุดมุ่งหมายของ

การวิจัย

3. ลักษณะของ

ข้อมูล

4. ระเบียบวิธีวิจัย
5. ลักษณะวิชาหรือ

ศาสตร์ท่ีใช้ศึกษา
ฯลฯ

เกณฑ์ในการแบ่งประเภทของการวิจัย



1. การใช้เกณฑ์ประโยชน์ของการน าผลไปใช้ แบ่งเป็น 3 ประเภท

ได้แก่

 การวิจัยพื้นฐานหรือการวิจัยบรสิุทธิ์ (Basic or Pure research) 

 ได้ผลเป็นข้อความรู้ ทฤษฎี เป็นการวิจัยเพื่อสนองความอยากรู้ของ
มนุษย์หรือเพิ่มพูนความรู้ของมนุษย์ ยังไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ในทันทีที่
ได้ข้อค้นพบ มักท าในห้องปฏบิัตกิารหรือห้องทดลอง 

 การวิจัยประยุกต์ (Applied research) 

น าผลจากข้อความรู้ ทฤษฎีที่มีผู้ศึกษาไว้แล้วมาประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์แก่มนุษย์ เพื่อท าให้ชีวติมีความสุข และความสะดวกสบายยิ่งขึ้น 

 การวิจัยปฏิบัติการ (Action research)

น าผลที่ได้ใช้แก้ปัญหาเฉพาะหน้าหรืองานในหน้าที่ของตนเองหรือของ
ทั้งหน่วยงาน 



>> การใช้หลักโยนิโสมนสิการในการแก้ปัญหาการเรียนของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา

     __ การวิจัยพื้นฐาน __ การวิจัยประยุกต์ __ การวิจัยปฏิบัติการ

>> การแก้ปัญหาการอ่านค าที่มตีัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

 __ การวิจัยพื้นฐาน __ การวิจัยประยุกต์ __ การวิจัยปฏิบัติการ

>> การทดสอบทฤษฏเีศรษฐมิต:ิ กรณีศึกษาในประเทศไทย

      __ การวิจัยพื้นฐาน __ การวิจัยประยุกต์ __ การวิจัยปฏิบัติการ

การวิจัยต่อไปน้ีเป็นการวิจัยพ้ืนฐาน การวิจัยประยุกต์ 

หรือการวิจัยปฏิบัติการ

✓

✓

✓



2. การใช้เกณฑ์จุดมุ่งหมายของการวิจัย แบ่งเป็น 3 ประเภท

ได้แก่

 การวิจัยเพื่อการส ารวจขั้นต้น (Exploratory research) 

ส ารวจตัวแปรและศึกษาธรรมชาติของตัวแปร เพื่อหาค าตอบว่าในสิ่งที่
ผู้ วิจัยศึกษานั้นประกอบด้วยอะไรบ้าง การวิจัยประเภทนี้มักไม่มีการ
ตั้งสมมติฐาน

 การวิจัยเพื่อการอธิบาย (Explanatory research) 

 อธิบายถึงสาเหตุ หรือเหตุผลในการเกิดปรากฏการณ์นั้น ๆ เพื่อบอกถึง
ความสัมพันธ์ที่เกดิขึ้นว่าเป็นไปในลักษณะใด มีส่วนเกี่ยวข้องมากน้อยเพยีงใด

 การวิจัยเพื่อการท านาย (Prediction research)  

 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปรากฏการณ์ เหตุการณ์ หรือตัวแปร เพื่อใช้
ในการพยากรณ์หรือคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคต



การวิจัยต่อไปน้ีเป็นการวิจัยเพ่ือการส ารวจขั้นต้น  

การวิจัยเพ่ือการอธิบาย หรือการวิจัยเพ่ือการท านาย

>> การส ารวจปัญหาการปรับตัวของนักเรียน ม.1 โรงเรียนประจ า

     __ เพื่อการส ารวจขั้นต้น __ เพื่อการอธบิาย __ เพื่อการท านาย

>> การศึกษาแนวโน้มการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถาบันอาชีวศึกษา

     __ เพื่อการส ารวจขั้นต้น __ เพื่อการอธบิาย __ เพื่อการท านาย

>> การศึกษาสิ่งแวดล้อมทางบ้านที่มีผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ
ของนักเรยีนประถมศกึษา

     __ เพื่อการส ารวจขั้นต้น __ เพื่อการอธบิาย __ เพื่อการท านาย

✓

✓

✓



3. การใช้เกณฑ์ลักษณะของข้อมูล แบ่งเป็น 2 ประเภท

ได้แก่

 การวิจัยเชิงปรมิาณ (Quantitative research) 

 มุ่งเน้นข้อมูลที่อยู่ในลักษณะตัวเลขหรือก าหนดเป็นปริมาณได้ การวิจัย
ประเภทนี้ใช้เครื่องมือที่มีความเป็นปรนัยในการเก็บรวบรวมข้อมูล และใช้สถิติ
เพื่อการวิเคราะห์และแปลความหมายของข้อมูล

 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) 

 มุ่งเน้นข้อมูลเชงิคุณลักษณะเกี่ยวกับวัฒนธรรม ความเชื่อหรือพฤติกรรม
มนุษย์ที่ได้จากการรับรู้ การสังเกตของนักวิจัยที่เข้าไปสัมผัสในเหตุการณ์หรือ
ชุมชน เครื่องมือส าคัญในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยประเภทนี้คือ 
นักวจิัย 



การวิจัยต่อไปน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ หรือการวิจัยเชิงคุณภาพ

>> การประเมินความรู้ของครูผู้สอนที่มตี่อการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

     __ การวิจัยเชิงปรมิาณ __ การวิจัยเชิงคุณภาพ

>> การศึกษาบรบิททางวัฒนธรรมและการยอมรับการวางแผนครอบครัวของ
ชาวเขาในเขตโครงการหลวง

     __ การวิจัยเชิงปรมิาณ __ การวิจัยเชิงคุณภาพ

>>ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 
ที่ได้รับการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้

     __ การวิจัยเชิงปรมิาณ __ การวิจัยเชิงคุณภาพ

✓

✓

✓



4. การใช้เกณฑ์ระเบียบวิธีวิจัย แบ่งเป็น 3 ประเภท

ได้แก่

 การวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ (Historical research)

 ศึกษาข้อเท็จจริงหรือความสัมพันธ์ของข้อเท็จจริงที่เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
อดีต มักจะศึกษาจากร่องรอยหลักฐาน เอกสารต่าง ๆ ทางประวัตศิาสตร์ 

 การวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive research) 

 ศึกษาเพื่อที่จะบรรยายหรืออธิบายปรากฏการณ์ในสภาพปัจจุบัน หรือ
สภาพที่เป็นจริงของสังคมใดสังคมหนึ่ง การวิจัยประเภทนี้ยังครอบคลุมการวิจัย
ย่อยอื่นอีกหลายประเภท เช่น การวิจัยเชิงส ารวจ การวิจัยเชิงสืบย้อน การวิจัย
เชิงเปรยีบเทียบสาเหตุ การวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ การศึกษาเฉพาะกรณี เป็นต้น 

 การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) 

 ศึกษาความสัมพันธ์ในลักษณะของการเป็นเหตุเป็นผล ภายใต้สถานการณ์ที่
พยายามจัดให้มีการควบคุมแบบต่าง ๆ  เท่าที่สามารถจะจัดกระท าได้



การวิจัยต่อไปน้ีเป็นการวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ 

การวิจัยเชิงบรรยาย หรือการวิจัยเชิงทดลอง

>> การศึกษาทัศนคติของนิสิตนักศึกษาที่มตี่อหลักสูตรปริญญาครุศาสตร์และ   

      ศึกษาศาสตร์บัณฑิต 5 ปี

  __ การวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ __ การวิจัยเชิงบรรยาย __ การวิจัยเชิงทดลอง

>> ววิัฒนาการการเมืองการปกครองของประเทศไทย พ.ศ.2400-2500 

 __ การวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ __ การวิจัยเชิงบรรยาย __ การวิจัยเชิงทดลอง

>> ผลของการนั่งสมาธทิี่มีต่อความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนระดับ 

     ประถมศึกษาตอนปลาย

 __ การวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ __ การวิจัยเชิงบรรยาย __ การวิจัยเชิงทดลอง

✓

✓

✓



5. การใช้เกณฑ์ลักษณะวิชาหรือศาสตร์ท่ีใช้ศึกษา แบ่งเป็น 2 ประเภท

ได้แก่

 การวิจัยทางวทิยาศาสตร์ ( Scientific  Research )

 มุ่งศึกษาปรากฏการณ์ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต มักเป็นการ
วจิัยเชงิทดลอง อาจจ าแนกตามสาขาต่าง ๆ เช่น

 - สาขาวิทยาศาสตร์กายภาพและคณิตศาสตร์ เช่น ฟิสิกส์ คณิตศาสตร์

 - สาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ เช่น ศัลยศาสตร์ รังสีวทิยา

 การวิจัยทางสังคมศาสตร์ ( Social  Research )

 มุ่งศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรม สังคม สภาพแวดล้อม และพฤติกรรมของ
มนุษย์ เช่น งานวิจัยทางด้านการวิจัยการศึกษา จิตวิทยา รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ เป็นต้น



การวิจัยต่อไปน้ีเป็นการวิจัยทางวิทยาศาสตร์

หรือการวิจัยทางสังคมศาสตร์

>> การเพิ่มคุณภาพของมะเขือเทศจากการใช้สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช

__ การวิจัยทางวทิยาศาสตร์  __ การวิจัยทางสังคมศาสตร์

>> ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของนักเรียนชายในระดับชั้น
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 1

 __ การวิจัยทางวทิยาศาสตร์  __ การวิจัยทางสังคมศาสตร์

>> ทัศนคติของนสิิตนักศึกษาที่มตี่อหลักสูตรปริญญาครุศาสตร์และ   

     ศึกษาศาสตร์บัณฑิต 5 ปี

 __ การวิจัยทางวทิยาศาสตร์  __ การวิจัยทางสังคมศาสตร์

✓

✓

✓



5. ประเภทของการวิจัย

ข้อสังเกต

 * ประเภทต่าง ๆ ของการวิจัยไม่ได้แยกกันโดยเด็ดขาด          
งานวิจัยหน่ึงอาจเป็นได้หลายประเภทขึ้นกับว่าจะใช้เกณฑ์ใดในการ
จ าแนกประเภท

 

 **  ปัญหาวิจัยซึ่งน าไปสู่วัตถุประสงค์การวิจัยและวิธีการใน
การศึกษาวิจัยจะช่วยในการพิจารณาและจ าแนกประเภทของการ
วิจัยได้อย่างเหมาะสมยิ่งขึ้น



กิจกรรมในชั้นเรยีน

ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-5 คน เพื่อท าการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ
การวิจัยแต่ละประเภทตามที่ได้รับมอบหมาย พร้อมทั้งยกตัวอย่างบทคัดย่อ
ของงานวิจัยประกอบ แล้วน าเสนอสาระส าคัญหน้าชั้นเรียน



6. ประโยชน์ของการวิจัย

• พัฒนาแต่ละศาสตร์สาขาให้มี

ความก้าวหน้า

• แก้ปัญหาสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ

• ให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ต่อการ

ทบทวน ติดตาม ประเมินผล

• วางแผน ก าหนดแนวทางการพัฒนา

ประเทศในอนาคตได้อย่างเหมาะสม

• ได้สารสนเทศเพื่อวินจิฉัย 

ตัดสินใจ ด าเนนิการแก้ปัญหา 

พัฒนาองค์กร

• พัฒนานักวิจัย /ทรัพยากร

มนุษย์

นักวจิัย
องค์กรของ

นักวจิัย

วงวิชาการ
สังคมและ

ประเทศชาติ



อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ในมุมมองของนักศึกษา คดิว่า....นักวจิัยที่ดี....ควรมลีักษณะอย่างไรบ้าง?

7. คุณลักษณะของนักวิจัย



7. คุณลักษณะของนักวิจัย

1. ด้านความรู้และ
ความคิด

2. ด้านเจตคติ
3. ด้านทักษะและ
ความสามารถ

นักวจิัยที่ดีควรมีคุณลักษณะ 3 ด้าน ดังนี้



7. คุณลักษณะของนักวิจัย

1. ด้านความรู้และ
ความคิด

มีความรู้ในเนื้อหาสาระและประเด็นทีท่ าวิจัย

มีความรู้ด้านระเบียบวิธีวิจัย การออกแบบการวิจัย 

มีความรู้ด้านการวเิคราะห์ข้อมูล และการตีความสรุปผลข้อมูล

มีความคิดเชิงวิพากษ์ พยากรณ์ค าตอบได้ดี

มีความคิดเชิงสังเคราะห์ ในการสรุปผลและเขียนรายงาน

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เกี่ยวกับประเด็นวิจัยอย่างมีหลักการ

และเหตุผล

มีความรู้ในการบรหิารจัดการ (เงินทุน เวลา ก าลัง ทรัพยากร)



7. คุณลักษณะของนักวิจัย

2. ด้านเจตคติ

มีความสนใคร่รู้ต่อปรากฏการณ์และส่ิงต่าง ๆ รอบตัว

มีทัศนคติเชงิบวกต่อการแสวงหาความรู/้การท าวิจัย

มีความเชื่อมั่นในตนเอง กล้าคิดกล้าตัดสินใจ

มีใจรักในการตดิต่อประสานงาน

มีความกระตือรอืร้นในการท างาน



7. คุณลักษณะของนักวิจัย

3. ด้านทักษะและ
ความสามารถ

มีทักษะการท างานอย่างเป็นระบบ

มีการวางแผนในการท างานได้อย่างมีประสิทธภิาพ

มีความสามารถในการสื่อสาร ทั้งการฟัง พูด อ่าน และเขียน

มีความสามารถในการคัดเลอืกแหลง่ข้อมูลในการท าวิจัย

มีทักษะในการบันทึกและสรุปข้อมลู การเขียนรายงาน

มีความสามารถในการใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีทีจ่ าเป็นในการ

ด าเนินการวิจัย

มีทักษะการประสานงานติดต่อกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี



8. จรรยาบรรณนักวิจัย

จรรยาบรรณในการวิจัยเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญของ
ระเบียบวิธีวิจัย เน่ืองด้วยในกระบวนการค้นคว้าวิจัย นักวิจัยจะต้อง
เข้าไปเกี่ยวข้องใกล้ชิดกับสิ่งท่ีศึกษา ไม่ว่าจะเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่มี
ชีวิต การวิจัยจึงอาจส่งผลกระทบทางลบต่อส่ิงท่ีศึกษาได้หากผู้วิจัย
ขาดความรอบคอบระมัดระวัง

 ด้วยเหตุ น้ีสภาวิจัยแห่งชาติจึงก าหนด “จรรยาบรรณ
นักวิจัย” เป็นแนวทางส าหรับให้นักวิจัยยึดถือปฏิบัติ เพื่อให้การ
ด าเนินงานวิจัยตั้งอยู่บนพื้นฐานของจริยธรรม และหลักวิชาการที่
เหมาะสม



8. จรรยาบรรณนักวิจัย

“นักวิจัย” หมายถึง ผู้ท่ีด าเนินการค้นคว้าหาความรู้อย่าง
เป็นระบบ เพื่อตอบประเด็นที่สงสัย โดยมีระเบียบวิธีอันเป็นท่ี
ยอมรับในแต่ละศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง ระเบียบวิธีดังกล่าวครอบคลุมทั้ง
แนวคิด มโนทัศน์ และวิธีการที่ใช้ในการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล

 “จรรยาบรรณ” หมายถึง หลักความประพฤติอันเหมาะสม 
แสดงถึงคุณธรรมและจริยธรรมในการประกอบอาชีพท่ีกลุ่มบุคคล
แต่ละสาขาอาชีพประมวลขึ้นไว้เป็นหลัก เพื่อให้สมาชิกในสาขา
วิชาชีพนั้น ๆ ยึดถือปฏิบัติ เพื่อรักษาชื่อเสียงและส่งเสริมเกียรติคุณ
ของสาขาวิชาชีพของตน

(ที่มา: ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 2541)

 



8. จรรยาบรรณนักวิจัย

ส านักงาน

คณะกรรมการ

วจิัยแห่งชาติ 
(2541: 3-13)

1. ซื่อสัตย์ มีคุณธรรมในทางวิชาการและการจัดการ

2. ตระหนักถงึพันธกรณีในการท างานวิจัยตามข้อตกลงที่ท าไว้กับ
    หน่วยงานที่สนับสนุนการวิจัย และหน่วยงานที่ตนสังกัด

3. มพีื้นฐานความรู้ในสาขาที่ท าวิจัย

4. มคีวามรับผิดชอบต่อสิ่งที่ศึกษาวิจัย ไม่ว่าจะเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่มีชีวิต

5. เคารพศักดิ์ศร ีและสิทธิมนุษย์ที่ใช้เป็นตัวอย่างในการวิจัย

6. มอีิสระทางความคดิ โดยปราศจากอคติในทุกขั้นตอนของการท าวิจัย

7. น าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในทางที่ชอบ

8. เคารพความคดิเห็นทางวิชาการของผู้อื่น

9. มคีวามรับผิดชอบต่อสังคมทุกระดับ



....... 1) คุณวิฑูรย์ไม่อ้างองิถึงบุคคลหรือแหล่งที่มาของข้อมูลและข้อคิดเห็น
ทีไ่ม่ส าคญัที่ตนเองน ามาใช้ในงานวจิัย
....... 2) วษิณุเสนอข้อมูลและแนวคดิอย่างเปิดเผยและตรงไปตรงมา
....... 3) กนกจัดสรรสัดส่วนของผลงานวิจัยให้เพ่ือนมากกว่าตนเองเพราะไม่
อยากท างานวจิัย
....... 4) อนงค์น าผลงานของผู้อ่ืนมาอ้างว่าเป็นของตนเอง โดยคดิว่าคนอ่ืนไม่
ทราบ และเป็นเร่ืองธรรมดาที่ใคร ๆ กท็ าอย่างน้ัน
....... 5) บุญมาต้องท างานให้กบัผู้จัดการเป็นพเิศษ เลยไม่สามารถท างานวิจัย
ให้เสร็จตามก าหนด 

บุคคลต่อไปน้ีมีจรรยาบรรณนักวิจัยหรือไม่มี

ไม่มี

มี

ไม่มี

ไม่มี

ไม่มี



....... 6) ทนงศักด์ิมีปัญหาขัดแย้งกับผู้ให้ทุนวิจัยเพราะไม่สามารถ
  ปฏิบัติตามเง่ือนไขได้
....... 7) ปรีชาทดลองผสมเคร่ืองด่ืมชนิดใหม่ให้กับกลุ่มนักท่องเท่ียว
  ราตรี โดยไม่ได้รับอนุญาตจากองค์การอาหารและยา
....... 8) สมพงษ์เสนองานวิจัย โดยไม่หวังประโยชน์ส่วนตน 
....... 9) สุรศักด์ิเสนอผลงานวิจัยโดยไม่รับฟังและไม่แก้ไขงานวิจัย
  ตามข้อแนะน าท่ีดีของผู้จัดการ
....... 10) อาทิตยเ์ปิดเผยข้อมูลส่วนตัวหรือความลับของผู้รับการวิจัย 
            โดยไม่ได้รับค ายินยอมเป็นลายลักษณ์อักษร

บุคคลต่อไปน้ีมีจรรยาบรรณนักวิจัยหรือไม่มี

ไม่มี

ไม่มี

มี

ไม่มี

ไม่มี



9. การวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้

อภิปราย แลกเปลี่ยนเรยีนรู้

ให้นักศึกษาอภิปรายว่า การวิจัยทางการศึกษามีบทบาทหน้าท่ีส าคัญ
ต่อระบบการศึกษาไทยอย่างไร?

จงยกตัวอย่างและให้เหตุผลประกอบ



9. การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้

3. ผู้บริหาร (ม.48) 

2. ผู้สอน (ม.30)

1. ผู้เรียน (ม.24)

“ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู”้

- ศึกษาเ ร่ืองที่ สนใจและ
ต้องการหาความรูใ้หม่

- แกไ้ขปัญหาที่เกดิขึน้
- ฝึกกระบวนการคิด

“ท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้เหมาะกับผู้เรียน”
- ศึกษาปัญหาหรือสิ่งที่ต้องการรู้ค าตอบ
- พัฒนาสิ่งที่ต้องการพัฒนาหรือแก้ปัญหา
- บูรณาการการสอนและการวิจัยให้เป็นกระบวนการเดียวกัน

“ท าวิจัยเชงิประเมินเกี่ยวกับ
องค์กร/สถานศกึษา”

- ใช้ผลวิจัยประกอบการ
ตัดสินใจ จัดท านโยบาย
และแผนตามพันธกิจ

- สร้ า งองค์ ความรู้  และ
พัฒนาตนเอง



มโนทัศน์ของการจัดการเรียนรู้

การจัดการเรียนรู/้
กระบวนการเรียนรู้

การจัดการเรียนรู/้
กระบวนการเรียนรู้

ครู นักวิจัย

การวิจัย
การวิจัย

ครูนักวจิัย

มโนทัศนเ์ดิม มโนทัศนใ์หม่

ที่มา: พชิติ  ฤทธิ์จรูญ (2556)

9. การวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้



กิจกรรมในชั้นเรยีน  

ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มสืบค้นงานวิจัยที่สอดคล้องกับแต่ละประเภทของ
การวิจัยที่ก าหนดให้ จ านวน 1 ประเภท (1 งานวิจัย : 1 ประเภท)  โดยชื่อเรื่อง
งานวิจัยต้องไม่ซ้ ากัน จากนั้นน าเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับ ชื่อเรื่อง ผู้วิจัย 
และบทคัดย่อ หน้าชั้นเรียน



บทที่ 2
ปัญหา/ค าถามการวิจัย จุดประสงค์การวิจัย สมมุติฐานการวิจัย 



1.ปัญหาการวิจัย 

 การตัง้ปัญหาการวิจัยเป็นสิ่งทีส่ าคัญยิง่ในการวิจัย ตัวปัญหาจะต้องก าหนดให้
ชัดก่อน และถอืว่า “การก าหนดตัวปัญหาใหชั้ดเจนเป็นส่วนทีส่ าคัญทีสุ่ดของ
การวิจัย” เพราะถ้าท าวิจัยเร่ืองอะไร เราจ าเป็นต้องทราบ และเข้าใจปัญหาที่
เราต้องการจะศึกษาอย่างชัดเจนเสียก่อนเพือ่ใหว้ิจัยอยู่ขอบเขตทีต่้องการ 
 



ลักษณะของปัญหาการวจิัยทีด่ี

1. มีความหมายและเอือ้ประโยชน์ต่อการเรียนรู้โดยตรงของนักเรียน

2. ครูสามารถแก้ปัญหา หรือพฒันาได้ตามศักยภาพของตนเอง



1.ปัญหาการวิจัย 

เกณฑ์ในการเลือกหัวข้อการวจิัย (Koul :1984)
 1.  หัวข้อการวจิัยต้องเป็นหัวข้อทีส่ามารถท าการวิจัยได้

2.  เป็นปัญหาใหม่ 
 3. เป็นปัญหาที่ส าคญั
 4. มีความเหมาะสมกบันักวจิัย 

   



2. วัตถุประสงคก์ารวิจัย



2. วัตถุประสงคก์ารวิจัย



ข้ึนตน้ดว้ย..............ค ำว่ำเพื่อ

1. เพื่อเปรยีบเทยีบ ....(ตวัแปรตำม) ของ (ประชำกร/กลุม่ตวัอย่ำง) ก่อนและหลงักำรใช(้ตวั

แปรตน้/เครื่องมือ)

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ....(ตวัแปรตาม) ของ (ประชากร/

กลุ่มตวัอย่าง) โดยใช(้ตวัแปรตน้/เคร่ืองมอื

1. เพื่อศึกษำควำมสำมำรถกำรอำ่นของนักเรยีนออทิสติกโดยใช ้เสน้น ำสำยตำ

2.  เพ่ือเปรียบเทยีบควำมสำมำรถกำรอำ่นของนักเรยีนออทิสติกก่อนและหลงักำรใช ้เสน้น ำ

สำยตำ

หลักการเขียนวัตถุประสงคก์ารวิจัย



การเขียนวัตถุประสงคก์ารวิจัย 

กำรเขียนวตัถปุระสงคก์ำรวจิยั ตอ้งเขียนให ้สอดคลอ้ง ครอบคลมุ ในทกุประเด็น ตวัอย่ำง

ตวัอย่ำงที่ 1. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตรใ์นระดบัมธัยมศึกษาปีที ่3 
ระหวา่งการเรยีนแบบรอบรูก้บัการเรยีนแบบปกติ

ตวัอย่ำงที่ 2. 

 1) เพือ่ศึกษาการด าเนินงานการใชห้ลกัสูตรภาษาองักฤษระดบัมธัยมศึกษา ตอนตน้ ในโรงเรยีน
ขยายโอกาสทางการศึกษา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน พื้นทีก่ารศึกษา
อดุรธานี เขต 1 

 2) เพือ่ศึกษาปญัหาการด าเนินงานการใชห้ลกัสูตรภาษาองักฤษระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ใน
โรงเรยีนขยายโอกาสทางการศึกษา สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาพื้นฐาน พื้นที่
การศึกษาอดุรธานี เขต 1



3.การตัง้ช่ือหวัขอ้การวิจยั 

หวัขอ้กำรวจิยัควรมีลกัษณะดงัน้ี

 1.  เขียนใหน่้ำสนใจ

 2.  ใชภ้ำษำที่กระชบั รดักมุและชดัเจน 

 3. อำ่นเขำ้ใจงำ่ย

 4. ไม่ยำวจนเกนิไป

 5. กำรเขียนหวัขอ้เรื่องควรเริ่มตน้ดว้ยค ำนำม 

 6.  ค ำศพัทเ์ทคนิคบำงค ำที่จ ำเป็นตอ้งน ำมำใชใ้นกำรตัง้ช่ือ หวัเรื่องควรเขียนอธบิำยในหวัขอ้ 

“นิยำมศพัทเ์ฉพำะ”  
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หลักการตัง้ชื่อเร่ืองวจิยั

ตัวแปรตาม + ตัวแปรต้น +  ประชากร

ตัวแปรตาม + ประชากร + ตัวแปรต้น 

หรือ

ท ำอะไร + ท ำกับใคร +  ท ำอย่ำงไร



การตั้งช่ือเร่ืองงานวจิัย

ช่ือเร่ืองของงานวจิัยที่ดีควรประกอบด้วย
- การแก้ปัญหา/พฒันาอะไร อย่างไร
(โดยใช้นวัตกรรมอะไร) กับใคร 
เช่น  การพฒันาทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้แบบฝึก
ทักษะ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3   



ตัวอย่างหวัข้อการวิจัย 

1. ปญัหำนกัเรยีนขำยบรกิำรทำงเพศ : กรณีศึกษำในเขต  เทศบำลอดุรธำนี

2. ปญัหำและแนวทำงในกำรพฒันำกฬีำของวทิยำลยัพลศึกษำจงัหวดั

อดุรธำนีสูค่วำมเป็นเลศิ

3. เปรยีบเทยีบแรงจูงใจของนกักฬีำวทิยำลยัพลศึกษำจงัหวดัอดุรธำนีใน

ชนิดกฬีำที่มีโอกำสชนะเลศิในกำรแข่งขนักฬีำวทิยำลยัพลศึกษำ คร ัง้ที่ 

30 พ.ศ.2547 ณ วทิยำลยัพลศึกษำจงัหวดักระบี่



ตวัแปร (Variable )

ค่าคงที ่(Constant) คุณลักษณะ/คุณภาพ/ปรากฏการณ ์ทีม่ีค่าเดยีว ไม่มีการเปล่ียนแปลง เช่น เพศชาย
ตัวแปรการวจิัย คอื คุณลักษณะ/ปรากฏการณ ์ทีเ่ปล่ียนจากคนหน่ึง (ส่ิงหน่ึง) ไปยังอกีคนหน่ึง(ส่ิงหน่ึง) 

สามารถสังเกตได้ บันทกึได้ โดยใช้ข้อความ หรือ ตัวเลข เช่น

1. เพศ (มี 2 ค่า คอื ชาย,หญิง)
2. คะแนน (1,2,3,................)
3. ศาสนา( พุทธ/ คริตสเตยีน /อสิลาม.....)



ประเภทของตัวแปร 

ตัวแปรแบง่ตามประเภทของข้อมูล

1. ตัวแปรเชิงคุณภาพ คอื คุณลักษณะหรือปรากฏการณท์ีเ่ปลี่ยนจากบุคคลหน่ึง
ไปยังบุคคลหน่ึง โดยไม่มปีริมาณ(ตัวเลข)เข้ามาเกีย่วข้อง เช่นเพศ คณะวิชา

(สามารถก าหนดตัวเลขแทนได้ แต่น ามาบวก ลบ คูณ หารกันไม่ได้)

2. ตัวแปรเชิงปริมาณ คอื คุณลักษณะหรือปรากฏการณท์ีเ่ปลี่ยนจากบุคคลหน่ึง
ไปยังบุคคลหน่ึง โดยมปีริมาณ(ตัวเลข)เข้ามาเกีย่วข้อง และมคีวามหมายเชิง
ปริมาณด้วย เช่น คะแนน รายได้ สตปัิญญา ความสนใจ



ประเภทของตวัแปร 

ตวัแปรแบ่งตามลกัษณะการเกดิ
1.ตวัแปรตาม(Dependent Variable)
ตวัแปรท่ีมีผลจากตวัแปรตน้ ค่าของตวัแปรตามจะเปล่ียนไปตามปัจจยัในตวัแปรตน้
2. ตวัแปรอิสระ หรือ ตวัแปรตน้ (Independent Variable)
ตวัแปรท่ีเป็นเหตุใหต้วัแปรตามเปล่ียนแปลงไป
3. ตวัแปรเกิน (Extraneous Variable)
ตวัแปรท่ีอาจจะเป็นเหตุใหต้วัแปรตามเปล่ียนแปลงไป
4. ตวัแปรแทรกซอ้น (Intervening Variable)
ตวัแปรท่ีแสดงบทบาทใหต้วัแปรตามเปล่ียนไป นอกเหนืออ านาจของนกัวจิยัจะควบคุมได้



วิธีวิเคราะหต์ัวแปร 

“การศึกษาเปรียบเทยีบประสิทธิภาพทางการเรียนของแบบเรียน 2 เล่ม”

คะแนน
แบบเรยีน วิธีสอน ความสนใจ สติปัญญาของนกัเรยีน 
ความสามารถของครู ความเอาใจใส ่บรรยากาศ
ในหอ้งเรยีนฯลฯ

เหตุผล



วเิคราะหด์งันี้

ตัวแปรตาม  คือ คะแนน (ประสิทธิภาพทางการเรยีน)
ตัวแปรต้น    คือ แบบเรยีน (เป็นตน้เหตท่ีุนกัวิจยัสนใจ น ามา

ศกึษา เพียงอยา่งเดียว)
ตัวแปรเกิน   คือ วิธีสอน ความสนใจ สตปัิญญาของนกัเรยีน 

บรรยากาศในหอ้งเรยีน ฯลฯ)
ตัวแปรแทรกซ้อน คือ ยงัตอบไม่ได ้ตอ้งคอยสงัเกตในช่วง

ด าเนินการวิจยั



หน่วยการวดัตวัแปร 
1.ตัวแปรมาตรานามบัญญัต(ิNominal Scale)
(ไมส่ามารถน ามาวดักนัได ้เช่น เพศ  ศาสนา)

2. ตัวแปรมาตรอันดับ(Ordinal Scale)
(สามารถเปรยีบเทียบกนัในกลุม่ได ้เช่นสงู สวย เป็นล าดบัที่เทา่ไหรข่องกลุม่)

3. ตัวแปรมาตราอันตรภาค(Interval Scale)
(เป็นตวัแปรที่เปลี่ยนไปเป็นช่วงที่เทา่ ๆ กนั เช่นคะแนนการสอบ..ไมมี่ศนูยแ์ท)้

4. ตัวแปรมาตราอัตราส่วน Ratio Scale)
เป็นตวัแปรที่มีคณุลกัษณะเปลี่ยนไปโดยมีคา่ตอ่เน่ือง มีหน่วยย่อยไมส่ิน้สดุ เช่น
สว่นสงู น า้หนกั ความยาว รายได.้........มีศนูยแ์ท)้   



4.ตัวแปรตามส าคัญอย่างไร 

ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ

ภาษาไทยประกอบดว้ยการ
ฟัง พดู อา่น เขียน

การอา่น ท าให.้...
อา้งอิงจาก

ใคร



บทที ่1 บทน า 4. ความส าคัญปัญหา/ภมูิหลัง

1.1 ตัวแปรตามส าคัญอย่างไร

1.2 ประชากรมีปัญหาอะไร

1.3 ตัวแปรตน้ดี
อย่างไร

1.4 สรุปเป็น
เร่ืองวิจัย

กว้าง

แคบ 
(ลึก)



5. สมมติฐานในการวจิัย



5. สมมติฐานในการวจิัย



สมมติฐาน 

สมมตฐิาน คอื การคาดคะเนอย่างมหีลักการว่า ผลการวิจัยน่าจะออกมาในรูปใด 
อันจะน าไปสู่การพสูิจน ์โดยการทดสอบทางสถติ ิหรือวิธีอืน่ ๆ ต่อไป 
แบง่ได้ 3 ชนิด คอื

1. สมมตฐิานการวิจัย(Research Hypothesis)

2. สมมตฐิานเชิงปฏบิัตกิาร (Operational Hypothesis)

3. สมมตฐิานทางสถติิ (Statistical Hypothesis)



สมมติฐาน 
1. สมมตฐิานการวิจัย(Research Hypothesis)

 เป็นการเขียนการคาดคะเนผลการวิจยัอย่างกวา้ง ๆ

2. สมมตฐิานเชิงปฏบิัตกิาร (Operational Hypothesis)

 เป็นการเขียนการคาดคะเนผลการวิจยัอย่างมีแนวทางชดัเจนและรดักมุย่ิงขึน้อ่าน
แลว้รูว้่าตอ้งพิสจูนอ์ะไร

3. สมมตฐิานทางสถติิ (Statistical Hypothesis)

 เป็นการเขียนการคาดคะเนผลการวิจยัอย่างมีแนวทางชดัเจนตามหลกัสถิติ เพ่ือเป็น
เกณฑใ์นการทดสอบทางสถิติ อนัจะน าไปสูก่ารปฏิเสธหรอืไม่ปฏิเสธสมมติฐานนัน้ ๆ



หลักการเขียนสมมตฐิานในการวิจัย

• 1. (ตวัแปรตาม) ของ (ประชากร/กลุม่ตวัอยา่ง) โดยใช(้ตวัแปรตน้/เครื่องมือ)อยูใ่นระดบัดี.

•2. (ตวัแปรตาม) ของ (ประชากร/กลุม่ตวัอยา่ง) หลงัการสอนสงูกวา่ก่อนการใช(้ตวัแปร
ตน้/เครื่องมือ)

• 1. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนทีมี่ความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ชั้นประถมปีที2่โดยใช้ ชุดฝึกนิทานมหศัจรรย ์อยู่ใน
ระดบัด ี   (แบบไม่มีทศิทาง ไม่ควรใช้)

• 2. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนทีมี่ความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ชั้นประถมปีที2่หลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนโดยใช้ 
ชุดฝึกนิทานมหศัจรรย ์(แบบมีทศิทาง ควรใช้)

• 3.ควำมพึงพอใจของนักเรียนหลังกำรใช้ชุดฝึกนิทำนมหัศจรรย์ อยู่ใน
ระดับดมีำก



•2. ความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมปีท่ี 2โดยใช ้ชุดฝึกนิทาน
มหศัจรรยห์ลงัการสอนสูงกวา่ก่อนการสอน

2. ความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมปีท่ี 2หลงัการสอนสูงกวา่ก่อน
การสอนโดยใช ้ชุดฝึกนิทานมหศัจรรย์



6. ขอบเขตการวิจัย



6.1 ด้านประชากร/กลุ่มตวัอย่าง

•ประชากร :นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการ
เรยีนรูช้ัน้ประถมปีที ่2
•กลุ่มตัวอย่าง :นกัเรยีนทีม่คีวามบกพรอ่งทางการ
เรยีนรูช้ัน้ประถมปีที2่... โรงเรียน... จ ำนวน 3 คน 
เลือกโดยวิธีเจำะจง 
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6.2  ตัวแปรที่ศึกษา

•ตัวแปรต้น
: ชดุฝึกนทิานมหศัจรรย์

ตัวแปรตาม
    :ความสามารถการอา่นจบัใจความ
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4.3 เนือ้หาทีใ่ช้ในการทดลอง

4.4 เวลาทีใ่ช้ในการทดลอง



6.3 เขตเขตเชิงเนือ้หาทีใ่ช้ในการทดลอง

• ระบเุนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้โดยเนือ้หาที่ผูว้ิจยัท าการศกึษาควรมีการ
วิเคราะหแ์ละสงัเคราะห ์จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือน ามาสรุปเป็น
ขอบเขตการวิจยัของตนเอง

• ก าหนดเวลาในการท าวิจยัใหช้ดัเจน เช่น ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอ้มลูใน
การวิจยัครัง้นี ้ตัง้แตเ่ดือน มกราคม 2565 – ธนัวาคม 2565 เป็นระยะเวลา 1 ปี 
เป็นตน้

6.4 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง



ตัวแปรต้น  
(หลักการ หรือ ทฤษฎทีีร่องรับ)

  

7 . กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรตาม



ตวัอย่างการเขียนตวัอย่างการเขียนกรอบแนวคิดในการวิจยั

    ตัวแปรต้น
      
  ชุดฝึกนิทานมหศัจรรย ์

ตัวแปรตาม

ผล/ความสามารถการอ่านจับใจความ



8. นิยามศัพท์เฉพาะ

กลุ่มตวัอยา่ง    ตวัแปรตน้   การวดัตวัแปรตาม /ทฤษฎีท่ีเกก่ียว้อ้ง



8. ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ

ตรง 1.นักเรียนออทสิตกิได้รับการพฒันาการเขียนสะกดค าแม่...................
อ้อม      2. คุณครู สามารถน าไป...........ปรับใช้ส าหรับสอน...........วิชา...(เดก็กลุ่มอืน่...)



บทที ่2
การศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้อง



ประโยชนข์องการศกึษาเอกสาร

1. เพื่อช่วยในการก าหนดหวัขอ้การวิจยั ก าหนดขอบเขต
ของปัญหาการวิจยั สมมติฐานการวิจยั

    2. เพื่อไม่ใหง้านวิจยัซ  า้ซอ้นกบังานท่ีท าไปแลว้
    3. เพื่อจะไดร้บัทราบปัญหา อปุสรรคอนัเกิดจากการท าวิจยั
ของคนอ่ืน

    4. เพื่อศกึษาระเบียบวิธีวิจยั เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวิจยัของ
คนอ่ืน

    5. ขอ้คิดจากขอ้เสนอแนะจากการวิจยัครัง้ก่อน



ประเภทของเอกสาร
ประเภทของเอกสารทีจ่ะค้นคว้ามี 2 ประเภท คือ
1. เอกสารปฐมภูมิ
         เกอกสารท่ีผูแ้ต่งหรือผูเ้ก้ียนไดน้ าเกสนอไว ้เกช่น หนงัสือ บทความ งานวิจยั

ปริญญานิพนธ์ รายงานการวิจยั (การศึกษาจะเกสียเกวลามาก)

2. เอกสารทุตยิภูมิ
         เกอกสารท่ีผูอ่ื้นน ามาอา้งไว ้หรือ รวบรวมไว ้เกช่น รวมบทคดัยอ่ CD-

ROM ช่ือ DAO, TIAC,ERIC



ตวัอยา่งการเขียนบทท่ี 2



ตวัอยา่งการเก้ียนบทท่ี 2



ระเกบียบวธีิวจิยั
(Research Methodology)

บทที่ 3



ประชากร (Population) หมายถงึ ส่ิงทีเ่ราก าหนดขึน้ไว้เพือ่การศึกษา
ทัง้หมดทีส่อดคล้องกับประเดน็หรือจุดมุ่งหมายของการวิจัย 

เช่น ถ้ำต้องกำรวิจัยเรื่องพฤตกิรรมกำรเรียนของนักเรียน ชัน้ ป.2 
ประชำกรในกำรวิจัยครัง้นีห้มำยถึงนักเรียนชัน้ ป.1 ทั่วประเทศ 

ประชากร (Population)



ตวัอย่าง (Sample)

 ตัวอย่าง (sample) หมายถึง หน่วยของขอ้มูลตั้งแต่ 
หน่ึงหน่วย ข้ึนไปท่ีถูกเลือกมาจากประชากร เพื่อใช้
เป็นตวัแทน ทั้งน้ีเพราะประชากรมีขนาดใหญ่ จึงไม่
เหมาะสมท่ีจะเกบ็ขอ้มูลจากทุกหน่วยของประชากร

(การเลือกกลุม่ตวัอยา่งจะตอ้งเลือกตามหลกัวิธีอยา่งเครง่ครดั 
เพ่ือใหไ้ดม้าซึง่ตวัแทนของประชากรอย่างแทจ้รงิ)

 



ประโยชนข์องการใชก้ลุม่ตวัอย่าง 

1. ประหยดัคา่ใชจ้่าย
2. ประหยดัเวลา
3. มีความสะดวกในการปฏิบตัิ
4. สามารถควบคมุงานวิจยัไดอ้ย่างทั่วถงึ 
ลักษณะของกลุ่มตวัอย่างทีด่ี
คือ ตวัอย่างท่ีถกูเลือกมาจากประชากรที่ไม่ล  าเอียง โดย

การสุม่ตวัอย่างแบบไมล่  าเอียง (Unbiased 
Sampling)



ประเภทของการสุม่ตวัอย่าง 

1. กำรสุม่แบบกำรใชโ้อกำสควำมน่ำจะเป็น (Probability Sampling)

 1.1 การสุ่มอย่างงา่ย (Simple Random Sampling)

1.2 การสุ่มแบบมรีะบบ (Systematic Random Sampling)

1.3 การสุ่มแบบแบง่ช ัน้ภูม ิ(Stratified Random Sampling)

1.4 การสุ่มแบบแบ่งกลุม่ (Cluster or Area Random Sampling)

1.5 การสุ่มแบบแบง่ช ัน้พหุภูมิ (Multi-stage Random Sampling)

2. กำรสุม่แบบไม่ใชโ้อกำสควำมน่ำจะเป็น (Non-Probability Sampling)

2.1 การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive or Judgement Sampling)

2.2 การสุ่มแบบการใชค้วามสะดวก (Convenience or Accidental Sampling)

2.3 การสุ่มแบบลูกโซ่ (Chain or Snowball Sampling)

2.4 การสุ่มแบบโควตา้ (Quota Sampling)



1. การสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling)

เป็นการสุ่มตวัอย่างหรือตวัแทนจ านวนหน่ึงของประชากร โดยที่
แตล่ะหน่วยของประชากรมีโอกาสในการถูกเลือกเทา่ๆกัน 

     1. วิธีจับฉลาก
 1.1 ท าฉลากทกุประชากร
 1.2 สุม่เลือกมา 1 ใบ
 1.3 บนัทกึช่ือหน่วยท่ีถกูเลือก
 1.4 ท าฉลากใหมี้สภาพเหมือนเดิมใสล่งไปใหม่
 1.5 ท าตามขอ้ 2 ถึง 4
 1.6 ถา้เจอหน่วยซ า้ ไม่ตอ้งบนัทกึท าฉลากใหมี้สภาพเหมือนเดิม 
      ใสล่งไปใหม่



1. การสุ่มอย่างงา่ย (Simple Random Sampling)

2. วิธีการใช้ตารางเลขสุ่ม (Table of Random Numbers)
 1.1 ท าบญัชีรายช่ือพรอ้มรหสัทกุประชากร
 1.2 ก าหนดหลกัท่ีจะใช้
 1.3 ก าหนดระบบการใชต้ารางท่ีชดัเจน
 1.4 บนัทกึตวัเลขท่ีสอดคลอ้งกบัรหสัในขอ้ 1
 



2. การสุ่มแบบมีระบบ 
(Systematic Random Sampling)

เป็นวิธีการสุ่มเพือ่เป็นการสะดวกแก่การสุ่มแบบงา่ยโดยการ
สุ่มเพยีงตวัแรกตวัเดยีว

1. ใส่รหสัของทุกหน่วยประชากร
 2. หาช่วงการสุ่ม (Sampling Interval) โดยวิธี (N/n)
 3. หาตวัอย่างตวัแรกโดยการสุ่มอย่างงา่ย



3. การสุ่มแบบแบ่งช้ันภูมิ 
(Stratified Random Sampling)

ประชากรขนาดใหญ่ /ประชากรมกีารกระจายมาก
จะท าการสุ่มโดยการแบ่งประชากรเป็นกลุ่มย่อย (Stratum)แล้วจงึสุ่มจาก
กลุ่มย่อยของประชากรน้ัน ประชากร

N

Stratum 1

(N 1)
ชัน้ภมูิ 1

Stratum 2

(N 2)
ชัน้ภมูิ 2

Stratum 3

(N 3)
ชัน้ภมูิ 3

n1+n2+n3

ตวัอย่างชัน้ที่ 1
(n 1)

ตวัอย่างชัน้ที่ 2
(n 2)

ตวัอย่างชัน้ที่ 3
(n 3)



4. การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)
ประชากรขนาดใหญ่ /หารายการหน่วยข้อมูลในประชากรไม่ได้
  แบ่งออกเป็นเขตย่อย ๆ ก่อน แล้วสุ่มพืน้ทีม่าศึกษา และสุ่ม
ตัวอย่างแบบง่ายมาศึกษาเพยีงบางส่วน

ประชากรจงัหวดัอดุรธานี
N

กดุจบั หนองหาน หนองววัซอ

n1+n2

(n 1)

วงัสามหมอเพ็ญ

(n 2)

ฯลฯ



5. การสุ่มแบบหลายขัน้ตอน (Multistage Random Sampling)

อ.ด.

กทม ส.น.

น.ค.

ล.บ.

ส.ค.

ย.ล.

ฯลฯ

อ.ด. ล.บ. ย.ล.

เมือง กดุจบั เพ็ญ บา้นเผ่ือ หนองหาน หนองววัซอ

กดุจบั เพ็ญ บา้นเผ่ือ



6. การสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive or Judgement Random Sampling)

เป็นการเลือกตวัอย่างตามดุลยพนิิจของนักวิจัย กลุ่มตวัอย่างที่
เลือกจะมีคุณสมบัตติามเงือ่นไขของงานวิจยัน้ัน ๆ เช่น นักศึกษา
ทีสู่บบุหร่ี

7. การสุ่มแบบใช้ความสะดวก 
(Accidental or Convenience Random Sampling)

เป็นการสุ่มทีถ่อืเอาความสะดวกในการปฏบัิตงิานเป็นหลักโดย
เลือกตามทีมี่อยู่หรือเลือกตามทีผู้่ใหค้วามร่วมมือ เช่น ทุกคนที ่5 ที่
เข้าโรงแรม



8. การสุม่แบบลกูโซ ่
(Chain or Snowball Random Sampling)

การสุ่มคร้ังแรกเร่ิมจากคนจ านวนน้อยแล้วขยายวงออกไปตาม
ตวัอย่างทีค่นก่อนกล่าวพาดพงิไปถงึ เช่น ศึกษาความเป็นอยู่ของ
หมอล าทีมี่ภมิูล าเนาอยู่จังหวัดขอนแก่น (ถามคนแรกก่อนแล้ว
ถามว่ารู้จักคนอืน่ตอ่ไป)

เป็นการจัดกลุ่มตวัอย่างทีมี่จ านวนตามลักษณะทีก่ าหนดไว้ใหค้รบ
ทุกลักษณะวิธีด าเนินการท าเหมือนการสุ่มแบบสะดวก เช่น 
ตอ้งการเก็บข้อมูลนักศึกษาศกึษาศาสตรชั์้นปีที ่3 ชาย ทีท่ างาน
พเิศษหลังเลิกเรียนจ านวน 15 คน เม่ือไดค้รบก็หยุดทนัที

9. การสุ่มแบบโควต้า 
(Quota Random Sampling)



ขนาดตวัอย่าง (Sample Size)

1. ถ้าประชากรเป็นเอกพนัธ์ (Homogeneous) กลุ่มตวัอย่าง 
เลก็

2.      ถ้าประชากรเป็นววิธิพนัธ์ (Heterogeneous) กลุ่มตวัอย่าง 
ใหญ่ขึน้

3.      การวจิัยเชิงทดลอง กลุ่มตวัอย่าง เลก็
4.      การวจิัยเชิงส ารวจกลุ่มตวัอย่าง ใหญ่ขึ้น



การก าหนดขนาดตวัอยา่ง (Sample Size)

ท าได้ 2 วธีิ

 1. ดจูากตารางส าเร็จรูป

 2. ค านวณจากสูตร



ลักษณะของกลุ่มตัวอย่างทีด่ี

• ตอ้งมีลกัษณะความเป็นตวัแทนที่ดี

• ขนาดของกลุม่ตวัอยา่งตอ้งมีจ านวนพอเหมาะท่ีจะท าการทดสอบเพ่ือน าผลไป
สรุปเป็นผลของกลุม่ประชากรได้
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ความรู้เกบ้ืองตน้
ในการวิเกคราะห์หาคุณภาพ้อ้สอบ

                                                



คุณภาพเครื่องมือการวิจัย หมายถึง ?
• คุณลักษณะที่บ่งบอกความสามารถของเคร่ืองมือวิจัยที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

ความตรง ความยาก

ความเท่ียง
อ านาจ

จ าแนก

คุณภาพ
ทั้งฉบับ

คุณภาพ
รายข้อ

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัยด าเนินการได้ 2 ลักษณะ คือ 
1. การตรวจสอบก่อนน าไปทดลองใช้ (try out) 
2. การตรวจสอบผลที่เกดิขึ้นหลังจากการน าไปทดลองใช้

ความหมายของคุณภาพเครื่องมือวิจัย



ความตรง หรือความเท่ียงตรง (Validity) หมายถึง ?

• คุณภาพของเครื่องมือการวิจัย

• วัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์และพฤติกรรมที่ต้องการ 

• วัดได้ครอบคลุมครบถ้วนตามเนื้อหา          

• วัดได้ถูกต้องตรงตามความเป็นจรงิ 

"ความตรง" เป็นคุณสมบัติของเครื่องมือวัดที่แสดงให้ทราบว่าเครื่องมือวัด
นั้น ๆ สามารถวัดในสิ่งที่ต้องการวัดหรือที่ต้องการศึกษาได้อย่างถูกต้อง
แม่นย า ดังนั้น ความตรงจึงเป็นคุณลักษณะที่ส าคัญที่สุดของเครื่องมือที่
น ามาใช้ในการวัดผลการศึกษา เครื่องมือที่มีความตรงจะต้องสามารถวัด
คุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดได้ครอบคลุมและสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการจะวัด 

3. ความตรง (Validity)



1. ความตรง

ตามเน้ือหา 

ประเภทและวิธีการหาความตรง

3. ความตรง (Validity)



1. ความตรงตามเน้ือหา (Content validity) หมายถงึ ?
• วัดได้ตรงตามเนื้อหาและสาระที่ส าคัญที่ต้องการให้วัด 

• วเิคราะห์เชิงเหตุผลเปรยีบเทียบกับเกณฑ์หรือวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 

• ใช้ดุลยพินจิทางวิชาการของตนเองหรือผู้ช านาญการช่วยพิจารณา
ตัดสิน

• วิธีการหาความตรงตามเนื้อหา คือ การหาดัชนีความสอดคล้องของข้อ
ค าถามกับจุดประสงค์ (Item-Objective Congruence : IOC) ซึ่งอาจท าเป็น
แบบส ารวจให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาข้อค าถามแต่ละข้อในเครื่องมือวัด                      

ความตรงตามเน้ือหา  เป็นความสามารถในการวัด
พฤติกรรมการเรียนรู้ได้ครอบคลุม เป็นตัวแทนของเนื้อหาทั้งหมด
ที่ต้องการวัด

3. ความตรง (Validity)



การตรวจสอบความตรงโดยผู้เช่ียวชาญ ด้วยการค านวณค่า IOC 
     เพื่อตรวจสอบความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ......
     - ความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหาที่ต้องการวัด
     - ความสอดคล้องของข้อค าถามกับทฤษฎีที่ใช้เป็นฐานในการสร้างเคร่ืองมอื

ขั้นตอนการตรวจสอบ
1) คัดเลือกผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ทฤษฎี ด้านการวัดและประเมินผล จ านวนอย่างน้อย 3 คน
2) ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ......
     - ความเหมาะสมของนิยามของสิ่งที่มุ่งวัด
     - ความครอบคลุมของเน้ือหาและสัดส่วนของค าถามที่ใช้
     - ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเน้ือหาหรอืจุดประสงค์ที่มุ่งวัด
3) ให้ผู้เชี่ยวชาญพจิารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/จุดประสงค์ (ความตรง
ตามเนื้อหา) หรือความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับทฤษฎี (ความตรงตามโครงสร้าง) ด้วย
การค านวณค่า IOC

วิธีการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา

3. ความตรง (Validity)





เนื้อหา
จุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม

ข้อค าถาม
ระดับ

ความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ
+1 0 -1

1. จ านวนเต็ม 1. นักเรียนสามารถ
เปรียบเทยีบจ านวน
เต็มได้ถูกต้อง

1. ข้อใดเปรียบเทยีบจ านวนเต็ม
ได้ถูกต้อง
  ก. -8 > 5
  ข. 0 > -2
  ค. 7 < -7
  ง. -3 < -6 

ให้   +1    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามน้ันสอดคล้องกับเน้ือหาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด
ให้   -1    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามน้ันไม่สอดคล้องกับเน้ือหาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด
ให้    0    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามน้ันสอดคล้องกับเน้ือหาตามจุดประสงค์ที่ต้องการวัด

3. ความตรง (Validity)

วิธีการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา



เนื้อหา จุดประสงค์
เชงิพฤติกรรม

ข้อที่
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่

รวม IOC ผล
1 2 3 4 5

1. ............ 1. ........... 1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้
2 1 -1 0 1 0 1 .20 ใช้ไม่ได้

2. ............. 2. ........... 3 1 1 0 0 1 3 .60 ใช้ได้
4 1 0 1 1 -1 2 .40 ใช้ไม่ได้

3. ........... 5 1 0 1 1 1

เมื่อ IOC   แทน ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเน้ือหา/จุดประสงค์
แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

N      แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ
 r

IOC=
σ 𝑟

𝑁

การแปลผลของค่า IOC 
ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แปลว่า ข้อค าถามน้ันวัดได้สอดคล้องกับเน้ือหา/จุดประสงค์
ค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 แปลว่า ข้อค าถามนั้นวัดไดไ้ม่สอดคล้องกับเน้ือหา/จุดประสงค์ จึงไม่ควรใช้ 

วิธีการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา



2. ความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) หรือความตรงเชิงทฤษฎี 
• เป็นคุณสมบัติของเครื่องมือที่สามารถวัดคุณลักษณะที่มุ่งวัดได้ตรงตามนิยาม
และโครงสร้างทางทฤษฎี/แนวคิดของคุณลักษณะนั้น โดยเฉพาะคุณลักษณะ
ทางจิตวทิยาต่าง ๆ

• เช่น - แบบวัดเชาวน์ปัญญาวัดองค์ประกอบครบถ้วนตามทฤษฎีของกิลฟอร์ดทั้ง 3 มิติ คือ 
เนื้อหา ปฏบิัติการ และผลผลิต

         - แบบวัดความสนใจ, แบบวัดบุคลิกภาพ, แบบวัดความพงึพอใจ เป็นต้น

• วธิกีารหาความตรงเชิงโครงสร้าง ➔ น าเครื่องมือไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
แล้วน าผลมาวเิคราะห์โดยวิธีการต่าง ๆ ดังนี้
➢(1) วิธีวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor analysis) 

➢(2) วิธีวิเคราะห์เมทริกซ์หลากลักษณะ-หลายวิธ ี(Multi-trait multi-method: 
MTMM)

➢(3) วิธีเทคนิคกลุ่มรู้ชัด (Known group technique)

➢(4) การตัดสินโดยผู้เชี่ยวชาญ

3. ความตรง (Validity)



คุณลักษณะและความหมาย ข้อความ
ระดับ

ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ
+1 0 -1

1. ความคิดริเริ่ม หมายถึง การ
ด าเนินในสิ่งใหม่ที่แตกต่างจากการ
ท างานที่เป็นอยู่เดิม

1.1 ในการท างาน ท่านสามารถ
ท าสิ่งใหม่ ๆ ได้ด้วยตัวท่านเอง

1.2 ท่านได้รับโอกาสให้บรกิาร
และช่วยเหลือผู้อื่น....

2.  ความมีอิสระในการท างาน 
หมายถึง การมีโอกาสได้ท างาน
ด้วยตนเอง สามารถคิดวางแผน 
ปฏิบัติ และประเมินผลงานด้วย
ตนเอง

2.1 ท่านได้ท างานที่ตัวเอง
ชื่นชอบ
2.2 ท่านได้รับโอกาสให้ท างาน
อย่างเป็นอิสระ

ให้   +1    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามน้ันสอดคล้องกับทฤษฎี
ให้   -1    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามน้ันไม่สอดคล้องกับทฤษฎี
ให้    0     ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามน้ันสอดคล้องกับทฤษฎี

ที่มา: ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2551

3. ความตรง (Validity)

วิธีการตรวจสอบความตรงตามโครงสร้าง



คุณลักษณะและความหมาย ข้อความ
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ IOC
ความหมาย

และการแปลผล
+1 0 -1

1. ความคิดริเริ่ม หมายถึง 
การด าเนินการในสิ่งใหม่ที่
แตกต่างจากการท างานที่
เป็นอยู่เดมิ

1 . 1  ใ น ก า ร ท า ง า น  ท่ า น
สามารถท าสิ่งใหม่ ๆ ได้ด้วย
ตัวท่านเอง

7 3 0 0.7 - วัดองค์ประกอบที่ 1 
ได้จรงิ
- ข้อค าถามนี้ใช้ได้

1.2 ท่านได้รับโอกาสให้บริการ
และช่วยเหลือผู้อ่ืน

3 3 4 - 0.1 - วัดองค์ประกอบที่ 1 
ไม่ได้
- ข้อค าถามนี้ใช้ไม่ได้

2. ความมีอิสระในการท างาน 
หมายถึ ง  การมี โอกาสได้
ท างานด้วยตนเอง สามารถ
คิดวางแผน  ปฏิบั ติ  และ
ประเมินผลงานด้วยตนเอง

2.1 ท่านได้ท างานที่ตัวเอง
ชื่นชอบ

3 4 3

2.2 ท่านได้รับโอกาสให้ท างาน
อย่างเป็นอิสระ

5 3 2

การแปลผลของค่า IOC 
ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แปลว่า ข้อความน้ันวัดได้สอดคล้องกับทฤษฎี
ค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 แปลว่า ข้อความน้ันวัดไม่สอดคล้องกับทฤษฎี จึงไม่ควรใช้ 

IOC=
σ 𝑟

𝑁

วิธีการตรวจสอบความตรงตามโครงสร้าง



ความเท่ียง หรือความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถงึ ? 

• คุณภาพของเครื่องมือการวจิัยที่วัดได้คงเส้นคงวา จะวัดซ้ ากี่ครั้งก็ได้ผล
เหมือนเดิม (ใกล้เคยีงของเดิม) ทุกครั้ง 

• ถ้าค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่ามีความเที่ยงสูง 

• ถ้าค่าเข้าใกล้ 0 แสดงว่ามีความเที่ยงต่ า 

 

"ความเท่ียง" คอื ความคงเส้นคงวา หรือความคงที่ของเครื่องมือ

ในการวัดสิ่งของสิ่งเดียวกันในระยะเวลาต่าง ๆ กัน 

4. ความเที่ยง (Reliability)



3. การประมาณความเที่ยงแบบวัดความสอดคล้องภายใน
            (Measures of internal consistency)

3.2 Cronbach’s Alpha method 

𝜶 =
𝒌

𝒌 − 𝟏
𝟏 −

σ𝑺𝒊
𝟐

𝑺𝒕
𝟐

สร้างแบบทดสอบ 1 ฉบับ ทดสอบกับคน 1 กลุ่ม 1 ครั้ง

ให้คะแนนแบบ 0,1

ทุกข้อมีความยากเท่ากัน

ค านวณด้วยสูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา ค านวณด้วยสูตร KR-20 ค านวณด้วยสูตร KR-21

ให้คะแนนแบบ 0,1
ข้อสอบปรนัยหรอือัตนัย

KR20 =
𝒌

𝒌−𝟏
𝟏 −

σ 𝒑𝒊𝒒𝒊

𝑺𝟐
KR21 =

𝒌

𝒌−𝟏
𝟏 −

ഥ𝒙(𝒌 − ഥ𝒙)

𝒌𝑺𝟐

ได้รับ

ควา
ม

นยิม

3.3 Kuder-Richardson method

4. ความเที่ยง (Reliability)



ที่มา: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Reliability_and_validity.svg

จากภาพ อธิบายถึงลักษณะ
ของความตรง (validity) 

และความเที่ยง (reliability) 
ได้อย่างไรบ้างคะ
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การวิเคราะหห์าคุณภาพข้อสอบ
 

อาจารย์ ดร.พชัราภรณ ์ พลิาสมบตัิ
อาจารยป์ระจ าคณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา
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ความรู้เกบ้ืองตน้
ในการวิเกคราะห์หาคุณภาพ้อ้สอบ
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วัตถุประสงคข์องการวิเคราะหข้์อสอบ

1. เพ่ือตรวจสอบดวู่าข้อสอบใดท่ีเป็นข้อสอบ หรอืมี
จดุบกพรอ่ง

2. เพ่ือพิจารณาหาความยากง่ายของค าถามแต่ละข้อ
3. เพ่ือพิจารณาหาค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแต่ละข้อ
4. เพ่ือพิจารณาหาความสมัพนัธร์ะหว่างข้อสอบแต่ละข้อ

กบัคะแนนรวม
5. เพ่ือจดัหาข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์ต่อการแปลความหมาย

หรอืการอภิปรายเก่ียวกบัผลการทดสอบ
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ประโยชนข์องการวิเคราะหข้์อสอบ

1. ท าให้รูว่้าข้อสอบแต่ละข้อมีคณุภาพอย่างไร
2. ช่วยเป็นแนวทางให้ครเูขียนข้อสอบเก่งขึน้
3. ประหยดัเวลาและแรงงานในการออกข้อสอบระยะยาว
4. เป็นจดุเร่ิมต้นของการสรา้งข้อสอบคู่ขนาน
5. เป็นจดุเร่ิมต้นของการสรา้งธนาคารข้อสอบ
6. เป็นจดุเร่ิมต้นของการสรา้งข้อสอบมาตรฐาน



เป็นการตรวจสอบคณุภาพของขอ้สอบเป็นรายขอ้โดยน าผลท่ีไดจ้าก
การสอบของผูเ้รยีนมาวิเคราะห ์ดชันีบง่ชีข้องคณุภาพของขอ้สอบ ดงันี ้

1.คา่ความยาก (Difficulty index)
2.คา่อ านาจจ าแนก  (Discriminant index)
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การวเิคราะห์ข้อสอบ (Item Analysis)
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ความยาก (Difficulty) หรือ ค่า P
ตามทฤษฎกีารวดัผลแบบองิกลุ่ม ข้อสอบทีด่คีอืข้อสอบที่ไม่ยาก
เกนิไป หรือไม่ง่ายเกนิไป เพราะข้อสอบน้ันๆจะสามารถจ าแนกผู้สอบ
ได้ว่าใครเก่งใครอ่อน ข้อสอบทีย่ากหรือง่ายเกนิไปจึงไม่มีคุณค่าในการจ าแนก  
ส่วนทฤษฎกีารวดัผลแบบองิเกณฑ์น้ัน ถือว่าการสร้างข้อสอบกเ็พ่ือที่จะวดัว่า
ผู้เรียนได้บรรลุจุดประสงค์หรือไม่ การทีทุ่กคนท าข้อสอบได้ถูก แสดงว่าเขา
บรรลุจุดประสงค์ตามต้องการจะว่าข้อสอบไม่ดกีไ็ม่ได้ ดงัน้ันเร่ืองความยากง่าย
จึงไม่ใช่เร่ืองส าคญั ส่ิงส าคญัอยู่ทีข้่อสอบน้ันได้วดัในจุดประสงค์ที่ต้องการวดัว่า
วดัได้จริงหรือไม่ ถ้าวดัได้จริงกนั็บว่าเป็นข้อสอบที่ดไีด้ แม้ว่าจะเป็นข้อสอบที่
ง่ายกต็าม
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อ ำนำจจ ำแนก (Discrimination) หรือค่ำ R

ควำมสำมำรถในกำรจ ำแนกผูส้อบ ข้อสอบท่ีดีจะต้องมีอ ำนำจ
จ ำแนกสงูตำมทฤษฎีกำรวดัผลแบบอิงกลุ่ม              (Norm 
Reference Measurement) อ ำนำจจ ำแนกของข้อสอบ
หมำยถึง ควำมสำมำรถของข้อสอบในกำรจ ำแนกผูส้อบออกเป็น
กลุ่มสงู/กลุ่มต ำ่ ส่วนทฤษฎีกำรวดัผลแบบอิงเกณฑ ์(Criterion 
Reference Measurement) หมำยถึงควำมสำมำรถของ
ข้อสอบนัน้ในกำรจ ำแนกผูส้อบออกเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่มรอบรู้ และ
กลุ่มยงัไม่รอบรู้



130

วิธีการวิเคราะหข้์อสอบรายข้อ

1. ตรวจค าตอบแล้วรวมคะแนนของกระดาษค าตอบแต่ละ
คน

2. เรียงกระดาษค าตอบจากคะแนนมากไปน้อย ซ า้กนั
เอาไว้ด้วยกนั

3. แบง่กระดาษเป็น 2 กลุ่ม (กลุ่มสงู H และกลุ่มต า่ L) ถ้ามี
น้อยให้กลุ่มละ  50%  แต่ถ้ามีมาก กลุ่มละ 27% ท่ีเหลือ
อีก 46% ไม่ต้องน ามาคิด



การก าหนดกลุ่มเกก่งและกลุ่มอ่อน

สมมุติวา่ใชเ้กทคนิค 27% 
และ้นาดตวัอยา่งเกท่ากบั 200 คน
คะแนนเกรียงล าดบัแลว้ 
และมีความถ่ีเกป็นดงัน้ี
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กลุม่เก่ง (H) 27% = 54 คน

กลุม่ออ่น (L) 27% = 54 คน

กลุม่ปานกลาง (M) 46% = 92 คน

รวม 100% = 200 คน
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4. นับจ านวนนักเรียนทีต่อบถูกแต่ละข้อทั้งกลุ่มสูงและกลุ่มต า่ ดงัตาราง

ข้อท่ี
กลุ่มสงู (H) กลุ่มต า่ (L)

ก ข ค ง รวม ก ข ค ง รวม

1 0 0 20 0 20 4 8 2 6 20

2

3

.

.
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5. รวมจ านวนนักเรียนท่ีตอบถกูของแต่ละข้อของกลุ่มสงู
และกลุ่มต า่ หารด้วยจ านวนกระดาษค าตอบของกลุ่มสงู
และกลุ่มต า่รวมกนั ค่าท่ีได้จะเป็นดชันีความยากของ
ข้อสอบ (Index of Item Difficulty)

6. เอาจ านวนนักเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มสงูลบด้วยจ านวน
นักเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มต า่ และหารด้วยจ านวน
กระดาษค าตบในกลุ่มสงูหรอืต า่ ค่าท่ีได้เป็นอ านาจการ
จ าแนก (Discrimination Power) ของข้อสอบนัน้
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n

LH
P

2

+
=

P = ตวับง่ชีค้วามยากของข้อสอบ (difficulty index)

H = จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง (high)

L = จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต า่ (low)

n = จ านวนผู้ตอบในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต า่

P ย่อมาจากค า Proportion หรือค่าร้อยละ (Percentage) ของการตอบถูก 
P จงึมีค่าเร่ิมตน้จาก 0 (0%) ถึง 1 (หรือ 100%) ดงัน้ัน ค่า P ยิง่น้อยยิง่
ยาก  ยิง่มากยิง่งา่ย โดยค่า P ทีเ่หมาะสมคอื 20% ถึง 80%

สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวเิคราะหข้์อสอบ
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n

LH
r

−
=

r = อ านาจจ าแนกของข้อสอบ (discrimination power) 

R มีคา่จาก -1 ถงึ 1 โดยค่า R ยิง่มากยิง่ด ีและ
มาตรฐานขัน้ต ่าของ R ที่ยอมรบัไดค้ือ 0.20 (คือจ าแนกได ้20% 
ขึน้ไป)

สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวเิคราะหข้์อสอบ

H = จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง (high)

L = จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต า่ (low)

n = จ านวนผู้ตอบในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต า่
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ตวัอย่าง การสอบวิชาภาษาไทยข้อสอบเป็นแบบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน  5 ข้อ มีผูส้อบจ านวน 50 คน  ตรวจให้คะแนนและ
เรียงคะแนนจากสงูไปต า่เรียบร้อยแล้ว และน ามาแบง่เป็น
กลุ่มสงู 27% (ประมาณ14 คน) และกลุ่มต า่ 27% (ประมาณ 
14 คน) ผลการวิเคราะหจ์ านวนคนท่ีตอบถกูในกลุ่มสงูและ
กลุ่มต า่ปรากฏดงัตารางต่อไปน้ี
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ข้อท่ี H L H+L H-L P r

1 8 8 16 0 0.57 0.00

2 14 0 14 14 0.50 1.00

3 14 14 28 0 1.00 0.00

4 6 10 16 -4 0.57 -0.28

5 12 5 17 7 0.61 0.50



139

ข้อท่ี H L H+L H-L P r
1 8 8 16 0 0.57 0.00

142

88

x
P

+
=

14

88 −
=r

การหาค่า P และ r  เมื่อ n = 14

57.0=P
n

LH
P

2

+
=

n

LH
r

−
= 00.0=r
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ข้อท่ี H L H+L H-L P r
2 14 0 14 14 0.50 1.00

50.0=P

การหาค่า P และ r  เมื่อ n = 14

n

LH
P

2

+
=

n

LH
r

−
= 00.1=r

14

014 −
=r

142

014

x
P

+
=
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ข้อท่ี H L H+L H-L P r

1 8 8 16 0 0.57 0.00

2 14 0 14 14 0.50 1.00

3 14 14 28 0 1.00 0.00

4 6 10 16 -4 0.57 -0.28

5 12 5 17 7 0.61 0.50

ข้อ 1 ทั้ง 2 กลุ่มตอบถูกเท่ากนั แปลว่า ข้อสอบ
ข้อนีไ้ม่สามารถจ าแนกนักเรียนทั้งสองกลุ่มได้ 
แม้ว่าจะมคีวามยากดมีาก (0.57) เป็นข้อสอบที่

ต้องปรับปรุง
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ข้อท่ี H L H+L H-L P r

1 8 8 16 0 0.57 0.00

2 14 0 14 14 0.50 1.00

3 14 14 28 0 1.00 0.00

4 6 10 16 -4 0.57 -0.28

5 12 5 17 7 0.61 0.50

ข้อ 2 ผู้สอบกลุ่มสูงตอบถูกหมด และกลุ่มต า่
ตอบผดิหมด มค่ีาความยากเท่ากบั 0.50 

แปลว่ามคีวามยากมาก และค่าอ านาจจ าแนก
เท่ากบั 1 เป็นข้อสอบที่ดมีาก
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ข้อท่ี H L H+L H-L P r

1 8 8 16 0 0.57 0.00

2 14 0 14 14 0.50 1.00

3 14 14 28 0 1.00 0.00

4 6 10 16 -4 0.57 -0.28

5 12 5 17 7 0.61 0.50

ข้อ 3 ผู้สอบกลุ่มสูงและกลุ่มต า่ตอบถูกหมด แสดงว่า
ข้อสอบง่ายมาก และไม่สามารถจ าแนกนักเรียนได้เป็น

ข้อสอบทีต้่องตดัทิง้

n

LH
P

+
=
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ข้อท่ี H L H+L H-L P r

1 8 8 16 0 0.57 0.00

2 14 0 14 14 0.50 1.00

3 14 14 28 0 1.00 0.00

4 6 10 16 -4 0.57 -0.28

5 12 5 17 7 0.61 0.50

ข้อ 4 ข้อสอบข้อนีม้คีวามยากเท่ากบั 0.57 น่าจะ
ใช้ได้ แค่ค่าอ านาจจ าแนกตดิลบ  น่ันคือ คนกลุ่มสูง
ตอบไม่ค่อยได้ คนกลุ่มต า่ตอบได้มากกว่า เป็น

ข้อสอบทีต้่องปรับปรุง
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ข้อท่ี H L H+L H-L P r

1 8 8 16 0 0.57 0.00

2 14 0 14 14 0.50 1.00

3 14 14 28 0 1.00 0.00

4 6 10 16 -4 0.57 -0.28

5 12 5 17 7 0.61 0.50

ข้อ 5 ความยากเท่ากบั 0.61 ค่าอ านาจจ าแนก
เท่ากบั 0.50  มค่ีาความยากและอ านาจจ าแนกอยู่ใน

เกณฑ์ด ีเป็นข้อสอบทีด่ี
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การแปลความค่า P

ความยากของขอ้สอบท่ีเหมาะสมคือ P มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80
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การแปลความค่า R

อ านาจจ าแนกทีด่คีอื

และมีคา่ไม่นอ้ยกวา่ 0.05 ส าหรบัตวั ลวง (เครือ่งหมาย ลบ) 

r มีคา่ไม่นอ้ยกวา่ 0.20 ส าหรบัตวั ถูก (เครือ่งหมาย บวก) 



ประสิทธิภาพของตัวลวง

ประสิทธิภาพของตัวลวง หมายถึง ความสามารถของตัวลวงใน
การจูงใจให้มีผู้เลือกตอบ โดยควรจูงใจให้ผู้สอบกลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์
ต่ าเลือกตอบมากกว่ากลุ่มที่มผีลสัมฤทธิ์สูง

ความยากของตัวลวง (PW) ความหมาย

เท่ากับ 0.00 ใช้ไม่ได้ เพราะไม่มีคนเลือก

มากกว่า 0.00 ใช้ได้ เพราะมคีนเลือก

ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ (rW) ความหมาย

น้อยกว่า 0.00 (ติดลบ) ใช้ได้ เพราะลวงให้คนกลุ่มต่ าตอบมากกว่าคนกลุ่มสูง

เท่ากับ 0.00 ใช้ไม่ได้ เพราะคนกลุ่มต่ าตอบเท่ากับคนกลุ่มสูง

มากกว่า 0.00 ใช้ไม่ได้ เพราะคนกลุ่มสูงตอบมากกว่าคนกลุ่มต่ า



ข้อ
ที่

ตัว

เลือก
กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r การแปลผล

1 ก

ข*

ค

ง

จ

3

10

1

-

-

7

2

4

1

-

.43

-.29

.57

-.21

-.07

.00

- ข้อสอบข้อนี้มีความยากอยู่
ในระดับปานกลาง  ( .43), 
สามารถจ าแนกคนกลุ่มเก่ง
และกลุ่มอ่อนออกจากกันได้ดี 
(.57)

- ตัวลวง ก, ค และ ง ใช้ได้ 
แต่ควรปรับปรุงตัวลวง จ.

- ข้อนี้คัดเลือกเก็บไว้

ข

ตัวอย่างการแปลผล



ค่า r

ค่า P

1.00

0.80

0.20

0.20

เกณฑ์การคัดเลือกข้อสอบท่ีดี



ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถงึ ?
• คุณภาพของเคร่ืองมือการวิจัยที่มีคุณลักษณะ 3 ประการ คือ  

(1) ค าถามมคีวามชัดเจน
(2) การตรวจให้คะแนน มเีกณฑ์ที่แน่นอน ผลการตรวจต้องเหมอืนกัน
(3) การแปลความหมายของคะแนน มีความถูกต้องตามหลักวิชาการ

น าข้อมูลค าถามไปทดลองใช้ โดยอาจให้นักเรยีนทดลองอ่าน 
แล้วถามความเข้าใจว่าตรงตามที่ผู้สร้างต้องการหรือไม่

น าไปให้ครูคนอื่น ๆ ทดลองใช้  ตรวจให้คะแนน 
และแปลความหมายของคะแนนว่าตรงตามที่ผู้สร้างต้องการหรือไม่

ถ้าเข้าใจตรงกันทั้ง 3 ประเด็น ก็มคีวามเป็นปรนัย

วธิกีารหาความเป็นปรนัย

ความเป็นปรนัย (Objectivity)



การออกแบบและพัฒนาเครื่องมือวิจัย



เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย

สิ่งท าคัญประการหน่ึงของการท าวจัิย 
คือ ความสามารถการสรา้งและเลือกใชเ้ครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมขอ้มลูไดอ้ย่างเหมาะสม เพราะผลการวิจยั
จะเช่ือถือไดม้ากนอ้ยเพียงใดย่อมขึน้อยูก่บัหลกัฐาน
ขอ้มลูที่รวบรวมมาได้

หมายถึง อปุกรณต์า่ง ๆ ท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม ขอ้มลู    เพ่ือ
น าไปใชใ้นการวิเคราะห ์หาขอ้สรุปของผลการวิจยันัน้



การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัยแบบต่าง ๆ

1 แบบบันทึกเอกสาร

2

แบบสังเกต

3

แบบสัมภาษณ์
4แบบสอบถาม

5

แบบทดสอบ

6

แบบวัดเจตคติ

เครื่องมอื
ในการวิจัย



1. แบบบันทึกเอกสาร  ความตรง + ความเท่ียง

2. แบบสังเกต   ความตรง + ความเท่ียง

3. แบบสัมภาษณ์  ความตรง + ความเท่ียง

4. แบบสอบถาม  ความตรง + ความเท่ียง

5. แบบทดสอบ  ความตรง + ความเที่ยง + ความยาก + อ านาจจ าแนก

6. แบบวัดเจตคติ  ความตรง + ความเที่ยง 

บางกรณ ี+ (ความยาก + อ านาจจ าแนก)

เครื่องมือวิจัย การตรวจสอบคุณภาพ

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัยแบบต่าง ๆ



5. ทดลองใช้ข้อสอบและวิเคราะหข์้อสอบ 

(ทั้งฉบับความเที่ยง (KR20, KR21), รายข้อความยากและ
อ านาจจ าแนก) 
6. ปรับปรุงแบบทดสอบ
7. น าแบบทดสอบไปใช้จรงิ

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบ

2. ออกแบบการสรา้งแบบทดสอบ  

การสร้างผังข้อสอบ (test blueprint)

3. เขียนข้อสอบ

4. ตรวจสอบก่อนน าไปทดลองใช้ (ความตรงตามเนื้อหา, 
ความเป็นปรนยั)

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบและแบบวัดเจตคติ



ชนิด้องกลุ่มตวัอยา่งในแบบทดลอง

1. กลุ่มตัวอย่างแบบสะดวก
2. กลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบงา่ย

3. กลุ่มตัวอย่างแบบบล็อก
4. กลุ่มตัวอย่างแบบแฟคทอเรียล



การออกแบบทดลอง (Experimental Design)

การทดลองแบบ Pre-Experiment มี 3 แบบ คือ
1.One-Short Case Study

X O

2. One Group Pre-test  Post-test Design

O X O
1                                 2



การออกแบบทดลอง (Experimental Design)

3. Statistic-Group Comparison

O2

X O1



การออกแบบทดลอง(Experimental Design)

3. Post-test Only Control Group Design

R X O1

R O2



การตรวจสอบความเท่ียง (Reliability) ของเคร่ืองมือวิจัย

ด้วยโปรแกรม SPSS

ตัวอย่าง 
    จากแฟ้มข้อมูล dance sport satisfaction survey.sav เป็นข้อมูลการ
ตอบแบบประเมินความพึงพอใจในการจัดการแข่งขันกีฬาลีลาศกีฬา
บุคลากร สกอ. ครั้งที่ 36 ที่มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ 
จ านวน 4 ด้าน รวมทั้งหมด 17 ข้อ จากผู้ตอบจ านวนทั้งส้ิน 34 คน ดัง
ภาพ จงหาค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบถามชุดนี้



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวิจัยด้วยโปรแกรม SPSS

การใช้ค าสั่งใน SPSS

1. ค าสั่งที่ใช้   Analyze → Scale → Reliability Analysis จะปรากฏ
หน้าจอดังรูป



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS

การใช้ค าสั่งใน SPSS

2. เลือกตัวแปรที่ต้องการทดสอบหาค่า Reliability ในที่นี้คือ เลือกตัว

แปรทั้งหมดตามจ านวนข้อค าถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แล้วย้ายมาอยู่ช่อง 

Items



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS

การใช้ค าสั่งใน SPSS

3. ในช่องค าสั่ง model ให้เลือกวิธีการหา reliability coefficient ซึ่งมีให้

เลือกหลายวิธี ในที่นี้เลือก Alpha ซึ่งเป็นค่าที่ใช้วัดความสอดคล้องภายในของ

แบบสอบถาม โดยค าตอบแต่ละข้อค าถามมีการให้คะแนนมากกว่า 1



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS

การใช้ค าสั่งใน SPSS

4. คลิกที่ Statistics จะปรากฏกรอบค าสั่ง Reliability Analysis: Statistics 

ให้ระบุรายละเอียด ดังรูป



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS

การใช้ค าสั่งใน SPSS

5. คลิก continue แล้วคลกิ OK จะปรากฏผลลัพธ์ดังนี้

ตารางที่ 1 ค่าสถิติพรรณนาข้อความแต่ละข้อที่ใช้ในการวัด



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS

ตารางที่ 2 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหวา่งข้อความต่าง ๆ



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS

ตารางที่ 3 ค่าสถิติพรรณนาของเครื่องมือวัด ถ้าตัดข้อความนั้นออก



การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือวจิัยด้วยโปรแกรม SPSS

ตารางที่ 4 ค่า reliability coefficient

การแปลผล

     จากตารางที่ 4 ให้ค่าความเที่ยงในรูปสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

เท่ากับ .9486 ซึ่งถอืว่ามีค่ามาก เพราะเข้าใกล้ 1 จึงถือว่าแบบสอบถามฉบับนี้

มีความเที่ยง (ความเชื่อมั่น) สูงมาก โดยในการตรวจสอบความเที่ยงของ

เครื่องมือการวิจัยเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่า ค่าความเที่ยงที่ได้นั้นควรจะมี

ค่าไม่น้อยกว่า .70



สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะหข้์อมูล
1. สถติเิป็นวชิาทีว่่าด้วยการจัดกระท ากับข้อมูล แบ่งเป็น 2 ประเภท คอื
 1.1 สถติพิรรณนา เป็นวชิาสถติทิีว่่าด้วยการเกบ็รวบรวมข้อมูลของกลุ่มใด

กลุ่มหน่ึงเท่าน้ันและผลทีไ่ด้จะยังไม่น าไปสรุปความหรือกล่าวอ้างองิถงึกลุ่ม
อืน่ เช่น 

  1.1.1 การแจกแจงความถ่ีของขอ้มลู 
  1.1.2 การวดัการกระจาย 
  1.1.3 การวดัแนวโนม้เขา้สูส่ว่นกลาง
 1.2 สถติอินุมาน เป็นสถติทิีว่่าด้วยการรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง โดยม ี     

จุดประสงคเ์พือ่สรุปอ้างองิผลไปสู่ข้อมูลประชากร 
  1.2.1 การประมาณค่า
  1.2.2 การทดสอบสมมติฐาน

 



ความหมายของสถิติ

1. สถติ ิหมำยถงึ ขอ้มูลหรอืขอ้เทจ็จรงิที่เป็นตวัเลข เช่นสถติิกำรสมคัรเขำ้

เรยีนในสถำบนักำรพลศึกษำ วทิยำเขตอดุรธำนี ปีกำรศึกษำ 2549

2. สถติใินควำมหมำยของศำสตร ์หรอื เรยีกว่ำ “สถติิศำสตร”์ หรอืวชิำ

สถติเิป็นวชิำแขนงหน่ึงของวชิำคณิตศำสตร ์ซึ่งเป็นวชิำที่ว่ำดว้ยกำร

เกบ็รวบรวมขอ้มูล กำรวเิครำะหข์อ้มูล กำรน ำเสนอขอ้มูล กำรตีควำม

หรอืกำรแปลควำมหมำยของขอ้มูล 



สถติิพรรณนา
1. การแจกแจงความถี่

 1.1 ความถ่ี (f)

1.2 สดัส่วน (P)

 1.3 ร้อยละ (%)

 1.4 แผนภูมิ

2. การวดัค่ากลาง

 2.1 ค่าเฉล่ีย

 2.2 ค่ามธัยฐาน

 2.3 ฐานนิยม



สถติพิรรณนา
3. การวัดการกระจาย

 3.1 พิสยั

3.2 ควอไทล์

 3.3 ความแปรปรวน

 3.4 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน

4. การวัดความสัมพนัธ์

 4.1 สหสมัพนัธ์

 4.2 การท านาย



1. ควำมถี่ (f)

หมายถงึ จ านวนคนหรือสิ่งของหรือจ านวนค่าวัดน้ัน ๆ ข้อมูลทีอ่ยู่ในรูปของความถี ่
วิเคราะหอ์อกมาในรูปของสัดส่วน หรือร้อยละ และน าเสนอในรูปของตาราง หรือ
แผนภมู ิเพือ่ใหม้องเหน็ชัดเจนขึน้ เช่น

ขอ้มลู เพศ  ชาย   200

    หญิง   300

  สาขาวิชา  พลศกึษา   300

    สขุศกึษา      40

    นิเทศศาสตรก์ารกีฬา 100

    วิทยาศาสตรก์ารกีฬา   60 

( จากข้อมูลใหว้ิเคราะหข้์อมูลโดยใช้สถติ ิสัดส่วนและร้อยละ)



2.การวัดค่ากลาง(การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง) 
2.1 ฐานนิยม (Mode)หมายถงึ ค่าทีม่คีวามถีม่ากทีสุ่ด
2.2 ค่าเฉลีย่ (Mean : X)

   X = ΣX/n

2.3 ค่ามัธยฐาน (Median) ค่าวัดของคนทีอ่ยู่ตรงกลางเมือ่วัดจากค่าสูงไปต ่า
หรือต ่าไปสูง

 10 15 14 15 14 22 21 28 
 29 25 24 15 14 16 16 18 
 17 30 28 27 28 24 26 24 
 20 20 21 20 23 20 22 24
 23 20 25 24 27 28 19 23

(จงหาค่า ฐานนิยม ค่าเฉลีย่ และค่ามัธยฐาน จากจ านวนข้อมูล 40 ข้อมูลข้างบน)



3. การวัดการกระจายของข้อมูล

ในการรายงานของข้อมูลถ้าใช้ค่ากลางจะต้องรายงานค่ากระจายของข้อมูล
ประกอบด้วยเพือ่ให้สามารถมองภาพรวมของข้อมูลกระจ่างขึน้

3.1    พสัิย (Range) ค่าช่วงห่างระหว่างค่าสูงสุดกับค่าต ่าสุด เป็นการมองภาพ
การกระจายของข้อมูลอย่างเคร่า ๆ 

3.2 ควอไทล์ (Quartile) ค่าวัดของคนทีอ่ยู่ในต าแหน่งที ่25%,50%,75%
ของคนทัง้หมด เมือ่เรียงวัดตามล าดับจากต ่าไปสูง

3.3 ความแปรปรวน (Variance) ค่าก าลังสองของค่าวัดทีเ่บีย่งเบนไปจาก
ค่าเฉลีย่

3.4 ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คอืค่า √ ของ
Variance 

2

S.D. หรือ S   = √  S



หาคา่เฉลี่ย/คา่มธัยฐาน/คา่พิสยั จากขอ้มลู 

 71 57 52 46 46 52 56 66
 64 56 51 43 43 51 55 63
 62 53 50 42 42 49 53 62
 62 53 48 40 38 48 53 60
 58 52 47 35 33 46 52 58

ค่าเฉล่ีย = 
ค่ามัธยฐาน =

ค่าพสัิย =



การวเิคราะหข้์อมูลและการแปลความหมาย

• การวเิคราะหข้์อมูล เร่ิมจากการน าข้อมูลมาจัดระเบยีบด้วยการแยก
ประเภทให้เป็นหมวดหมู่ให้อยู่ในทีอ่่านเข้าใจง่ายและสะดวกต่อการ
วเิคราะห ์ในขั้นตอนนีผู้้วจัิยต้องอาศัยความรู้ทางสถติเิข้ามาเกีย่วข้อง 
โดยต้องเลอืกใช้สถติใิห้สอดคล้องกับระดับข้อมูลและสมมตฐิาน



การวิเคราะหข์อ้มลูและการแปลความหมาย
1. การเตรียมเพือ่การวิเคราะห์

 1.1 ขัน้บรรณจกัร (Editing) การตรวจแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์

 1.2 ขัน้ลงรหสั (Coding) การก าหนดตวัเลขใหแ้ก่ค าตอบและการใหค้่าคะแนนตามความคิดเห็น

2. การวิเคราะหข้์อมูล

 2.1 ตารางขอ้มลู

 2.2 ท าสรุปขอ้มลู

 2.3 วิเคราะหอ์อกมาในรูปการทดสอบสมมติฐาน

 2.4 วิเคราะหเ์พ่ืออา้งอิงถึงกลุม่ประชากร



การวิเคราะหข์อ้มลูและการแปลความหมาย
3. การแปลความหมาย ยดึหลกัการดงันี.้

 3.1 ตอ้งค านงึถึงผลกระทบจากองคป์ระกอบอ่ืน (Uncontrol Factor)

3.2 การลงสรุปผลการวิจยัใหเ้ป็นกรณีทั่วไปตอ้งแน่ใจวา่กลุม่ตวัอย่างเป็นตวัแทนของประชากร

 3.3 การแปลความหมายไม่ควรแปลใหเ้กินขอบเขตของขอ้มลูท่ีมีอยู่และตอ้งค านงึถึงขอ้จ ากดัของ
การศกึษาดว้ย

 3.4 การอแปลความหมายตอ้งท าตามขอ้เท็จจรงิ

 3.5 การแปลความหมายเม่ือสมมติฐานกลาง(Null Hypothesis) ยงัอยู่



การวิเคราะหข์อ้มลูและการแปลความหมาย

3.6 การแปลความหมายเม่ือปฏิเสธขอ้สมมติฐานกลาง
 3.7 การพบความสมัพนัธอ์ื่นที่ไม่ใช่สมมติฐานก็ควรจะ กลา่วถึงใน

การแปลผลดว้ย
 3.8 การสรุปและการท าใหเ้ป็นกรณีทั่วไป



การวิจัยเชิงทดลอง
การวิจัยเชิงทดลอง ต้องประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี้

1. ข้อสมมตฐิาน(Hypothesis)

ตอ้งมีการคาดคะเนวา่ผลการวิจยัน่าจะออกมาในรูปแบบใด

2. ตัวแปร (Variable)

 2.1 ตวัแปรตาม (Dependent Variable)

2.2 ตวัแปรอิสระหรอืตวัแปรตน้ (Independent Variable)

3. การควบคุม (Control)

 3.1 ควบคมุก่อนการทดลอง

 3.2 ควบคมุระหวา่งการทดลอง



วิธีควบคุมตัวแปรเกิน

1. การถอด (Removing)

2. การจบัคู่ (Matching)

3. การสมดลุย์ (Balancing)

4. การวิเคราะหค์วามแปรปรวนรว่ม (ANCOVA)

5. การสุม่ (Randomization)

(การเลือกแบบทดลองท่ีดีก็เป็นการควบคมุตวัแปรเกินอีกทางหนึ่ง)

6. การทดลองหรือปฏิบตัิ (Manipulate)

7. การสงัเกต (Observation)

8. การทดลองซ า้ (Replication)



ข้ันตอนการวิจัยเชิงทดลอง
1. เลือกและตัง้ปัญหาการวิจยั
2. ตัง้สมมติฐาน
3. ออกแบบการวิจยั
 3.1 บอกตวัแปรตาม/ตวัแปรทดลอง

 3.2 เลือกแบบทดลอง (Experimental Design)

4. ทดลอง
5. เก็บขอ้มลู
6. วิเคราะหแ์ละสรุปผล
7. เขียนรายงานการวิจยั



คุณภาพของงานวิจัยเชิงทดลอง

1.  ความเทีย่งตรงภายใน (Internal Validity)

เป็นผลมาจากตัวแปรทดลอง ไม่ไดม้าจากตัวแปรเกิน 
(องคป์ระกอบอืน่ ๆ) 
2.  ความเทีย่งตรงภายนอก (External Validity)

ความสามารถทีจ่ะอ้างองิผลการวจิัยไปสู่กลุ่มประชากร 
หรือกลุ่มอืน่ ๆ นอกเหนือจากกลุ่มตวัอย่าง



องคป์ระกอบที่มีผลตอ่ความเท่ียงตรงภายใน
1. ประวตัิ
2. วฒุิภาวะ
3. การสอบ
4. เครือ่งมือ
 เครือ่งมือวดั / ผูท้ดลอง / ผูบ้นัทกึผล
5. การถดถอย
6. การจดักลุม่
7. การขาดหาย
8. ปฏิสมัพนัธ ์การจดักลุม่-วฒุิภาวะ การจดักลุม่ประวตัิ



องคป์ระกอบท่ีมีผลตอ่ความเท่ียงตรงภายนอก

1. ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งการทดสอบ / ทดลอง ( Interaction of 

Testing-Treatment )

2. ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งการจดักลุม่-การทดลอง (Interaction of 

Salection-Treatment)

3. ปฏิกิรยิาดา้นการจดัการ (Reactive Arrangement)

4. การแทรกแซงจากการทดลองหลายอยา่ง (Multiple 
Treatment Interference)



ชนิดของกลุม่ตวัอย่างในแบบทดลอง

1. กลุม่ตวัอยา่งแบบสะดวก
2. กลุม่ตวัอยา่งโดยการสุม่แบบง่าย
3. กลุม่ตวัอยา่งแบบบลอ็ก

4. กลุม่ตวัอยา่งแบบแฟคทอเรยีล



การออกแบบทดลอง (Experimental Design)

การทดลองแบบ Pre-Experiment มี 3 แบบ คือ
1. One-Short Case Study

X O

2. One Group Pre-test  Post-test Design

O X O
1                                 2



การออกแบบทดลอง (Experimental Design)

3. Statistic-Group Comparison

O2

X O1



บทน า

จะประกอบด้วยหัวข้อ ดังนี้

1. ค าน า

2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้อง (Review Literature)

3. จุดประสงคก์ารวจิัย

4. สมมตฐิานการวจิัย (ถ้ามี)

5. ประโยชนข์องการวจิัย

6. ขอบเขตของการวจิัย

7. ข้อตกลงเบือ้งต้น(ถ้าม)ี

8. ข้อจ ากัดของการวจิัย

9. นิยามศัพทเ์ฉพาะ (ถ้ามี)



วิธีด  าเนินการวิจยั

จะประกอบดว้ยหวัข้อ ดงันี ้
1. ประเภทของการวิจยั
2. ประเภทของขอ้มลู
3. ประชากร/กลุม่ตวัอย่าง
4. เครือ่งมือวิจยั
5. วิธีรวบรวมขอ้มลู
6. วิธีวิเคราะหข์อ้มลู



แผนการวิจยั

จะก าหนดตารางเวลาในการท าการวจิัย เช่น

1. การสรา้งเครือ่งมือ  1 ธนัวาคม 48    - 15 มกราคม 49

2. เก็บรวบรวมขอ้มลู        16  มกราคม 49    - 31 มีนาคม 49

3. การแจกแจงขอ้มลู                  1  เมษายน 49     - 30 เมษายน 49

4. การวิเคราะหข์อ้มลู         1  พฤษภาคม 49 - 31 พฤษภาคม 49

5. สรุป/แปลความหมายขอ้มลู   1  มิถนุายน 49    -15 สิงหาคม 49

6. สรุปผล/เขียนรายงานวิจยั    16  สิงหาคม 49    - 31 ตลุาคม 49  



งบประมาณในการด าเนินการการวิจยั

 จะมรีายการใช้จ่าย 4 หมวด คอื
1. หมวดค่าตอบแทน               ....................บาท

 ค่าตอบแทนทีป่รึกษา/ค่าตอบแทนหวัหน้าโครงการ/                         

 ค่าตอบแทนผู้ร่วมโครงการ/ฯลฯ  

2. หมวดค่าใช้จ่าย                              ...................…บาท

ค่าเบีย้เลีย้ง/ค่าทีพ่กั/ค่าพาหนะ/ค่าแบบสอบถาม/

  ค่าวิเคราะหข้์อมูล/ค่าพมิพร์ายงาน/ค่าเข้าเล่ม

3. หมวดค่าวัสดุ                                 .......................บาท

 ค่ากระดาษ/ค่าหมกึ ฯลฯ 

4. อืน่ ๆ                                      ...................…บาท

         



บรรณานุกรม

จะประกอบดว้ย

1. ช่ือผูแ้ตง่
2. ช่ือหนงัสือ
3.    พ.ศ.ท่ีแตง่
4.    ส านกัพิมพ์
5.   จงัหวดัท่ีพิมพ์
6.   ภาค, คณะ,มหาวิทยาลยั ( ถา้เป็นวิทยานิพนธ ์)



บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง

ประกอบดว้ยเนือ้หา ดงันี้

 - ทฤษฎีท่ีศกึษา
 - ประวตัิความเป็นมา 
 - ปัญหาตา่ง ๆ
 - งานวิจยัในประเทศ
 - งานวิจยัตา่งประเทศ
 - กรอบแนวคดิในการวิจยั



บทที ่3 วิธีด าเนินการวจิัย

ประกอบดว้ยเนือ้หา ดงันี้

 - ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง   
 - วิธีการไดม้าของกลุม่ตวัอย่าง
 - การสรา้งเครือ่งมือ
การสร้างการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ (การหาความเช่ือมั่น/การ
หาความเที่ยงตรง)
 - วิธีการเก็บขอ้มลู (บอกรายละเอียด)
 - การด าเนินการเก่ียวกบัสถิติที่น  ามาวิเคราะห ์  



บทที ่4 ผลการวเิคราะหข้์อมูล

ประกอบด้วยข้อค้นพบทัง้หมด  ซึง่อาจจะน าเสนอ 
ดังนี้
 - น าเสนอเชิงพรรณนา
 - ตาราง ค าอธิบายใตต้าราง
 (เรยีงล าดบัตามความส าคญัตามประเดน็ตา่ง ๆ)
 - แผนภมูิ ค  าอธิบายใตแ้ผนภมูิ
 - ขอ้คน้พบอื่น ๆ
 - การทดสอบสมมติฐาน



บทที ่5 สรุปผลการวิจัย

ประกอบด้วยเนือ้หาการน าเสนอ ดังนี้

 - กลา่วสรุป บทท่ี 1-3 โดยเนน้จดุประสงค ์สมมตฐิาน
 - สรุปผลการวิจยั (ใน บทท่ี 4)
 - อภิปรายผล
 - ขอ้เสนอแนะ
  ขอ้เสนอแนะทั่วไป
  ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการท าวิจยัในครัง้ตอ่ไป
 

 



ส่วนประกอบตอนท้าย

ประกอบดว้ยเนือ้หา ดงันี้

 - บรรณานกุรม
 - ภาคผนวก
  ตวัอยา่งเครื่องมือ
  แผนการจดัการเรยีนรู ้
  รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ
  หนงัสือ ขออนญุาตเก็บขอ้มลู
  ประวตัิผูว้ิจยั
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