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คำนำ 
 
วิธีการแสวงหาความรู้นั ้น สามารถหาได้จากแหล่งต่าง ๆ  เช่น ปรึกษาผู้เชี ่ยวชาญ 
อ่านจากเอกสาร ตำรา บทความต่าง ๆ สังเกตจากเพื่อนร่วมงาน แต่มีข้อจำกัดบาง
ประการว่า คำตอบที่ได้อาจจะไม่ถูกต้อง หรือเชื่อถือได้เสมอไป แต่การวิจัยเป็นการ
ค้นหาความรู้ ความจริง ที่ใช้วิธีการที่เช ื ่อถือได้ มีระบบและมีขั ้นตอน ในการ
ดำเนินงาน คือ ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงทำให้การวิจัยมีคุณค่าและมี
ความสำคัญ อย่างยิ่ง เพราะได้ข้อมูลที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ ทำให้โลกเจริญก้าวหน้า
อย่างต่อเน่ือง การวิจัยทางการศึกษาจึงมีความสำคัญ คณิตศาสตร์เป็นส่วนหน่ึงของ
การศึกษาและมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาวิทยาการต่าง ๆ การวิจัยที่เกี ่ยวกับ
การศึกษาคณิตศาสตร์มีความสำคัญ ช่วยให้ครูได้รู้ความจริงเกี่ยวกับการเรียนรู้ หรือ 
พฤติกรรมของผู้เรียน เพื่อหาทางแก้ปัญหา ส่งเสริม  และพัฒนาการเรียน และ
พฤติกรรมของ ผู้เรียนให้ดีขึ้นดังน้ี ช่วยให้ผู้สอน ทราบผลการจัดการเรียนการสอน 
หาแนวทางแก้ปัญหา พัฒนาการเรียนการสอน และกิจกรรมต่าง ๆให้มีคุณภาพ 
และ ประสิทธิภาพ ตลอดจนการนำ ผลงานวิจัยเสนอเป็นผลการวิจัยทางวิชาการ 
เพื่อความก้าวหน้าในวิชาชีพด้วย  
 การวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์เล่มน้ีจึงมุ่งเน้นเล่าเน้ือหาที่ละขั้นตอน 
ระเบียบ วิธีการทำงานวิจัยเพื่อให้ผู้อ่านสามารถนำความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้องและ
พัฒนางานตนเอง 
 ผู้เขียนขอขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านและผู้เขียนหนังสือทุกคนที่ เป็น
แหล่งความรู้ให้ค้นคว้า หากผิดพลาดพระการใด ผู้เขียนขอน้อมรับ 
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พระราชบัญญตัิการศกึษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 ซึ่งเปน็กฎหมายแม่บท
ด้านการศึกษาฉบับแรกของประเทศไทยได้กำหนดในมาตรา 24 (5) วา่การจัด
กระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศกึษาและหน่วยงานที่เกีย่วขอ้งส่งเสริมสนับสนุน
ใหผู้้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนและอำนวยความ
สะดวก เพือ่ให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรูร้วมทั้งสามารถใช้การวจิัยเปน็ส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรยีนรูไ้ปพรอ้มกนัจากส่ือการ

เรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ และมาตรา 30  
ให้สถานศกึษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธภิาพรวมทั้งการ
ส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัย เพือ่พัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน 

ในแต่ละระดับการศึกษา 
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การวิจัยเป็นสิ่งที่จำเป็นและเป็นกระบวนการที่ผู้สอนต้องทำตลอดการจัดการเรียนรู้

ให้กับผู้เรียน การวิจัยทางการศึกษาน้ันมีหนังสือหรือเอกสารจำนวนมากให้ค้นคว้า  

สำหรับตำราเล่มน้ีจะมุ่งเน้นการนำวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์มาใช้ประโยชน์ ซึ่ง

การนำมาใช้ประโยชน์นั้นเม ื่อผู้ สอนได้อ่านเอกสารที ่เกี ่ยวข้องกับการวิจ ัยทาง

การศึกษาคณิตศาสตร์สามารถถอดเน้ือหา หรือนำแก่นของการวิจัยมาประยุกต์ใน

การจัดการเรียนรู้ ตลอดจนสามารถทำงานวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์เพื่อแก้ไข

ปัญหา พัฒนาองค์ความรู้ และนำงานวิจัยไปพัฒนาความก้าวหน้าทางวิชาชีพ ตำรา

เล ่มนี ้ผ ู ้ เข ียนจะม ุ ่ง เน้นการว ิจ ัยทางการศ ึกษาคณ ิต ศาสตร์ (mathematics 

education research) ในที่นี ้จะรวมการวิจัยทางคณิตศาสตรศึกษา  และการสอน

คณิตศาสตร์ด้วย สำหรับในบทนี ้จะกล่าวถ ึงมโนทัศน์พื ้นฐานของงานว ิจ ัยทาง

การศึกษา ดังนั ้นส ิ ่งแรกที่ผู ้สอนต้องรู้ความหมายของการวิจ ัยทางการศึกษา 

(education research) ซึ่งมีผู ้ให้ความหมายไว้หลากหลาย สามารถสรุปได้ว่าการ

วิจัยทางการศึกษาเป็นการประยุกต์ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ

เพื่อศึกษาประเด็นปัญหาทางการศึกษา รวมถึงการจัดการเรียนรู้ทั้งภายในและ

ภายนอกสถานศึกษา สำหรับความหมายของการวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์ 

Hagman J.E. (2017) ได้อธิบายว่าเป็นการศึกษาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์

อย่างเป็นระบบ ซึ่งอาจเป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) หรือ

งานวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research)  
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 ความรู้พื้นฐานทางการวิจัย  

สำหรับความรู้พื ้นฐานทางการวิจัยนั้นเป็นพื้นฐานสำคัญเพราะจะทำให้การอ่าน
เอกสารหรืองานวิจัยเกิดความเข้าใจและมีมโนทัศน์ที่ชัดเจน  ความรู้พื ้นฐานทาง 

การวิจัยมีสาระสังเขปดังน้ี 

1. วัตถุประสงค์และรูปแบบของงานวิจัย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็นเป้าหมายของการทำการวิจัย ซึ่งงานวิจัยทาง 
การศึกษาส่วนใหญ่มักม ีหลายวัตถ ุประสงค์  สำหรับวัตถุประสงค์ในการทำวิ จัย
ทางการศึกษาของแต่ละงานมีความแตกต่างกันและแต่ละวัตถุประสงค์ก็มีระเบียบ
งานวิจัยที่แตกต่างกัน ในส่วนของงานวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์นั้นถือว่าเป็น
งานวิจัยทางสังคมศาสตร์ น่ันคือมุ่งเน้นศึกษาการศึกษาค้นคว้าความจริงด้วยระบบ 
ระเบียบและวิธีทางวิทยาศาสตร์ที่เกี ่ยวข้องกับพฤติกรรม ปรากฏการณ์ ตลอดจน
ความรู้สึกของมนุษย์เพื่อให้ทราบถึงสิ่งต่าง ๆ ที่ผู ้วิจัยสนใจ Jan van และคณะ 
(2007) ได้อธิบายจุดมุ่งหมายของการวิจัยไว้ 5 ด้าน ดังน้ี 

1) เพื่อบรรยาย (to describe) การวิจัยเพื่อบรรยายนั ้นเป็นการนำข้อ
ค้นพบที่ผู ้วิจัยศึกษามาบรรยายตามสภาพ ตามลักษณะที่ปรากฏ หรือ
เปรียบเทียบข้อมูลที่ค้นพบให้มีความชัดเจนมากขึ้น เช่น อรวรรณ ธนูศร 
(2561) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนิส ิตต่อการจัดการเรียนการสอน
หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต  สาขาวิชาว ิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  
มหาวิทยาลัยทักษิณ ซึ่งจากผลการศึกษาทำให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจ
ของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนในภาพรวม  รวมทั้งทำให้ทราบถึง
ระดับความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนจำแนกตามเพศ สาขาวิชา 
และชั้นปี 



ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการวิจัยทางการศึกษา 

• • • 

5 

 

2) เพ ื ่อเปรียบเทียบ  (to compare) การวิจ ัยเพื ่อเปรียบเทียบนั้นเป็น
การศึกษาตัวแปรอิสระที่ผู้วิจัยสนใจมากกว่า 2 ตัวแปรขึ้นไป เพื่อสังเกตว่า
ส่งผลหรือมีอิทธิพลต่อตัวแปรตามหรือไม่ และตัวแปรต้นตัวใดส่งผลหรือมี
อิทธิพลต่อตัวแปรตามมากกว่ากัน หรือเปรียบเทียบตัวแปรตามเมื่อตัวแปร
อิสระในระยะเวลาที่ต่างกัน เช่น กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2560) ได้วิจัยเรื่อง
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ซึ่งงานวิจัยนี้เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา
ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน และยังเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษากับ  

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  

3) เพ ื ่อประเมินผล  (to evaluate) รัตนะ บัวสนธ์ (2556) ได้อธ ิบายว่า 
การวิจัยเชิงประเมินผลนั้นเป็นการทำงานวิจ ัยเพื่อการดำเนินงานและ
ตรวจสอบ ติดตามโครงการ แผนงาน หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที ่จ ัดข ึ ้นมี 
ความเป็นไปได้ท ี ่จะกระทำมากน้อยเพียงใด  หรือศึกษาว่าโครงการ  
หรือแผนงานได้เริ่มดำเนินงานหรือมีการดำเนินงานน้ัน สามารถดำเนินงาน
เป็นไปตามกำหนดระยะเวลามากน้อยเพียงใด เช่น สุลาวัลย์ หงส์ปาน, 
สมนึก ภัททิยธนี และ กนกพร ทองสอดแสง (2556) ได้ทำการว ิ จัย 
การติดตามและประเมินการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 โดยคณะผู ้ว ิจ ัยม ีจ ุดม ุ ่งหมายเพื ่อศึกษาผลการใช้
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาผล

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของหลักสูตร 
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4) เพ ื ่ออธ ิบายหรือทำนาย  (to explain or to predict) เป ็นการว ิ จัย 
เพ ื ่อศึกษาความซับซ้อนของตัวแปรต่าง  ๆ  ที ่ม ีความสัมพันธ ์กันหรือ 
มีอิทธิพลต่อกัน และใช้ความรู้ทางสถิติเพื่อวิเคราะห์และทำนายแนวโน้ม
เพื่อพยากรณ์และคาดการณ์ปรากฏการณ์ที่ต้องการศึกษา เช่น โรสนี  
จริยะมาการ และ ชื่นใจ สุกป่าน (2561) ได้วิจัยถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษามหาวิทยาลั ย 
นราธิวาสราชนครินทร์ : การวิเคราะห์พหุระดับ  

5) เพ ื ่อออกแบบและพัฒนา  (to design and develop) งานวิจ ัยเพื่อ
ออกแบบและพัฒนาการวิจัยเพื่อให้ได้นวัตกรรม  รูปแบบ หรือว ิธ ีการ 
สิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อพัฒนาหรือยกระดับคุณภาพ เช่น วรรณิกา ชาญพิชญา
พรวัฒน์, ภูม ิพงศ์ จองหงส์พ ิพ ัฒน์ และเพลินพิศ ธรรมรัตน์ (2559)  
ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
เป็นฐานร่วมกับแนวคิดคอนสตรัคช ั ่นนิสซึ ่ม  เพ ื ่อเสริมสร้างทักษะ
กระบวนการและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 ในส่วนของรูปแบบวิจัยน้ันมีหลากหลาย และรูปแบบการวิจัยที่ตอบสนอง
กับจุดม ุ ่งหมายของการว ิจ ัย  ซึ ่งหนังส ือหรือเอกสารที ่เก ี ่ยวข ้องกับการว ิจัย 
ทางการศึกษานั้นได้อธิบายรูปแบบของการวิจัยไว้หลากหลายแบบ  สำหรับคำว่า
แบบวิจัย (research design) นั้นได้ถูกอธิบายในพจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์  
ร่วมสมัย (2558) ว่าเป็นโครงสร้างและกลยุทธ์ในการทำวิจัยเพื่อให้ได้คำตอบปัญหา
วิจัยที่ถูกต้อง วิจัยจำแนกเป็น 3 ประเภท คือ 1. แบบวิจัยเชิงปริมาณ เช่น แบบวิจัย
ทดลอง แบบวิจัยกึ ่งทดลอง  แบบวิจัยสำรวจ 2. แบบวิจัยเช ิงคุณภาพ  เช่น  
วิจ ัยชาติพ ันธ ุ ์วรรณนา  (ethnography) แบบวิจัยอีดีเอฟอาร์ (ethnographic 
delphi futures research – EDFD) และ 3. แบบวิจัยผสมผสานวิธี เช่น แบบวิจัย
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ผสมวิธีคู ่ขนานลู ่เข้า (convergent parallel mixed methods design) แบบวิธี
ผสมว ิธ ี เร ียงลำด ับข ั ้ นอธ ิบาย  (explanatory sequential mixed methods 
design)  

รูปแบบวิจัยที่มักเป็นที่นิยมในการวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์ เช่น 

การวิจัยเชิงสำรวจ (survey research)  

เพื่อบรรยาย เพื่อเปรียบเทียบ หรือเพื่อประเมินผล  

การวิจัยกรณีศึกษา (case studies)  

เพื่อบรรยาย เพื่อเปรียบเทียบ หรือเพื่ออธิบาย 

การวิจัยเชิงทดลอง (experiments research)  

เพื่ออธิบาย หรือเพื่อเปรียบเทียบ 

การวิจัยในชั้นเรียน (action research)  

เพื่อแก้ไขหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน  

 สำหรับการวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์ส่วนมากจะเกี่ยวข้องกับการ
บรรยายลักษณะ ทำนายความสัมพันธ์ อธิบายสาเหตุของพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ 
หรืออธิบายความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษา ซึ่งนักการศึกษา
จะเรียกงานวิจ ัยล ักษณะนี ้ว ่างานว ิจ ัย เช ิงปริมาณ  (quantitative research)  
ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตราภรณ์ (2549) ได้อธ ิบายว่าการวิจัย 
เชิงปริมาณจะมีการตั้งคำถามวิจัยหรือสมมติฐานวิจัยที่เจาะจงไว้ก่อน  โดยรองรับ
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ด้วยองค์ความรู้หรือทฤษฎีที่ปรากฏแล้ว จากน้ันจึงทำการทดสอบยืนยันด้วยข้อมูลที่
รวบรวมได้ ซึ ่งกระบวนการทั ้งหมดนี ้จำเป็นต้องใช ้สถ ิติมาสนับสนุน  แม้ว่า
กระบวนการวิจัยจะผสมผสานระว่างวิธีการอนุมานหรือวิธีการอุปมาน (deductive 
– inductive approach) แต่จะมีจุดเริ่มต้นด้วยการอนุมาน ซึ่งเป็นการเชื่อมต่อกับ
องค์ความรู้เดิม Gay (1992) ได้จำแนกงานวิจัยเชิงปริมาณเป็น 4 ชนิด โดยอาศัย
เกณฑ์ขั้นต้นในเรื่องจุดมุ่งหมายของการวิจัย  กล่าวคือ มุ่งศึกษาความสัมพันธ์เชิง
สาเหตุหรือไม่ ดังภาพ 1.1  

 

ภาพ 1.1 การจำแนกแบบการวิจัยเชิงปริมาณโดยอิงจุดมุ่งหมาย (Gay, 1992) 

ต้องการข้อสรุปเชิงสาเหตุหรือไม่ 
(X ทำให้เกิด Y หรือไม่) 

 

จะมีการจัดกระทำหรือไม่ 
(manipulation) 

 

จะศึกษาหรือทำนายความสัมพันธ์หรือไม่ 
(relationship) 

 

การวิจัยเชิงทดลอง 
(experimental 

research) 
 

การวิจัย 
เชิงเปรียบเทียบสาเหตุ 
(causal comparative 

/ex post facto) 
 

การวิจัย 
เชิงสหสัมพันธ ์
(correlational 

research) 
 

การวิจัยเชิงสำรวจ 
(survey research) 

 

ใช ่ ไม่ใช ่

มี ไม่มี ใช ่ ไม่ใช ่
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2. ตัวแปร  

ตัวแปร (variable) หมายถึง คุณลักษณะร่วมกันของหน่วยที่ได้จากการ
สังเกต โดยคุณลักษณะดังกล่าวมีความผันแปรไปตามหน่วย  (unit or subjects) 
หรือผันแปรระหว่างหน่วย (between subjects) และผันแปรเป็นช่วงเวลา (time) 
หรือผันแปรภายในหน่วย (within subjects) คุณลักษณะร่วมน้ีหมายถึงคุณลักษณะ
ที่ปรากฏในทุกหน่วย แต่ผันแปรหรือมีความแตกต่างกัน ซึ่งความผันแปรน้ันอาจจะ
เป็นไปทางด้านปริมาณ (quantitative) เช่น อายุ ส่วนสูง น้ำหนัก คะแนนสอบ  
เป ็นต้น หรืออาจจะผันแปรทางด้านคุณภาพ  (qualitative) เช ่น เพศ เช ื ้อชาติ  
การนับถือศาสนา การศึกษา เป็นต้น ในบางกรณีตัวแปรด้านคุณภาพอาจทำให้เป็น
ตัวแปรด้านปริมาณได้ เช ่น การศึกษา อาจวัดเป็นระดับการศึกษา  (ระดับ
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรืออุดมศึกษา) หรือเป็นจำนวนปีที่เข้ารับการศึกษาจาก
สถานศึกษาแล้วกำหนดตัวเลขลงไปแทนระดับนั้น  ๆ  ตัวแปรเองนั ้นก็มีหลาย
ประเภท ซึ่งเราสามารถแบ่งได้หลายแบบ ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการแบ่ง ถ้าใช้
เกณฑ์ต่างกัน ก็จะมีชื่อเรียกต่างกัน สำหรับงานวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์น้ัน 
นิยมใช้ตัวแปรที่แบ่งตามความเป็นเหตุเป็นผลกัน ซึ่งแบ่งได้ 2 ประเภทดังน้ี (ศิริชัย 
กาญจนวาสี และชัยลิขิต สร้อยเพชรเกษม, 2557)  

ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น (independent variable) หมายถึง ตัวแปรที่
เกิดขึ้นก่อน และถือว่าเป็นเหตุของตัวแปรอื่น ตัวแปรอิสระจึงเป็นตัวแปรตั้งต้น  

หรือตัวแปรเหตุ ที่เกิดขึ้นมาโดยจำเป็นต้องมีตัวแปรอื่นเกิดขึ้นมาก่อน  

ตัวแปรตาม (dependent variable) หมายถึง ตัวแปรที่เกิดขึ้นตามมาและ
ถือว่าเป็นผลจากตัวแปรอื่น แปรไปได้เพราะตัวแปรอื่นเกิดการผันแปร หรือขึ้นกับ

ตัวแปรอื่น ซึ่งเป็นตัวแปรผล ในการวิจัยโดยทั่วไป จึงเป็นตัวแปรที่สนใจศึกษา  
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ตัวอย่างตัวแปรในงานวิจัย 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบรว่มมือควบคู่กับเกม 
เพื ่อส่งเสริมผลการเรียนรู ้และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเร ียน
ประถมศึกษาปีที่ 5 (ประภาศิริ ปราโมทย์, 2561)  

ตัวแปรต้น  คือ ชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้ทางคณิตศาสตร์  โดยใช ้ร ูปแบบ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กับเกม 

ตัวแปรตาม  คือ 1. ผลการเรียนรู้ เรื่อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม 

2. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 

ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิทยาลัยดุสิตธานี  พัทยา (พรรณภัทร  
แซ่โท้ว, 2562) 

ตัวแปรอิสระ  คือ ปัจจัยข้อมูลทั่วไป เจตคติของผู้เร ียน ความวิตกกังวลของ
ผู้เรียน แรงจูงใจของผู้เรียน พฤติกรรมของผู้เรียน และพฤติกรรม
ของผู้สอนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิทยาลัยดุสิต
ธานี พัทยา 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิทยาลัย
ดุสิตธานี พัทยา  
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3. ประชากรและตัวอย่าง  

ประชากร (population) เป็นหน่วยสมาชิกหรือชุดของข้อมูลทั ้งหมดที่
ผู้วิจัยได้กำหนดไว้ในขอบเขตของการวิจัย ประชากรอาจเป็นคน สัตว์ สิ่งของ หรือ
เหตุการณ์ใด ๆ ก็ได้ และเป็นหน่วยที่ผู้วิจัยสนใจต้องการศึกษาหาคำตอบและเพื่อ
การสรุปอ้างอิงผลไปยังหน่วยดังกล่าว ประชากรอาจแบ่งเป็นประชากรที่มีหน่วย
จำก ัด  ( finite population) หร ือประชากรท ี ่ม ีหน ่วยไม ่จำก ัดก ็ ได้  ( infinite 
population) 

ตัวอย่าง (sample) เป็นหน่วยของข้อมูลที่ถูกเลือกจากประชากรเพื่อเป็น
ตัวแทน เนื่องจากหากประชากรมีขนาดใหญ่ ผู้วิจัยอาจไม่สามารถเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้จากประชากรทั้งหมด ทั้งนี้ตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บรวมรวบข้อมูลนั้นต้อง
เป็นตัวแทนที่ดีของประชากร เพื่อให้ผลการวิจัยมีความเป็นจริงหรือใกล้เคียงกับ
ความเป็นจริงมากท ี ่ส ุด  การกำหนดขนาดต ัวอย ่างอาจพิจารณาจากหลาย
องค์ประกอบดังนี ้ ว ัตถ ุประสงค์การว ิจ ัย จำนวนและลักษณะของประชากร  
ความแตกต่างของประชากรกับจำนวนตัวอย่างที่ศึกษา ระดับความเชื่อมั่นและช่วง
ของความเชื่อมั่นที่ต้องการศึกษา ระดับความเชื่อมั่นที่ต้องการ หรือความคลาด
เคลื่อนที่ยอมรับได้ การเป็นตัวแทนที่ ดีของประชากร งบประมาณในการวิ จัย 
จำนวนกลุ่มตัวอย่างที่แบ่งเป็นกลุ่มย่อย ๆ ความแปรปรวนขององค์ประกอบต่าง ๆ 
จำนวนตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล ระดับการวัดของตัวแปร 
ประเภทของตัวอย่าง และประเภทของงานวิจัย (Cohen, Manion & Morrison, 
2018) ส่วนวิธีการได้มาซึ่งขนาดของตัวอย่างอาจทำได้หลากหลายวิธี เช่น ใช้ตาราง 
Yamane ตาราง Krejcie และ Morgan หรืออาจใช้วิธีการคำนวณ ซึ่งการได้มาของ
ตัวอย่างขึ้นอยู่กับลักษณะของประชากรว่าเป็นเช่นใด  เมื่อได้ขนาดของประชากร 
ผู้วิจัยอาจใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบอาศัยความน่าจะเป็นหรือการสุ่มแบบไม่อาศัย
ความน่าจะเป็นก็ได้  
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ตัวอย่างประชากรและตัวอย่างในงานวิจัย 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก
ท ี ่ม ีต ่อความสามารถในการแก้ป ัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 (กิตติพันธ ์วิบุลศิลป์, 2560) 

ประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสั งกัด 
สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดสุพรรณบุรี กระทรวงศึกษาธิการ 

ตัวอย่าง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสงวนหญิง สุพรรณบุรี 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จำนวน 30 คน 

4. สมมติฐาน (hypothesis) 

สมมติฐานเป็นข้อความที่บรรยายถึงความแตกต่างหรือความสัมพันธ์ของตัว
แปรอย่างน้อย 2 ตัว สมมติฐานสามารถจำแนกได้ 2 ประเภท คือ สมมติฐานการ
วิจัย (research hypothesis) และ สมมติฐานทางสถิติ (statistical hypothesis)  
ซึ่งสมมติฐานทั้ง 2 ประเภทมีความแตกต่างกัน ดังน้ี (วรรณี เกมเกตุ, 2549; อิทธิ
พัทธ์ สุวทันพรกูล, 2561) 

1) สมมติฐานการวิจัย (research hypothesis) เป็นข้อความที ่แสดงถึง
ความคาดหวังของผู้วิจัย  
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ตัวอย่างสมมติฐานในงานวิจัย 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท และใช้
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึมมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าวิธีสอนแบบปกติ (กัลยาณี หนูพัด, 2559)  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้เกม
ประกอบ จำนวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (ชนะชัย โลหะการก, 2560)  

สมมติฐานทางการวิจัย สามารถแบ่งตามลักษณะการเขียนได้ 2 ลักษณะ 
คือ สมมติฐานแบบมีทิศทาง (directional hypothesis) และสมมติฐาน
แบบไม่มีทิศทาง (indirectional hypothesis) โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

สมมติฐานแบบมีทิศทาง (directional hypothesis) เป็นสมมติฐานที่มุ่ง
ทดสอบผลการวิจัยโดยระบุชัดเจนว่าเป็นไปในทิศทางใด ในการวิจัยเชิง
เปรียบเทียบและการวิจ ัยเชิงทดลอง  มักใช้คำว ่า มากกว่า น้อยกว่า  
สูงกว่า หรือต่ำกว่า การวิจัยเชิงสัมพันธ์ มักใช้คำว่า สัมพันธ์กันทางบวก
หรือสัมพันธ์กันทางลบ  

ตัวอย่างสมมติฐานแบบมีทิศทางในงานวิจัย 

นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรยีนการสอนแบบกลุ่มช่วยรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รบัการสอนตามปกติ (ปรวี อ่อนสะอาด, 2556)  

สมมติฐานแบบไม่มีทิศทาง (indirectional hypothesis) เป็นสมมติฐานที่
มุ ่งเน้นทดสอบผลการวิจัยโดยไม่ระบุว่าเป็นไปในทิศทางใด  ในการวิจัย
เปรียบเทียบและการวิจัยเช ิงทดลอง มักใช้คำว่า แตกต่างกัน หรือไม่
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แตกต่างกัน สำหรับการวิจัยเชิงความสัมพันธ์ มักใช้คำว่า สัมพันธ์หรือไม่
สัมพันธ์กัน  

ตัวอย่างสมมติฐานแบบไม่มีทิศทางในงานวิจัย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เร ียนคณิตศาสตร์เรื ่อง อัตราส่วนและร้อยละโดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้แบบ 4 MAT กับการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบ  CIPPA มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกต่างกัน (พัชรพร เชื้อดวงผูย, 2556)  

 ปัจจัยด้านจิตพิสัย ได้แก่ ความตั้งใจเรียน เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ แรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ ความภาคภูมิใจในตนเอง การรับรู ้ความสามารถของตนเอง 
พฤติกรรมการสอนของครู มีอิทธิพลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และ
สถิติในชีวิตประจำวัน (เฉลิมสิน สิงห์สนอง, 2559)  

2) สมมติฐานทางสถ ิ ติ (statistical hypothesis) เป ็นสมมติฐานท ี ่ ใช้
ส ัญลักษณ์ทางสถิติเพ ื ่อใช ้การทดสอบสถิติ  ซึ ่งม ีความสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจ ัย  ทั ้งนี ้สมมติฐานทางสถิติเป ็นการทดสอบค่าของ
ประชากร การใช ้เครื ่องหมายทางสถิติท ี ่แทนค่าของประชากรจะใช้
สัญลักษณ์ของค่าพารามิเตอร์ (parameter) โดยสมมติฐานทางสถิติน้ันแบ่ง
ออกเป็นสมมติฐานหลัก  สมมติฐานศูนย ์หรือสมมต ิฐานกลาง  (null 
hypothesis เขียนแทนด้วย H0) และสมมติฐานทางเลือก (alternative 
hypothesis เขียนแทนด้วย H1) สมมติฐานทางสถิติสามารถสรุปเป็นภาพ 

1.2 ดังน้ี 

 

 



ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการวิจัยทางการศึกษา 

• • • 

15 

 

 

  

 

 

 

ภาพ 1.2 ความสัมพันธ์ของสมมติฐาน 

สำหรับการได้มาซึ่งสมมติฐานน้ัน อาจเกิดจากประสบการณ์ การสังเกตของผู้วิจัย 

ทฤษฎีและหลักการต่าง ๆ ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 หลักการอ่านงานวจิัย  

การอ่านงานวิจัยนั้น เป็นทักษะสำคัญเพราะการอ่านจะช่วยทำให้ผ ู ้อ่านเข ้าใจ
กระบวนการทำงานวิจ ัย และสามารถสรุป อ้างอิง หรือนำไปตั้งเป็นสมมติฐาน
ทางการว ิจ ัยได้ สำหรับการอ่านงานวิจ ัยนั ้น ผู ้ว ิจ ัยต้องม ีความรู้  3 ด้าน ดังน้ี  
1. ความรู ้ทางการว ิจ ัย 2. ความรู ้ทางคำศัพท์ทางการศึกษาคณิตศาสตร์  และ  
3. ความรู้ทางด้านสถิติ และสามารถอ่านสรุปได้ดังต่อไปน้ี  

 

  

สมมติฐาน 

สมมติฐานทางการวิจัย สมมติฐานทางสถิติ 

มีทิศทาง  

(< , >) 
ไม่มีทิศทาง  
(= , ) 

สมมติฐานหลกั  
H0  

สมมติฐาน

ทางเลือก H1 
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ประชากรและตัวอย่าง 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอบวัตถุประสงค์ข้อท่ี 
1. เพื่อ... 
2. เพื่อ... 

ชื่องานวิจัย/ผู้วิจัย/ปีท่ีวิจัย 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อ... 
2. เพื่อ... 

วิธีการ 
การวิจัยเชิงสำรวจ 
การวิจัยเชิงทดลอง 
……. 

 

แบบสอบถาม 
แบบทดสอบ 
……. 

 

วิธี
วิจั

ย สถิติพื้นฐาน  
 - ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
 - ... 
สถิติอ้างอิง 
 - t-test 
 - ANOVA 
 - ... 

ผลการวิจัย 

การนำไปใช้/ข้อเสนอแนะ 
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1. ความรู ้ทางการว ิจ ัย  เป ็นความรู ้พ ื ้นฐานที ่ผ ู ้อ ่ านงานวิจ ัย ต ้อ ง รู้   

โดยผู้อ่านงานวิจัยต้องรู้ว่าว ิจัยนี้ทำเพื่ออะไรหรือต้องการอะไร  (วัตถุประสงค์) 
งานวิจัยทำกับใคร และนำใครมาศึกษาบ้าง (ประชากรและตัวอย่าง) เคร่ืองมือที่ใช้ใน
การวิจัยคืออะไร และผลการวิจัยเป็นอย่างไร  

2. ความรู้ทางคำศัพท์ทางการศึกษาคณิตศาสตร์ เป็นความรู้ที่สามารถทำให้
ผู ้อ่านงานวิจัยทางคณิตศาสตร์สามารถเข้าใจงานวิจัยได้อย่างรวดเร็ว  แต่บางคร้ัง
ผู้อ่านงานวิจัยอาจไม่คุ ้นชินหรือไม่รู ้จักคำศัพท์เฉพาะที่ปรากฏในงานวิจัย  ผู้อ่าน
งานวิจัยสามารถดูนิยามศัพท์ที่งานวิจัยชิ้นนั้นกำหนดไว้  บางครั้งคำศัพท์ที่เป็นที่
สากลอาจไม ่ได้เข ียนไว ้ในนิยามศัพท์เฉพาะเพราะถือว ่าผู ้อ ่านเข้าใจตรงกัน   

เช่น ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เจตคติทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  

ตัวอย่างงานวิจัย 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นแบบอย่างและกลวิธีตามแนวคิดของเมย์เนสและ
จูเลียน-ซูลต์ซที่มีต่อความรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 (ณิชาพร เจริญวานิชกูร, 2560) 

จากตัวอย่างงานวิจัย ผู้วิจัยได้นิยามคำศัพท์ที่ใช้ในทำการวิจัย ดังน้ี 

1. แบบอย่าง หมายถึง วิธีคิด วิธีการทำงาน และวิธีการสะท้อนคิดซึ่งได้ผลดีที่ครูใช้ใน
การเรียนรู้เน้ือหาใหม่โดยใช้ความรู้เดิมและใช้ในการทำงานทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีความเฉพาะ
และสัมพันธ์กับลักษณะของความรู้คณิตศาสตร์และการทำงานทางคณิตศาสตร์ โดยในงานวิจัยน้ี
พิจารณาแบบอย่าง 3 ประเภท ดังน้ี 

1) แบบอย่างของวิธีคิด คือ วิธีคิดในการเรียนรู้เน้ือหาสาระหรือมโนทัศน์ใหม่เพ่ือสรุป
ความรู้และทำความเข้าใจ ประกอบด้วย การคิดวิเคราะห์องค์ประกอบของเนื้อหา
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ความรู้ ทั้งเงื ่อนไข สัญลักษณ์ หรือข้อตกลงต่าง ๆ การคิดเชื ่อมโยงความรู้ เดิมที่
นำมาใช้กับการเรียนรู้เน้ือหาใหม่ การคิดให้เหตุผลในการตัดสินใจเลือกใช้ข้อมูลต่าง ๆ 

2) แบบอย่างของวิธีการทำงาน คือ วิธีการทำงานที่เป็นระบบขั้นตอนในการเรียนรู้
ขั ้นตอนหรือวิธีการใหม่เพื ่อนำความรู้ไปประยุกต์ใช้และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ประกอบด้วย การวางแผนการทำงานที่เป็นระบบ การดำเนินการตามแผน รวมถึง 
การประเมินผลการทำงาน 

3) แบบอย่างของการสะท้อนคิด คือ กระบวนการกำกับการคิดและการทำงานใน 
แต่ละข ั ้นตอน ขณะที ่กำล ังแสดงการทำความเข้าใจความรู ้หรือใช้ความรู ้ ใน 
การแก้ปัญหา ประกอบด้วย การตีความข้อมูล การวิเคราะห์ การลำดับความคิด  
การกำกับการคิดการทำงาน และการสรุปสิ่งที ่ได้เรียนรู้ รวมถึงประเมินความคิด 
ความรู้และความสามารถของตนเอง 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ที ่เน้นแบบอย่างและกลวิธีตามแนวคิด  
ของเมย์เนสและจูเลียน-ชูลต์ซ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นให้นักเรียน
สร ้างความร ู ้ ใหม ่หรือเรียนร ู ้วิธ ีการแก้ป ัญหาด้วยตนเอง  โดยการส ังเกตและสรุปจาก 
“แบบอย่าง” ที่เป็นวิธีคิด วิธีการทำงาน และวิธีการสะท้อนคิดของครูในการแสดงเพื่อทำ 
ความเข้าใจเน้ือหาสาระและสรุปเป็นความรู้ใหม่ รวมถึงแสดงวิธีการแก้ปัญหา ในการนำเสนอ
แบบอย่างครูใช้กลวิธีการใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือให้นักเรียนได้สังเกต ทำความเข้าใจ
และสรุปความรู้ใหม่หรือวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  นอกจากนั้นยังเน้นให้นักเรียนได้ฝึก 
นำ “ความรู้ใหม่หรือวิธีการแก้ปัญหาที่ได้จากแบบอย่าง” ไปประยุกต์ใช้ในบริบทที่หลากหลาย
ภายใต้การช่วยเหลือสนับสนุนของครู ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังน้ี 

ข ั ้นที่ 1 ข ั ้นสร ้างแรงจูงใจ (motivation) ข ั ้นนี ้คร ูสร ้างแรงจูงใจเพื ่ อกระ ตุ้น 
ความสนใจนักเรียน ทำให้นักเรียนอยากเรียนรู้จากภายใน โดยใช้กิจกรรมและกลวิธี
ต่าง ๆ เพ่ือชี้ให้นักเรียนเห็นถึงความสำคัญ ความจำเป็น หรือประโยชน์ของเน้ือหาที่
จะเร ียน นอกจากนั ้นคร ูจะม ีการตรวจสอบความรู ้ เด ิมของนักเรียนที ่จำเป็น 
ต่อการเรียนในบทเรียน และอาจมีการทบทวนความรู้เดิม 
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ขั้นที่ 2 ขั้นใช้แบบอย่างในการนำเสนอความรู้ใหม่ (modeling the new learning) 
ขั้นน้ีครูนำเสนอบริบทการเรียนรู้ (context) ซึ่งอาจเป็นตัวอย่าง ปัญหา สถานการณ์
ปัญหา หรือกิจกรรม จากนั้นครูแสดง “แบบอย่างของวิธีคิด” เพื ่อวิเคราะห์และทำ
ความเข้าใจบริบทและวิเคราะห์องค์ประกอบของเน้ือหาความรู้ เชื่อมโยงความรู้เดิม
กับความรู้ใหม่ เพื ่อเรียนรู ้เนื ้อหา สาระหรือมโนทัศน์ และแสดง “แบบอย่างของ
วิธีการทำงาน” ที่เป็นระบบ เพื ่อเรียนรู ้ขั ้นตอนหรือวิธีการต่าง ๆ รวมถึงแสดง 
“แบบอย่างของการสะท้อนคิด” ในระหว่างการเรียนรู้ เพื ่อชี ้ให้นักเรียนได้สังเกต
ลักษณะสำคัญและตัวอย่างของความรู้ใหม่หรือวิธีการแก้ปัญหา และในระหว่างที่ครู
นำเสนอแบบอย่าง ครูกระตุ้นให้นักเรียนสังเกตการใช้แบบอย่างประเภทต่าง ๆ และ
ทำความเข้าใจแบบอย่างแล้วสรุปสาระสำคัญจากแบบอย่างตามความเข้าใจตนเอง  

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปสาระสำคัญจากแบบอย่าง (recapitulation) ขั้นน้ีครูใช้กลวิธีในการต้ัง
คำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับแบบอย่างแต่ละประเภทที่ครู
นำเสนอในขั้นที่ 2 โดยครูใช้ “แบบอย่างของการสะท้อนคิด” เพื ่อเน้นในประเดน็ที่
นักเรียนเข้าใจยากหรือเข้าใจยังไม่ถูกต้องชัดเจน จากน้ันครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
เป็นความรู้ใหม่หรือวิธีการแก้ปัญหาจากแบบอย่าง 

ขั้นที่ 4 ขั้นจัดโครงสร้างความรู้ใหม่จากแบบอย่าง (structured consolidation) ขั้น
น้ีนักเรียนจะได้จัดโครงสร้างความรู้ใหม่ เพ่ือให้เป็นความเข้าใจที่ถูกต้องชัดเจนมากขึ้น 
โดยครูนำเสนอบริบทการเรียนรู ้ที่คล้ายคลึงกับที่ได้เสนอในขั้นที่  2 จากนั้นครูใช้
คำถามกระต ุ ้นให ้น ัก เร ียนใช้  “แบบอย ่างของว ิธ ีค ิด”  เพ ื ่ อว ิ เคราะห ์และ 
ทำความเข้าใจบริบท และให้นักเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ “ความรู้ใหม่หรือ
ว ิธ ีการแก้ปัญหาจากแบบอย่าง” ในข ั ้นที่ 3 กับบร ิบทของการเรียนรู ้ด ังกล่าว  
และใช้ “แบบอย่างของวิธีการทำงาน” เพ่ือนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในบริบทรวมถึงใช้ 
“แบบอย่างของการสะท้อนคิด” ร่วมด้วยทุกขั้นตอน จากนั้นครูค่อย ๆ ปล่อยให้
นักเรียนทำด้วยตนเองภายใต้การสนับสนุนของครู และครูให้ความช่วยเหลือโดยใช้
กลวิธ ีการสนับสนุนการเรียนรู ้ตามความสามารถของนักเรียนซึ ่งครูจะค่อย  ๆ   
ลดการช่วยเหลือสนับสนุนลงเมื่อนักเรียนสามารถทำด้วยตนเองได้ดีขึ้น 



ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการวิจัยทางการศึกษา 

• • • 

20 

 

ขั้นที่ 5 ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่จากแบบอย่าง (application) ขั้นนี้ครูนำเสนอ
บริบทการเรียนรู ้ที ่ไม่คุ้นเคยที่หลากหลาย จากนั้นให้นักเรียนฝึกใช้แบบอย่างด้วย
ตนเองในการนำ  “ความร ู ้ ใหม ่หร ือว ิธ ีการแก้ป ัญหาที ่ ได ้จากแบบอย ่าง”  
ไปประยุกต์ใช้กับการแก้ปัญหาที่สัมพันธ์กับบริบทการเรียนรู ้ดังกล่าว  และครูให้ 
ความช่วยเหลือโดยใช้กลวิธีการสนับสนุนการเรียนรู้ตามความสามารถของนักเรียน ซึ่ง
ครูจะค่อย ๆ ลดการช่วยเหลือสนับสนุนลงเมื่อนักเรียนสามารถทำได้ดีขึ้น 

ขั้นที่ 6 ขั้นสรุปบทเรียนจากแบบอย่าง (lesson conclusion) ขั้นนี้นักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้ใหม่หรือวิธีการแก้ปัญหา รวมถึงกระบวนการคิด และ “แบบอย่าง”  
ที่ใช้ในการเรียนรู้ความรู้และวิธีการแก้ปัญหา ภายใต้การช่วยเหลือสนับสนุนจากครู 
รวมถึงให้นักเรียนแต่ละคนได้สะท้อนตนเองเกี่ยวกับความรู้หรือวิธีการแก้ปัญหาที่ได้
เรียนรู้จากแบบอย่างประเภทต่าง ๆ และ “แบบอย่าง” ที่ใช้ในการเรียนรู้ความรู้และ
วิธีการแก้ปัญหา เพ่ือประเมินตนเองได้ว่าทำได้หรือทำไม่ได้อย่างไร 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณ ิตศาสตร ์ตามหลักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน  พุทธศ ักราช  2551 ของ
กระทรวงศึกษาธิการโดยเน้นการถาม-ตอบ ประกอบการอธิบาย 

4. ความรู้ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับเน้ือหา
สาระคณิตศาสตร์ ที่เกิดจากการรับรู้ข้อมูลและประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยความรู้
ทางคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่  

1) ความรู้เชิงมโนทัศน์ (conceptual knowledge) เป็นความรู้เกี ่ยวกับ ทฤษฎี บท 
สูตร นิยาม และสมบัติต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งความคิด ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความหมายหรือมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์
เข้าด้วยกันเพ่ือใช้อธิบายหรือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2) ความรู้เชิงกระบวนการ (procedural knowledge) เป็นความรู้เกี ่ยวกับขั้นตอน
การดำเนินการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยการคำนวณโดยใช้สูตร และการใช้
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สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ หรือความสามารถในการใช้กฎ ขั้นตอน การคำนวณหรือ
การดำเนินการต่าง ๆ ในการอธิบายหรือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ได้คำตอบที่
ถูกต้อง 

5. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียน
ในการแก้ปัญหาที่ไม่สามารถหาคำตอบได้ทันที การได้มาซึ่งคำตอบต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์
โจทย์ปัญหา ใช้ความรู้ เชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ ประสบการณ์ และวิธีการที่เหมาะสมใน
การตัดสินใจ ในงานวิจัยได้พิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาโดยปรับปรุงจากกระบวนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แบบ Polya (1973) ร่วมกับทักษะที่ใช้ในการแก้ปัญหาตามแนวคิด
ของ Mayer (1992) ประกอบด้วย 4 ด้าน ดังน้ี 

1)  การว ิ เคราะห ์ เพ ื ่ อทำคว าม เข ้ า ใจป ัญห า  หมายถ ึ ง  ความสามาร ถ ใน 
การใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และข้อมูลจากโจทย์  เพื ่อทำความเข้าใจข้อมูลสำคัญ
สำหรับการแก้ปัญหา โดยพิจารณาจากการระบุสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและข้อมูล
สำคัญที่ต้องใช้ในการแก้ปัญหา และการตีความข้อมูลหรือเง่ือนไขทางคณิตศาสตร์ที่
ระบุในปัญหา 

2) การวางแผนแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการใช้ข้อมูลจากการวิเคราะห์ 
เพื ่อเลือกความรู้และวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้เหมาะสมกับปัญหา  รวมถึงกำหนด
แนวทางหรือลำดับขั้นที่นำไปสู่การหาคำตอบของปัญหา 

3) การดำเนินการแก้ป ัญหา  หมายถ ึง ความสามารถในการค ิดคำนวณตาม
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์และใช ้เหตุผลในการดำเนินการแก้ป ัญหาโจทย์
คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวทางตามแผนการแก้ปัญหาที่ได้วางแผนไว้ จนนำไปสู่คำตอบ 

4) การสรุปและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคำตอบ หมายถึง ความสามารถใน
การสรุปคำตอบและตรวจสอบคำตอบที่ได้ว่ามีความถูกต้องและสมเหตุสมผลกับ
สถานการณ์ปัญหาที่กำหนดให้หรือไม่ 
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6. นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ม ัธยมศึกษา เขต 1 กร ุงเทพมหานคร  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข ั ้นพื ้นฐา น
กระทรวงศึกษาธิการ  

3. ความรู้ทางด้านสถิติ เป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยทุกกระบวนการ
ของการวิจัย ผู้อ่านอาจจะเจอข้อความ เช่น แบบทดสอบฉบับน้ีมีค่าอำนาจจำแนก 
.67 แบบทดสอบฉบับนี้ค่าความยาก .71 หรือ งานวิจัยชิ้นนี้มีค่านัยสำคัญที่ระดับ 
.05 สถิติที่ผู้อ่านงานวิจัยทางคณิตศาสตร์มักเจอ เช่น ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต หรือ 
t-test เป็นต้น ผู้อ่านงานวิจัยต้องสามารถแปลความ  และนำผลการวิจัยไปใช้ได้
อย่างถูกต้อง สถิตินั ้นจะปรากฏอยู่ทุกขั้นตอนของการทำการวิจัย สามารถสรุปได้
ดังน้ี 

1) ขั้นการเลือกตัวอย่างและการกำหนดตัวอย่าง 

ขั้นน้ีผู้อ่านงานวิจัยจะทราบถึงวิธีการสุ่มตัวอย่าง และการได้มาซึ่งตัวอย่าง 

หรือบางคร้ังงานวิจัยที่ศึกษาอาจใช้ประชากรมาทำการศึกษา ซึ่งสถิติที่ใช้ใน
แต่ละขั้นตอนจะแตกต่างกันไป 

2) ขั้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

ขั้นตอนนี้ผู ้อ่านงานวิจัยจะพบคำว่า ความเที่ยง ความยาก หรือค่าอำนาจ
จำแนก โดยค่าที่พบจะเป็นตัวเลขที่แสดงถึงค่าต่าง  ๆ  ผู ้อ่านต้องสามารถ
แปลความจากค่าเหล่าน้ีได้  
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 3) ขั้นการบรรยายลักษณะข้อมูล 

ขั้นน้ีเป็นความรู้เกี่ยวกับสถิติที่มาบรรยายลักษณะของข้อมูลที่เก็บได้จาก
ประชากรหรือตัวอย่าง โดยสถิติที่เกี่ยวข้องกับขั้นน้ี เช่น ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลข
คณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติเหล่านี้จะบรรยายถึงการวิเคราะห์
ข้อมูล ผู้อ่านควรมีความรู้ว่าข้อมูลแบบใดใช้สถิติประเภทใด  

 4) ขั้นการหาข้อสรุป 

ขั้นน้ีจะเป็นการนำสถิติไปใช้เพื่อหาข้อสรุปและตอบวัตถุประสงค์การวิจัย  
สถิติที่เกี่ยวข้องกับขั้นน้ี เช่น t-test F-test หรือ regression 

 

 



 

 

 

 

 

มโนทัศน์เบื้องต้นเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 



• • • 

26 

 

 

 

 

 

 

  

คำว่า คณิตศาสตร์ เป็นคำนาม อา่นว่า คะนดิตะสาด หรือ 
คะนิดสาด เป็นวิชาทีว่่าดว้ยการคำนวณ (ส.คณิต + ศาสตร) 

แม่คำของ คณิตศาสตร์ คือ คณิต คณิต- 

โดยคำวา่คณิตศาสตร์ เขียนเปน็ภาษาคอื mathematics 
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สำหรับในบทน้ีจะเป็นการกล่าวถึงเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ กรอบหรือตัวชี้วัดที่ผู้เรียน
ต้องเกิดหลังจากการจัดการเรียนรู้ในแต่ละระดับ เพราะถ้าผู้สอนหรือผู้วิจัยไม่ทราบ
ถึงกรอบที่ชัดเจน อาจทำให้การแก้ปัญหาหรือการพัฒนาในการจัดการเรียนรู้ไม่ตรง
จุดมุ่งหมาย สำหรับกรอบน้ันคือตัวชี้วัด คุณภาพผู้เรียนที่ได้กำหนดไว้ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 

 คณิตศาสตร์คืออะไร  

สำหรับคำถามที่ผู ้เรียนหรือทั่วไปส่วนใหญ่อยากทราบคือ  คณิตศาสตร์คืออะไร  

และเรียนไปทำไม เพราะในชีวิตประจำวันใช้แค่บวก ลบ คูณ และหารเท่าน้ัน สำหรับ
คำถามนี ้ เป ็นการยากท ี ่จะอธ ิบายให้บ ุคคลท ั ่ วไปเข ้าใจว ิชาคณ ิตศาสตร์   

มีนักการศึกษาคณิตศาสตร์หลายท่านได้พยายามอธิบายความหมายคณิตศาสตร์ไว้
หลายแง่มุม เช่น 

 Hamilton & Silvey (1963) อธิบายว่าคณิตศาสตร์คือภาษา  

 National Research Council (1989) ไ ด ้ ก ำ ห นดคว า ม ห ม า ย ข อ ง
คณิตศาสตร์ว่าเป็นวิชาที่ว่าด้วยแบบรูปและลำดับ 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ได้อธิบายความหมายของคณิตศาสตร์ว่าเป็นการ
นับ การคำนวณ วิชาคำนวณ มักใช้เป็นคำหลังของวิชาบางประเภท  เช่น พีชคณิต 

เรขาคณิต เป็นต้น  
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จากความหมายดังกล่าว อาจกล่าวได้ว่าคณิตศาสตร์น้ันถือว่าเป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับ
การคำนวณ ตลอดจนเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้ในศาสตร์อื่น ๆ นักการศึกษา
คณิตศาสตร์พยายามจัดหมวดหมู่ความรู้คณิตศาสตร์ออกเป็น  2 ประเภทใหญ่ ๆ  
คือ 1) คณิตศาสตร์เป็นความรู้ที่เกิดจากการค้นพบ 2) คณิตศาสตร์เป็นความรู้ที่เกิด
จากการคิดข ึ ้นใหม่  จากสองแนวคิดนี ้ได้มีการนำมาอภิปรายอย่างกว้างขวาง   

เพราะสองแนวคิดนี ้ส ่งผลต่อความคิดที ่ เก ี ่ยวข ้องกับการจัดการเรียนรู ้ทาง
คณิตศาสตร์ (ตีรวิชช์ ทินประภา, 2557) 

 

 ความรู้ทางคณิตศาสตร์  

จากการให้ความหมายท ี ่หลากหลายและกว้างขวางของคำว่าคณิตศาสต ร์   
นักการศึกษาคณิตศาสตร์ได้พยายามอธิบายความรู้ทางคณิตศาสตร์ดังน้ี 

 Hiebert and Lefeure (1986) ได้อธิบายว่าความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็น
ความสัมพันธ์พื้นฐานของความรู้เกี ่ยวกับมโนทัศน์และความรู้เกี ่ยวกับขั้น ตอน/
วิธีการ ซึ่งทั้งสองส่วนน้ีจะขาดกันไม่ได้และแต่ละส่วนก็มีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน สมาคม
ผู้สอนคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา  หรือ NCTM (1989) ได้อธิบายว่าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์คือการทำคณิตศาสตร์  ซึ่งการทำคณิตศาสตร์เป็นความสัมพันธ์ของ
ความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์และความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนหรือกระบวนการ 

 Kieren (1993) ได้อธิบายการสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์โดยเร ิ่มจาก  
ethnomathematical knowledge คือ ความรู้ที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนของบุคคล
ในสังคม intuitive knowledge คือ ความรู้ที ่ เป ็นเครื ่องม ือพื ้นฐานในการ คิด  
ความนึกคิด และมีการใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์อย่างไม่เป็นทางการ  technical 
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symbiotic knowledge คือ ความรู้ที ่เกิดจากการใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์  
และ axiomatic deductive knowledge คือ ความรู้ที่ได้มาจากสถานการณ์ที่ เป็น
ตรรกะผ่านโครงสร้างที่เป็นสัจพจน์ทางคณิตศาสตร์ ดังภาพ 2.1 

 

 

  

Ethno mathematical 
Knowledge 

Intuitive Knowledge 

Technical Symbiotic 
Knowledge 

Axiomatic Deductive 
Knowledge 

ภาพ 2.1 แบบจำลองการสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์  
ที่มา : T.E.Kieren,1993 : 197 
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อัมพร ม้าคนอง (2554) ได้แบ่งความรู้ทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ 
ดังน้ี 

 1. ความรู ้ เก ี ่ยวกับมโนทัศน์ (conceptual knowledge) เป ็นความรู้ที่
เก ี ่ ยวข ้องก ับแนวค ิดสำค ัญ  สาระ  และโครงสร ้างของเน ื ้อหาคณ ิตศาสตร์   
ซึ่งครอบคลุมความรู้ต่อไปน้ี 

▪ ความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์ (concept) ทฤษฎีบท (theory) กฎหรือ
หลักการ (principle) ทางคณิตศาสตร์ 

▪ ความร ู ้ เก ี ่ ยวก ับเหต ุผลหร ือท ี ่มาของข ั ้นตอนหร ือว ิธ ีการ 
(algorithm) ทางคณิตศาสตร์ 

▪ ความรู้เกี ่ยวกับความสัมพันธ์และการเชื่อมโยงของแนวคิดต่าง  ๆ  
ในวิชาคณิตศาสตร์ 

 2.  ความร ู ้ เก ี ่ ยวก ับข ั ้นตอนหร ือว ิธ ีการ  (procedural knowledge)  
ทางคณิตศาสตร์เป ็นความรู ้ เก ี ่ยวกับว ิธ ีคิดคำนวณ  และขั ้นตอนการทำงาน 
ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งครอบคลุมความรู้ต่อไปน้ี 

▪ ความรู้เกี่ยวกับวิธีการระบุปัญหา 

▪ ความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนการคำนวณตามกฎและเงื่อนไขของกฎ 

▪ ความรู้เกี่ยวกับการดำเนินการแก้ปัญหาเพ่อให้ได้คำตอบที่ถูกต้อง 

  



• • • 

31 

 

  ทำไมต้องเรียนคณิตศาสตร์  

คณิตศาสตร์ม ีบทบาทสำคัญยิ ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู ้ในศตวรรษที่  21 
เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ
และถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยัง
เป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื ่น ๆ อันเป็น
รากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศให้ทดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนา
อย่างต่อเน่ือง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิว ัตน์   
จากความรู้เกี ่ยวกับความหมายและแนวคิดความรู้ทางคณิตศาสตร์  นักการศึกษา
คณิตศาสตร์ได้สรุปประเด็นสำคัญของธรรมชาติวิชาคณิตศาสตร์ไว้ดังน้ี 

 1. คณิตศาสตร์ม ีล ักษณะเป็นนามธรรม  เป ็นว ิชาที ่ เก ี ่ยวกับความคิด 
รวบยอด ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์เป ็นความคิดที ่ เก ิดจากการสรุป  
ความคิดเห็นที่เหมือน ๆ  กัน อันเกิดจากประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
เช่น ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับปริมาณ จำนวน การเท่ากัน การเท่ากันทุกประการ 
เป็นต้น 

 2. คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากล คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี ่ยวกับ
ความคิดของมนุษย์และมนุษย์ก็สร้างสัญลักษณ์แทนความคิดนั้น  แล้วสร้างกฎใน 
การนำสัญลักษณ์นั้นมาใช้เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน คณิตศาสตร์จึงมีภาษา
เฉพาะของตนเอง เป็นภาษาที่กำหนดขึ้นด้วยสัญลักษณ์ที่รัดกุม และสื่อความหมาย
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ได้ถูกต้อง เป็นภาษาที่ทุกชาติทุกประเทศที่เรียนคณิตศาสตร์เข้าใจตรงกัน เช่น 

1 1
9 3 , 2

2

−= =  เป็นต้น สัญลักษณ์โดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  

2.1 สัญลักษณ์ที ่สามารถคัดลอกได้  (copiable symbols) คือ
สัญลักษณ์ที่อาจถูกเขียนโดยบุคคลและสถานการณ์ที่ต่างกัน  แต่
สัญลักษณ์น้ันยังคงเอกลักษณ์ไว้ เช่น เคร่ืองหมายทางคณิตศาสตร์ 
(mathematics notations) ได้มีการแบ่งประเภทของเคร่ืองหมาย
ทางคณ ิตศาสตร ์ออกเป็น  2 ประเภท  ค ือ  ส ัญล ักษณ ์แสดง
ความสัมพันธ์ (relations) ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่บอกความสัมพันธ์
ระหว่างวัตถุ 2 วัตถุ เช่น =       เป็นต้น กับสัญลักษณ์
แสดงการดำเนินการ (operation) เป็นสัญลักษณ์ที่เกิดจากการนำ
วัตถุ 2 วัตถ ุมาดำเนินการกัน และจะทำให้เก ิดว ัตถ ุใหม่ เช่น 
+ −       เป็นต้น โดยสัญลักษณ์ที่แสดงความสัมพันธ์
จะผลิตประโยคหรือสัจพจน์ทางคณิตศาสตร์ ส่วนสัญลักษณ์แสดง
การดำดำเนินการจะสร้างวัตถุใหม่ 

2.2 สัญลักษณ์ที่ไม่สามารถคัดลอกได้ (non-copiable symbols) 
สัญลักษณ์ที่ไม่สามารถคัดลอกได้นั้นจะสูญเสียเอกลักษณ์หากมี
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบทางกายภาพของสัญลักษณ์เพียงเล็กน้อย  
ตัวอย่างของสัญลักษณ์ประเภทน้ีคือ ภาพวาด 

3. คณิตศาสตร์เป ็นว ิชาที ่แสดงความเป็นเหตุเป ็นผลกัน  เป ็นว ิชาที ่มี
โครงสร้างหรือแบบแผนการสรุปผลในแต่ละข ั ้นตอนจะต้องม ีเหตุผลอ้างอิง  
อย่างสมเหตุสมผล ด้วยความมีเหตุผลของคณิตศาสตร์  มนุษย ์สามารถใช้
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คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหาความรู้ใหม่ ๆ และคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ 
ได้มากมาย 

4. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง คณิตศาสตร์เป็นศิลปะที่มีความงาม
เช่นเดียวกับศิลปะแขนงอื่น ๆ ความงามของคณิตศาสตร์อยู่ที่ความมีระเบียบและ
ความกลมกล ืนก ันของความค ิด  ตลอดจนความละเอ ียดถ ี ่ถ ้วนรอบคอบ  
ซึ่งแสดงออกให้เห็นได้จากการกำหนดโครงสร้างของคณิตศาสตร์ อันประกอบ 
ไปด้วย อนิยาม (undefined) นิยาม (definition) สัจพจน์ (axiom) และทฤษฎีบท 

(theory)  

 

 เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดกลุ ่มสาระการเรียนทั้ ง
คณิตศาสตร์พื้นฐานและคณิตศาสตร์เพิ่มเติม โดยคณิตศาสตร์พื้นฐานเป็นเนื้อหา 
สาระที่จำเป็นในชีวิตจริงหรือพื้นฐานในการศึกษาต่อ โดยประกอบไปด้วย 3 สาระ 
ได้แก่ จำนวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น  
ส่วนคณิตศาสตร์เพิ่มเติมนั ้น มีเป ้าหมายของการพัฒนาผู้เรียนใน  2 ลักษณะ  
คือ เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ในคณิตศาสตร์พื้นฐาน เพื่อให้เกิดการต่อยอด
องค์ความรู ้และเรียนรู ้สาระนั ้นอย ่างล ึกซึ ้ง  ได้แก่ สาระจำนวนและพีชคณิต  
และสาระสถิติและความน่าจะเป็น และไม่ได้เชื ่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้ใน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ได้แก่ สาระการวัดและเรขาคณิต และสาระแคลคูลัส กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดรายละเอียดดังต่อไปน้ี  
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 จำนวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี ่ยวกับ ระบบจำนวนจริง สมบัติเก ี ่ยวกับ
จำนวนจริง อัตราส่วน ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน การใช้
จำนวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม 

พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ลำดับและ
อนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและพีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี ่ยวกับ ความยาว ระยะทาง น้ำหนัก พื้นที่ 
ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับ 

การวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ 

แบบจำลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตใน 

เรื ่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการนำความรู้เกี่ยวกับการวัดและ
เรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 สถ ิต ิและความน่าจะเป็น  เร ียนร ู ้ เก ี ่ ยวกับ  การต ั ้ งคำถามทางสถิติ   

การเก็บรวบรวมข้อม ูล  การคำนวณค่าสถ ิติ  การนำเสนอและแปลผลสำหรับ  

ข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  หลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น การใช้
ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยใน 
การตัดสินใจ 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค 1.1  เข ้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน  ระบบ 
จำนวน การดำเนินการของจำนวน ผลที ่เก ิดข ึ ้นจาก 

การดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับ
และอนุกรม และนำไปใช้ 

มาตรฐาน ค 1.3  ในนิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้ 

สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 

มาตรฐาน ค 2.1  เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของ 
สิ่งที่ต้องการวัด และนำไปใช้ 

มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต 
ความสัมพันธ ์ระหว ่างร ูปเ รขาคณิต และทฤษฎีบท 
ทางเรขาคณิต และนำไปใช้ 

สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติใน 
การแก้ปัญหา 
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มาตรฐาน ค 3.2  เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 

 

 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ทักษะและกระบวนการทางคณ ิตศาสตร์เป ็นความสามารถที ่จะนำความ รู้  
ไปประย ุกต์ใช ้ในการเรียนรู ้ส ิ ่งต่าง  ๆ เพ ื ่อให้ได้มาซึ ่งความรู้  และประย ุกต์ 
ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ในที่น้ี เน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็นและต้องการพัฒนา 
ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปน้ี 

 การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผล
ของคำตอบ พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 

 การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  เป็นความสามารถ 
ในการใช้รูปภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร  สื่อความหมาย 

สรุปผล และนำเสนอได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 

 การเช ื ่อมโยง  เป ็นความสามารถในการใช ้ความรู ้ทางคณ ิตศาสต ร์  
เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เน้ือหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อื่น ๆ และนำไปใช้
ในชีวิตจริง 

 การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล  รับฟังและให้เหตุผล
สนับสนุน หรือโต้แย้งเพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
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 การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม  หรือ
สร้างแนวคิดใหม่เพื่อปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ 

 

 คุณภาพผู้เรียน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดคุณภาพผู ้เรียนเมื ่อสำเร็จ
การศึกษาในแต่ละระดับชั้นดังน้ี 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 อ่าน เข ียนตัวเลข  ตัวหนังส ือแสดงจำนวนนับไม่เก ิน  100,000 และ 0  
มีความรู้สึกเชิงจำนวน มีลักษะการบวก การลบ การคูณ การหาร และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

 มีความรู ้ส ึกเชิงจำนวนเกี ่ยวกับเศษส่วนที ่ไม ่เก ิน  1 มีทักษะการบวก  
การลบ เศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ากัน และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 คาดคะเนและวัดความยาว น้ำหนัก ปริมาตร ความจุ เลือกใช้เคร่ืองมือและ
หน่วยที่เหมาะสม บอกเวลา บอกจำนวนเงิน และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 จำแนกและบอกลักษณะของรูปหลายเหลี่ยม วงกลม วงร ีทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก และกรวย เขียนรูปหลายเหลี่ยม วงกลม และวงรีโดยใช้
แบบของร ูป  ระบ ุร ูปเรขาคณ ิตท ี ่ม ีแกนสมมาตรและจำนวนแกนสมมาตร  
และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
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 อ่านและเขียนแผนภูมิรูปภาพ ตารางทางเดียวและนำไปใช้ในสถานการณ์
ต่าง ๆ 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 อ่าน เขียนตัวเลข ตัวหนังสือแสดงจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยมไม่เกิน 3 
ตำแหน่ง อัตราส่วน และร้อยละ มีความรู้สึกเชิงจำนวน มีทักษะการบวก การลบ 
การคูณ การหาร ประมาณผลลัพธ์ และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 อธิบายลักษณะและสมบัติของรูปเรขาคณิต หาความยาวรอบรูปและพื้นที่
ของรูปเรขาคณิต สร้างรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลม หาปริมาตรและ 

ความจุทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 นำเสนอข้อมูลในรูปแผนภูมิแท่ง ใช้ข้อมูลจากแผนภูมิแท่ง แผนภูมิรูป
วงกลม ตารางสองทาง และกราฟเส้น ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และตัดสินใจ 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจำนวนจริง  ความสัมพันธ์ของจำนวนจริง 
สมบัติของจำนวนจริง และใช้ความรู้ความเข้าใจน้ีในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และใช้ความรู้
ความเข้าใจน้ีในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็ม และ
ใช้ความรู้เข้าใจน้ีในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
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 มีความรู้เข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรและอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้าใจน้ีในการแก้ปัญหา
ในชีวิตจริง 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพหุนาม การแยกตัวประกอบพหุนาม สมการ
กำลังสอง และใช้ความรู้ความเข้าใจน้ีในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน
กำลังสอง และใช้ความรู้ความเข้าใจน้ีในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 มีความรู้ความเข้าใจทางเรขาคณิตและการใช้เคร่ืองมือ เช่น วงเวียนและสัน
ตรง รวมทั้ง โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิต
พลวัตอื่น ๆ เพื่อสร้างรูปเรขาคณิตตลอดจนนำความรู้ เก ี ่ยวกับการสร้างนี ้ไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติ
และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ   
และรูปเรขาคณิตสามมิติ 

 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของปริซึม  ทรงกระบอก 

พีระมิด กรวย และทรงกลม และใช้ความรู้ความเข้าใจน้ีในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของเส้นขนาน รูปสามเหลี่ยมที่เท่ากัน
ทุกประการ รูปสามเหลี่ยมคล้าย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และนำความรู้

ความเข้าใจไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
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 มีความรู ้ความเข ้าใจในเรื ่องการแปลงทางเรขาคณิต และนำความรู้ 
ความเข้าใจน้ีไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 มีความรู้ความเข ้าใจในเรื่องทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม  และนำความรู้ 
ความเข้าใจน้ีไปใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 มีความรู้ความเข้าใจทางสถิติในการนำเสนอข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล และ
แปลความหมายข้อมูล ที่เกี ่ยวข้องกับแผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรม  
ค่ากลางของข้อมูล และแผนภาพกล่อง และใช้ความรู้ความเข้าใจน้ี รวมทั้งนำสถิติไป
ใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็นและใช้ความรู้ความเข้าใจน้ีใน
การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเซตและตรรกศาสตร์เบื้องต้น  ในการสื่อสาร 
และสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 

 เข้าใจและใช้หลักการนับเบื ้องต้น การเรียงสับเปลี่ยน และการจัดหมู่  
ในการแก้ปัญหา และนำความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นไปใช้ 

 นำความรู ้ เก ี ่ยวกับเลขยกกำลัง  ฟังก์ช ัน ลำดับและอนุกรม  ไปใช ้ใน 

การแก้ปัญหา รวมทั้ง ปัญหาเกี่ยวกับดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน 

 เข ้าใจและใช้ความรู ้ทางสถิติในการว ิเคราะห์ข ้อม ูล  นำเสนอข้อมูล  
และแปลความหมายข้อมูลเพื่อประกอบการตัดสินใจ 
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 เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์เพิ่มเติม  

ในคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ผู้เรียนจะได้เรียนรู้สาระสำคัญ ดังน้ี 

 จำนวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี ่ยวกับ เซต ตรรกศาสตร์ จำนวนจริงและ 

พหุนาม จำนวนเชิงซ้อน ฟังก์ชัน ฟังก์ชันเอกโพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม  

ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ลำดับและอนุกรม เมทริกซ์ และนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและ
พีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี ่ยวกับ เรขาคณิตวิเคราะห์ เวกเตอร์ใน 

สามมิติ และการนำความรู้เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 สถ ิต ิและความน่าจะเป ็น  เร ียนร ู ้ เก ี ่ ยวก ับ  หล ักการน ับเบ ื ้อ ง ต้น  

ความน่าจะเป็น การแจกแจงความน่าจะเป็นเบื้องต้น และนำความรู้เกี่ยวกับสถิติ
และความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

 แคลคูลัส เรียนรู้เกี ่ยวกับ ลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน อนุพ ันธ์  
ของฟังก์ชันพีชคณิต ปริพันธ์ของฟังก์ช ันพีชคณิต และการนำความรู ้เกี ่ยวกับ
แคลคูลัสไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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 สาระคณิตศาสตร์เพิ่มเติม  

สาระจำนวนและพีชคณิต 

 1.  เ ข ้ า ใ จความหลากหลายของการแสดงจำนวน  ระบบจำนวน  
การดำเนินการของจำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ 
และนำไปใช้ 

 2. เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 

 3.  ใช ้น ิพจน์  สมการ  อสมการ  และเมทร ิกซ์  อธ ิบายความสัมพันธ์   
หรือช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้ 

สาระการวัดและเรขาคณิต 

 1. เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และนำไปใช้ 

 2. เข้าใจเวกเตอร์ การดำเนินการของเวกเตอร์ และนำไปใช้ 

สาระสถิติและความน่าจะเป็น 

 1. เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 

สาระแคลคูลัส 

 1. เข ้าใจลิม ิตและความต่อเน ื ่องของฟ ังก ์ช ัน  อนุพ ันธ ์ของฟ ังก ์ชั น  
และปริพันธ์ของฟังก์ชัน และนำไปใช้ 
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คุณภาพผู้เรียน 

 ผู ้เร ียนระดับม ัธยมศึกษาตอนปลาย  เม ื ่อเร ียนครบทุกผลการเรียนรู้   

มีคุณภาพดังน้ี 

 เข ้าใจและใช้ความรู ้ เก ี ่ยวกับเซต  ในการสื ่อสารและสื ่อความหมาย  

ทางคณิตศาสตร์ 

 เข ้าใจและใช้ความรู ้ เก ี ่ยวก ับตรรกศาสตร์ เบ ื ้องต้น  ในการสื ่อส าร  
สื่อความหมาย และอ้างเหตุผล 

 เข้าใจและใช้สมบัติของจำนวนจริงและพหุนาม 

 เข้าใจและใช้ความรู้เกี ่ยวกับฟังก์ชัน  ฟังก์ชันเอกโพเนนเชียล  ฟังก์ช ัน-

ลอการิทึม และฟังก์ชันตรีโกณมิติ 

 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเรขาคณิต 

 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับเมทริกซ์ 

 เข้าใจและใช้สมบัติของจำนวนเชิงซ้อน 

 นำความรู้เกี่ยวกับเวกเตอร์ในสามมิติไปใช้ 

 เข้าใจและใช้หลักการนับเบื้องต้น การเรียงสับเปลี ่ยน และการจัดหมู่  
ในการแก้ปัญหา และนำความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นไปใช้ 

 นำความรู้เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมไปใช้ 
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หาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ที่เกิดจากตัวแปรสุ่มที่มีการแจกแจงเอกรูป  

การแจกแจงทวินาม และการแจกแจงปกติ และนำไปใช้ 

นำความรู้เกี่ยวกับแคลคูลัสเบื้องต้นไปใช้  

 

 สมรรถนะของผู้สอนคณิตศาสตร์  

ผู้สอนคณิตศาสตร์ต้องมีสมรรถนะและคุณภาพเป็นที่ยอมรับของผู้เรียน  โรงเรียน 
ผู้ปกครอง และผู้สอนคณิตศาสตร์ด้วยกัน Ball และคณะ (2008) ได้ศึกษาความรู้
คณิตศาสตร์ที่ผู้สอนต้องมี (mathematics knowledge for teaching) ซึ่งประกอบ
ไปด้วย 1) ความรู้ในเนื ้อหา (subject matter knowledge) 2) ความรู้เก ี ่ยวกับ 
การสอน (pedagogical content knowledge)  

 ความรู ้คณิตศาสตร์สำหร ับการสอน  (mathematics knowledge for 
teaching) เป็นความรู้ระหว่างความรู้ทางด้านเนื้อหาและความรู้เกี ่ยวกับการสอน
คณิตศาสตร์ ดังภาพ 2.2 มีความหมายดังน้ี 
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ภาพ 2.2 ประเภทความรู้ตามแนวคิด Ball และคณะ 
ที่มา : Ball et al,2008 : 403 

1. ความรู้ในเน้ือหา (subject matter knowledge) เป็นความรู้ที่สำคัญใน

การใช้สอนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยกัน 3 ส่วน ดังน้ี 

1.1 ความรู้เนื้อหาทั่วไป (common content knowledge) เป็น
ความรู้และทักษะทั่วไปของวิชาคณิตศาสตร์ เช่น สามารถหาผล
คูณของ 35 x 42 ได้อย่างถูกต้อง 

1.2 ความรู ้ เนื ้อหาเฉพาะ  (specialized content knowledge) 
เป็นความรู้และทักษะที่ผู ้สอนคณิตศาสตร์ต้องรู้ ซึ่งเป็นความรู้ที่
ลึกซึ้งโดยอาศัยพื้นฐานจากความรู้ไปจากคณิตศาสตร์  ความรู้ 
ชนิดนี ้ผ ู ้สอนจะใช้สำหรับการแยกความยากง่ายของปัญหา   
การเลือกวิธีการนำเสนอ การอธิบายความสัมพันธ์ของผู้เร ียน  

ความรู้เน้ือหา 
จำเพาะ 

ความรู้เน้ือหา 
ทั่วไป 

ความรู้เน้ือหา 
สัมพันธ์ 

ความรู้เกี่ยวกับ 
เน้ือหาและผู้เรยีน 

ความรู้เกี่ยวกับ 
เน้ือหาและการสอน 

ความรู้เกี่ยวกับ 
เน้ือหาและ 
หลักสูตร 

ความรู้ในเน้ือหา ความรู้เกี่ยวกับการสอน 
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การประเมินการเรียนของผู้เรียน รวมทั้งใช้ในการวิเคราะห์ผู้เ รียน 
เ ช ่ น  35 x 42 = 35 x (40 + 2) = (35 x 40) + (35 x 2)  
= 140 + 70 = 210 ซึ่งเป็นการใช้ความรู้เกี่ยวกับการคูณจำนวน

โดยใช้ค่าประจำหลักและสมบัติการแจกแจง  

1.3 ความรู้เน้ือหาสัมพัทธ์ (horizon content knowledge) เป็น
ความตระหนักของเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กัน  เช่น 
ความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนการคูณจำนวนสองจำนวนมีความสัมพันธ์

กับการคูณพหุนาม เป็นต้น  

 2. ความรู ้ เก ี ่ยวกับการสอน (pedagogical content knowledge) เป็น
ความรู้ในทฤษฎีและวิธีการสอน ระดับขั้นการสอนซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเข้าใจในเน้ือหา
หรือหัวข้อที่เรียน พร้อมทั้งยังรวมไปถึงความรู้หรือเทคนิคในการวัดและประเมินผล  
ความรู้เกี่ยวกับกลวิธีในการสอนเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ในสิ่งที่
เรียนไปยังสิ่งที่อยู่รอบตัว และกลวิธีในการสอนเพื่อขจัดหรือสร้างความเข ้าใจ
เกี่ยวกับมโนทัศน์ที่คาดเคลื่อนของผู้เรียน ความรู้เกี่ยวกับการสอนประกอบไปด้วย 3 
ส่วน ดังน้ี 

2.1 ความรู้เกี่ยวกับเน้ือหาและผู้เรียน (knowledge of content 
and student) เป็นความรู้เกี่ยวกับความรู้คณิตศาสตร์และความรู้
เกี่ยวกับผู้เรียน เช่น ผู้สอนต้องรู้ว่าผู้เรียนเกิดความสับสนหรือมโน
ทัศน์ที่คาดเคลื่อนเรื่องใดบ้าง  

2.2 ความร ู ้ เก ี ่ ยวก ั บเน ื ้อหาและการสอน  (knowledge of 
content and teaching) เป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการสอนและ
ความรู ้คณิตศาสตร์ เช ่น การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ที่
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สอดคล้องกับเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ รู้ถึงลำดับเน้ือหาวิชาที่สอน 
เป็นต้น 

2.3 ความร ู ้ เก ี ่ ยวก ับเน ื ้อหาของหล ักส ู ตร  (knowledge of 
curriculum) เป ็นความรู ้ความเข ้าใจเกี่ยวกับหลักสูตร  ทั ้งใน
ภาพรวมและรายละเอียดปลีกย่อย มีความรู้เกี่ยวกับเน้ือหาวิชาที่มี
ความสัมพันธ์และเกี่ยวเนื่องกัน รวมทั้งสามารถวิเคราะห์ตัวชี้วัด
และออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดได้

อย่างเหมาะสม 

 

 ประเด็นการทำวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์  

จากบทที่ 1 ที่เป็นความรู้พื้นฐานทางการวิจัยทางการศึกษา และบทที่ 2 ที่กล่าวถึง

คณิตศาสตร์ในมิติต่าง ๆ ผู้สอนสามารถนำความรู้มากำหนดเป็นประเด็นในการวิจัย

ทางการศึกษาได้ อวยพร เร ืองตระกูล และคณะ (2551) ได้ทำการสังเคราะห์

แนวโน้ม ทิศทาง และประเด็นการวิจัยของคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ในช่วงปี 

พ.ศ. 2550-2554 และจากสถานการณ์โลกในปัจจุบันที่เปลี่ยนไป เช่น โรคระบาดทำ

ให้ผู ้เรียนไม่สามารถดำเนินกิจกรรมในห้องเรียนได้ สามารถกำหนดประเด็น และ

แนวโน้มทางการศึกษาคณิตศาสตร์ดังน้ี 

1. การวิเคราะห์และพัฒนาหลักสูตรที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์  
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2. การพัฒนารูปแบบ กลยุทธ์ หรือวิธีสอน ตลอดจนการจัดการเรียนรู้ 
online ที่มีประสิทธิภาพ 

3. การบริหารจัดการชั้นเรียนที่มีความหลากหลาย เช่น ชั้นเรียนที่ผู้เรียนมี
ความแตกต่างทางเชื้อชาติ เศรษฐสถานะ การจัดการเรียนรู้แบบ online และ
วัฒนธรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 

4. การพัฒนาสื่อ นวัตกรรม หรือการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสนับสนุน 
การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

5. การปฏิรูปครู หรือการพัฒนาวิชาชีพครูคณิตศาสตร์ 

6. ความเสมอภาคในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 

7. การสังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  

 



 

 

 

 

 

การวิจัยเชิงบรรยาย 
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การวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) เปน็การวจิัยที่มุ่ง
ค้นหาข้อเทจ็จริง หรอือธิบายปรากฎการณ์ สภาพการณ์ที่ปรากฏ 
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 ลักษณะของการวิจัยเชิงบรรยาย  

การวิจัยเชิงบรรยายเป็นการวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการหาเงื ่อนไข  และความสำคัญ 
ที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการปฏิบัติ ความเชื่อ ความคิดเห็น ทัศนคติ ผลที่มองเห็น ตลอดจน
แนวโน้มที่อาจเกิดขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อบรรยายและแปลความหมายของ
ลักษณะระดับของเงื่อนไขและความสัมพันธ์นั ้น ๆ  การวิจัยเชิงบรรยาย มีลักษณะ
เด่นที่ชัดเจนก็คือเป็นการศึกษาปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นในสภาพการณ์
ธรรมชาติในโลกแห่งความเป็นจริง  โดยนักว ิจ ัยไม ่ได้แตะต้องหรือจัดกระทำ
สภาพการณ์หรือสภาพแวดล้อมที่เป็นอยู่ในขณะน้ันเลย นักวิจัยเพียงแต่เข้าไปศึกษา
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เหล่าน้ันโดยการสังเกตบันทึกรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อ
สรุปเป็นผลการศึกษาวิจัยเท่าน้ัน หรือหากกล่าวในแง่ของการจัดกระทำตัวแปรก็คือ
ผู้วิจัยไม่ได้เข้าไปจัดกระทำหรือควบคุมตัวแปรใด ๆ เลยในปรากฏการณ์ตามสภาพ
ความเป็นจริงตามธรรมชาติที่กำลังดำเนินอยู่ทั้งตัวแปรอิสระ ตัวแปรตามรวมถึงตัว
แปรแทรกซ้อนที่อาจส่งผลถึงตัวแปรตามน้ันล้วนเกิดขึ้นอยู่ก่อนแล้วทั้งหมดนักวิจัย
เพียงแต่เข้าไปศึกษาตัวแปรตามเพื่อวัดค่าออกมาแล้วจึงย้อนกลับไปศึกษาว่าผลที่
เกิดน้ันมีตัวแปรอิสระใดบ้างที่เกี่ยวข้องหรือเป็นปัจจัยสาเหตุเท่าน้ันดังน้ันการวิจัย
เชิงบรรยายจึงเป็นการวิจัยภายใต้สภาพการณ์ที่ไม่มีการควบคุมตัวแปรใด ๆ เลยซึ่ง
ตรงข้ามกับลักษณะของการวิจัยเชิงทดลองที่เน้นในเร่ืองของการควบคุมตัวแปรและ
การจัดสภาพการณ์เพื่อให้เกิดปรากฏการณ์ขึ้นมาแล้ววัดผลการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น 

สำหรับงานวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์ประเภทงานวิจัยเชิงสำรวจน้ันจึงมักเป็น
การศึกษาปรากฏการณ์กว้าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับการศึกษาและคณิตศาสตร์  เช่น 
สภาพการจัดการเรียนรู ้ว ิชาสอนคณิตศาสตร์ การนำหลักสูตรที่เก ี ่ยวข้องกับ
คณิตศาสตร์ไปใช้ หรือแม้กระทั่งการศึกษามโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน  
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และครู และอาจนำผลจากการวิจัยไปวางแผนหรือวิเคราะห์ในการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ในโอกาสต่อไป  

 

 ขั้นตอนของการทําวิจัยเชิงบรรยาย  

การทําวิจัยเชิงบรรยายอาจมีกระบวนการและขั้นตอนการดําเนินการแตกต่างกัน
หลายอยางทั้งน้ีเน่ืองจากเปนการรวมการวิจัยหลาย ๆ แบบไวดวยกัน ซึ่งในที่น้ีได
แบงเปน 8 ขั้นตอน ประกอบดวย (วีระยุทธ ชาตะกาญจน์, 2552) 

 1. กําหนดปญหาวิจัย เปนการระบุปญหาเชิงวิจัย โดยการตรวจสอบ
สภาวการณที่เปนปญหา และเลือกประเด็นที่สนใจจะทําวิจัย ซึ่งจะตองตรวจสอบ
และขยายประเด็นที่จะทําวิจัยใหชัดเจน วาตองทําวิจัยในประเด็นใด ตองการศึกษา
สถานภาพหรือความสัมพันธระหวางตัวแปรใดบาง สภาพประเด็นปญหาน้ันเปนอยา
งไรบางทั้งในอดีต ปจจุบันและแนวโนมในอนาคต ซึ่งมีหลักเกณฑในการเลือกหัวข
อวิจัยอยู 5 ประการ คือความสําคัญของปัญหา ความเปนไปได ความนาสนใจ ทันต
อเหตุการณและความสนใจของผูวิจัย 

 2. กําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย เปนการแยกแยะแจกแจงรายละเอียด
ของหัวขอเรื่องที่จะศึกษาวิจัยออกเปนหัวขอยอย ๆ โดยการกําหนดวัตถุประสงค
ของการวิจัยจะตองสอดคลองกับหัวเรื่องที่จะวิจัยการกําหนดวัตถุประสงคของการ
วิจัยจะทําใหผวูิจัยเกิดความชัดเจนวาตนเองตองการศึกษาในเรื่องอะไรบาง มี
ความจําเปนที่จะตองศึกษาคนควาแสวงหาองคความรูใดเพิ่มเติม และจะตองเก็บข

อมูลที่สําคัญในเรื่องอะไรบาง 
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 3. ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ เปนการตรวจสอบและขยายความรูความ
เขาใจในเน้ือหา สาระ หลักการ ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับตัวแปรตาง ๆ ของประเด็นป
ญหาที่ตองการวิจัย จะทําใหผวูิจัยเปนผูรูผูเชี่ยวชาญในประเด็นปัญหาน้ัน ๆ ซึ่งถือ
ไดวาขั้นตอนน้ีมีความสําคัญสูงสุดตอความสําเร็จในการทําวิจัย โดยหากสามารถ
ดําเนินการศึกษาคนควาวรรณกรรมที่เกี่ยวของไดอยางสมบูรณจะทําใหผูวิจัย
สามารถนิยามปญหาและกําหนดประเด็นการวิจัยไดอยางชัดเจนขึ้น ซึ่งจะทําใหผู
วิจัยทราบวาเร่ืองที่จะทําการศึกษาวิจัยน้ันไดมีทฤษฎีหลักการและผลการศึกษาวิจัย
อะไรมาบางแลวในอดีต ทําใหไมตองทําวิจัยซ้ำกับผูอื่นโดยไมจําเปน จะไดเห็น
ประเด็นที่จะทําวิจัยเพิ่มเติมใหสมบูรณไดทราบถึงวิธีการศึกษาที่ไดทํากันมาแลวว
าเปนอยางไร มีปญหาอะไร มีขอคนพบจากการวิจัยอยางไรบางความรูดังกลาวจะเป
นประโยชนอยางยิ่งตอการออกแบบและวางแผนดําเนินงานวิจัยของตนเอง อีกทั้ง
วรรณกรรมที่เกี่ยวของยังชวยเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอคนพบในอดีตและผล

ที่จะไดจากการศึกษาต่อไป 

 4. กําหนดกรอบประชากรและออกแบบการสุมตัวอยาง จะตองเลือกกลุ
มตัวอยางมาใชในการศึกษาวิจัยใหเหมาะสม ทั้งขนาดของกลุมตัวอยางและเทคนิค
วิธีการสุมตัวอยาง เพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่มีจํานวนที่พอเหมาะ และไดกลุมตัวอยาง
ที่เปนตัวแทนที่ดีของประชากร 

 5. เลือกและพัฒนาเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูล เคร่ืองมือที่จะใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจะตองมีคุณภาพที่เชื่อถือไดโดยตองมีความตรง ความเที่ยง ความเป
นปรนัย และสะดวกตอการนําไปใชจึงจะสามารถทําใหไดขอมูลที่ถูกตองตรงกับ
ประเด็นการวิจัยกรณีที่มีเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูลอยูแลวตองเลือกวาจะใช
เคร่ืองมือชุดไหน และมีเหตุผลอยางไรที่ตองใชเคร่ืองมือชุดน้ัน มีความเหมาะสมกับ
ลักษณะของตัวอยางที่ศึกษาหรือไมโดยควรตองนําไปทดลองใชและตรวจสอบ
คุณภาพเสียกอน แตหากยังไมมีก็ตองสรางขึ้นเองโดยปกติการวิจัยเชิงบรรยายจะ



การวิจัยเชิงบรรยาย 

• • • 

54 

 

นิยมใชเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอมูลที่เปนแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบมาตร
วัดเจตคติ แบบประมาณคา เปนตน 

 6. เก็บรวบรวมขอมูล ผวูิจัยจะตองเตรียมการวางแผนในการเก็บรวบรวมข
อมูล เลือกวิธีการในการเก็บรวบรวมขอมูลที่มีความเหมาะสมประหยัดไดขอมูลที่มี
คุณภาพ ตรง เชื่อถือได  

 7. วิเคราะหขอมูล โดยผูวิจัยตองตรวจสอบความครบถวน ความถูกตอง
ของการตอบพิจารณาเลือกวิธีการวิเคราะหขอมูล และสถิติที่เหมาะสมกับลักษณะ
ของขอมูล โดยในปจจุบันสําหรับการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณสามารถใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows ซึ่งจะมีความสะดวกและงายสําหรับกา
รวิเคราะหขอมูลเปนอยางมาก หากเปนขอมูลเชิงคุณภาพก็ใชวิธีการวิเคราะห
เน้ือหา 

 8. การเข ียนรายงานการวิจ ัย  เปนการนําเสนอผลการวิจ ัยที ่ได จาก
การศึกษาคนควา ใหผู สนใจได เข าใจความเปนมา แนวคิด ว ิธ ีการว ิจ ัยและ
ผลการวิจัย ซึ่งรายงานการวิจัยจะประกอบดวยสวนที่สําคัญ 3 สวน คือ ส่วนนํา ส
วนเน้ือหา และสวนอางอิง ทั้งน้ีควรจะตองดําเนินการโดยยึดวัตถุประสงคของการ
วิจัยที่ไดกําหนดไวเป็นหลัก 
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 ประเภทของการวิจัยเชิงบรรยาย  

การวิจัยเชิงบรรยายน้ันสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่  

1. การวิจัยเชิงสำรวจ (survey research) ซึ่งเป็นเทคนิควิธีการวิจัยที่ถูกใช้
อย่างกว้างขวางในการวิจัยทางสังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์รวมถึงการวิจัย
ทางการศึกษาคณิตศาสตร์ การวิจัยเชิงสำรวจเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลสำหรับ
อธิบายสภาพธรรมชาติของสิ่งที่ต้องการศึกษา โดยมีการกำหนดขอบเขตเฉพาะ 
ในเรื่องที่ศึกษา การวิจัยเชิงสำรวจมักเป็นการศึกษาเกี่ยวกับข้อเท็จจริง  ทัศนคติ 
และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ข้อมูลที่เก็บรวมรวมได้นั้นส่วนใหญ่เป็นข ้อมูล  
เชิงปริมาณสามารถวัดออกมาในรูปของตัวเลข หรือความเกี่ยวกับเรื่องใดเร่ืองหน่ึง 
ผลที่ได้จากการวิจัยสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ในหลายลักษณะ ได้แก่  

1) เพื่อตอบคำถามวิจัยในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นหรือสังเกตปรากฏการณ์ 
ที่เกิดขึ้น  

2) เพื่อประเมินความจำเป็นและกำหนดเป้าหมายของสิ ่งที่ ศึกษาด้วย 
การกำหนดวัตถุประสงค์ให้มีลักษณะเฉพาะเจาะจงมากขึ้น  

3) เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานสำหรับการเปรียบเทียบในอนาคต  

4) เพื่อวิเคราะห์แนวโน้มที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาต่าง ๆ  

5) มักใช้เพื่ออธิบายว่ามีปรากฏการณ์อะไรบ้างที่เกิดขึ้นในปริมาณเท่าใด
และในบริบทใด  

การวิจัยเชิงสำรวจมีลักษณะ ดังน้ี 
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1) มีความเป็นระเบียบแบบแผนการวางแผนและลงมือปฏิบ ัติอย ่าง
รอบคอบเพื่อให้ได้ข้อมูลที ่มีความครอบคลุมเหมาะสมและมีเหต ุม ีผล
ตลอดจนมีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ 

2) มีความเป็นตัวแทนสามารถอ้างอิงไปยังประชากรได้เนื่องจากสามารถ
รวบรวมข้อมูลได้อย่างกว ้างขวางครอบคลุมตัวอย ่างประชากรได ้มาก  
โดยอาจศึกษาจากคนและสภาพการณ์ต่าง ๆ ด้วยกระบวนการสุ่มตัวอย่าง  

3) มีความเป็นปรนัยข้อมูลที่เก็บรวมรวมมาได้นั้นส่วนใหญ่มักเป็นข้อมูล 
เชิงปริมาณสามารถสังเกตและวัดได้อย่างชัดเจน  

4) สามารถวัดค่าได้ข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาได้มักจะถูกนำเสนอออกมา  

ในรูปของตัวเลข 

ขั้นตอนการวิจัยเชิงสำรวจ 

Groves และคณะ (2009) ได้อธิบายขั้นตอนการทำงานวิจัยเชิงสำรวจดังน้ี 
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ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการทำวิจัยเชิงสำรวจ 

จากภาพที่ 3.1 สามารถอธิบายขั้นตอนการทำวิจัยเชิงสำรวจได้ดังน้ี 

1) ขั ้นกำหนดวัตถ ุประสงค์การว ิจ ัย  ในขั ้นตอนนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยต้องกำหนด
จุดประสงค์ในการว ิจ ัยหรือสมมติฐานในการว ิจ ัย  โดยการกำหนด
จุดประสงค์การวิจัยนั้นต้องเป็นการกำหนดจุดประสงค์ที่ตรงกับรูปแบบ 
การวิจัยเชิงสำรวจ เช่น ศึกษาปัญหาการจัดการเรียนการสอน หรือความ 
พึงพอใจในการจัดการศึกษาด้านคณิตศาสตร์  

กำหนดวัตถุประสงค์การวิจัย 

เลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เลือกประชากร 

สร้างและทดลองใช้เครื่องมือ 
ในการวิจัย 

เลือกวิธีการสุ่มตัวอย่างและสุม่ตัวอย่าง 

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

ทำรายงาน 
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2) ขั้นเลือกวิธีเก็บรวบรวมข้อมูลและเลือกประชากร ในขั้นน้ีผู้วิจัยสามารถ
ทำทั้งสองขั้นตอนไปพร้อม ๆ กัน ดังน้ี 

▪ เลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยต้องศึกษาว่าเคร่ืองมือ
ที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การวิจัย  เช่น แบบสอบถาม 
แบบทดสอบหรือแบบวัด เมื่อกำหนดได้แล้วต้องออกแบบ
วิธ ีเก ็บรวบรวมข้อมูลควบคู ่ไปด้วย โดยอาจเป็นแจก
แบบสอบถามด้วยตนเอง หรือโทรศัพท์สัมภาษณ์ หรือใช้
การเก ็บข ้อม ูลโดยโปรแกรม  google form สำหรับ 
การเก็บรวบรวมข้อม ูลนั ้น ควรเล ือกว ิธ ีท ี ่ เหมาะสม 
สามารถเก็บข ้อม ูลได้ง ่าย ชัดเจน และตรงไปตรงมา 
เนื่องจากการใช้เครื่องมือที่มีความซับซ้อนมากเกินไป  
และไม ่เหมาะสมกับผู้ให ้ข ้อม ูลจะทำให้เก ิดปฏิก ิริยา
ต่อต้านหรือปฏิเสธ ซึ่งทำให้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ 
ไม่ชัดเจน  

▪ เลือกประชากร สำหรับขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนที่ผู้วิ จัยต้อง
ศึกษาว่างานวิจัยที่จะทำนั้น บุคคลใดจะเป็นผู้ให้ข้อมูล 
โดยอาจเป็นครู นักเรียน หรือผู้เกี่ยวกับกับงานวิจัย  

3) สร้างและทดลองใช้เคร่ืองมือในการวิจัย และเลือกวิธีการสุ่มตัวอย่าง
และสุ่มตัวอย่าง สำหรับขั้นตอนน้ีผู้วิจัยอาจต้องเตรียมตัวดังน้ี 

▪ สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เมื่อสร้าง
เคร่ืองมือแล้วต้องนำเคร่ืองมือไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความเที ่ยงตรง และทดลองใช ้ เพ ื ่อหาค ุณภาพขอ ง
เครื่องมือก่อนนำไปใช้จริง สำหรับบางงานวิจ ัยอาจมี
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เครื ่องม ือที ่มากกว่า  1 แบบ ผู ้ว ิจ ัยต้องตรวจสอบว่า
เครื ่องม ือที ่ใช ้นั ้นสามารถวัดหรือตอบวัตถุ ประสงค์ 
การวิจัยหรือไม่ 

▪ เมื่อผู้วิจัยได้ประชากรที่ต้องการ ผู้วิจัยต้องกำหนดจำนวน
ตัวอย่าง โดยใช้ตารางหรือสูตรในการคำนวณให ้ได้มา  
ซึ่งตัวอย่าง และใช้วิธีการสุ ่มเพ ื่อให้ได้มาซึ่งตัวอย ่าง   
โดยอาจมาจากการสุ่มแบบอาศัยความน่าจะเป็นหรือไม่
อาศัยความน่าจะเป็น สำหรับขั้นตอนนี ้มีความสำคัญ 
เพราะผู้วิจัยต้องรู้ว่าตัวอย่างเท่าใดจึงสามารถนำไปอ้างอิง
ย ั งประชากรได้  และส ุ ่มอย ่างไรจ ึงจะครอ บคลุ ม 
ทุกลักษณะของประชากร การได้มาซึ ่งตัวอย ่างที่ไม่
สามารถเป็นตัวแทนที่ดี หรือไม่ครอบคลุมทุกลักษณะของ
ประชากร จะทำให้ผลการว ิเคราะห์ข้อม ูลไม่สามารถ
อ้างอิงไปย ังประชากรได้  ในบางครั ้งถ ้าประชากรมี  
จำนวนน้อย ผู้วิจัยอาจเก็บข้อมูลจากประชากรจะทำให้
ผลการวิจัยมีความแม่นยำที่สุด 

4) ขั้นรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล สำหรับขั้นน้ีเมื่อผู้วิจัยมีเคร่ืองมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลและทราบว่าใครจะเป็นผู้ให้ข้อมูล ผู้วิจัยก็ดำเนินการ
เก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยอาจต้องทำตารางกำหนดเวลาในการเก็บข้อมูล เพราะ
จะทำให้การเก็บข้อมูลมีระยะเวลาที่ชัดเจนและง่าย บางคร้ังการเก็บข้อมูล
ต้องมีการประสานงานกับผู้ที ่เกี ่ยวข้อง ทำให้ผู ้ที่จะให้ข้อมูลได้เตรียมตัว 
โดยหลังจากรวบรวมข้อมูลเสร็จแล้ว ผู้วิจัยก็นำผลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์ 
โดยต้องวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย 
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5) ขั้นทำรายงาน ในขั้นนี้ผู ้วิจัยนำผลการวิจัยที่ได้มารายงานผล  ในการ
รายงานผลการวิจัยนั้น ผู้วิจัยต้องรายงานตามวัตถุประสงค์การวิจัยก่อน 
หลังจากนั้นจะรายงานประเด็นอื่น ๆ  เพิ่มเติมที่ได้จากการวิจัย พร้อมทั้ง
เขียนข้อเสนอแนะที่ใช้การวิจัยคร้ังต่อไป หรือข้อเสนอแนะสำหรับบุคคลที่
จะนำงานวิจัยชิ้นน้ีไปใช้ประโยชน์ ในบางคร้ังเมื่อผู้วิจัยทำรายงานเสร็จแล้ว 
อาจนำงานวิจัยชิ้นนี้ไปเผยแพร่ในวารสาร หรือนำเสนอผลการวิจัยในที่
สาธารณะก็ได้ 

ข้อดีและข้อจำกัดของการวิจัยเชิงสำรวจ  

การวิจัยเชิงสำรวจเป็นที่นิยมใช้กันอย่างกว้างขวางโดยเฉพาะในการวิจัย
สังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์เป็นการวิจัยที่สามารถเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้ครอบคลุมตัวอย่างจำนวนมากทำให้สามารถสรุปผลอ้างอิงไปสู่
ประชากรได้อย่างน่าเชื่อถือหากมีกระบวนการสุ่มตัวอย่างที่ ดีที่จะทำให้ได้
ตัวอย่างที่มีความเป็นตัวแทนที่ดี อย่างไรก็ตามการวิจัยเชิงสำรวจก็มี
ข้อจำกัด อยู่หลายประการเช่นไม่ได้ศึกษาข้อมูลเชิงลึก การเก็บรวบรวม
ข้อมูลเสียค่าใช้จ่ายสูง นอกจากน้ีการวิจัยเชิงสำรวจจะมีความเป็นตัวแทน
ในการอ้างอิงไปย ังประชากรที ่ศ ึกษาได้หรือไม่นั ้นข ึ้นอย ู่กั บข้อมูลที่ 
เก็บรวบรวมมาจากตัวอย่างว่ามีความครอบคลุมในเรื่องที่กำลังศึกษาอยู่
มากน้อยเพียงใดไม ่ว ่าจะเป็นพฤติกรรม ทัศนคติ ตลอดจนลักษณะที่ 
พึงประสงค์อื่น ๆ ที่จะสามารถอธิบายความเป็นจริงที่เกิดขึ้นในสภาพการณ์
น้ันได้อย่างชัดเจน นอกจากน้ีการวิจัยเชิงสำรวจจะต้องสามารถดึงปฏิกิริยา
ตอบสนองที่แท้จริงของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลออกมาให้ได้มากที่สุด โดยต้องเลือก
กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่มีความเหมาะสมตรงกับเรื่องที่ศึกษาจึงจะทำให้ข้อมูลที่ได้
มีความน่าเชื่อถือการได้ข้อมูลที่ไม่ตรงกับสภาพความเป็นจริงน้ันอาจเกิดขึ้น
เน่ืองจาก  
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▪ การไม่ได้รับความร่วมมือจากผู้ให้ข้อมูลน่ันคือการวิจัยจะสามารถ
ทำได้ก็ต่อเมื่อผู้ให้ข้อมูลอนุญาตและให้ความร่วมมือ  

▪ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเชิงสำรวจมักทำให้ผู้ให้ข้อมูล
รู้สึกแปลกแยกหรือไม่เป็นธรรมชาติซึ่งทำให้การตอบสนองไม่ตรง
ตามความเป็นจริงและมีอคติเกิดขึ้น  

▪ การวิจัยเชิงสำรวจก่อให้เกิดรูปแบบของการตอบสนองเช่นการเห็น
ด้วยการมีแนวโน้มที่จะเห็นด้วยกับข้อความหรือข้อคำถามเชิงบวก 

▪ มีความไวต่ออคติที่อาจสูงหรือต่ำกว่าความเป็นจริงกล่าวคือ ผู้ให้
ข้อมูลบางคนอาจจะมีแนวโน้มในการให้ค่า / คะแนนกับข้อคำถาม
ในระดับที่สูงหรือต่ำอย่างสม่ำเสมอ 

▪ ในกรณีของการสัมภาษณ์อาจก่อให้เกิดอคติเนื่องจากพฤติกรรม
ตอบสนองที่ผิดไปจากความเป็นจริงของผู้สัมภาษณ์ ผู้ถูกสัมภาษณ์
หร ือท ั ้ งสองอย ่างประกอบก ัน  ซ ึ ่ งอาจก ่อให ้ เก ิดร ูปแบบ 
การตอบสนองที่ผิดไปจากความเป็นจริง 

ตัวอย่างงานวิจัยเชิงสำรวจ 

1. การศึกษามโนทัศน์ท ี ่คลาดเคล ื ่อนและข ้อผ ิดพลาดทางคณิตศาสตร์  ของนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 และเขต 
2 ของพรธิดา สุขกรม (2557) 
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วัตถุประสงค์ 

เพื ่อศึกษามโนทัศน์ที ่คาดเคลื่อนและข้อผิดพลาดทางวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ประชากรและตัวอย่าง 

ประชากร  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 และเขต 2 

ตัวอย่าง  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 และเขต 2 ในปีการศึกษา 2557 จำนวน 397 
คน โดยได้มาจากการสุ่มแบบชั้นภูมิ (stratified random sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบว ัดมโนท ัศน ์ท ี ่คาดเคล ื ่ อนทางคณ ิตศาสตร์  และแบบวัดข ้อผ ิดพลาด 
ทางคณิตศาสตร์   

ผลการวิจัย 

1. นักเรียนมีมโนทัศน์ที ่คาดเคลื่อนทางคณิตศาสตร์มากที่สุดคือ  การมีมโนทัศน์ 
ที่จำกัด รองลงมาคือ การมีความเข้าใจที ่บกพร ่องเกี ่ยวกับข้อเท ็จจร ิงทางคณิตศาสตร์   
การอ้างอิงเกินขอบเขตเง่ือนไข และการตีความผิด ตามลำดับ 

2. ลักษณะของมโนทัศน์ที ่คาดเคลื ่อนที่พบมากของการมีมโนทัศน์ท ี ่จำกัด  คือ  
2.1 การมีมโนทัศน์เกี ่ยวกับจำนวนตรรกยะเพียงบางส ่วน โดยไม่ได้คำนึงถึงกรณ ีท ี ่เป็น
ค่าประมาณ 2.2 การมีมโนทัศน์ที่จำกัดเกี่ยวกับรากที่สอง โดยไม่ครอบคุลมไปถึงกรณีที่รากเป็น
จำนวนจริงลบ 2.3 การมีมโนทัศน์เกี่ยวกับสมบัติของรากเพียงบางส่วน ทำให้นำไปประยุกต์ใช้
ไม่ถูกต้อง  
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3. นักเรียนมีข้อผิดพลาดทางคณิตศาสตร์มากสุดคือ การใช้ข้อมูลที่ผิด รองลงมาคือ 
ข้อผิดพลาดทางด้านภาษาและสัญลักษณ์ ข้อผิดพลาดในการด้านการดำเนินการและคำนวณ 
และการบิดเบือนทฤษฎีบทหรือนิยาม ตามลำดับ 

4. ลักษณะที่พบมากของการใช้ข้อมูลผิด คือ 4.1 การแสดงแนวคิดในการหาคำตอบที่
ถูกต้อง แต่เลือกใช้ข้อมูลผิดพลาด 4.2 การไม่ทำตามที่โจทย์ระบุอย่างชัดเจน แต่เลือกทำสิ่งที่
โจทย์ไม่ได้ระบุแทน 4.3 การแสดงคำตอบที่ได้จากการคำนวณไม่ถูกต้อง  

 

2. การศึกษามโนทัศน์ท ี ่คาดเคลื่อนทางคณิตศาสตร์  เรื ่อง ลิมิตและอนุพันธ ์ของฟังก์ชัน  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย ของอภิชัย ลิ้มสุวิชาโน (2561) 

วัตถุประสงค์ 

ศึกษามโนทัศน์ที ่คาดเคลื่อนทางคณิตศาสตร์  เรื ่องลิมิตและอนุพันธ์ของฟังก ์ชัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย 

ประชากรและตัวอย่าง 

ประชากร  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนสตรีศรีสุร ิโยทัย ภาคเรียน 
ที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ที่เรียนวิชาแคลคูลัสเบื้องต้น 

ตัวอย่าง   คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนสตรีศรีสุร ิโยทัย ภาคเรียน 
ที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ที่เรียนวิชาแคลคูลัสเบื้องต้น จำนวน 122 คน โดย
ได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (purposive sampling)  
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบทดสอบมโนทัศน ์ทางคณิตศาสตร ์ เร ื ่ องล ิม ิตและอน ุพ ันธ ์ของฟั งก ์ชัน   
แบบเขียนตอบ  

ผลการวิจัย 

ลักษณะมโนทัศน์ที่คาดเคลื่อนทางคณิตศาสตร์ เมื่อจำแนกตามประเภทของมโนทัศน์
ที่คาดเคลื่อน นักเรียนมีมโนทัศน์ที ่คาดเคลื่อนทางคณิตศาสตร์ในด้านเกี ่ยวกับบทน ิยาม  
มากที่สุด รองลงมาเป็นลักษณะในด้านต่าง ๆ  เช่น การให้เหตุผล การใช้สูตรและสัญลักษณ์  
และการตีความ 

  2. การวิจัยเชิงความสัมพันธ์ (interrelationship research) แบ่งออกเป็น 
4 แบบดังน้ี 

2.1 การศึกษาเฉพาะกรณี (case study) เป็นการศึกษาเกี่ยวกับภูมิหลัง
สถานภาพปัจจุบัน หรือปฏิสัมพันธ์ในสภาพธรรมชาติของหน่วยที่ต้องการศึกษา
อย่างลุ่มลึก โดยหน่วยที่ศึกษาอาจเป็นรายบุคคลกลุ่มคนสถาบันหรือชุมชนก็ได้  

การศึกษาเฉพาะกรณีมีลักษณะดังน้ี  

▪ การศึกษาเฉพาะกรณีเป็นการสำรวจเชิงลึกในหน่วยที่ต้องการ
ศึกษา ซึ ่งจะก่อให้เก ิดความเข ้าใจในสภาพการณ์ที ่ เก ิ ดขึ้น  
อย่างชัดเจนและสมบูรณ์ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์และขอบเขต
ของการศึกษา โดยอาจจะครอบคลุมวงจรที่ต้องการศึกษาทั้งหมด
หรือเลือกมาเพียงส่วนหน่ึงก็ได้ซึ่งขอบเขตที่ศึกษาน้ันอาจจะเน้น
เกี่ยวกับปัจจัยที่มีความเฉพาะเจาะจงเหตุการณ์หรือองค์ประกอบ
ทั้งหมดก็ได้  
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▪ เมื่อเปรียบเทียบกับการวิจัยเชิงสำรวจแล้วการวิจัยเชิงสำรวจ  
มีแนวโน้มที่จะศึกษาตัวแปรเพียงเล็กน้อยกับกลุ ่มผ ู้ให ้ข ้อมูล
จำนวนมาก ในขณะที่การศึกษาเฉพาะกรณีมีแนวโน้มที่จะศึกษา
กับตัวอย่างที่มีขนาดเล็กกว่าภายใต้ตัวแปรและเงื่อนไขที่มีจำนวน
มากกว่า  

ข้อดีของการศึกษาเฉพาะกรณี  

▪ การศึกษาเฉพาะกรณีมีประโยชน์อย่างยิ่งในฐานะที่เป็นข ้อมูล
พื้นฐานที่สำคัญสำหรับการวางแผนการสำรวจในทางสังคมศาสตร์
เนื่องจากมีความเข้มข ้นและลงลึกในประเด็นที่ศึกษาจึงทำให้ 
เกิดความเข้าใจอย่างช ัดเจนเกี่ยวกับตัวแปรกระบวนการและ
ปฏิสัมพันธ์ที่สำคัญว่าสมควรที่จะขยายผลการศึกษาในประเด็นใด
ออกไปให้กว้างขวางมากขึ้นดังนั้นการศึกษาเฉพาะกรณีจึงเป็น
เหมือนวิธีการที่ใช้ในการบุกเบิกแนวคิดใหม่ ๆ และบ่อยคร้ังก็เป็น
แหล่งสมมติฐานที่มีประโยชน์สำหรับการศึกษาต่อไปในอนาคต  

▪ การศึกษาเฉพาะกรณีมีการอธิบายเหตุการณ์ที่ค้นพบในทุกแง่มุม
และมีการยกตัวอย ่างเพ ื่ออธิบายอย่างละเอียดลออเพื ่อสร้าง  
ความชัดเจนในข้อค้นส่งพบที่ศึกษา 

ข้อจำกัดของการศึกษาเฉพาะกรณี  

▪ เนื ่องจากการศึกษาเฉพาะกรณีเป็นการศึกษากับตัวอย ่างที่
เฉพาะเจาะจงจำนวนน้อยเช่น 2-3 กรณีเท่าน้ันจึงทำให้มีข้อ จำกัด 
ในเรื่องของความเป็นตัวแทนของประชากรจึงทำให้ข ้อค้นพบ
ด ังกล ่าวไม ่สามารถอ ้างอ ิงไปย ังประชากรได้  แม ้ว ่ าจะมี 
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การตั้งสมมติฐานที่เฉพาะเจาะจงตลอดจนการใช ้วิธ ีการเล ือ ก
ตัวอย่างที่มีความเหมาะสมก็ตาม  

▪ การศึกษาเฉพาะกรณีมีความอ่อนไหวเป็นพิเศษต่อการมีอคติ  
ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างที่เล ือกมาศึกษาอาจจะถูกเล ือกมาเพราะว่า  
มีความสำคัญมากกว่าการมีคุณลักษณะที่เฉพาะเจาะจงตรงกับ  
ที่ต้องการศึกษาหรือถูกเลือกมาเพราะใกล้เคียงกับสิ่งที่ผู้วิ จัยคิดไว้
ก่อนซึ่งการตีความที่เป็นอัตนัยนี้ส ่งผลต่อการสรุปผลการวิ จัย  
เป็นอย่างยิ่ง 

2.2 การวิจ ัยเช ิงเปรียบเทียบสาเหตุ (causal comparative research) 
เป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลที่เป็นไปได้  โดยการสังเกตจากผล 
ที่เกิดขึ้นแล้วจึงย้อนกลับไปหาข้อมูลที่พอจะเป็นไปได้ว่าผลดังกล่าวนั้นน่าจะเกิด
จากปัจจัยสาเหตุใด การวิจัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุน้ีจึงตรงกันข้ามกับวิธีการวิจัย
เชิงทดลองซึ่งเป็นการเก็บข้อมูลในสภาพการณ์ที่มีการควบคุมในปัจจุบัน กล่าวคือ
การวิจัยเชิงทดลองมีความเกี่ยวข้องกับกลุ่มทดลองโดยการให้  treatment A ใน
กลุ่มทดลองที่ก่อให้เกิดผลที่สังเกตได้คือ B ในขณะกลุ่มควบคุมไม่ได้รับ treatment 
A ซึ่งการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมน้ีทำให้ทราบว่า A มีผล
ทำให้เกิด B หรือไม่อย่างไร สำหรับการวิจัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุผู ้วิจัยได้กลับ
กระบวนการดังกล่าวโดยการสังเกตผล B ซึ่งเกิดขึ้นเรียบร้อยแล้วและย้อนกลับไป
หาสาเหตุที่อาจเป็นไปได้ (อาจจะเป็นปัจจัย A) ที่มีความสัมพันธ์กับ B ลักษณะของ
การว ิจ ัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุการว ิจ ัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุหรือการวิจัย  
เชิงสืบย้อน (ex post facto research) เป็นการศึกษาวิจัยในสภาพธรรมชาติซึ่งเป็น
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่นักวิจัยมีความสนใจหลังจากเหตุการณ์ได้เกิดขึ้นแล้ว  
โดยนำผลที่เกิดขึ้นในตัวแปรตามซึ่งอาจจะมีเพียงหนึ่งตัวหรือมากกว่านั้นไปทำ  
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การตรวจสอบข้อมูลเพื่อย้อนกลับไปในเวลาน้ันสำหรับหาสาเหตุความสัมพันธ์และ
ความหมายของผลที่เกิดขึ้น  

ข้อดีของการวิจัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุ  

▪ วิธีการวิจัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุมีความเหมาะสมในสถานการณ์
มากมายที ่ว ิธ ีการว ิจ ัยเช ิงทดลองไม ่สามารถกระทำได้  เช่น  
เมื่อการวิจัยเชิงทดลองเป็นไปไม่ได้หรือไม่สามารถเลือกควบคุม
และจัดการกับปัจจัยที่มีความจำเป็นในการศึกษาความสัมพันธ์เชิง
เหตุและผลโดยตรง หรือเมื่อไม่สามารถควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน
ต่าง ๆ อันอาจจะมีผลต่อตัวแปรตามได้หรือเมื ่อการควบคุม 
โดยวิธีการวิจัยเชิงทดลองสำหรับวัตถุประสงค์ของการวิจัยคร้ังน้ัน
ไม่สามารถนำไปปฏิบัติได้หรือม ีค่าใช้จ่ายสูงและเกี่ยวข ้องกับ
จริยธรรม  

▪ การวิจ ัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุให้ข้อม ูลที่ เป ็นประโยชน์ที่มี  
ความเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ตามธรรมชาติว่าอะไรเกิดขึ้นจาก
อะไรภายใต้เงื ่อนไขอย่างไรผล และรูปแบบที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร
และมีความเหมือนหรือไม่อย่างไร  

▪ เพ ิ ่มคุณภาพของเทคนิคการว ิจ ัยด ้วยว ิธ ีการทางสถ ิต ิแ ละ  
การออกแบบการวิจ ัยโดยการควบคุมเพียงบางส่วน  (partial 
control feature)  

ข้อจำกัดของการวิจัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุ  

▪ จุดอ่อนประการสำคัญของการวิจัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุ คือ  
การขาดการควบคุมตัวแปรอิสระภายใต้เงื่อนไขที่ศึกษาเน่ืองจาก
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นักวิจัยต้องศึกษาจากผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นโดยไม่มีโอกาสได้จัดกระทำ
เง ื ่อนไขและการจัดการกับตัวแปรที ่อาจมีอ ิทธ ิพลต่อตัวแปร
ตามนั้นตั้งแต่เริ่มแรก ดังนั้นเพื่อที่จะได้ข้อสรุปที่ถูกต้องนักวิจัย
ต้องพิจารณาเหตุผลความเป็นไปได้ทั้งหมดหรือความเป็นไปได้เมื่อ
เปรียบเทียบกับข ้อสมมติฐานอื ่น  ๆ ที ่อาจจะเป็นสาเหตุใน 
การอธิบายผลที่เกิดขึ้นนั้นเพื่อการตัดสินใจหาข้อสรุปเกี่ยวกับ
ปัจจัยที่น่าจะเป็นสาเหตุต่อความเป็นไปได้ทั้งหมดที่มีอยู่  

▪ การวิจัยเชิงเปรียบเทียบสาเหตุจะมีความยากลำบากเมื่อมีปัจจัย
สาเหตุที่เกี่ยวข้องมากมายรวมอยู่ในบริบทที่กำลังศึกษา  

▪ ความยุ่งยากในการสรุปผลวิจัยเนื่องจากปัจจัยที่ก่อให้เกิดผลน้ัน
ไม่ได้มีเพียงปัจจัยเดียว ทั้งนี้อาจเกิดจากปฏิสัมพันธ์ของปัจจัย 
ต่าง ๆ ที่ร่วมกันส่งผลภายใต้เงื่อนไขที่ก่อให้เกิดผลลัพธ์น้ัน ๆ  

▪ ปรากฏการณ์ที ่ เก ิดข ึ ้นอาจจะไม ่ได้เป ็นผลที ่มาจากสาเหตุ  
ที่หลากหลายเท่าน้ัน แต่อาจมาจากสาเหตุหน่ึงในสถานการณ์หน่ึง
และจากสาเหตุอื่น ๆ ในสถานการณ์อื่น ๆ ที่อาจมีความเกี่ยวโยง
ถึงกันได้  

▪ เมื่อพบว่าตัวแปรเหล่านั้นมีความสัมพันธ์กัน การกำหนดว่าอะไร
เป็นสาเหตุหรืออะไรเป็นผลน้ันทำได้ยาก 

▪ การกล่าวว่าตัวแปร 2 ตัวแปรหรือหลายตัวแปรมีความสัมพันธ์กัน
นั้นไม่สามารถที่จะอ้างได้ว่าเป็นความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและผล 
(cause-and-effect relationship) เน ื ่ อ งจากความส ั มพ ันธ์
ระหว่างตัวแปรเหล่านั้นอาจจะเกิดจากอิทธิพลของปัจจัยอื่น ๆ   
ที่อยู่นอกเหนือจากตัวแปรที่กำลังศึกษาหรือสังเกตอยู่ก็ได้  
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▪ การจ ัดประ เภทข ้ อม ูลท ี ่ เ ป ็ นแบบว ิภ าค  (dichotomous)  
(เช ่นประสบความสำเร็จ / ไม ่ประสบความสำเร็จ) เพ ื ่อใช ้ใน 
การเปรียบเทียบนั้นก่อให้เกิดปัญหาเนื ่องจากการจัดประเภท
ดังกล่าวก่อให้เกิดความคลุมเครือหรือมีความแปรเปลี่ยนและไม่
เป็นจริงเสมอไป ทำให้ได้ข้อค้นพบที่ไม่เกิดประโยชน์ 

▪ การศึกษาเปรียบเทียบในสถานการณ์ธรรมชาติไม่สามารถควบคุม
ตัวแปรที ่ใช ้ในการศ ึกษาได้การกำหนดกลุ ่มที ่ก ำล ังศ ึ กษา 
ให้มีลักษณะเหมือนกันทุก ๆ ด้านเป็นเรื่องที่กระทำได้ยาก 

2.3 การวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ เป็นการศึกษาว่าระดับการเปลี่ยนแปลงใน
ปัจจัยหน่ึงมีความสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในอีกปัจจัยหน่ึง หรือปัจจัยอื่น ๆ 
หรือไม่ โดยการวิเคราะห์ค่าส ัมประสิทธ ิ์สหสัมพันธ์  ซึ ่งทำให้ทราบถึงทิศทาง 
ของความสัมพันธ์  (ทางบวกหรือทางลบ) ระดับความสัมพันธ์  (ส ูงหรือต ่ำ )  
และลักษณะของความสัมพันธ์ (เป็นเส้นตรงหรือไม่) 

วิจัยเชิงสหสัมพันธ์มีลักษณะดังน้ี 

▪ การวิจัยสหสัมพันธ์เป็นการวิจัยที่มีความเหมาะสมเมื่อตัวแปร 
มีความซับซ้อน หรือไม่สามารถนำไปใช้ในการวิจัยเชิงทดลองที่มี
การจัดสภาพการณ์ และมีการควบคุมได้ 

▪ สามารถศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพร้อม ๆ กันหลายตัว
แปรที่เกิดขึ้นในสภาพจริง 

▪ การทราบระดับความสัมพันธ์ของตัวแปร เป็นการตรวจสอบว่าตัว
แปรดังกล่าวมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ มีผลหรือไม่มีผลอย่างไร 
เพื่อใช้ในการศึกษาวิจัยเชิงทดลองต่อไป 
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ข้อจำกัดของการวิจัยเชิงสหสัมพันธ์  

▪ สามารถบ่งชี้ได้เพียงว่าอะไรสัมพันธ์กับอะไร แต่ไม่สามารถบ่งชี้
ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลได้ 

▪ มีความเข้มข้นในการสรุปผลน้อยกว่าการวิจัยเชิงทดลองเน่ืองจาก
มีการควบคุมตัวแปรอิสระได้น้อยกว่า  

▪ มีแนวโน้มที่จะบ่งชี้รูปแบบความสัมพันธ์ที่อาจไม่เป็นจริงหรือเป็น
ความสัมพันธ์เทียมได้ซึ่งอาจทำให้การสรุปผลขาดความเที่ยงตรง  

▪ รูปแบบความสัมพันธ์ไม่สามารถบ่งชี้ได้ชัดเจนและมีความกำกวม  

▪ ส่งเสริมให้เกิดวิธีการในการทำวิจัยที่ไม ่มีแบบแผนเนื ่องจาก  
ไม่มีการแยกแยะผลที่อาจเกิดจากข้อมูลที่มีความสำคัญไม่มากนัก
ทำให้การตีความเกิดประโยชน์สำหรับการใช้งานน้อย  

2.4 การศึกษาข้ามวัฒนธรรม (Cross Cultural Study) หรือการศึกษา
เปรียบเทียบข้ามวัฒนธรรมเป็นการศึกษาเปรียบเทียบปรากฏการณ์ในวัฒนธรรมที่
แตกต่างกันหรือระหว่างสังคมต้ังแต่สองสังคมขึ้นไปเพื่อเป็นการขยายผลการวิจัยให้
กว ้างขวางย ิ ่งข ึ ้นโดยศึกษาความแตกต่างที่ เก ิดข ึ้นระหว่างส ังคมหรือช ุมชน 
ที่มีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมที่แตกต่างกันเพื ่อประโยชน์ในการนำผลไปใช้ให้
เหมาะสมกับสภาพการณ์ในแต่ละวัฒนธรรมน้ัน ๆ การวิจัยประเภทน้ีต้องการข้อมูล
จากการศึกษาจากหลาย ๆ ลักษณะ เช่นจากการสำรวจการศึกษาเฉพาะกรณี  
การสังเกต ฯลฯ แล้วจึงจะนำมาสรุปผลว่าสามารถนำไปใช้อ้างอิงสำหรับกลุ่มที่มี
วัฒนธรรมอื่น ๆ ได้หรือไม่หรือมีความเหมาะสมเฉพาะกลุ่มวัฒนธรรมใดวัฒนธรรม
หน่ึงเท่าน้ัน  
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ตัวอย่างงานวิจัยการวิจัยเชิงความสัมพันธ์ 

1. ปัจจัยที่มีผลต่อเจตคติและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเร ียน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง ของสำรวย หาญห้าว (2560) 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านส่วนบุคคลที่เกี่ยวกับ เพศ ( 1x ) จำนวน

ชั ่วโมงท ี ่ เร ียนเสร ิม  (เร ียนพิเศษ) ( 2x ) จำนวนชั ่ว โมงท ี ่ ค ้นคว้ าด ้วยตนเอง ( 3x )  

ด้านพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรู ้ของนักเรียน  ( 4x ) ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ( 5x ) ด้านการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร์ ( 6x ) กับเจตคติ

ต่อว ิชาคณิตศาสตร์  ( 1y ) และความสามารถในการแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์  ( 2y )  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง 

 2. เพื ่อศึกษาค่าน้ำหนักความสำคัญของปัจจัยด้านส่วนบุคคลที่เกี ่ยวกับเพศ ( 1x ) 

จำนวนชั่วโมงที่เร ียนเสริม (เรียนพิเศษ) ( 2x ) จำนวนชั่วโมงที่ค ้นคว้าด้วยตนเอง ( 3x )  

ด้านพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรู้ของนักเรียน ( 4x ) ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ( 5x ) และด้านการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร์ ( 6x ) ที่มี

ผลต่อเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ( 1y ) 

 3. เพื ่อศึกษาค่าน้ำหนักความสำคัญของปัจจัยด้านส่วนบุคคลที่เกี ่ยวกับเพศ ( 1x ) 

จำนวนชั่วโมงที่เร ียนเสริม (เรียนพิเศษ) ( 2x ) จำนวนชั่วโมงที่ค ้นคว้าด้วยตนเอง ( 3x )  

ด้านพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรู้ของนักเรียน ( 4x ) ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ( 5x ) และด้านการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร์ ( 6x ) ที่มี

ผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ( 2y ) 
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ประชากรและตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักเร ียนชั้นม ัธยมศึกษาป ีที่ 1 โรงเร ียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคำแหง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จำนวน 10 ห้องเรียนจำนวน 
400 คน 

ตัวอย่าง คือ นักเรียน 5 ห้องเรียน ซึ ่งได้โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (simple 
random sampling) 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ  ได้แก่ ปัจจัยด้านส่วนบุคคลเกี่ยวกับ เพศ จำนวนชั่วโมงที่เร ียนเสริม
(เรียนพิเศษ) จำนวนชั่วโมงที่ค้นคว้าด้วยตนเอง ปัจจัยด้านพฤติกรรม การ
สอนตามการรับรู้ของผู้เรียน ปัจจัยด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ปัจจัยด้านการรับรู้ ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร์ 

ตัวแปรตาม  ได้แก่  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์  โดยเป็น
แบบทดสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

 2. แบบสอบถาม 

ผลการวิจัย  
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 1. ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ด้านเพศ ( 1x ) กับเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ( 1y ) มี

ความสัมพันธ์ทางลบกับเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ( 1y ) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ  

.05 และมีความสัมพันธ์ทางลบกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ( 2y )  
อย ่างไม ่ม ีนัยสำคัญทางสถ ิต ิม ีค ่าเท ่าก ับ  -.270 และ -.40 ค่าสัมประสิทธ ิ ์สหสัมพันธ์ 

ด้านจำนวนชั่วโมงที ่เร ียนเสริม (เรียนพิเศษ) ( 2x ) มีความสัมพันธ์ทางลบกับเจตคติ ต่อ 

วิชาคณิตศาสตร์ ( 1y ) และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ( 2y ) อย่างไมม่ี
นัยสำคัญทางสถิติมีค่าเท่าก ับ -.23 และ -.39 ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์จำนวนชั ่ว โมง 

ที ่ค ้นคว้าด้วยตนเอง ( 3x ) ม ีความสัมพันธ์ทางลบกับเจตคติต ่อวิชาคณิตศาสตร์  ( 1y )  

และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ( 2y ) อย ่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 
ม ีค่าเท ่าก ับ -.24 และ -.23 ค่าส ัมประสิทธ ิ ์สหส ัมพันธ์ด ้านพฤติกรรมการสอนของครู  

ตามการรับรู ้ของนักเร ียน ( 4x ) , ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน ( 5x ) และด้าน 

การรับรู ้ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร์  ( 6x ) มีความสัมพันธ์ทางบวก 
กับเจตคติต ่อว ิชาคณ ิตศาสตร ์และความสามารถในการแก ้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 มีค่าเท่ากับ (.428 , .373) , (.336 , .135) และ (.638 , 
.269) ตามลำดับ  

 2. ค่าน้ำหนักของความสำคัญของตัวแปรปัจจัยการรับรู ้ความสามารถของตนเองใน

การเรียนคณิตศาสตร์ ( 6x ) และพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรู ้ของนักเรียน ( 4x ) 

ส่งผลต่อเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ( 1y ) ในทางบวกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย
มีค่าน้ำหนักความสำคัญในรูปคะแนนมาตรฐานเท่ากับ .637 และ .188 และค่าน้ำหนักของ

ความสำคัญของตัวแปรปัจจัยพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรู้ของนักเรียน ( 4x ) ส่งผล

ต่อความสามารถในการแก้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์  ( 2y ) ในทางบวกอย ่างม ีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าน้ำหนักความสำคัญในรูปคะแนนมาตรฐานเท่ากับ .453  

 3. ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหูคูณระหว่างปัจจัยทั้ง 6 ตัวแปรกับเจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตร์ ( 1y ) และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ( 2y ) มีค่าเท่ากับ .815 
และ .483 ซึ่งมีสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยปัจจัยทั้งหมดร่วมกันอธิบาย
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ความ แ ป ร ป ร วนของ เ จตคต ิ ต ่ อ ว ิ ช าคณ ิ ต ศาส ตร์  ( 1y ) แ ละความ ส าม าร ถ ใ น 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ( 2y ) ได้ร้อยละ 66.40 และ 23.30 ตามลำดับ 

 

2. ปัจจัยท ี ่ม ีผลต่อการเร ียนวิชาคณิตศาสตร ์ของนักศึกษาวิทยาล ัยดุส ิตธานี  พัทยา  
ของ พรรณภัทร แซ่โท้ว (2562)  

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื ่อหาความสัมพันธ ์ระหว่างป ัจจัย ได้แก่ ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา เจตคติ 
ของผู้เรียน ความวิตกกังวลของผู้เรียน พฤติกรรมของผู้เรียน และพฤติกรรมของผู้สอนในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิทยาลัยดุสิตธานี พัทยา กับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ 

 2. เพ่ือศึกษาอิทธิพลข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาที่มีต่อเจตคติของผู้เรียน ความวิตกกังวล
ของผู้เรียน แรงจูงใจของผู้เรียน พฤติกรรมของผู้เรียน และพฤติกรรมการสอน 

ประชากรและตัวอย่าง 

ประชากร คือ น ักศ ึกษาระด ับปร ิญญาตรี  ว ิทยาล ัยด ุส ิตธานี  พ ัทย า 
ประจำปีการศึกษา 2560 จำนวน 365 คน 

ตัวอย่าง คือ น ักศ ึกษาระด ับปร ิญญาตรี  ว ิทยาล ัยด ุส ิตธานี  พ ัทย า  
ทุกสาขาวิชาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา คณิตศาสตร์ประยุกต์ จำนวนทั้งหมด 
197 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
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ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ปัจจัยทั ่วไป เจตคติของผ ู ้เร ียน ความวิตกกังวลของผ ู้เร ียน 
แรงจูงใจของผู ้เร ียน พฤติกรรมของผู้เร ียน และพฤติกรรมของผ ู้ สอน 
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิทยาลัยดุสิตธานี พัทยา 

ตัวแปรตาม ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษาวิทยาลัยดุสิต
ธานี พัทยา 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 แบบสอบถาม 

ผลการวิจัย 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ คือ เจตคติของผู้เรียนในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์และมีความสัมพันธ์ในทิศทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร์   
และปัจจัยทางด้านเจตคติของผู้เรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ในทิศทางบวก
กับปัจจัยแรงจูงใจของผู้เรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมของผู้สอนในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ 

3. การวิจัยเชิงพัฒนาการ (developmental research) เป็นการสำรวจ
รูปแบบ และลำดับพัฒนาการ และ/หรือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับเร่ืองใด
เร ื ่องหนึ ่งท ี ่สนใจ ซ ึ ่ งม ีความเก ี ่ยวข ้องกับเวลา การศ ึกษาเช ิงพ ัฒนาการ 
อาจทำการศึกษาได้ 3 แบบ คือ  

3.1 การศึกษาความเจริญเติบโต (growth study) เป็นการศึกษาที่มุ่งค้นหา

ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในช่วงเวลาต่าง ๆ อาจแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะดังน้ี  

▪ การศึกษาระยะยาว (Longitudinal Study) เป็นการศึกษาติดตาม
ตัวอย่างกลุ่มเดียวกันในระยะเวลายาวนานมักเป็นการศึกษากับ
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ตัวอย่างจำนวนน้อย แต่มีประเด็นหรือตัวแปรที่ต้องการศึกษา
จำนวนมาก เช่น ศึกษาพัฒนาทางคณิตศาสตร์ของเด็กในวัยต่าง ๆ 
ก็จะศึกษากับเด็กกลุ่มเดียวกัน เมื่อมีพัฒนาการหรือระดับอายุ
เปลี ่ยนแปลงไปตามกาลเวลาเช่นอายุ 3 ปี 5 ปี 7 ปี เป ็นต้น 
การศึกษาระยะยาวมีข ้อดีตรงที ่สามารถศึกษา  เปรียบเทียบ
พัฒนาการของคุณลักษณะต่าง ๆ เมื่อเวลาเปลี่ยนไปได้ แต่ก็มี
ข้อจำกัดเกี่ยวกับการสูญหายของตัวอย่างเมื่อมีการศึกษาติดตาม
ในระยะเวลาที่ยาวนาน  

▪ การศึกษาภาคตัดขวาง (cross-sectional study) เป็นการศึกษา
เกี่ยวกับเรื ่องใดเรื่องหนึ่งของตัวอย่างในช่วงเวลาเดียวกัน แต่ใช้
ตัวอย่างที่มีพัฒนาการต่างกัน เช่น ถ้าต้องการศึกษาพัฒนาการ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กในวัยต่าง ๆ ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยก็จะ
ประกอบด ้วย เด ็กท ี ่ม ีอาย ุแตกต ่างก ัน  เช ่น 3 ปี  5 ปี  7 ปี   
เป็นต้น ขึ้นอยู่กับช่วงอายุที่นักวิจัยสนใจศึกษา โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากตัวอย่างในช่วงเวลาเดียวกันจากเด็กที่มีอายุต่างกัน
การศึกษาพัฒนาการในลักษณะนี้มีข้อจำกัดในการสรุปผลวิจัย
เนื่องจากเป็นพัฒนาการของเด็กต่างกลุ่มกันอาจมีตัวแปรแทรก
ซ้อนอื่น ๆ เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย  

3.2 การศึกษาติดตามผล (Follow-up Study) เป็นการศึกษาที่คล้ายกับ
การศึกษาระยะยาวมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของกลุ่มบุคคล
ใดกลุ่มหนึ่งในช่วงระยะเวลาต่าง  ๆ  กันภายหลังจากที่ได้มีการดำเนินการไปแล้ว  
เพื่อติดตามดูว่าได้ผลเป็นอย่างไรซึ่งมีประโยชน์ในการทำความเข้าใจลักษณะ  
การเปลี่ยนแปลงของกลุ่มบุคคล หรืออาจจะเป็นการตอบคำถามในเชิงสาเหตุว่าผล
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ของสภาพการณ์หนึ ่ง  ๆ ที ่ เก ิดข ึ ้น หรือที ่บ ุคคลนั ้น ๆ ได้ร ับจะส่งผลเช ่นไร 
ในระยะยาว  

3.3 การศ ึกษาแนวโน ้ม  (trend study) เป ็นการศ ึกษาสภาพการณ์  
ในอดีตและปัจจุบ ันหรือจากปัจจุบ ันต่อไปเป็นระยะเวลาหนึ ่ง  โดยใช ้ข ้อมูล 
ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และการเมือง เพื่อที่จะคาดการณ์แนวโน้มหรือ
ทำนายสภาพการณ์ที ่จะเกิดข ึ ้นในอนาคต การศึกษาแนวโน้มนี ้ม ีประโยชน์  
ในด ้านการวางแผนในอนาคตเก ี ่ยวก ับเร ื ่องราวต ่างๆ  เช่น การวางแผน 
ด้านการศึกษาการวางแผนด้านประชากร เป็นต้น 

ลักษณะของการวิจัยเชิงพัฒนาการ 

▪ การวิจัยเชิงพัฒนาการเน้นที่การศึกษาตัวแปรและพัฒนาการของ  
ตัวแปรที่มีในช่วงเวลานั้นซึ่งอาจจะศึกษาในระยะเวลาเป็นเดือนหรือ 
ปี โดยเป็นการถามว่าอะไรคือรูปแบบของพัฒนาการอัตราทิศทาง
ลำดับและความสัมพันธ์ภายในปัจจัยต่าง ๆ มีผลต่อลักษณะที่ต้องการ
ศึกษาอย่างไร 

▪ ปัญหาจากการศึกษาระยะยาว (longitudinal study) จากตัวอย ่าง
กลุ่มเดียวในช่วงเวลาต่างกันจะมีความยุ่งยากในการติดตามเพื่อศึกษา
กลุ่มน้ัน ๆ เน่ืองจากต้องมีการติดตามเป็นระยะเวลาต่าง ๆ กันซึ่งต้อง
อาศ ัยท ั ้ งการทำงานของนักว ิจ ัยและการได ้ร ับเง ินสนับสนุน  
อย่างต่อเน่ือง  

▪ การศึกษาภาคตัดขวาง (cross-sectional study) ใช้จำนวนตัวอย่าง
มากเป็นวิธีการที่สิ ้นเปลืองน้อยกว่าและศึกษาได้เร็วกว่า  แต่อธิบาย
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ปัจจัยด้านพัฒนาการได้ไม่ดีเท่ากับการศึกษาแบบระยะยาวเน่ืองจาก  
ไม่สามารถเปรียบเทียบพัฒนาการที่เกิดขึ้นในกลุ่มที่ศึกษากลุ่มเดิมได้  

▪ การศึกษาแนวโน้ม (trend study) จะมีความอ่อนไหวกับตัวแปรที่ไม่
สามารถทำนายได้เนื ่องจากมีแนวโน้มที ่ เปลี ่ยนแปลงไปจากอดีต 
ดังน้ันโดยทั่วไปแล้วการทำนายในระยะยาวเป็นการศึกษาเพื่อพยากรณ์
ว ่าอะไรน่าจะเกิดข ึ้นในอนาคต ในขณะที ่การทำนายในระยะสั้น
ต้องการให้เกิดผลที่ถูกต้องแม่นยำในการนำไปใช้ 
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การวิจัยเชิงทดลอง (experimental research)  
เป็นงานวิจยัที่มุ่งเน้นการศึกษาและทดสอบความสัมพันธ์ 

เชิงสาเหตุระหว่างตวัแปรตน้หรอืตวัแปรอิสระ 
(independent variable) หรือตวัแปรทดลอง (treatment 
variable) ที่ส่งผลต่อตัวแปรตาม (dependent variable) 
โดยมีการจัดกระทำตัวแปร (manipulation) โดยมีการ

สังเกตว่าตวัแปรตน้ที่ส่งผลต่อตวัแปรตามหรอืไม่ 
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 ลักษณะการวิจัยเชิงทดลอง  

การวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) เป็นงานวิจัยที่มุ่งเน้นการศึกษาและ
ทดสอบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ (independent 
variable) หรือตัวแปรทดลอง  (treatment variable) ที ่ส ่งผลต่อตัวแปรตาม 
(dependent variable) โดยมีการจัดกระทำตัวแปร (manipulation) โดยมีการ
สังเกตว่าตัวแปรต้นที่ส่งผลต่อตัวแปรตามหรือไม่ สุชาต ประสิทธิ์รัฐสินฐ์ (2550) 
กล่าวว ่า การทดลองเป็นว ิธ ีการเก็บข ้อม ูลใหม่หรือข ้อม ูลปฐมภูม ิอ ีกว ิธ ีหน่ึง   
การทดลองเป็นวิธีการที่ผู้วิจัยสามารถควบคุมการเปลี่ยนแปลงบางอย่าง เพื่อศึกษา
ปฏิกิริยาของตัวอย่างหรือประชากร  

การวิจัยเชิงทดลองมี 3 ประเภทคือ การวิจัยที่เป็นการทดลองจริง (true 
experiment) เป็นการจัดสภาพการทดลองเพื่อควบคุมตัวแปรอิสระที่ต้องการ
ศึกษาให้มีผลต่อตัวแปรตามอย่างแท้จริง ซึ่งงานวิจัยประเภทนี้จะเป็นงานวิจัยที่
เกี ่ยวข้องกับงานทางด้านวิทยาศาสตร์หรือทำการทดลองในห้องปฏิบัติก าร (lab) 
การวิจัยที่เป็นแบบเชิงทดลอง (quasi experiment) เป็นการจัดสภาพการณ์โดย
ควบคุมตัวแปรอิสระที่ส ่งผลต่อตัวแปรตาม  ซึ่งมักเป็นงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับ
การศึกษา และการวิจ ัยที ่ เป ็นแบบคล้ายธรรมชาติ  (non experiment) เป็น
การศึกษาโดยไม่ได้ควบคุมตัวแปรใด ๆ ปล่อยตามธรรมชาติ 

 

 จุดมุ่งหมายของการวิจัยเชิงทดลอง  

วรรณี แกมเกตุ (ม.ป.ป.) กล่าวว ่า การวิจ ัยเช ิงทดลองมีจุดม ุ ่งหมายที่สำคัญ  
3 ประการ ดังน้ี 
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1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและผล  ระหว่างตัวแปรอิสระและ 
ต ัวแปรตาม  การท ี ่ผ ู ้ ว ิจ ัยจะสร ้างข ้อสร ุปว ่าต ัวแปรอ ิสระส่งผลทำให ้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงในตัวแปรตามหรือไม่ ผู้วิจัยจะต้องจัดกระทำการทดลองแล้ววัดผล
การเปลี่ยนแปลงในตัวแปรตาม ภายใต้การควบคุมอิทธิพลของตัวแปรแทรกซ้อนที่
อาจจะส่งผลต่อตัวแปรตามได้ เช่น 

2. เพื่อพัฒนาทฤษฎี ผลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาค้นคว้าโดยการทดลอง ทำ
ให้ผ ู ้ว ิจ ัยสร้างองค์ความรู ้ใหม่หรือทฤษฎีใหม่  ยังส ่งผลให้เก ิดความก้าวหน้า 

ทางวิทยาการใหม่ 

3. เพื่อทดสอบหรือยืนยันทฤษฎี เป็นการทำวิจัยเชิงทดลองซ้ำในบางเร่ือง 
เพื่อทดสอบและยืนยันว่าทฤษฎีที่มีอยู่เดิม  ยังคงสามารถใช้อธิบายปรากฏการณ์ 
ต่าง ๆ ได้อย่างสมบูรณ์อยู่หรือไม่ หรือใช้ได้ภายใต้ขอบเขตหรือบริบทเช ่นใด  
หรือต้องมีการปรับปรุงแก้ไขส่วนใดบ้างจึงจะสามารถใช้อธิบายปรากฏการณ์น้ัน ๆ 
ได้อย่างสอดคล้องกับสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งการทำวิจัยในลักษณะนี้ยัง
อาจเชื่อมโยงให้เกิดแนวคิดใหม่ ช่วยขยายขอบเขตขององค์ความรู้ให้กว้างขวาง
ออกไปมากขึ้นได้อีกด้วย  

Fraenkel and Wallen (1996) ได้จำแนกลักษณะการวิจัยทดลองดังน้ี 

1. comparisons of group หมายถึง การวิจัยทดลองจะต้องมีกลุ่มควบคุม 
(control group) เอาไว ้ เปร ียบเท ียบผลการทดลองท ี ่ ได ้ก ับกล ุ ่มท ดล อง
(experimental group) เป็นเช่นน้ี เนื่องจากผู้วิจัยต้องเปรียบเทียบให้เห็นความ
แตกต่างหรือประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นกับการจัดการเรียนการสอน
แบบเดิมว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร  
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2. manipulation of the independent variable หมายถึง การวิจัยเชิง
ทดลองจะต้องมีการจัดกระทำกับตัวแปรอิสระ หรือมีการทดลองเพื่อให้เกิดผลการ
ทดลองขึ้นภายหลัง โดยที่การจัดกระทำจะต้องมีการควบคุมตัวแปรต่าง ๆ ให้เป็นไป

ตามหลัการทดลอง 

3. randomization หมายถึง การวิจัยเชิงทดลองจะต้องมีการสุ่มตัวอยา่ง
เพื่อเป็นตัวแทนสำหรับอ้างอิงไปยังประชากร  

 

 หลักการออกแบบงานวิจัยเชิงทดลอง  

หลักการออกแบบงานวิจัยที่สำคัญควรมุ่งเน้นควบคุมความแปรปรวนของตัวแปรที่
ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ม ุ ่ ง ศ ึ กษา โดยใช ้ หล ั กการ  Max Min Con (Max Min Con Principle) 
Kerlinger and Lee (2000) ได้อธิบายหลักการ Max Min Con ดังน้ี 

1. การทำให้ความแปรปรวนที่เป็นระบบมีค่ามากที่สุด (maximization of 
systematic variance : Max) ความแปรปรวนที่เป็นระบบนี้เป็นความแปรปรวน
ของตัวแปรตามซึ่งเกิดจากตัวแปรอิสระหรือตัวแปรจัดกระทำ  ดังนั้น ผู้วิจัยต้อง
พยายามทำให้ความแปรปรวนของตัวแปรอิสระที่ศึกษามีความแตกต่างกันให้ได้มาก
ที่สุด เช่น ปภัสชญา เสมา (2559) ได้ทำการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบที่มีต่อความสามารถในการให้
เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการวิจัยน้ี
เป ็นการเปร ียบเท ียบการจ ัดก ารเรียนรู้ 2 แบบที ่แตกต่างอย ่างช ัดเจนคือ  
การจัดการเรียนรู ้แบบการร่วมมือแบบสืบสอบกับรูปแบบการเรียนแบบปกติ   
เพื่อตรวจสอบว่าการจัดการเรียนรู้แบบใดที่ส่งผลต่อความสามารถในการให้เหตุผล
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และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพดีกว่ากัน นอกจากน้ียังเปรียบเทียบ
พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบการร่วมมือแบบสืบสอบได้อีกด้วย 

2. การทำให้ความแปรปรวนที่เกิดจากความคลาดเคลื่อนมีค่าน้อยที่สุด  
(minimization of error variance : Min) เป็นการลดความแปรปรวนที่เก ิดจาก
ความคลาดเคลื่อน โดยความคลาดเคลื่อนนั้นอาจเกิดจากความแตกต่างระหว่าง
บุคคลหรือเกิดจากกระบวนการวัดตัวแปรที ่ผ ู ้วิจ ัยศึกษา  โดยแบ่งเป็นความ
คลาดเคลื ่อนอย ่างเป็นระบบ ที ่เป ็นความคลาดเคลื่อนที่มีผลต่อตัวอย่างโดย 
เท่าเทียมกัน ได้แก่ความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นจากเคร่ืองมือ เช่น เคร่ืองมือวิจัยขาด
คุณภาพเพียงพอ ขาดความชัดเจน ไม่เป็นปรนัย ซึ่งทำให้ตัวอย่างทุกหน่วยได้รับ
อย่างเท่าเทียม และความคลาดเคลื่อนอย่างสุ่ม เป็นความคลาดเคลื่อนที่เกิดจาก
ความไม่เท่าเทียมกันของคุณลักษณะของตัวอย่างแต่ละหน่วย เช่น ประสบการณ์ 
หรือความสนใจของตัวอย่างที่มีความแตกต่าง ดังน้ัน ผู้วิจัยควรสร้างเคร่ืองมือวิจัยที่

มีประสิทธิภาพและมีการตรวจสอบคุณภาพอย่างครบถ้วนและสมบูรณ์ 

3. การควบค ุมความแปรปรวนจากต ัวแปรแทรกซ ้อน  (control of 
extraneous systematic variance : Con) เป็นการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนที่
เกิดขึ้นระหว่างการดำเนินการวิจัยและอาจมีผลต่อตัวแปรตาม  โดยผู้วิจ ัยต้อง
ควบคุมอิทธิพลของตัวแปรแทรกซ้อนเพื่อให้การวัดตัวแปรตามนั้นมาจากอิทธพิล
ของตัวแปรอิสระที่ผู ้วิจัยศึกษาเท่านั้น วิธีการควบคุมความแปรปรวนที่เกิดจาก 
ตัวแปรแทรกซ้อนมีหลายวิธี เช่น ในระหว่างการทดลอง 2 กลุ่ม ผู้วิจัยต้องควบคุม
ปัจจัยที่อาจส่งผลต่อตัวแปรตามได้ ไม่ว่าจะเป็นอากาศก็ควรอยู ่ในอุณหภูม ิที่
เหมาะสมทั้ง 2 กลุ่ม เป็นต้น  
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 ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัยเชิงทดลอง  

การวิจ ัยเช ิงทดลอง แบ่งเป็นขั ้นตอนดำเนินการได้  7 ขั ้นตอน ดังน้ี (ประสาท  
เนืองเฉลิม, 2556) 

1. กำหนดประเด็นการวิจัย เป็นการระบุเน้ือหาหรือประเด็นที่ ต้องการทำ
วิจ ัย โดยจะต้องระบุให ้ช ัดเจนว่าต้องการทำวิจ ัยในประเด็นใด  ตลอดจนทำ 
ความเข้าใจความหมายของประเด็นที่ต้องการศึกษาและคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องก็จะต้อง

กำหนดและให้ความหมายที่ชัดเจนด้วยเช่นกัน 

2. ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อหาคำตอบว่าประเด็นปัญหา
ที่ต้องการศึกษาคืออะไร มีแนวคิด หลักการ หรือทฤษฎีอะไรบ้างที่เกี ่ยวข้องกับ 
การวิจัย และจะใช้แนวคิดทฤษฎีใดสนับสนุนหรือเป็นกรอบความคิดในการทำวิจัย  

รวมทั้งค้นคว้างานวิจัยที่เคยทำในประเด็นที่ต้องการศึกษา 

3. ตั้งสมมติฐานการวิจัย การคาดเดาคำตอบไว้ล่วงหน้าอย่างม ีเหตุผล   
โดยอาศัยทฤษฎีและผลการวิจัยที่เคยมีผู้ทำไว้แล้ว ตลอดจนถึงประสบการณ์ของ
ผู้วิจัยเพื่อสนับสนุนให้เหตุผล รวมทั้งกำหนดตัวแปรและให้นิยามศัพท์เฉพาะบางคำ

ไว้ด้วย เพื่อทำให้ขอบเขตของการวิจัยชัดเจนขึ้น 

4. กำหนดแผนการทดลอง 

4.1 ระบุตัวแปรที่ไม่ใช่ตัวแปรทดลองทั้งหมด ซึ่งตัวแปรที่อาจมีผลต่อการ
ทดลองและหาวิธีการควบคุมตัวแปรภายนอกดังกล่าว 

4.2 เลือกแบบการทดลอง ต้องให้เหตุผลที่เลือกแบบทดลองได้อย่างชัดเจน 
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4.3 เลือกตัวอย่างให้เป็นตัวแทนของประชากร จากนั้นแบ่งตัวอย่างเป็น
กลุ่มต่าง ๆ ด้วยการสุ่ม และกำหนดให้กลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเป็นกลุ่มทดลองด้วย
การสุ่มเช่นเดียวกัน 

4.4 เลือกหรือสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ซึ่งรวมถึงเคร่ืองมือที่ใช้ใน
การวัดหรือสังเกตผลของการทดลองด้วย โดยจะต้องมีการตรวจสอบว่าเป็น
เคร่ืองมือที่มีความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น สามารถนำไปใช้ในการวัดผลการ
ทดลองได้ 

4.5 กำหนดวิธีการรวบรวมข้อมูลให้เป็นขั้นตอน กล่าวคือ มีการกำหนด
ระยะเวลา และช่วงเวลาที่จะเก็บข้อมูลว่าจะต้องดำเนินการอย่างไร  เช่น 
ก่อนทดลอง ระหว่างทดลอง และหลังการทดลอง นานเท่าใดหรือหลังการ
ทดลองแล้วจะเก็บข้อมูลกี่คร้ัง 

4.6 ต้ังสมมติฐาน เพื่อไว้ใช้ในการทดสอบข้อมูลทางสถิติต่อไป 

5. ดำเนินการทดลอง ทำการทดลองตามแผนที่กำหนดไว้พร้อม  ทั้งเก็บ

รวบรวมผลการทดลองหรือข้อมูลต่าง  ๆ  ที ่ เก ิดข ึ ้นจากการทดลองไว ้ท ั ้งหมด  

เพื่อนำไปวิเคราะห์ต่อไป 

6. วิเคราะห์และทดสอบสมมติฐาน ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบ
สมมติฐานด้วยวิธีการทางสถิติ เพื่อตัดสินและหาข้อสรุปผลการทดลองต่อไป 

7. เสนอผลการวิจัย จัดทำรายงานวิจัยและเสนอผลการวิจัยที่สมบูรณ์ 
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 ประเภทของงานวิจัยเชิงทดลอง  

ประเภทของงานวิจัยเชิงทดลองนั้นสามารถจำแนกได้หลายประเภท  แต่สำหรับ 
การวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์ที่เป็นงานวิจัยเชิงทดลองนั้น  พบว่าส่วนมาก 
จะเป็นการวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและผล  ระหว่างตัวแปรอิสระ 
และตัวแปรตาม เพื่อให้มีความเข้าใจตรงกันจะกำหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการแสดง
แบบการทดลอง ดังน้ี 

X  แทน ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทดลองหรือตัวแปรจัดกระทำ 

E แทน กลุ่มทดลอง 

C แทน กลุ่มควบคุม 

 

1. แบบศึกษากลุ่มเดียววัดคร้ังเดียว (The one - group posttest - only 
design) แบบแผนการทดลองน้ีเป็นการทดลองโดยใช้สิ่งทดลองกับตัวอย่าง แล้ววัด
ตัวแปรตามหลังจากที่ให้สิ่งทดลอง ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังภาพ 

E  X  O 

ข้อดีและข้อจำกัดของแบบแผนการทดลองแบบศึกษากลุ่มเดียววัดคร้ังเดียว  
แบบแผนการทดลองน้ีมีการจำกัดมากกว่าข้อดี น่ันคือ ผลการวิจัยไม่สามารถสรุปได้
อย่างชัดเจนว่าตัวแปรอิสระที่จัดกระทำกับตัวอย่าง  ส่งผลต่อตัวแปรตามหรือไม่ 
เน่ืองจากมีจุดอ่อนในเรื่องการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน ไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบ ไม่มี
การทดสอบหร ือประเม ินก ่อนเร ิ ่มทำการทดลอง  ต ัวอย ่างอาจม ีความ รู้  
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หรือความเข้าใจตั้งแต่แรก สำหรับข้อดีคือเป็นวิธ ีการวิจัยที่ง่ายและสะดวกใน  
การดำเนินการทดลอง การวิจัยแบบแผนนี้ในการศึกษาคณิตศาสตร์ส่วนมาก  
เป็นทดลองหรือทดสอบว่าตัวแปรอิสระจะส่งผลให้ตัวแปรตามเป็นไปตามเกณฑ์หรือ

เป้าหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ 

ตัวอย่างงานวิจัยเชิงทดลองกลุ่มเดียววัดคร้ังเดียว   

1. ผลของการใช้แบบฝึกที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง โจทย์สมการ
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของวชิราภรณ์ ชำนิ (2555) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้แบบฝึกกับ
เกณฑ์ 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ การใช้แบบฝึก 

ตัวแปรตาม ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ผลการวิจัย 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอนโดยใช้
แบบฝึก เรื ่อง โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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2. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องการหาพ้ืนที่โดยใช้กระดานตะปูร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ในระดับประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสว่างวิทยา 
ของจิรภา นุชทองม่วง (2559) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1. เพื ่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้กลุ ่มสาระวิชาคณิตศาสตร์  เรื ่องการหาพื้นที่  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้กระดานตะปู ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 

2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเร ียนสว่างว ิทยา เร ื ่องการหาพื ้นที่  โดยใช ้กระดานตะปูร ่วมกับการจัดการเร ียนรู้  
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสว่างวิทยาในการ
เรียนเรื่องการหาพ้ืนที่ โดยใช้กระดานตะปูร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ กระดานตะปู ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) 

ตัวแปรตาม 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนสว่างวิทยา เรื่อง การหาพ้ืนที่ 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสว่างวิทยาใน
การเรียน เรื่อง การหาพ้ืนที่  
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ผลการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการหาพ้ืนที่ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 โดยใช ้กระดานตะปู  ร ่วมกับการจัดการเร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) ให้มี
ประสิทธิภาพ 86.83/73.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ได้กำหนดไว้ 70/70 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแผนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ .05  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแผน  
มีคะแนนเฉลี่ย 18.37 คิดเป็นร้อยละ 73.47 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่กำหนดไว้ อย่างมี
นัยสำคัญ .05  

4. ภาพรวมความพึงพอใจของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแผน 
มีคะแนนเฉลี่ย 4.34 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

 

 2. แบบศ ึกษากล ุ ่ม เด ียว ว ั ดสองคร ั ้ ง  (The one - group pretest – 
posttest design) แบบแผนการทดลองแบบศึกษากลุ ่มเดียวว ัดสองครั ้งน้ี  มี
วิธีดำเนินการโดยเลือกตัวอย่างมาศึกษา 1 กลุ่ม และมีการวัดตัวแปรตามก่อนการให้
สิ ่งทดลองกับตัวอย่าง หลังจากให้สิ่งทดลองแล้วทำการวัดตัวแปรตามอีกครั้งหน่ึง 
แบบแผนการทดลองน้ีแตกต่างจากแบบที่ 1 ตรงที่มีการวัดตัวแปรก่อนให้สิ่งทดลอง
เพื่อประโยชน์ในการเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงในตัวแปรตาม ซึ่งสามารถอธิบาย
ได้ดังภาพ 

E  O1  X  O2 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล ดำเนินการโดยเปรียบเทียบ O1 กับ O2 โดยใช้ t-test 
for dependent sample (paired t-test) ในกรณีตัวแปรตามวัดอยู่ในมาตราอัตร
ภาคหรืออัตราส่วน หรือใช้ Sing test หรือ Wilcoxon test ในกรณีตัวแปรตามวัด

อยู่ในมาตราเรียงอันดับลงมา และการกระจายของข้อมูลไม่ปกติ 

 ข้อดีและข้อจำกัดแบบแผนการทดลองแบบศึกษากลุ่มเดียววัดสองคร้ัง  
มีข้อดีกว่าแบบศึกษากลุ่มเดียววัดคร้ังเดียว เน่ืองจากมีการทดสอบก่อนการทดลอง
เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐาน และยังเป็นข้อมูลในการเปรียบเทียบกับผลการทดสอบหลัง
การทดลองว่าเปลี ่ยนแปลงหรือไม่  แต่ก็ยังไม่สามารถสรุปได้อย่างแน่ชัดว ่าที่
เปลี่ยนแปลงเกิดจากตัวแปรอิสระ ทั้งนี้อาจเกิดจากตัวแปรแทรกซ้อนที่มีผลต่อ
กระทบต่อความตรงภายใน เช่น การทดสอบคร้ังแรก เคร่ืองมือที่ใช้วัด และมีปัจจัย
ที่ส่งกระทบต่อความตรงภายนอก เช่น ปฏิสัมพันธ์ระหว่างการทดสอบคร้ังแรกกับ
สิ่งทดลอง 

 

ตัวอย่างงานวิจัยเชิงทดลองกลุ่มเดียววัดสองคร้ัง   

ผลของการใช้แบบฝึกที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง โจทย์สมการ
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของวชิราภรณ์ ชำนิ 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รบัการสอนโดยใช้แบบฝึกกับเกณฑ ์

ตัวแปรที่ศึกษา 
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ตัวแปรอิสระ การใช้แบบฝึก 

ตัวแปรตาม ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

แผนการจัดการเรียนรูป้ระกอบการใช้แบบฝึก จำนวน 9 คาบ คาบละ 50 นาที 

ผลการวิจัย 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอนโดยใช้
แบบฝึก เรื่อง โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

 

 

3. แบบศึกษากลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา  (the one-group 
pretest-posttest time-series design) แบบศ ึ กษากล ุ ่ ม เด ีย วว ัดหลายคร้ัง 
แบบอนุกรมเวลาคล้ายกับแบบศึกษากลุ่มเดียววัดสองคร้ัง เพียงแต่มีการวัดตัวแปร
ตามก่อนและหลังการให้สิ่งทดลองหลายคร้ัง ดังภาพ 

E  O1  O2  O3  X  O4  O5  O6 

การวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้การวิเคราะห์อนุกรมเวลาหรือ t-test for 
dependent samples หรืออาจใช้การวาดกราฟเพื่อดูแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
ประกอบ 
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 ข้อดีและข้อจำกัด แบบศึกษากลุ่มเดียววัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลามีข้อดี
กว่าแบบศึกษากลุ่มเดียววัดคร้ังเดียว และแบบศึกษากลุ่มเดียววัดสองคร้ัง เน่ืองจาก
แบบแผนนี ้ม ีการว ัดหลายครั ้ง ทั ้งก ่อนและหลังการทดลอง ทำให้ดูแน้วโน้ม 
การเปลี่ยนแปลงในระยะเวลาต่าง ๆ ทั้งก่อนและหลังการทดลอง ในการจะสรุปว่า 
การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเกิดจากการทดลองหรือเกิดจากวุฒิภาวะของตัวอย ่าง 
นอกจากนี ้ย ั งให ้สาระสนเทศเก ี ่ยวก ับอ ิทธ ิพลของสิ ่งทดลองว่าทำให ้ เ กิด  
การเปลี่ยนแปลงในระยะเวลาสั้น ๆ หรือทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ต่อเนื ่อง
ยาวนาน 

ตัวอย่างงานวิจัยเชิงทดลองกลุ่มเดียววัดหลายคร้ังแบบอนุกรมเวลา  

1. การพัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการสร้าง
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ และ
เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของสกล ต้ังเก้าสกุล (2560)  

 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1. พัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการ
สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 

2. ศึกษาคุณภาพของชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ 

2.1 เปร ียบเท ียบความสามารถในการเช ื ่อมโยงความร ู ้คณิตศาสตร์  
ของนักเรียนก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง 

2.2 เปร ียบเท ียบความสามารถในการเช ื ่อมโยงความร ู ้คณิตศาสตร์  
ของนักเรียนหลังการทดลองกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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2.3 เปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนการทดลองและ
หลังการทดลอง 

2.4 ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์
ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรจัดกระทำ ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการใช้บริบทเป็นฐาน  
ร่วมกับการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 

ตัวแปรตาม  1. ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ 

   2. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการสร้าง
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 

2. แบบวัดความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

4. แบบสัมภาษณ์การเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ 

5. แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ผลการวิจัย 
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1. ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น เน้นการนำสถานการณ์หรือประเด็นในชีวิต
จริงมาเป็นสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนได้คิดและสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์  เพื่อทำ
ความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาและนำไปสู่การแก้ปัญหา 

2. ความสามารถในการเชื ่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลองแตกต่างกัน โดยที่ระหว่างการทดลองและหลั ง 
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และหลังการทดลองสูงกว่าระหว่างการทดลอง อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการทดลองสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5. พัฒนาการของความสามารถในการเชื ่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์ของนักเร ียน

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นตามลำดับ 

 

2. การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  

ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ของดารินทร์ งามสันเทียะ และพินดา วราสุนันท์ และวิชา อุ่นวรรณธรรม 

(2564) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะ

เป็นของเหตุการณ์ ของนักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิง

สร้างสรรค์ 
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2. เพ่ือศึกษาพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็นของ

เหตุการณ์ ของนักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

 2. แบบทดสอบอัตนัย 

 3. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

ผลการวิจัย 

1. นักเรียนที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์   
มีพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างเรียนและหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนที่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์  
มีพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงขึ ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01  
ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ระหว่างเรียนและหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้กระบวนการแก้ป ัญหา 
เชิงสร้างสรรค์อยู่ในระดับมาก  
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4. แบบศึกษาสองกลุ่มวัดครั้งเดียว (the posttest – only design with 
nonequivalent groups) แบบศึกษาสองกลุ่มวัดคร้ังเดียวมีชื่อเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า 
The Static- Group Comparison การทดลองแบบนี้เป็นการศึกษากับตัวอย ่าง  
2 กลุ ่ม กลุ ่มหนึ ่งเป็นกลุ่มทดลองได้ร ับสิ ่งทดลอง และอีกกลุ่มหนึ ่งเป ็นกลุ่ม
เปรียบเทียบ ไม่ได้รับสิ่งทดลอง หรืออาจได้รับสิ่งทดลองปลอม โดยที่ทั ้งสองกลุ่ม
ไม่ได้แบ่งโดยการสุ่ม หรือไม่มี random assignment น่ันเอง และมีการวัดตัวแปร
ตามจากกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มครั้งเดียว หลังจากที่กลุ่มทดลองได้รับสิ่งทดลอง
แล้ว สามารถเขียนเป็นแผนภาพได้ดังน้ี  

 

 

E X O1 

C X O2 

 การวิเคราะห์ข้อมูล ดำเนินการวิเคราะห์โดยใช้ t-test for independent 
samples กรณีตัวแปรตามวัดอยู่ในมาตราอันตรภาคขึ้นไป หรือใช้สถิตินันพารา
เมตริก เช่น the Mann – Whitney U test หรือ the Median test ถ้าระดับการ
วัดของตัวแปรต่ำกว่ามาตราอันตรภาค 

 ข้อดีและข้อจำกัด แบบศึกษาสองกลุ่มวัดคร้ังเดียวมีข้อดีตรงที่ว่าสามารถ
เปรียบเทียบผลการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม แต่ก็ไม่สามารถสรุป
ได้อย่างชัดเจน เพราะความแตกต่างระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่แน่ใจ
ว่าเกิดขึ้นเพราะอิทธิพลของสิ่งทดลองหรืออาจเป็นเพราะความแตกต่างที่มีอยู่แล้ว
ในแต่ละกลุ่ม เพราะไม่มีการตรวจสอบความเท่าเทียมกันของทั้งสองกลุ่มก่อนการ
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ทดลอง ดังนั้นจึงยังมีปัจจัยแทรกซ้อนที่อาจส่งผลให้ความตรงภายในของงานวจัิย
ลดลง เนื่องจากความลำเอียงในการเลือกตัวอย่าง การขาดหายของตัวอย่าง และ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างความลำเอียงในการเลือกตัวอย่างกับปัจจัยอื่น ๆ นอกจากน้ียังมี

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความตรงภายนอกของงานวิจัย 

 5) แบบศึกษาสองกลุ่มวัดสองคร้ัง (the pretest – posttest design with 
nonequivalent groups) แบบศึกษาสองกลุ ่มว ัดสองครั ้งคล้ายกับแบบศึกษา 
สองกลุ่มวัดคร้ังเดียว เพียงแต่มีการวัดตัวแปรตามในกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ก่อนที่
จะให้สิ่งทดลองแก่กลุ่มทดลอง ทั้งน้ีเพื่อให้สามารถเปรียบเทียบผลการเปลี่ยนแปลง
ของตัวแปรตามได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น สามารถเขียนเป็นแผนภาพได้ดังน้ี   

 

E  O1  X  O2 

C  O3  -  O4 

 การวิเคราะห์ข้อมูล ดำเนินการโดยหาผลต่างของคะแนนในกลุ่มทดลอง (DE 
= O2 – O1) และผลต่างของคะแนนในกลุ่มควบคุม (DC = O4 – O3) เปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหว่าง DE ก ับ DC โดยใช้ t-test for independent samples  
หรือใช้สถิตินันพาราเมตริกตามหลักการเช่นเดียวกับการวิเคราะห์ในแบบศึกษา 
สองกลุ่มวัดคร้ังเดียว  

ข้อดีและจำกัดแบบศึกษาสองกลุ่มว ัดสองครั้งนี ้มีข ้อดีกว ่าแบบศึกษา 
สองกลุ่มวัดครั ้งเดียวตรงที่ม ีการว ัดก่อนการให้สิ ่งทดลอง ซึ่งใช้เป็นข้อม ูลใน 
การเปรียบเทียบกับผลการวัดหลังให้สิ่งทดลอง ซึ่งจะช่วยยืนยันผลของการทดลองที่
มีต่อการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามได้มากขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม แบบศึกษาสอง
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กลุ่มวัดสองคร้ังน้ียังมีจุดอ่อนตรงที่ไม่มีการสุ่มหรือวิธีการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 
จึงไม่แน่ใจว่าตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมีความเท่าเทียมกันหรือไม่ก่อนการให้สิ่งทดลอง 
และอาจมีป ัจจัยที่มีผลกระทบต่อความตรงภายในได้คือ  ปฏิส ัมพันธ ์ระหว่าง 
ความลำเอียงในการเลือกตัวอย ่างกับสิ ่งทดลอง และมีปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ 
ความตรงภายนอก คือปฏิสัมพันธ์ระหว่างการวัดคร้ังแรกกับสิ่งทดลอง  

 

   

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

การวิจยัและพฒันา 
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การวจัิยและพัฒนา (research and development) เป็นงานวิจัยที่เป็น
ที่นิยมในการศึกษาเพ่ือหานวัตกรรม หลักการ แนวคิด หรือทฤษฎี 

งานวิจัยแบบนี้เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงเทคนิคการวิจัยที่หลากหลาย  
ซ่ึงงานวิจัยประเภทนี้อาจเป็นการนำสิ่งใหม่มาเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมวิธีการ
ที่ทำอยู่เดิมโดยผ่านกระบวนการทดลองและปรับปรุงให้ใช้ได้ผลยิ่งดีขึ้น 
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การวิจัยและพัฒนาเป็นการศึกษาที่มีการดำเนินงานในการวิจัยจำแนกเป็น 2 ส่วน 
คือ ส่วนที่เป็นการวิจัย และส่วนที่เป็นการพัฒนา วิธีวิจัยและพัฒนามีการทำงานที่
เป็นวงจรแบบวนซ้ำ การวิจัยในรอบแรกเป็นการศึกษาสภาพซึ่งสะท้อนถึงปัญหาที่
เกิดขึ้น สิ่งที่จำเป็นต้องแก้ไขและแนวคิดการออกแบบหรือพัฒนาสิ ่งประด ิษฐ์   
การวิจัยในรอบต่อไปเป็นการนำสิ่งที่พัฒนาไปทดลองปฏิบัติและศึกษาผล หากยังไม่
ประสบความสำเร็จ จะทำการวิจัยในรอบต่อไป โดยนำผลจากช่วงการพัฒนามา
ปรับปรุง และศึกษาวิจัยหลายรอบจนกว่าจะได้สิ่งประดิษฐ์ใหม่ที่นำไปพัฒนาได้ตาม
เป้าหมาย กระบวนทัศน์การวิจัยส่วนใหญ่เป็นแบบปฏิฐานนิยม (สุวิมล ว่องวานิช, 
2563) 

 

 ลักษณะของการวิจัยและพัฒนา  

อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล (2561) ได้อธิบายลักษณะสำคัญของการวิจัยและพัฒนา ดังน้ี 

1. การใช ้กระบวนการวิจ ัยในการตั ้งป ัญหา  การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผลการวิจัย เพื่อพัฒนารูปแบบ กระบวนการ ระบบ 

และนวัตกรรมทางการศึกษา 

2. การศึกษาค้นคว้าทดลองซ้ำหลายคร้ัง และปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้
งานมีประสิทธิภาพเกิดความน่าเชื่อถือ 

3. ความยืดหยุ่นทั้งในการวิจัยและการพัฒนา กล่าวคือ เป็นการดำเนินงาน
ตามความต้องการของผู ้ใช้ผลการว ิจ ัย  โดยผู้วิจัยสามารถออกแบบการว ิจ ัยให้
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เหมาะสมกับปัญหาหรือเป้าหมายที่ตั ้งไว้ เนื่องจากการวิจัยและพัฒนาได้มุ ่งเ น้น 
การใช้ผลผลิตเป็นสำคัญ 

4. การพัฒนาความรู้ ทักษะ และความสามารถของผู ้ดำเนินการว ิจัย
เกี่ยวกับระบบ ขั้นตอนและกระบวนการในการดำเนินการ  

นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมาทดลองใช้มี 2 ลักษณะ ได้แก่ 

1. นวัตกรรมประเภทวัตถุที่เป็นรูปธรรม ซึ่งอาจเป็นประเภทวัสดุ อุปกรณ์ 
หรือชิ้นงาน เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ชุดการสอน ชุดกิจกรรม ชุดฝึก
ทักษะ เป็นต้น 

2.  นว ัตกรรมประ เภทท ี ่ เ ป ็ นร ู ปแบบ  ว ิธ ีการ  กระบวนการ  หรือ
ระบบปฏิบัติการ เช่น รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิธีสอน เทคนิคการสอน เป็นต้น 

 

 ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา  

มีนักการศึกษาได้อธิบายขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาไว้หลายรูปแบบ สำหรับในส่วน
น้ีจะอธิบายขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาที่นิยมใช้ซึ่งมี 2 แบบ ดังน้ี 

 ขั้นตอนการวิจัยและพัฒนาแบบที่ 1 

1. การสำรวจสังเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ เป็นการดำเนินการ
ว ิจ ัยเช ิงสำรวจ (survey research) หรือการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่
เก ี ่ยวข ้องเพ ื ่อหาคำตอบเกี่ยวกับสภาพปัญหาความต้องการเกี ่ยวกับการจัด 
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การเรียนรู้ รวมทั้งลักษณะที่เหมาะสมของวิธีการสอน หรือนวัตกรรมที่เกี ่ยวกับ 
การเรียนการสอนที่ต้องการให้พัฒนา ผลการดำเนินการในขั้นตอนน้ี จะทำให้ผู้วิจัย
สามารถพัฒนาวิธีการสอน หรือนวัตกรรมได้สอดคล้องเหมาะสมกับความต้องการ

ของกลุ่มเป้าหมายที่จะใช้วิธีการสอน หรือนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้น 

2. การออกแบบพัฒนาวิธีการสอน หรือนวัตกรรม เป็นการดำเนินการโดย
การนำความรู้และผลการวิจัยที ่ได้จากขั้น ตอนที่ 1 มาพัฒนาวิธีการสอน หรือ
นวัตกรรม ซึ่งจะเริ่มจากการวางแผนพัฒนาโดยการกำหนดวัตถุประสงค์เฉพาะของ
การพัฒนา การกำหนดวิธีที่จะพัฒนา และทรัพยากรที่ต้องการเพื่อการพัฒนาทั้งใน
ด้านกำลังคน งบประมาณ วัสดุ ครุภัณฑ์ และระยะเวลา หลังจากน้ันจึงดำเนินการ
พัฒนาให้มีลักษณะหรือรูปแบบตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย  ส่วนวิธีการ
สอน หรือนวัตกรรมที่จะพัฒนามีลักษณะอย่างไรหรือส่วนประกอบอะไรบ้างจะ
ขึ้นอยู่กับชนิดของวิธีการสอน หรือนวัตกรรมนั้น ๆ ในขั้นตอนของการพัฒนาน้ี
จะต้องใช้บุคลากรที่มีความเช ี่ยวชาญเฉพาะทางในการสร้าง วิธ ีการสอน หรือ

นวัตกรรมแต่ละชนิด 

3. การทดลองใช้วิธีการสอน หรือนวัตกรรม เมื่อสร้างผลิตภัณฑ์เสร็จแล้ว
จะต้องนำไปตรวจสอบความเหมาะสม และประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ ถ้าหากผล
การตรวจสอบความเหมาะสมและประสิทธิภาพยังไม่เป็นที่พึงพอใจ หรือมีบางส่วนที่
ไม่สมบูรณ์จะต้องดำเนินการปรับปรุงแก้ไขจนกระทั่งวิธีการสอน หรือนวัตกรรมมี
ความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด สำหรับการทดลองใช้วิธี 
การสอน หรือนวัตกรรม จะดำเนินการ ดังน้ี 

3.1 การทดลองกับกลุ่มเป้าหมายขนาดเล็ก เป็นการทดลองเบื้องต้นโดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมผลประเมินเชิงคุณภาพเบื้องต้นของวิธีการสอน 
หรือนวัตกรรม มักนิยมทดลองใช้ในโรงเรียน 1 - 3 โรง เด็กนักเรียน 6 - 12 
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คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยสังเกต สัมภาษณ์ สอบถาม แล้วนำข้อมูลไป
วิเคราะห์เพื่อปรับปรุงรูปแบบของวิธีการสอน หรือนวัตกรรม 

3.2 การทดลองกับกลุ่มเป้าหมายขนาดใหญ่ เป็นการนำวิธีการสอน หรือ
นวัตกรรมไปทดลองก ับกลุ ่มเป ้าหมายที ่ม ีขนาดใหญ่  หรือเรียกว่า 
กลุ่มนำร่อง (pilot group) ซึ่งได้แก่การนำไปใช้ในโรงเรียน 5 - 15 โรง มี
จำนวนนักเรียน 30 - 100 คน โดยมีการทดสอบก่อนและหลังการใช้วิธีการ
สอน หรือนวัตกรรม นำผลที่ประเมินเปรียบเทียบกับวัตถุประสงค์หรือกลุ่ม
ควบคุมที่เหมาะสม วัตถุประสงค์หลักของการทดลองใช้วิธีการสอน หรือ
นวัตกรรมในกลุ่มขนาดใหญ่ เพื่อต้องการที่จะบ่งชี้ว่าวิธีการสอน หรือ
นวัตกรรมที ่พัฒนาขึ้นเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการพัฒนาหรือไม่  
ระเบียบวิธีวิจัยที่ใช้ในการดำเนินการของขั้นตอนน้ีจะใช้การวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental design) แล้วนำผลการวิจัยมาแก้ไขปรับปรุงวิธีการสอน 
หรือนวัตกรรม 

3.3 การทดลองความพร้อมนำไปใช้ หลังจากปรับปรุงรูปแบบวิธีการสอน 
หรือนวัตกรรม จนมีความมั่นใจในด้านคุณภาพ ผู้วิจัยจึงนำรูปแบบไป
ทดลองใช้ เพื่อตรวจสอบความพร้อมสู่การปฏิบัติ โดยนำไปใช้ในโรงเรียน 
10 – 30 โรง นักเรียน 40 - 200 คน รวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และ
สังเกต เพ ื ่อตรวจสอบว่าว ิธ ีการสอน หรือนวัตกรรมที ่พ ัฒนาข ึ ้ นมี  
ความพร้อมที่จะนำไปใช้ในโรงเรียนได้หรือไม่เพียงใด แล้วนำสารสนเทศที่
ได้จากขั้นตอนน้ีมาแก้ไขปรับปรุงวิธีการสอน หรือนวัตกรรม เช่น คู่มือใน
การใช้ผลิตภัณฑ์มีความชัดเจนหรือไม่ เป็นต้น การดำเนินการในขั้นตอนน้ี
เป็นการประเมินผลการใช้วิธีการสอน หรือนวัตกรรมในภาพรวมทั้งหมด  
ซึ่งจะประเมินทั้งตัววิธีการสอน หรือนวัตกรรม กระบวนการใช้วิธีการสอน 
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หรือนวัตกรรม ผลที่ได้รับจากการใช้วิธีการสอน หรือนวัตกรรม ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ เป็นต้น ผลที่ได้จากการประเมินจะนำไปสู่การตัดสินใจ
ปรับปรุงวิธีการสอน หรือนวัตกรรมน้ัน ๆ หากพิจารณาแล้วพบว่าไม่คุ้มค่า
หรือเสี่ยงอันตรายก็จะยุติการใช้วิธีการสอน หรือนวัตกรรมน้ัน แต่ถ้าหาก
ผลการประเม ินพบว่าว ิธ ีการสอน หรือนวัตกรรมที ่พัฒนาขึ้นสามารถ
นำไปใช้ได้เป็นอย่างดีก็จะนำไปสู่การดำเนินการขั้นต่อไปคือการจดลิขสิทธิ์   
การเผยแพร่ และการประชาสัมพันธ์ในวงกว้าง 

4. การเผยแพร่วิธีการสอน หรือนวัตกรรม เป็นการนำผลการวิจ ัยและ
วิธีการสอน หรือนวัตกรรมไปเผยแพร่ เช่น การนำเสนอในที่ประชุมสัมมนาทาง
วิชาการหรือว ิชาชีพ การตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารทางว ิชาการ การติดต่อกับ
หน่วยงานทางการศึกษาเพื่อจัดทำวิธีการสอน หรือนวัตกรรมทางการศึกษาเผยแพร่
ไปในโรงเรียนต่าง ๆ หรือติดต่อกับบริษัทเพื่อผลิต จำหน่ายและเผยแพร่ในวงกว้าง
ต่อไป  

การวิจัยและพัฒนาแบบที่ 2 มีขั้นตอนกระบวนการ 8 ขั้นตอน ดังน้ี 1) การ
กำหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ในการพัฒนา 2) การศึกษาสภาพและประเมิน
ความต้องการจำเป็นหรือการวิเคราะห์สภาวะเริ ่มต้น 3) การสร้างและพัฒนา
นวัตกรรมต้นแบบ 4) การดำเนินการทดลองทดสอบนำร่อง 5) การปรับปรุงและการ
ดำเนินการซ้ำ 6) การทดลองการใช ้งานกับสภาพจริง 7) การประเม ินผลและ
ปรับปรุงแก้ไข และ 8) การเผยแพร่ขยายผลสู่ผู้ใช้ โดยในขั้นตอนที่ 4 – 5 และ 6 – 
7 ผู้วิจัยสามารถดำเนินการซ้ำไปเรื่อย ๆ จนกว่าผู้วิจัยเกิดความแน่ใจและเชื่อมั่นใน
ผลการทดสอบ และเพื่อให้ผลการพัฒนามีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขั้น สามารถอธิบาย
ตอนได้จากภาพ 5.1 ดังน้ี  
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ภาพ 5.1 กระบวนการและขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา 

   ที่มา : อิทธิพันธ์ สุวทันพรกุล, 2561 หน้า 44 

สำหรับกระบวนการและขั้นตอนของการวิจ ัยและพัฒนานั้น  สามารถ
อธิบายด้วยกระบวนการเชิงระบบ (system process) อันประกอบไปด้วยปัจจัย
นำเข้า (input) กระบวนการ (process) และผลผลิต (output) โดยมีลักษณะเป็น
วงจร PDCA คือ plan (P) do (D) check (C) และ act (A) โดยมีการวางแผน การ
ดำเนินการ การทดสอบ การทำซ้ำหรือดำเนินการอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังภาพ 5.2 

1) การกำหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ในการพัฒนา 

2) การศึกษาสภาพและ 
ประเมินความต้องการจำเป็น 

4) การดำเนินการทดลอง 
ทดสอบนำร่อง 

3) การสร้างและพัฒนา 
นวัตกรรมต้นเบบ 

5) การปรับปรุงและ 
การดำเนินการซ้ำ 

6) การทดลองการใช้งาน 
กับสภาพจริง 

8) การเผยแพร่ขยายผลสู่ผู้ใช ้ 7) การประเมินผลและ 
ปรับปรุงแก้ไข 
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โดยวงจรน้ีเป็นกระบวนการวิจัยและพัฒนาที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและเพิ่มคุณค่า
ให้กับนวัตกรรมในการนำไปสู่การเผยแพร่และนำไปใช้ต่อไป 

 

 

 

 

 

ภาพ 5.2 วงจรการวิจัยและพัฒนา 

จากภาพ 5.2 แสดงให้เห็นถึงวงจรกระบวนการวิจัยและพัฒนา โดย R 
(research) หมายถึง การวิจัย และ D (development) หมายถึง การพัฒนา ซึ่ง
ตัวเลขในวงกลมของวงจรสอดคล้องกับ 8 ขั้นตอนของกระบวนการวิจัยและพัฒนาที่
ได้กล่าววมา และกระบวนการระบบที่ประกอบไปด้วยปัจจัยนำเข้า กระบวนการ 
และผลผลิต ซึ่งวงจรนี้มีการวิจัยและพัฒนาซ้ำเรื ่อย ๆ  โดยเฉพาะ Rn และ Dn ที่
ผู ้วิจัยได้ดำเนินการจนเกิดความเชื่อมั่นในผลผลิตหรือนวัตกรรมที่สร้างข ั้นว ่ามี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

จากวงจรในภาพ 5.2 มีความสัมพันธ์กัน โดยกระบวนการวิจัยและพัฒนา
น้ันได้เริ่มจากการกำหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ในการพัฒนา โดยมีการศึกษา
สภาพและประเม ินความต้องการจำเป็น (R1) ซึ ่งส ่วนนี ้เป ็นปัจจัยนำเข ้าของ
กระบวนการเช ิงระบบ (input) ในส่วนขั ้นกระบวนการนั ้น (process) ได้แก่  

   

   

   Input <------------------------------- Process R&D -------------------------> Output 

3 5 7 

1 

2 4 6 
8 
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การสร้างและการพัฒนานวัตกรรมต้นแบบ (D1) และเมื่อได้นวัตกรรมต้นแบบแล้ว 
จึงดำเนินการทดลองทดสอบนำร่อง (R2) เพื่อดำเนินการปรับปรุงและดำเนินการซ้ำ 
(D2) และทดลองใช้กับสภาพจริง จากนั้นควรทำการประเมินผลและปรับปรุงให้
เหมาะสมยิ่งขึ ้น (D3) นอกจากนี้ผู ้วิจัยสามารถปรับปรุงตรวจสอบได้ต่อไป โดยใน
ส่วนนี ้เป ็นไปตามความเหมาะสมกับบริบทของนวัตกรรมที่ได้พัฒนาขั ้น เช่น 
ระยะเวลา งบประมาณ ความพร้อม สถานที่ เป็นต้น และเมื่อผู้วิจัยมีความมั่นใจใน
นวัตกรรมที่พัฒนาแล้วจึงนำไปเผยแพร่และขยายผลไปยังผู้ใช้ต่อไป ซึ่งก็คือผลผลิต 
(output) ของกระบวนการเชิงระบบน่ันเอง 

 

 ข้อดีและข้อจำกัดของการวิจัยและพัฒนา  

ในส่วนของการวิจัยและพัฒนาน้ันมีข้อดีและข้อจำกัดดังน้ี 

ข้อดีของการวิจัยและพัฒนา 

 1. ทำให้ได้นว ัตกรรมซึ ่งนำไปใช ้ในการพัฒนาบุคลากรหรือองค์การ  
การวิจัยและพัฒนามีเป้าหมายเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ หรือนวัตกรรม ซึ่งเป็นเสมือน
เคร่ืองม ือที ่ใช ้ในการพ ัฒนาบ ุคลากรให้ม ีค ุณภาพและพัฒนาองค์การให ้มี
ประสิทธิภาพ การพัฒนาดังกล่าวสอดคล้องกับความต้องการของบุคลากรและ
องค์การ 

2. ได้ผลิตภัณฑ์ หรือนวัตกรรมที่มีความหมายและตรงกับความต้องการ 
ของผู้ใช้ เน่ืองจากกระบวนการวิจัยและพัฒนาเปิดโอกาสให้ผู้ที่คาดหมายว่าจะนำ
ผลิตภัณฑ์ หรือนวัตกรรมไปใช้ประโยชน์เข้ามามีส่วนร่วมในการกำหนดเป้าหมาย
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โจทย์การวิจัย และสนับสนุนการวิจัย ดังน้ัน จึงมีแนวโน้มที่เป็นไปได้สูงที่จะทำให้ได้
ผลิตภัณฑ์ หรือนวัตกรรมที่มีความหมายเชื่อมโยงกับสภาพวิถีการดำเนินชีวิตและ
การทำงานอย่างสอดคล้องกลมกลืน รวมทั้งตอบสนองความต้องการจำเป็นในการใช้

งานของผู้ใช้อย่างแท้จริง 

3. มีส ่วนส่งเสริมช ื ่อเสียงและรายได้แก่นักว ิจ ัยผู ้สร้างสรรค์งานวิจัย   
ในการทำวิจัยและพัฒนาถ้าผู้วิจัยใช้ความรู้และภูมิปัญญาของตนในการสร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์ หรือนวัตกรรมที่มีคุณค่าทางสังคมและมีมูลค่าทางการตลาดก็จะมีส่วน
ส่งเสริมให้ผู ้วิจัยมีชื่อเสียงและรายได้จากการเป็นเจ้าของลิขสิทธิ์หรือสิทธิบัตรใน
ผลิตภัณฑ์ที่ได้พัฒนาขึ้น 

ข้อจำกัดของการวิจัยและพัฒนา 

การวิจ ัยและพัฒนาจะใช้ระยะเวลา  พลังสติปัญญาและจิตใจ รวมทั้ง
ค่าใช้จ่ายจำนวนมาก การวิจัยประเภทนี้ส่วนมากมักต้องการระยะเวลาในการทำ
วิจัย รวมทั้งบุคลากรทางการวิจัยที่มีสติปัญญาดีเยี ่ยม  มีจิตใจที่มุ ่งมั ่นและทุ่มเท 
ต่อการทำงานวิจัยอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังต้องใช ้งบประมาณในการลงทุน

ค่อนข้างสูง 

ตัวอย่างการวิจัยและพัฒนา 

1. การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการตั้งปัญหาและการคิดแบบฮิวริสติกส์  
เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึ กษา
ตอนต้นของกฤษฎา วรพิน (2559) 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
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1. เพื ่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการตั้งปัญหาและการคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการต้ังปัญหาและ
การคิดแบบฮิวริสติกส์ โดยมีวัตถุประสงค์ย่อย ๆ ดังน้ี 

2.1 เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนและหลัง
ทดลองของนักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการต้ังปัญหา
และการคิดแบบฮิวริสติกส์  

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
เร ียนด้วยกระบวนการเร ียนการสอนตามแนวค ิดการต ั ้ งป ัญหาและการ คิด  
แบบฮิวริสติกส์ กับนักเรียนที่เร ียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติหลัง 
การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 

2.3 เพื ่อศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการต้ังปัญหาและการคิด
แบบฮิวริสติกส์  

ผลการวิจัย 

1. กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการตั้งปัญหาและการคิดแบบฮิวริสติกส์   
เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น มีหลักการ 6 ประการคือ 1) หลักการตั้งปัญหาเพื่อเชื ่อมโยงความรู้ 2) หลักการต้ัง
ปัญหาเพ่ือส่งเสริมการคิดเกี่ยวกับเชื่อมโยงข้อมูลและทำความเข้าใจข้อมูล 3) หลักการต้ังปัญหา
เพื่อส่งเสริมการคิดเกี ่ยวกับการแยกแยะข้อมูลและวิเคราะห์ ข้อมูล 4) หลักการตั้งปัญหา 
เพื ่อส่งเสริมการคิดเกี่ยวกับการประเมินการเรียนรู ้ในระหว่างการดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา   
5) หลักการแก้โจทย์ปัญหาโดยการทำงานเป็นกลุ่ม และ 6) หลักการขยายปัญหา ประกอบไป
ด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นต้ังปัญหาเพ่ือเชื่อมโยงความรู้เดิม 2) ขั้นนำเสนอเน้ือหาใหม่ 
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3) ขั้นเผชิญโจทย์ปัญหาและทำความเข้าใจปัญหา 4) ขั้นเข้ากลุ่มเพื่อดำเนินการแก้ปัญหา  
และ 5) ขั้นสรุปความรู้และขยายปัญหา  

2. นักเรียนกลุ่มทดลองที่เร ียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการต้ัง
ปัญหาและการคิดแบบฮิวริสติกส์ มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ  .05 และความสามารถใน 
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการตั้งปัญหาและการคิดแบบฮิวริสติกส์ มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุก
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3. นักเรียนกลุ่มทดลองที่เร ียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการต้ัง
ปัญหาและการคิดแบบฮิวริสติกส์ มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียน
ด้วยกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการตั้งปัญหาและการคิดแบบฮิวร ิสติกส์ มี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่
เร ียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ  .05 ในทุก
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

4. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการต้ัง
ป ัญหาและการคิดแบบฮิวริสติกส์ ม ีพัฒนาการของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ที่สูงขึ้นจากก่อนการทดลอง 

 

2. การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์และ
แนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาและการใช้ตัวแทน 
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ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ของกุลนิดา ปลื้มปิติวิร ิยะเวช 
(2559) 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื ่อพัฒนากระบกวนการเร ียนการสอนตามแนวคิดการสร ้างแบบจำลอง  
ทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ 

2. เพื ่อศึกษาคุณภาพกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบจำลอง 
ทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้  โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของกลุ่มทดลองและ
กลุ ่มควบคุม  และศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ป ัญหาและการใช ้ต ัวแทน  
ทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง 

ผลการวิจัย 

1. กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบลำจองทางคณิตศาสตร์ และ
แนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ มีหลักการสำคัญ 5 หลักการ คือ 1) หลักการใช้ปัญหาเสมือนโลก
แห่งความจริงและการเข้าใจปัญหา 2) หลักการกำหนดเป้าหมายและการแปลงจากสถานการณ์
ในโลกแห่งความจริง (real word) ไปยังโลกแห่งความคิด (conceptual world) 3) หลักการ
ดำเนินการตามแบบจำลองคณิตศาสตร์ 4) หลักการทบทวนความคิด และ 5) หลักการ
ประยุกต์ใช้การแก้ปัญหาที่หลากหลาย ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 1) การนำเสนอปัญหาเพ่ือสร้าง
ความสนใจ 2) การกำหนดเป้าหมายและการสร้างแบบจำลอง 3) การดำเนินการแก้ปัญหาและ
อ้างอิงผลลัพธ์สู ่บริบทในโลกแห่งความจริง 4) การประเมินแบบจำลองและการตรวจสอบ 
ความถูกต้องของแบบจำลอง 5) การขยายความคิดสู่สถานการณ์ใหม่ 

2. คุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์
หลังเรียน สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมี
พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาและการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ในทิศทางที่ดีขึ้น 

 

3. การเปรียบเทียบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยแบบสามระดับสำหรับมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน
ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ระดับความมั่นใจที่แตกต่างกัน ของมนัสสิริ อินทร์สวาท (2560) 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยแบบสามระดับสำหรับมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในวิชา
คณิตศาสตร์เมื่อใช้ระดับความมั่นใจที่แตกต่างกัน 

2. เพื ่อเปรียบเทียบคุณภาพของการวินิจฉัยแบบสอบวินิจฉัยแบบสามระดับสำหรับ
มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในวิชาคณิตศาสตร์เมื่อใช้ระดับความมั่นใจที่แตกต่างกัน 

ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยสามระดับสำหรับมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในวิชา
คณิตศาสตร์เมื่อใช้ระดับความมั่นใจแตกต่างกัน พบว่า  

1.1 ผลการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยสามระดับ แบบที่ 1 มีระดับความมั่นใจ 2 ระดับ 
ประกอบด้วย มีผลการวินิจฉัย 8 ลักษณะ (มโนทัศน์ที่ถูกต้อง 1 ลักษณะ ความคาด
เคลื่อนของมโนทัศน์ 3 ลักษณะ การเดาคำตอบถูกต้อง 1 ลักษณะ และการขาด
ความรู้ 3 ลักษณะ) ผลการวินิจฉัยภาพรวม พบว่า จำนวนนักเรียนที่มีมโนทัศน์ถูกต้อง 
นักเรียนที่มีมโนทัศน่ีคลาดเคลื่อน นักเรียนที่มีการเดาคำตอบถูกต้อง และนักเรียนที่
ขาดความรู้ เท่ากับ 55.56% 27.78% 0% และ 33.33% ตามลำดับ 
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1.2 ผลการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยสามระดับ แบบที่ 2 มีระดับความมั่นใจ 3 ระดับ 
ประกอบด้วย  ม ีผลการวินิจฉ ัย  12 ลักษณะ (มโนทัศน์ท ี ่ถ ูกต้อง 1 ลักษณะ  
ความคลาดเคลื่อนของมโนทัศน์ 3 ลักษณะ การเดาคำตอบถูกต้อง 2 ลักษณะ และ
การขาดความรู้ 6 ลักษณะ) ผลการวินิจฉัยโดยภาพรวม พบว่า จำนวนนักเรียนที่มีมโน
ทัศน์ถูกต้อง นักเรียนที่มีมโนทัศน์คลาดเคลื่อน นักเรียนที่มีการเดาคำตอบถูกต้อง 
และนักเรียนที่ขาดความรู้ เท่ากับ 63.89% 13.89% 2.78% และ 30.56% ตามลำดับ 

2. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพในการวินิจฉัยของแบบสามระดับสำหรับมโนทัศน์ที่
คลาดเคลื่อนในวิชาคณิตศาสตร์เมื่อใช้ระดับความมั่นใจที่แตกต่างกัน สรุปได้ดังน้ี 

2.1 คุณภาพความเที่ยง มีค่าความเที่ยงแบบสอดคล้องภายในโดยในวิธีสัมประสทิธิ์
แอลฟ่าของครอนบาคของแบบสอบวินิจฉ ัยสามระดับ  แบบที่ 1 .956 =  และ 
แบบสอบวินิจฉัยสามระดับ แบบที่ 2 .949 =  ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2 ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ของการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยสามระดับ 
แต่ละฉบับเทียบกับเกณฑ์ภายนอก คือ การวินิจฉัยโดยใช้เทคนิคคิดออกเสียง มีช่วง
ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ของคราเมอร์วีของแบบสอบวินิจฉัยสามระดับ  แบบที่ 2 
(ในช่วง .555 - .854) มีช่วงมากกว่า แบบสอบวินิจฉัยสามระดับ แบบที่ 1 (ในช่วง 
.516 - .777)  

2.3 ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ของความสัมพันธ์ระหว่างคำตอบของนักเรียนใน
ระดับเน้ือหาและเหตุผล กับคำตอบในระดับความมั่นใจ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
ของเพียร์สันของแบบสอบวินิจฉัยสามระดับ  แบบที่ 1 .717r =  และแบบสอบ
วินิจฉัยสามระดับ แบบที่ 2 .745r =  ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

2.4 ร้อยละของผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนภาพรวมที่ตรงกันเปรียบเทียบ
กับการวินิจฉัยโดยใช้การคิดออกเสียง มีค่าร้อยละของแบบสอบวินิจฉัยสามระดับของ
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แบบที่ 1 66.67% และแบบสอบวินิจฉัยสามระดับ แบบที่ 2 58.33% ไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.5 สรุปคุณภาพโดยภาพรวม (พิจารณาความเที่ยงและความตรง) ของแบบสอบถาม
วินิจฉัยสามระดับ แบบที่ 1 และแบบสอบวินิจฉัยสามระดับแบบที่ / มีคุณภาพในการ
วินิจฉัยได้ไม่แตกต่างกัน 

 



 

 

 

 

 

งานวิจยัเชิงคุณภาพ 
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การวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) เป็นงานวิจัยอกี
ประเภทหน่ึงที่มุ่งศึกษาความจริงจากเหตุการณ์ ปรากฎการณ์หรือ

สภาพแวดล้อมที่ปรากฎ โดยหัวใจของ 
การวิจัยคุณภาพคือการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์

กับสภาพแวดล้อมต่างๆ อย่างถ่องแท้และ 
มีการมองจากหลายมุมหรือหลายมิติเพือ่ให้ได้ข้อสรุปทีค่รอบคลุม

มากที่สุด 
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 ลักษณะของการวิจัยเชิงคุณภาพ  

การวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นกระบวนการวิจัยรูปแบบหน่ึงที่เป็นที่นิยมสำหรับการวิจัย
สายสังคมศาสตร์ แต่สำหรับการวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์ ยังไม่ค่อยเป็นที่นิยม
มากนัก อาจเน่ืองด้วยการวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์มุ่งเน้นไปยังทฤษฎีการสอน 
การว ัดประเม ินผลการเรียนรู้  หรือศึกษาปัจจัยที ่ส ่งต่อสิ ่งใดสิ ่งหนึ ่ง  ซ ึ ่งเป็น 
การวิเคราะห์จากตัวเลข แต่อย่างไรก็ตามการวิจัยเชิงคุณภาพอาจเป็นส่วนหน่ึง 
การของวิจัยในรูปแบบต่าง ๆ โดยการวิจัยเชิงคุณภาพมีลักษณะเฉพาะที่สำคัญดังน้ี 

1. เน้นการมองปรากฏการณ์ให้เห็นภาพโดยรวม โดยการมองจากหลาย

แง่มุม การศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมจะต้องมีการพิจารณาอย่างรอบด้าน เพื่อให้

มองเห็นภาพรวมของปรากฏการณ์ทั ้งหมดในสภาพแวดล้อมนั ้น  โดยศึกษา 

จากมุมมองหรือแนวคิดทฤษฎีที่หลากหลายมากกว่าการยึดเพียงทฤษฎีใดทฤษฎี

หน่ึง หรือปรากฏการณ์เพียงด้านใดด้านหน่ึงเท่าน้ัน ด้วยเหตุน้ีการวิจัยเชิงคุณภาพ

จึงมักเป็นการศึกษาตัวแปรจำนวนมาก และมีความเป็นสหวิทยาการ 

2. เป็นการศึกษาติดตามระยะยาวและเจาะลึก การวิจัยเชิงคุณภาพมักใช้ 

วิธีการศึกษาติดตามเป็นเวลายาวนาน เพื่อที่จะเห็นสภาพความเปลี่ยนแปลงในระยะ

ต่าง ๆ อันจะนำไปสู่การทำความเข้าใจอย่างแท้จริงต่อการเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นใน

ปรากฏการณ์ทางสังคมนั้น ทั้งนี้หากต้องการทำความเข้าใจอย่างลึกซึ้งเกี ่ยวกับ

ปรากฏการณ์นั้น ๆ ในหลายแง่มุม ก็สามารถทำได้โดยใช้การศึกษาเจาะลึก เช่น 

การศึกษาเฉพาะกรณี หรือการศึกษาเฉพาะบุคคล เป็นต้น 

3. คำนึงถึงความเป็นมนุษย์ของผู้ถูกวิจัย เน่ืองจากการศึกษาปรากฏการณ์

ทางสังคมเป็นการศึกษาที่ให้ความสำคัญกับมนุษย์ในฐานะที่เป็นแหล่งข้อมูลที่สำคัญ

ในการศึกษา ซึ่งทำให้นักวิจัยเชิงคุณภาพต้องเข้าไปสัมผัสกับผู้ถูกวิจัยมากกว่าการใช้
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เคร่ืองมือเป็นสื่อกลางเพียงอย่างเดียว ดังน้ันนักวิจัยจึงต้องเคารพผู้ถูกวิจัยในฐานะ

เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน ไม่ฝืนใจหรือบังคับหากผู้วิจัยไม่เต็มใจให้ข้อมูลตลอดจนไม่นำ

ข้อมูลของผู้ถูกวิจัยไปเปิดเผย หรือนำไปใช้ในทางที่ก่อให้เกิดความเสียหายตามมา

ภายหลัง 

4. ใช้การพรรณนาและการวิเคราะห์แบบอุปนัย นักวิจัยเชิงคุณภาพจะต้อง

เก็บข้อมูลแบบให้รายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งที่ศึกษาให้มากเพียงพอ เพื่อให้เห็นภาพรวม

ในขั้นแรก เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพสังคม หรือประเพณีปฏิบัติ เป็นต้น ในลักษณะ

ของการพรรณนาที่ให้รายละเอียดมากพอที่จะสามารถหาลักษณะร่วม หรือนำไปสู่

การตีความเพื่อสร้างข้อสรุปเชิงอุปนัยมากกว่าการใช่สถิติตัวเลข 

5. เน้นปัจจัยด้านความรู้สึกนึกคิด จิตใจ ความหมาย การวิจัยเชิงคุณภาพ

จะให้ความสำคัญกับตัวแปรทางด้านจิตใจ เน่ืองจากเชื่อว่าองค์ประกอบด้านจิตใจ 

ความคิด และความหมายต่าง ๆ ที่แสดงออกมานั้น สามารถสะท้อนให้เห ็นถึง

พฤติกรรมอันแท้จริงที่ซ่อนอยู่เบื ้องหลังได้ ซึ่งจะทำให้นักวิจัยสามารถเข้าใจและ

อธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

 

 จุดมุ่งหมายของการวิจัยเชิงคุณภาพ  

การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการศึกษาที่เน้นไปที่การบรรยาย การเข้าใจ และการอธิบาย
ปรากฏการณ์ที ่ม ีความซับซ้อนในเรื ่องที ่กำล ังศึกษาอยู่  เพ ื ่อศึกษารูปแบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรในบริบทที ่มีก ิจกรรมต่าง  ๆ เกิดขึ้น เพื่อให้เกิด 
ความเข้าใจในมิติที่หลากหลายอย่างครบถ้วนในความเป็นพลวัตรของสิ่งที่ศึกษา โดย
ไม่มีการเปลี่ยนแปลงหรือควบคุมสิ ่งแวดล้อมที ่กำลังศึกษา  ซึ่งผลการวิจ ัย เชิง
คุณภาพไม่เพ ียงแต่เป ็นประโยชน์ในแง่ของการอธ ิบายรายละเอียดสำห รับ
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ปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนได้เท่าน้ัน แต่ยังเป็นประโยชน์สำหรับการนำไปใช้เพื่อสร้าง
และพัฒนาสมมติฐาน กรอบแนวคิด ตลอดจนทฤษฎีสำหรับอธิบายปรากฏกาณท์ี่
เกิดขึ้นเหล่าน้ันด้วย 

 

 ประเภทของการวิจัยเชิงคุณภาพ  

ประเภทของการวิจัยเชิงคุณภาพโดยทั่วไป อาจแบ่งออกได้เป็น 5 ประเภท ดังน้ี 
(Baker, 1999) 

1. การวิจัยภาคสนาม (field research) การวิจัยภาคสนามเป็นการวิจยัที่

มุ่งศึกษาเพื่อทำความเข้าใจอย่างลึกซึ้งเกี่ยวกับชีวิตของบุคคลหรือกลุ่มคนในบริบท

ของสังคมและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์น้ัน จากการเข้าไปศึกษาตัวแปร

ที่ก่อให้เกิดเหตุการณ์ดังกล่าวในสถานที่จริง ทั้งน้ีผู้วิจัยสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้

โดยตรงจากสภาพแวดล้อมที่เกี ่ยวข้องผ่านการสังเกต  การสัมภาษณ์ หรือวิธีใด ๆ   

ก็ตามที่มีความเหมาะสมกับสนามที่ใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ัน 

2. การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา (ethnography research) การวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนา มีวัตุประสงค์เพื่อศึกษาวัฒนธรรมในกลุ่มชน องค์กร หรือสังคมใด 

ๆ ว่าเป็นอย่างไร โดยมักเป็นการศึกษาที่เกี ่ยวข้องกับขนบธรรมเนียม ประเพณี 

ความเป็นอยู่ และความเชื่อที่ม ีอยู่ในบริบทนั้น ๆ ซึ่งใช้แนวคิดทฤษฎีในสาขา 

มานุษยาเป็นกรอบอ้างอิง สำหรับตีความปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษา นอกจากน้ีมัก

ทำการศึกษากับกรณีเฉพาะรายใดรายหน่ึงที่มีความโดดเด่นและตรงกับความสนใจ

มากเป็นพิเศษในการที่จะแสวงหาความรู้ความเป็นจริงเพื่อตอบประเด็นคำถาม  

การวิจัย และส่วนใหญ่จะใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
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และการจดบันทึกภาคสนามเป็นวิธีการหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามใน

สถานที่ที่ทำการศึกษาวิจัย 

3. การวิจ ัยเช ิงปฏิบัติการ  (action research) การวิจ ัยเช ิงปฏิบัติการ  

เป็นการวิจัยที่มุ่งก่อให้เกิดผลเพื่อนำไปใช้ในทางปฏิบัติสำหรับแก้ไขสถานการณ์ที่

กำลังเป็นปัญหาอยู่ในขณะนั้น การวิจัยประเภทนี้มักถูกนำไปใช้ในโรงเรียน หรือ

องค์กรทั่ว ๆ ไป ซึ่งการวิจัยปฏิบ ัติการแบบมีส ่วนร่วม  (participatory action 

research: PAR) ก็เป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่มักจะถูกนำไปใช้

เพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นเช่นเดียวกัน แต่ผลจากการวิจัยประเภทดังกลา่ว 

นอกจากจะสร้างความรู้และความเข้าใจที่มีประโยชน์ต่อการนำไปปฏิบัติแล้ว ยังเพิ่ม 

ความตระหนักเพื่อมุ่งสร้างการเปลี่ยนแปลงท่ามกลางกลุ่มตัวอย่างที่ทำการศึกษา

ด้วย 

4. การวิจัยฐานราก (grounded theory) การวิจัยฐานรากมีวัตถุประสงค์

เพื่อสร้างทฤษฎี โมเดลทางทฤษฎี หรือแนวคิดซึ่งใช้กระบวนการอุปนัย โดยเร่ิมต้น

จากการเก็บรวบรวมข้อม ูล  (ผ ่านการสังเกต การสัมภาษณ์ หรือการบันทึก)  

ที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ การกระทำ หรือกลุ่มคน เพื่อเพิ่มความเข้าใจอย่างลึกซึ้งใน

ข้อมูล แนวคิดทางทฤษฎี สมมติฐานที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีที่ต้องการสร้างขึ้น จากน้ัน

ก็ย้อนกลับไปเก็บข้อมูลเพิ่มเติมอย่างต่อเน่ือง เพื่อทดสอบและยืนยันความเข้าใจใน

ทฤษฎีดังกล่าวโดยใช้กระบวนการอุปนัย  จนกระทั่งคิดว่าทฤษฎีที่สร้างข ึ้นน้ัน

สามารถถูกอธิบายได้อย่างลึกซึ้งภายใต้กรอบที่ต้องการศึกษาแล้วจึงสรุปเป็นทฤษฎี

ฐานราก ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งสำหรับการนำไปใช้ เพื่ออ้างอิงอย่างคร่าว ๆ   

ในการสร้างแนวคิดหรือทฤษฎีที่ต้องการศึกษาจากข้อมูลในบริบทอื่น ๆ  
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 ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  

การวิจัยเชิงคุณภาพมีระเบียบวิธีการดำเนินการวิจัยดังน้ี 

1. การกำหนดปัญหาวิจัย ปัญหาที่เหมาะสมสำหรับการศึกษาด้วยวิธีวิจัย

เชิงคุณภาพนั้นม ักเป็นปัญหาที่ม ุ ่งแสวงหาคำตอบจากกลุ ่มตัวอย่างในสถานที่   

หรือบริบทที่เฉพาะเจาะจง และเปิดกว้างในการรับข้อมูลที่หลากหลายรอบด้าน  

เพื่อสร้างความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในการอธิบายความหมายและปรากฏการณ์ของสิ่งที่

ต้องการศึกษาเป็นสำคัญ หลังจากกำหนดปัญหาที่จะศึกษาวิจัยได้แล้ว ผู้วิจัยควรที่

จะตั ้งคำถามวิจ ัยหลัก  (central questions) และคำถามวิจ ัยรองที่สอดคล้อง 

กับวัตถุประสงค์ของการวิจัยขึ้นมา เพื่อที่จะได้มองเห็นประเด็นปัญหาที่ผ ู ้ว ิจัย

ต้องการศึกษาได้อย่างชัดเจนและมีความครอบคลุมมากที่สุด  ซึ่งจะทำให้ผู ้วิจัย

สามารถมองเห็นความเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบในทุก ๆ ส่วนของการออกแบบ

การวิจัยในแต่ละประเด็นได้ตรงตามกรอบแนวคิดการวิจัยที่ได้กำหนดไว้ 

2. แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย ทฤษฎีที่ใช้ในการสร้างกรอบแนวคิด 

(conceptual framework) ในการศึกษาเชิงคุณภาพนั้น มักเป็นทฤษฎีที ่ถูกตั้งขึ้น

เพียงชั่วคราว (tentative theory) เพื่อเป็นแนวทางคร่าว ๆ สำหรับดำเนินการวิจัย 

โดยหากดำเนินการศึกษาไประยะหนึ่งแล้วอาจจะมีการปรับเปลี่ยนทฤษฎีท ี่ใช้  

เพื่อให้เหมาะสมกับบริบทที่ทำการศึกษาก็ย่อมได้ ดังนั้นแนวความคิดทฤษฎีที ่ได้

กำหนดไว้ในเบื้องต้นนั้นจึงไม่ใช่สิ ่งที่จะยึดเป็นแบบตายตัว  แต่ถือว่าเป็นเพียง

แนวทางสำหรับหาคำตอบในการวิจัยที่สามารถยืดหยุ่นหรือปรับได้ เมื่อมีหลักฐาน

หรือข้อมูลที่ชี้ว่าควรมีการปรับเปลี่ยน 

3. การออกแบบการวิจัย การออกแบบการวิจัยเชิงคุณภาพน้ันสามารถปรับ

ให้มีความยืดหยุ่นตามความเหมาะสมได้ในทุกขั้นตอนของการดำเนินการวิจัย โดยมี
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หลักการหรือแนวคิดทฤษฎีรองรับไม่ใช่ปรับตามความสะดวกของผู้วิจัย  ดังน้ันการ

ออกแบบการวิจัยเชิงคุณภาพจึงเป็นการออกแบบการวิจัยที่สามารถปรับเปลี่ยนได้

ตามสถานการณ์เฉพาะหน้า (emergent design) สำหรับประเด็นสำคัญที่นักวจัิย

จำเป็นต้องนำไปพิจารณาในการออกแบบการวิจัยมีดังน้ี 

1) การเลือกตัวอย่างสำหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงคุณภาพมักจะ
ใช ้การเล ือกต ัวอย ่างแบบยึดจ ุดม ุ ่งหมายของการศ ึกษาเป ็นหลัก 
(purposeful sampling) ซึ ่งเป ็นว ิธ ีการที ่ม ีขั ้นตอนไม่ซ ับซ้อนมากนัก  
แต่ผู้วิจัยจะต้องมีความเข้าใจถ่องแท้ในจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ในเร่ือง
ที่ทำการศึกษาวิจัย เพื่อที่จะสามารถเลือกตัวอย่างที่มีความเหมาะสมที่สุด
สำหรับตอบแนวคิด จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ในการศึกษาในครั้งน้ัน
การเลือกตัวอย่างในการวิจัยเชิงคุณภาพน้ัน นอกจากจะเลือกตัวอย่างจาก
การกำหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informants) ซึ่งเป็นบุคคลที่สามารถให้
รายละเอียดอันเป็นประโยชน์ต่อผลการวิจ ัยแล้ว  นักว ิจ ัยจะต้องให้
ความสำคัญต่อการเลือกสถานที่ เหตุการณ์ และกระบวนการที่จะศึกษา
ด้วย เน่ืองจากการศึกษาเกี่ยวกับบริบทเหล่าน้ัน มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง
ต่อการตีความผลการวิจ ัย  และการให้คำอธิบายเช ิงทฤษฎีที ่ได้จาก
ผลการวิจัยด้วย โดยนักวิจัยอาจทำการศึกษาในสถานที่แห่งใดแห่งหน่ึงหรือ
หลายแห่งเพื ่อแสวงหาข้อม ูลมาประกอบเพิ ่มเติมในประเด็นที ่ศ ึกษา   
หรือทำการศึกษาเหตุการณ์  กระบวนการอันใดอันหนึ ่งที่จะสามารถ
สนับสนุนหรือหักล้างแนวความคิดที่ใช้สำหรับยืนยันข้อสรุปจากผลการวิจัย
ที่ค้นพบ ดังน้ันคน สถานที่ เหตุการณ์หรือกระบวนการใด ๆ ที่นักวิจัยเลือก
มาเพื่อทำการศึกษาน้ันจะต้องมีลักษณะเป็น “information-rich cases” 
คือจะต้องสามารถให้ข้อมูลสำหรับการศึกษาในระดับที่ลึกเพียงพอได้  อัน
จะมีความหมายต่อจุดมุ่งหมายหลักของการศึกษา ทั้งในแง่การสนับสนุน
และท้าทายแนวคิด ตลอดจนข้อสรุปจากผลการศึกษา ซึ่งเป็นลักษณะ
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สำค ัญของการเล ือกโดยย ึ ดจ ุ ดม ุ ่ งหมายของการศ ึกษาเป ็ นหลั ก 
(purposeful sampling) 

2) การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยเชิงคุณภาพน้ันเป็นการศึกษาที่มุ่งสร้าง
ความเข ้าใจเกี ่ยวกับช ีว ิตของคน หรือกลุ ่มคนในบริบทของส ังคม 
และวัฒนธรรมเฉพาะ ดังนั้นเพื่อให้เห็นและเข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
อย่างแท้จริง นักวิจัยเชิงคุณภาพจึงจำเป็นต้องเข้าไปเก็บข้อมูลโดยตรงใน 
“สนามของการวิจัย” (setting, site) ซึ่งการเลือกสนามหรือสถานที่วิจัยน้ัน 
ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลาย ๆ  ประการ เกี่ยวกับตัวแปรที่ต้องการศกึษา 
ตลอดจนความเหมาะสมของสถานที่ที่จะต้องเอื้ออำนวยจ่อการเข้าถึงข้อมูล
โดยตรง การศึกษาปรากฏการณ์ที่เป็นจริงตามสภาพธรรมชาติในสนามวิจัย
น้ัน ประกอบด้วย ฉาก (setting) ทั้งทางกายภาพที่ไม่มีชีวิต เช่น หมู่บ้าน
สถานพยาบาล โรงเรียน ถนน ฯลฯ และสิ่งมีชีวิต เช่น ผู้คน กลุ่มคน
(actors) ทั ้งผ ู ้ให ้ข ้อม ูลหลักและผู ้ให ้ข ้อม ูลรอง  ซึ ่งม ีบทบาท (role) 
ปฏิส ัมพันธ์ (interaction) และพฤติกรรมแสดงออกในกิจกรรมต่าง  ๆ  
ตามแต่โอกาสและเหตุการณ์ต่าง ๆ (activities and events) ดังนั้นสิ่ง
สำคัญในการเก็บรวบรวมข้อมูลก็คือ นักวิจัยจะต้องวางแผนในการเลือก
เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพ
บริบทและลักษณะของกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการศึกษา เพื่อให้ได้รายละเอียด
ที่ครอบคลุมในทุกแง่มุมสำหรับการอธิบายสภาพความเป็นจริงที่ เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง เป็นจริง และน่าเชื่อถือ สำหรับเทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูล
ที่เป็นเชิงคุณภาพที่นิยมใช้กันบ่อย ๆ คือ เทคนิคการสังเกต การสัมภาษณ์ 
และการสนทนากลุ่ม (focus group interview)  
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3) การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นเรื่องที่ต้องมีการวางแผนไว้
ล่วงหน้า อย่างน้อยเพื่อให้ทราบว่าหลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลมาได้แล้วน้ัน 
จะต้องเตรียมข้อมูลสำหรับการวิเคราะห์อย่างไร เช่น ในกรณีที่เป็นข้อมูลที่
ได้จากการบันทึกเทปสัมภาษณ์น้ัน จะต้องมีการถอดรายละเอียดข้อความ
ในเทปและจดบันทึกเพื่อเตรียมสำหรับการนำไปวิเคราะห์  หรือในกรณี
ข้อมูลที่เก ็บรวบรวมมาได้นั้นม ีล ักษณะเป็นข ้อมูลเชิงปริมาณจะม ีว ิธี
ผสมผสานข้อมูลเชิงคุณภาพและข้อมูลเชิงปริมาณเข้าด้วยกันได้อย่างไร 
เป ็นต ้น นอกจากนี ้การว ิ เคราะห์ข ้อม ูล  ควรคำนึงถ ึงจ ุดเน ้นของ 
การวิเคราะห์ด้วยว่าจะมุ่งเน้นในประเด็น/เรื่องอะไร ผลการวิเคราะห์จะ
ตอบคำถามหลักเรื ่องอะไรบ้าง และสิ่งสำคัญที่ควรระลึกถึงก็คือ จะต้อง
เตรียมแผนไว้ล่วงหน้าว่าจะทำการวิเคราะห์ข้อมูลไปพร้อม ๆ กับการเก็บ
ข้อมูลได้อย่างไรและมากน้อยเพียงใด ทั้งน้ีเน่ืองจากการวิจัยเชิงคุณภาพน้ัน 
การเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลจะต้องกระทำควบคู่กันไปเสมอ กล่าวคือ 
เมื่อได้ข้อมูลไม่ว่าข้อมูลจากเอกสารการสังเกตหรือการสัมภาษณ์ก็ตาม
นักวิจัยต้องวิเคราะห์และตรวจสอบความถูกต้องจากแหล่งต่าง ๆ ในสนาม
โดยการสังเกต สัมภาษณ์ซ้ำ ๆ หลาย ๆ แหล่งจากผู้ให้ข้อมูลหลายคนด้วย
วิธีการหลาย ๆ วิธีแล้วจึงค่อยปรับสมมติฐานชั่วคราวไปเรื่อย ๆ จนกระทั่ง
เกิดความชัดเจนในข้อมูลและนำไปสู่ข้อมูลเพื่อการตีความหมายและลง
ข้อสรุปในที่สุด โดยผู้วิจัยควรจดบันทึกกระบวนการวิเคราะห์ เพื่อแสดง
ประสบการณ์การเรียนรู้และเพื่อการตรวจสอบกระบวนการวิเคราะห์ว่า
นักวิจัยได้ข้อมูลการวิจัยมาอย่างไร วิเคราะห์อย่างไรรวมทั้งวิธีการสรุป
ผลการวิจัย ใช้วิธีการอย่างไรบ้าง ฯลฯ เพื่อให้นักวิจัยคนอื่น ๆ  สามารถ
เรียนรู้และนำไปใช้ได้ 
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 ความน่าเช่ือถือและความไว้วางใจในคุณภาพของ 
การวิจัยเชิงคุณภาพ (Trustworthiness)  

จากรายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะและระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพดังที่กล่าวมาแล้ว
ข้างต้น จะเห็นว่า การวิจัยเชิงคุณภาพน้ันค่อนข้างมีความยืดหยุ่นสูง และอ่อนไหว
ไปตามบริบทที่ศึกษา ดังน้ันเพื่อให้ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือ และมีคุณภาพมาก
ขึ้น นักวิจัยเชิงคุณภาพจึงควรตระหนักถ ึงความน่าเช ื่อถ ือและความไว ้วางใจ  
ในคุณภาพของการวิจัยในบริบทของการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังน้ี  

1. ความน่าเช ื ่อถ ือ (credibility) เป ็นการตรวจสอบความสอดคล ้ อง 
ของข้อมูล และการตีความของนักวิจัยเกี่ยวกับความจริงระดับต่าง ๆ  ต่อความคิด
ของผู ้ให ้ข ้อม ูล ว ่าม ีความสอดคล้องตรงกันหรือไม่  โดยนักว ิจ ัยสามารถเพิ่ม 
ความเชื่อถือของผลการวิจัยได้ดังน้ี 

1) อยู่ในสนามการวิจัยที่นานพอที่จะสามารถกำจัดอคติ  และตรวจสอบ

ความเข้าใจในประเด็นสำคัญ ๆ ให้ถูกต้อง  

2) สังเกตอย ่างจริงจัง เพ ื ่อให้เก ิดความเข้าใจในคุณลักษณะสำคัญ  ๆ   
ที่เกิดขึ้นไม่ว่าจะเป็นสิ่งปกติ หรือผิดปกติ และสามารถตีความเกี่ยวกับ
ความหมายของเหตุการณ์น้ัน ๆ ได้  

3) ควรมีการถ่ายทอด เล่า และตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับระหว่างเพื่อนร่วม
วิจัยเพื่อดูความแจ่มแจ้งและพัฒนาการของความเข้าใจ มีการปรึกษาหารือ
เกี ่ยวกับแนวทางการวิจ ัย และเปิดโอกาสให้มีการบอกเล่าปรับทุกข์   

เพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ทั้งปัญหาส่วนตัวและปัญหาทางปัญญา 
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4) การตรวจสอบแบบสามเส้า (triangulation) เป็นแนวคิดที่ถ่ายทอดมา
จากแนวคิดของการสำรวจหรือการชี้ทิศในการเดินเรือ  ซึ่งถ้ารู ้จุดตรึงบน
แผนที่สองจุด แล้วลากเส้นจากจุดทั้งสองมาตัดกันก็จะได้ทิศทาง หรือถ้ารู้
จุดตรึงเพียงจุดเดียว ผู้สังเกตก็จะรู้ว่าเราควรจะอยู่ในทิศทางระนาบใด ๆ 
ของเส้นนั้น ๆ  วิธีการตรวจสอบสามเส้านี้เปรียบเสมือนการตรึงความจริง  
ณ จุดหนึ่ง แล้วก็จะรู้ถึงความจริงอื่น ๆ  ซึ ่งสามารถกระทำการตรวจสอบ
ข้อมูลได้หลายวิธี  

5) มีสารสนเทศต่าง ๆ ครอบคลุมเพียงพอทั้งเอกสาร ภาพถ่าย รูปภาพ
วิดีทัศน์ สารสนเทศต่าง ๆ ฯลฯ โดยต้องมีการตรวจสอบความถูกต้องก่อน
นำไปใช้เพื่อเป็นหลักฐานอ้างอิง  

6) ข้อมูลต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบการวิจ ัยและการตีความเรื ่องราวต่าง ๆ 
จะต้องผ่านการตรวจสอบเป็นระยะ ๆ โดยผู้เกี่ยวข้องทุกขั้นตอนต้ังแต่ต้น
จนจบการศึกษา 

 2. การพ ึ ่ งพาก ับเกณฑ์อื่ น (dependability) เป ็นการใช ้ว ิธ ีกา ร ที่
หลากหลายเพื่อร่วมกันตรวจสอบความตรงของข้อมูลจากแนวคิดทฤษฎี ซึ่งอาจใช้
นักวิจัยหลายคนร่วมสังเกตสิ่งเดียวกัน เพื่อดูว่าผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจะเป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน หรือขัดแย้งกัน อันเป็นแบบอย่างของการตรวจสอบแบบสามเส้าน่ันเอง  

3. การถ่ายโอนผลการวิจัย (transferability) หมายถึง ความสามารถที่จะ
อ้างอิงผลการวิจ ัยไปยังสภาพการณ์ในบริบทที ่คล้ายคลึงกัน  ควรใช ้ตัวอย่าง 
แบบเจาะจง (purposive sample) ที่ครอบคลุมแนวคิดและมุมมองของทฤษฎีที่
กำลังเกิดจากข้อมูล (grounded theory) เพื่อสรุปคำตอบตามแนวสมมติฐานที่วาง
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ไว้แล้วสร้างแนวทาง หรือรูปแบบอันอาจทำให้เกิดการถ่ายโอนผลวิจัยไปสู่บริบทอื่น 
ๆ ที่คล้ายคลึงกันได้ 

4. การย ืนย ันผลการวิจ ัย (Confirmability) หมายถึง ความสามารถใน 
การยืนยันผลอันเกิดจากข้อมูล ด้วยวิธีการตรวจสอบสามเส้า (triangulation)  
ในหลาย ๆ ด้าน เช่น ตรวจสอบแนวคิด สมมติฐาน เปรียบเทียบกับงานวิจัยของคน
อื่นที่ทำเร่ืองคล้ายคลึงกัน หรืออาจตรวจสอบแนวคิดกับผู้เชี่ยวชาญหลาย ๆ คน 

 

 ข้อจำกัดของการวิจัยเชิงคุณภาพ  

1. การวิจัยเชิงคุณภาพมักทำการศึกษากับตัวอย่างที่มีขนาดเล็ก  จึงมักมี
ข้อจำกัดค่อนข้างมากในการอ้างอิงไปยังกรณีศึกษาอื่น ๆ  

2. นักวิจัยเชิงคุณภาพมีบทบาทสำคัญในฐานะที่เป็นเครื่องมือที่สำคัญใน
การวิจัย ดังนั้นนักวิจัยเชิงคุณภาพจึงจำเป็นต้องมีทักษะทั้งในเรื ่องของระเบี ยบ
วิธ ีการว ิจ ัยและการมีความรู ้ในสหสาขาวิชา  เพ ื ่อนำไปปรับใช ้ให ้เหมาะสม 
กับการศึกษาปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น มิฉะนั้นผลการวิจัยที่ได้รับอาจจะไม่สมบูรณ์
เพียงพอที่จะอธิบายปรากฏการณ์น้ัน ๆ ได้ชัดแจ้ง 
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ตัวอย่างงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

การประเมินสภาวะความเป็นปัญหาของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในชั้นเรียน 
ที่ใช้การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด ของเจนสมุทร แสงพันธ์ และน้ำผึ ้ง อินทะเนตร 
(2560) 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพ ื ่ อศ ึกษาแนวทางในการประเม ินสภาวะความเป ็นป ัญหา  (problematic)  
ของนักเรียน ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนที่ใช้นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียน 
และวิธีการแบบเปิด 

การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 งานวิจัยชิ้นน้ีเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ การใช้แบบ
ประเมินการสร้างแผนการเรียนรู้ การบันทึกวิดิทัศน์ชั้นเรียน การบันทึกภาพนิ่งชั ้นเรียนและ 
ภาพผลงาน วิเคราะห์ชั้นเรียนด้วยการวิเคราะห์โพรโทคอลร่วมกับวิเคราะห์วีดิทัศน์ตามหลักคิด
เชิงทฤษฎีเกี่ยวกับสภาวะความเป็นปัญหาตามแนวทางการสอนการแก้ปัญหา (Problem 
Solving Approach) (Isoda, 2010) และวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ของ Inprasitha 
(2010) และใช้การวิเคราะห์เนื ้อหาจากการสัมภาษณ์ครู และวิเคราะห์แผนจัดการเรียนรู ้มา
ประกอบการวิเคราะห์ ข้อมูลวิจัยถูกนําเสนอด้วยการพรรณาวิเคราะห์ตาม กระบวนการของ
การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด 

ผลการวิจัย 

 ในชั้นเรียนที่ใช้นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดครูผู้สอนและครูผู้
สังเกตชั้นเรียนในทีมการศึกษาชั้นเรียนเดียวกันมีแนวทางในการประเมินสภาวะปัญหา หรือสิ่งที่
นักเรียนรับเอามาเป็นปัญหาสําหรับตนเอง (Problematic) ของนักเรียนในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ปรากฏในแต่ละขั้นของวงจรการศึกษาชั้นเรียนดังน้ีคือ  
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1. ขั้นการร่วมสร้างแผนจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนและทีมการศึกษาชั้นเรียนของตนเอง
ประเมินสภาวะความเป็นปัญหาของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากการอ่านและ
วิเคราะห์สิ่งที่เป็นเป้าหมายของบทเรียน และสิ่งที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ (Learning tools) 
สําหรับนักเรียนในบทเรียนที่จะสอนจากหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ พร้อมกับประเมินถึงความรู้
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนสําหรับเน้ือหาที่จะสอนในบทเรียนนั้น ทําให้ครูนํามาสร ้าง
สถานการณ์ปัญหาที่มีการแยกแยะระหว่างสถานการณ์ปัญหา (Problem situation) กับงาน
หรือคําสั่งของกิจกรรม (Task) อย่างชัดเจน ซึ่งทําให้ครูสามารถประเมินสภาวะความเป็นปัญหา
หรือความยุ่งยากที่นักเรียนจะรับเอามาเป็นปัญหาของตนเองโดยการคาดการณ์แนวคิดและ
พฤติกรรมต่าง ๆ ที่ตอบสนองต่อการแก้ปัญหาความยุ่งยากต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น รวมถึงการสร้าง
เครื่องมือการแก้ปัญหาและแนวคิดที่หลากหลายด้วยตนเอง สรุป ในขั้นน้ีครูมีเครื่องมือหลักใน
การประเมินสภาวะความเป็นปัญหาของนักเรียนในการแก้ปัญหาในขั้นน้ี คือ สถานการณ์ปัญหา
ปลายเปิด การคาดการณ์แนวคิด สภาวะปัญหา/ความยุ่งยาก และการสร้างคําถามเพ่ือประเมิน
การเรียนรู้  

2. ขั้นการสอนและการร่วมสังเกตชั้นเรียน ในขั้นน้ีผู้สอนทําหน้าที่เป็นผู้สอนและมีทีม
การศึกษาชั้นเรียนของตนเองเป็นผู้สังเกตชั้นเรียน โดยมีแนวทางประเมินสภาวะความเป็น
ปัญหาของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการกำหนดประเด็นการสังเกตชั้นเรียนที่
มุ่งไปยังการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาวะความเป็นปัญหาที่นักเรียนรับเอามา
เป็นปัญหาเพ่ือแก้ปัญหาด้วยตนเองของนักเรียน แนวทางหลักที่ครูและทีมการศึกษาชั้นเรียนใน
ในการประเมินสภาวะความเป็นปัญหาในขั้นน้ีคือการสังเกต โดยครูใช้การสังเกตเพ่ือประเมิน
กระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยพิจารณาจากการสังเกตการณ์พูดการสนทนา การใช้
สัญลักษณ์ การแสดงแทนการแก้ปัญหา การกำหนดสภาวะ ความเป็นปัญหาหรือความยุ่งยากต่อ
สถานการณ์ปัญหาของนักเรียนเอง การใช้ยุทธวิธีต่างๆ ในการแก้ปัญหา ทั้งน้ีครูใช้การบันทึก 
การสังเกตที่เป็นทางการ และการสังเกตโดยใช้จดบันทึกด้วยความคิด (Mental Note) การใช้
คําถามเพ่ือการประเมินถึงสภาวะความเป็นปัญหาของนักเรียน เพ่ือตรวจสอบการกำหนดสภาวะ 
ปัญหาของนักเรียน ความเข้าใจและความเหมาะสมของยุทธวิธีการแก้ปัญหา ทั้งนี ้ครูยังสร้าง
คําถามย่อต่าง ๆ เพ่ือใช้ในการให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ภายหลังที่นักเรียนเกิดสภาวะความเป็น
ปัญหาของตนเองแล้วเพ่ือสร้างแนวคิดในการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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3. การร่วมสะท้อนผลการสังเกตชั้นเรียน ในขั้นน้ีผู้สอนและทีมการศึกษาชั้นเรียน ร่วม
กบคณะครูทุกระดับชั้นร่วมกันสะท้อนถึงการจัดการเรียนรู้ที่ตนเองไปสังเกตโดยมีจุดเน้นในการ
สะท้อนอยู่ที่การประเมินสภาวะปัญหาของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยอาศัย
การสะท้อนเชิงวิพากษ์และให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือการปรับปรุง โดยอาศัยข้อมูลสภาวะความเป็น
ปัญหาของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากเครื่องมือต่าง ๆ ได้แก่ แบบบนทึกการ
สังเกตชั้นเรียน การประเมินชิ้นงานของนักเรียน บันทึกหลังการสอน รวมถึงการใช้สมุดบันทึก
การเรียนรู้ของนักเรียนที่สะท้อนถึงสภาวะความเป็นปัญหาของนักเรียนในการแก้ปัญหาในแต่ละ
บทเรียน ซึ่งทําให้ครูนําเอาผลการประเมินในเชิงคุณภาพเหล่าน้ันมาใช้ในการปรับปรุงคุณภาพ
ชั้นเรียนทั้งในแง่การสอน และการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน 
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การวิจัยในช้ันเรียน การวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน  
หรือการวจิัยปฏิบัตกิาร ทั้งหมดเหล่านี้มีมาจากภาษาอังกฤษ  
Action Research หรอื Classroom Action Research  

เป็นการวจิัยที่มุ่งเนน้แก้ปญัหาหรือพฒันาการจัดการเรียนรู ้
ซึ่งเป็นส่วนสำคัญของในการพฒันาการเรียนการสอนในยุคปจัจุบนั 
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พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้กำหนดว่า การจัดการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมีรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย เพื่อให้สอดคล้อง
กับความถนัด ความสนใจ และความต้องการของผู ้ เร ียน  โดยให้ผ ู ้สอนนำ 
กระบวนการวิจัยมาผสมผสานหรือบูรณาการ ใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
คุณภาพของผู้เรียน และเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สามารถใช้กระบวนการวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ โดยมีขั ้นตอนการปฏิบัติ เริ ่มตั้งแต่การวิเคราะห์
ปัญหา การวางแผนแก้ปัญหาหรือพัฒนา การดำเนินการแก้ปัญหาหรือพัฒนา การ
เก็บรวบรวมข้อมูล การสรุปผลการแก้ปัญหาหรือการพัฒนา การรายงานผลการ
เรยีนรู้ และการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 

 

 ความหมายของของการวิจัยในชั้นเรียน  

ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนน้ัน มีนักการศึกษาได้ให้นิยามไว้มากหมาย อาจ
สรุปได้ว่าการวิจัยในชั้นเรียน (classroom action research) หรือที่นิยมเรียกว่า
CAR เป็นกระบวนการศึกษาหรือค้นคว้าอย่างมีระบบหรือแบบแผนเพื่อแก้ปัญหา
หรือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เกิดขึ้นในห้องเรียน หรือแก้ปัญหา
หรือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนเอง  การแก้ปัญหาหรือการพัฒนา
ผู้เรียนในชั้นเรียนด้วยกระบวนการวิจัยที่ผู้สอนเป็นผู้ปฏิบัติเป็นสิ่งที่จะให้ผลดีแก่
ผู ้เรียนมากกว่าการที่ผู้สอนแก้ปัญหาในชั้นเรียนของตนตามผลการวิจัยของผู้อื่น  
เน่ืองจากผู้สอนเป็นผู้ที่ใกล้ชิดกับผู้เรียนมากที่สุด ผู้สอนจึงย่อมรู้ธรรมชาติ ภูมิหลัง
และสภาพแวดล้อมของผู้เรียนของตนดีกว ่าผู ้อื ่น แต่ผู ้สอนต้องพยายามศึกษา 
ค้นคว้าหาแนวทางการแก้ปัญหาการเรียนการสอนที่ผู้อื ่นทำวิจัยไว้ เพื่อนำมาเป็น
ฐานความคิดในการปรับนำไปใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนของตน และจะได้รู้ถึงข้อควร
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ระวังที่ผู้วิจัยคนก่อนได้นำเสนอไว้ เพื่อป้องกันความผิดพลาดซ้ำรอยเดิม รวมทั้งควร
ปร ึกษาแลกเปลี ่ยนเร ียนร ู ้ก ับผ ู ้ รู้  ผ ู ้ม ีประสบการณ ์ภายใน  โรงเร ียน  หรือ
บุคคลภายนอกเพื่อปรับแนวคิดและประสบการณ์เหล่านั้น  มาใช้เป็นแนวทางที่
นำมาใช้แก้ปัญหาในชั้นเรียนของตนได้อย่างมั่นใจต่อไป การวิจัยในชั้นเรียนจึงไม่ใช่
สิ ่งใหม่ที่แปลกแยกไปจากการพัฒนาการเรียนการสอนซึ่งเป็นงานในหน้า ที่ของ
ผู้สอนโดยทั่วไป และไม่ใช่เรื ่องที่ยุ ่งยากเกินความสามารถของผู้สอน แต่อย่างไรก็
ตามการพัฒนาการเรียนการสอนเป็นงานที ่ต้องใช้เวลา  และต้องกระทำอย ่าง
ต่อเนื่อง การวิจัยในชั้นเรียนจึงไม่ใช่การวิจัยที่ทำเพียงครั้งเดียว แต่ควรทำอย่าง
ต่อเน่ืองจนเป็นปกติของงานในหน้าที่ในการแก้ปัญหาและพัฒนาทั้งของผู้เรียนและ
ผู้สอนเอง  

สุวิมล ว่องวาณิช (2554) กล่าวว่า ลักษณะปัญหาที่ดีมี 3 ประการ ได้แก่ 
“จำเป็น ชัดเจนดี มีคุณค่า” น่ันคือ ปัญหาวิจัยที่มีความสำคัญ จำเป็นต้องเร่งแก้ไข 
เป็นปัญหาที่มีความชัดเจน มีข้อมูลเชิงประจักษ์แสดงให้เห็นว่ามีความเหมาะสมใน
การทำวิจัย และเมื่อทำแล้วก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้เรียน เพื่อให้ได้
ผลการวิจัยที่ช่วยแก้ปัญหาหรือพัฒนาผู้เรียนได้ทันเวลา โดยการตั้งปัญหาวิจัย 
ควรต้องตั้งโจทย์ให้ลึกซึ้ง มีขอบเขตชัดเจน เพื่อให้ได้คำตอบที่นำไปสู่การพัฒนา
ผู้เรียนอย่างแท้จริง 

 

 ขั้นตอนของการวิจัยในชั้นเรียน  

David Co. และ Teresa Bra. (2005) ได้เสนอวงจรการว ิจัยในชั้นเรียน โดยเร่ิม
พิจารณาจากบริบทในห้องเรียนและวัตถุประสงค์ของการวิจัย หลังจากนั้นเร่ิม
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ขั้นตอนการวินิจฉัย การวางแผน การปฏิบัติตามแผน และการประเมินผล (ภาพ 
7.1) 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 7.1 วงจรการวิจัยในชั้นเรียน 

ขั้นตอนการวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยโดยศึกษาจากสภาพห้องเรียนจริง
ตามบริบทที่ปรากฏ ผู้สอนควรทำความเข้าใจและศึกษาถึงสภาพของปัญหาที่
ต้องการศึกษาว่ามีความเป็นมาอย่างไร และมีความเกี่ยวข้องกับเรื ่อง (ตัวแปร) 
ใดบ้าง สาเหตุของปัญหาหรือสิ่งที ่ต้องการพัฒนาอาจใช้การประชุมระหว่างผู้สอน
ร่วมกันที่พบปัญหาคล้าย ๆ กันโดยสภาพปัญหาต้องมีความเกี่ยวข้องกับกิจกรรมที่
เกิดขึ้นภายในห้องเรียน หรืออาจเป็นสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนโดยตรง บาง
ประเด็นที่ต้องการวิจัยอาจไม่สามารถแก้ได้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยควรศึกษาประเด็นที่
สำคัญและสามารถจัดการได้ด้วยตนเองก่อน หลังจากน้ันจึงลงมือปฏิบัติตามขั้นตอน
การวิจัยในชั้นเรียนดังน้ี 

การวินิจฉัย 

การวางแผน 

การปฏิบัติตามแผน 

การประเมินผล 

บริบทและวัตถปุระสงค์ 
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 การวินิจฉัยเป็นการพิจารณาประเด็นที่สนใจศึกษาอย่างรอบคอบ และ
เชื่อมโยงไปยังกรอบแนวคิด หรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ขั้นตอนน้ีสำคัญเพราะถ้าวินิจฉัย
ผิดประเด็น หรือใช้ทฤษฎีผิดอาจทำให้การวิจัยไม่สามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์ได้ 
ซึ่งระหว่างพิจารณาผู้วิจัยต้องมีการบันทึก หรือกำหนดรายละเอียดต่าง ๆ เพื่อเป็น
หลักฐานหรือร่องรอยการวินิจฉัย โดยการกำหนดประเด็นของเร่ืองที่ต้องการทำวิจัย 
จากขั้นตอนนี้ อาจมีประเด็นหรือปัญหาที่ต้องการแก้ไขหรือพัฒนาจำนวนมาก 
ขั้นตอนน้ีเป็นการนำประเด็นทั้งหมดมาพิจารณาว่า ประเด็นใดสำคัญที่สุด และสิ่ง
นั้นมีผลกระทบต่อการเรียนในขณะนี้หรือในอนาคตที่จะถึงหรือไม่  อาจต้องนำมา
แก้ไขหรือพัฒนาก่อนเป็นลำดับแรก ปัญหาการวิจัยในชั้นเรียนแต่ละเร่ืองไม่ควรใช้
เวลาในการศึกษานานเกินไป 

 การวางแผนเป็นขั ้นตอนตามการวินิจฉัย ซ ึ ่งว ิเคราะห์จากบริบทและ

วัตถุประสงค์ กรอบหรือประเด็นที่ต้องการศึกษา  

 การปฏิบัติตามแผนเป็นขั้นตอนดำเนินการตามแผนที่ได้วางไว้ในขั้นตอน
ก่อนหน้าน้ี 

 การประเมินผลเป็นการประเมินหลังจากปฏิบัติตามแผน โดยประเมินจาก
การวินิจฉัยที่ถูกต้องหรือไม่ การลงมือปฏิบัติถูกต้องตามกรอบหรือทฤษฎีหรือไม่ 
และถ้าผลการวิจัยไม่สามารถตอบวัตถุประสงค์การวิจัย ผู้วิจัยสามารถนำผลมา
วิเคราะห์วางแผนเป็นวงจรในคร้ังต่อไปได้ (ภาพ 7.2)   
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ภาพ 7.2 ลำดับขั้นการทำวิจัยในชั้นเรียน 
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 ความเชื่อถือได้ของงานวิจัยในชั้นเรียน  

การวิจัยในชั้นเรียนเป็นงานวิจัยปฏิบัติการเพื่อแก้ไขปัญหา หรือพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ของผู้สอนในห้องเรียนของตนเอง ซึ่งอาจมีลักษณะไม่เหมือนกับผู้ เร ียน 
กลุ่มอื่น กระบวนการวิจัยก็มุ่งเน้นการดำเนินงานที่พยายามให้สอดคล้องกับการจัด 
การเรียนรู้ในชีวิตจริง ดังน้ันจึงไม่สมควรนำมาตรฐานการประเมินงานวิจัยทั่วไปที่มุ่ง
สรุปผลไปยังประชากรมาใช ้ก ับการวิจ ัยในชั้นเรียน นักว ิจ ัยปฏิบัติการจะให้
ความสำคัญกับการนำผลไปปฏิบัติ ความเชื่อถือได้ของงานวิจัยในชั้นเรียนจึงอยู่ที่
ความสามารถในการชี้แนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน
ในห้องเรียนของตนเอง  

1. กระบวนการทำวิจัยในชั้นเรียนให้น่าเชื่อถือ การทำให้การวิจัยในชั้น
เรียนมีความน่าเชื่อถือสูง จึงมีกระบวนการ ดังน้ี 

1) ผู้สอนต้องเป็นผู้ตีความหมายการปฏิบัติงานของตนเองอย่างไตร่ตรอง 
และตัดสินว่าจะปรับปรุงหรือพัฒนาพัฒนาการจัดการเรียนรู้อย่างไรดว้ย
ความต้ังใจ 

2) เพื่อนร่วมงานช่วยไตร่ตรอง ตรวจสอบข้อมูล เพื่อขยายความคิด และ
ช่วยวิพากษ์วิจารณ์เพื่อให้ได้ข ้อสรุปและตีความหมายสิ่งที่ ค้นพบจาก
หลักฐานที่แสดง โดยกระบวนการวิพากษ์วิจารณ์ที่มีคุณภาพต้องมีลักษณะ
สำคัญ 4 ประการคือ  

▪ ต้องทำให้สิ่งที่พูดคุยกันเป็นเรื่องจริง  

▪ มีความเข้าใจตรงกันในสิ่งที่กำลังอภิปราย  
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▪ มีความจริงใจ  

▪ เรื ่องที่นำมาถกกันควรอยู่ในสถานการณ์ที่เหมาะสมกับ
กลุ่มผู้ปฏิบัติ  

3) ตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นซ้ำโดยให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการตรวจสอบดว้ย 
และอาจมีการบันทึกเทปเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น เพื่อนำมาเป็นหลักฐาน
ในการตรวจสอบภายหลังได้อีกแนวคิดและขั้นตอนการทำวิจัยในชั้นเรียน 
เน้นการทำวิจัยควบคู่ก ับการปฏิบัติงานโดยไม่เน้นแบบแผนการว ิจ ัยที่
เคร่งครัด ในการออกแบบการวิจ ัยในชั ้นเรียนจึงให้ความสำคัญกับ
กระบวนการวิพากษ์วิจารณ์ และการตีความหรือแปลความหมายส ิ่งที่
ค้นพบ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ ความกระจ่าง เกิดการขยายความรู้ความคิด
ของผู้สอน คุณภาพของงานวิจ ัยประเภทนี ้จ ึงอยู ่ท ี ่การแสดงหลักฐาน
เก ี ่ยวก ับกระบวนการตรวจสอบผลการว ิจ ัย  กระบวนการท ี ่ ใช ้ใน 
การปรับปรุง วิธีการแก้ไขแนวปฏิบัติของผู้สอนผู้วิจัย และความสามารถใน
การอธิบายสิ่งที่ เก ิดขึ ้นอย่างเป็นระบบ โดยที่กระบวนการตรวจสอบ
ผลการวิจัยไม่ใช่การเขียนแสดงความชื่นชมผลงาน การแสดงความยินดี 
หรือการให้กำลังใจแก่ผู้สอน แต่ต้องเป็นการเขียนที่ผู้สอนจะได้ประโยชน์ใน
การปรับปรุงการปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้น 

2. เกณฑ์การประเมินคุณภาพงานวิจัยในชั้นเรียน ควรมีองค์ประกอบ 3 
ประการ ดังน้ี 

1) ระดับของการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ การวิจัยในชั้นเรียนกำหนดปัญหา
จากประสบการณ์และการปฏิบัติโดยผู้สอน ซึ่งเป็นอิสระจากทฤษฎีอื่น ๆ  
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ด ังน ั ้น เกณฑ์การประเม ินในด ้านน้ี  ค ือข ้อความท ี ่เป ็นจร ิง  (true 
statements) ซึ่งมีความถูกต้อง เหมาะสมตามสภาพจริง น่าเชื่อถือ  

2) ระดับของการสร้างความกระจ่างในกลุ่มผู้ตรวจสอบผล ในกระบวนการ
แลกเปลี ่ยนประสบการณ์และตรวจสอบข้อค้นพบกับเพื ่อนร่วมงาน 
ขอบเขตของการสื่อสาร การอภิปรายร่วมกันต้องเปิดกว้าง และอยู่บน
พื้นฐานของความเข้าใจร่วมกัน เกณฑ์การประเมินในด้านน้ีคือ ความเข้าใจ
ตามสภาพจริง (authentic insights)  

3) ระดับของการจัดระบบในการปฏิบัติ ซึ ่งเกี ่ยวข้องกับการเลือกปัญหา 
วิธีการแก้ปัญหา การเผชิญกับบริบทของสังคมและการเมือง เกณฑ์การ
ประเม ินในด้านนี ้ค ือ การตัดส ินใจที ่ส ุข ุมรอบคอบว่าจะเล ือกว ิธ ีการ
แก้ปัญหาแบบใด เพราะการวิจัยในชั้นเรียนเป็นการปฏิบัติจริง  ซึ่งต้อง
ตอบสนองความเป็นปัจจุบันได้ทันที ผู ้สอนจึงต้องมีความรอบคอบในการ
เลือกและจัดระบบวิธีการปฏิบัติ ผู้สอนในชั้นเรียนต้องไม่กังวลว่า งานวิจัย
ในชั้นเรียนของตนจะไม่ได้มาตรฐานและมีคุณภาพดีเท่างานวิจ ัยของ
นักวิชาการ สิ่งที่สะท้อนคุณภาพงานวิจัยในชั้นเรียนของผู้สอนคือคุณภาพ
ของผู้เรียนอันเป็นผลสืบเนื่องมาจากนวัตกรรมหรือวิธีการที่ ผู ้สอนใช้ใน 
การแก้ป ัญหาหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู ้ข ้อความรู้ที่ ผู ้สอนได้จาก 
การศึกษาวิจัยอย่างเป็นระบบและจัดเก็บอย่างเป็นหมวดหมู่ในแต่ละภาค
เรียนที่ผ่านไป อาจทำให้ผู้สอนสามารถสร้างทฤษฎีใหม่เกี่ยวกับการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้อันเกิดจากการปฏิบัติงานของผู้สอนอย่างแท้จริง โดยไม่
จำเป็นต้องยึดติดอยู่กับกรอบแนวคิดเดิมเสมอไป 

 



การวิจัยในชั้นเรยีน 

• • • 

145 
 

 ปัญหาการทำวิจัยในชั้นเรียน  

เน่ืองด้วยการจัดการเรียนรู้เป็นภาระสำคัญของผู้สอน และการวิจัยในชั้นเรียนเป็น
ส่วนหน่ึงของการจัดการเรียน แต่จากเอกสารหรืองานวิจัยจำนวนมากพบว่าการทำ
วิจัยในชั้นเรียนเกิดปัญหามากมาย สามารถสรุปได้ดังน้ี 

 1. การจัดการเรียนรู้และการวิจ ัยถูกแยกออกจากกัน ไม่ได้มุ ่งหว ังนำ
ผลการวิจัยไปใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาการวัดการเรียนรู้ 

 2. ผู้สอนบางส่วนมีความเข้าใจ หรือมีความรู้เกี่ยวกับการวิจัยน้อยมาก จึง
มองว่าการทำวิจัยเป็นเรื่องที่ยาก  

 3. ความไม่เข้าใจด้านรูปแบบการวิจัย โดยไปเน้นการให้ความรู้ด้านการวิจัย
ที ่ เป ็นการว ิจ ัยเชิงวิชาการ (academic research) ซึ ่งไม ่สอดคล้องกับว ิถ ีช ีวิต 
การปฏิบัติจริงของผู้สอน เพราะการวิจัยเชิงวิชาการต้องอาศัยหลักการวิจัยอย่าง
เคร่งครัด เพื่อให้ได้ผลการวิจัยที่หนักแน่น เมื่อผู้สอนมีความรู้ด้านวิจัยไม่เพียงพอ ก็
จะทำให้เก ิดความท้อถอย ทำให้การทำวิจ ัยของผู ้สอนไม่พัฒนาและก้าวหน้า
เท่าที่ควร 

 4. ความรู้ด้านระเบียบวิธีวิจัย จากรายงานการวิจัยของผู้สอนส่วนใหญ่
พบว่ามีข้อบกพร้องมากในเกือบทุกขั้นตอนของการทำวิจัย เช่น การกำหนดกรอบ
แนวคิดของการวิจัย การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การแปลความหมายผล 
การวิเคราะห์ข้อมูล การเขียนรายงานวิจัย เป็นต้น 

 5. การสะท้อนคิดจากการวิจัย งานวิจัยส่วนใหญ่ไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์
ผลการวิจัยเพื่อนำไปปรับปรุง แต่มักจะเป็นการพูดชมเชยและให้กำลังใจแก่ผู้ที่ทำ
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การวิจัย ซึ่งเป็นความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนอย่างมาก เพราะจุดมุ่งหมายของขั้นตอน
การสะท้อนคิดคือต้องการให้เกิดการวิพากษ์วิจารณ์ในหมู่เพื่อนร่วมงาน เพื่อให้เกิด
การปรับปรุงและพัฒนาในการทำวิจัยในคร้ังต่อไป  

 6. ข้อจำกัดด้านเวลาในการทำวิจัย เน่ืองจากด้วยภาระงานสอนและงานอื่น
ของผู ้สอนมีมาก ทำให้ไม ่ม ีเวลาในการทำวิจ ัยและไม ่สามารถทำการวิจ ัยได้  
อย่างต่อเน่ือง 

 7. ไม่ได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหารในด้านนโยบายและงบประมาณใน
การทำวิจัย 

 

 ความแตกต่างระหว่างการวิจัยเชิงวิชาการและการวิจัยในชั้นเรียน  

การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยที่ศึกษาเพื่อการแก้ปัญหาหรือพัฒนาผู้เรียนในชั้น
เรียน โรงเรียนหรือสภาวะแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน ห้องเรียน และโรงเรียนซึ่งมี
ความแตกต่างกับการวิจัยทางการศึกษารูปแบบอื่นที่มุ ่งเน้นการได้มาซึ่งข้อค้นพบ 
ทฤษฎี เทคนิคหรือกฎซึ่งจะพบว่าวัตถุประสงค์ของการวิจัยนั้นจะแตกต ่างกัน 
สำหรับความแตกต่างของการวิจัยทางการศึกษากับการวิจัยในชั้นเรียนสามารถสรุป
ได้ดังตาราง 7.1 ดังน้ี (สำอาง สีหาพงษ์, 2544 วิมล ว่องวาณิช, 2552)  
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ตาราง 7.1 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการวิจัยในชั้นเรียนกับ 

การวิจัยเชิงวิชาการ 

(ที่มา ปรับจากสุวิมล ว่องวานิช, 2552 : 30) 

ประเด็น การวิจัยในชั้นเรียน การวิจัยเชิงวิชาการ 

1. ผู้ทำวิจัย ผู้สอนในห้องเรียน ผู้สอน นักวิชาการ นักวิจัย 
นักศึกษาในระดับต่าง ๆ 

2. เป้าหมาย แก้ปัญหาหรือพัฒนาการจัด
กิจกรรมในห้องเรียน 

มุ่งสร้างความรู้ ข้อเท็จจริงทั่วไป 
สามารถอ้างอิงได้ 

3. วิธีการวิจัย ไม่เน้นกรอบแนวคิด แบบแผน
ทางการวิจัยมากนักหรือทฤษฎีแต่
ใช้ประสบการณ์สอนในการ
แก้ปัญหาหรือพัฒนาผู้เรียน ใช้
การวิจัยเชิงคุณภาพมากกว่า 
การวิจัยเชิงปริมาณ 

ยึดแบบแผนการวิจัย  
การออกแบบทีร่ัดกุม  
มีการกำหนดกรอบแนวคิดทฤษฎี 
ตรวจทฤษฎี และพัฒนาทฤษฎี ใช้
การวิจัยเชิงปริมาณมากกว่า 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

4. เป้าหมายใน
การทำวิจัย 

ผู้เรียนในห้องเรียน อาจเป็น 
รายคนหรือทั้งห้องก็ได้ 

ผู้เรียนที่เป็นตัวแทนของประชากร 

5. การวิเคราะห์
ข้อมูล 

ใช้การวิเคราะห์เน้ือหา ไม่เน้นการ
วิเคราะห์ด้วยสถิติขั้นสูง 

เน้นเทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล
เพ่ืออ้างอิงไปยังประชากร 

6. ข้อมูลวิจัย ผู้สอนเป็นผู้เก็บข้อมลู ใช้วิธีการ
สังเกตจากหลักฐานที่ปรากฏเป็น
หลัก  

ใช้วิธีการเก็บข้อมูลแบบการวิจัย
ในชั้นเรียนแต่อาจมีปฏิสัมพันธ์กับ
ตัวอย่างค่อนข้างน้อย 
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(ต่อ) 

ประเด็น การวิจัยในชั้นเรียน การวิจัยเชิงวิชาการ 

7. การอภิปราย
ผล 

ผู้วิจัยอาจแลกเปลี่ยนข้อมูลกับ
เพ่ือน หรืออภิปรายกลุม่ใน
โรงเรียนเดียวกัน หรือต่าง
โรงเรียนแต่มีสภาพปัญหาที่
คล้ายกัน 

ผู้วิจัยอภิปรายภายใต้กรอบทฤษฎี
ที่ใช้ในการวิจัย และใช้ความ
คิดเห็นของผู้วิจัยประกอบ 
การอภิปราย 

8. ระยะเวลาใน
การทำวิจัย 

เป็นส่วนหน่ึงการการจัดเรียนรู้ใน
ห้องเรียน สามารถแกป้ัญหาได้
ตลอดเวลาที่มีปัญหา หรือพัฒนา
ผู้เรียนได้ตลอดเวลาเมื่อผู้สอนคิด
ว่าเรื่องน้ันจำเป็นที่ต้องได้รับการ
พัฒนา 

ผู้วิจัยเฝ้าสังเกตอยู่ห่าง ๆ แม้มี
โอกาสเข้าไปเก็บข้อมูลใน
ห้องเรียนแต่เป็นช่วงสั้น ๆ  

9. การใช้
ผลการวิจัย 

นำผลการวิจัยไปใช้ในห้องเรียน
ทันที หรือนำผลวิจัยของผู้สอนที่มี
ปัญหาคล้ายคลึงกันมาปรับใช้ได้
ทันที 

ผลการวิจัยอาจไมไ่ด้นำไปใช้ได้
ทันที เน้นการตีพิมพ์หรือเผยแพร่
เพ่ือให้ผู้สอน หรือผู้เกี่ยวข้องกับ
การศึกษาไปปรบัใช้หรือศึกษา
เพ่ิมเติม 
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ตัวอย่างการวิจัยในชั้นเรียน 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการรู้เร ื่องคณิตศาสตร์ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ใช้ 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของ 
ชนน คันธาวัตร์ (2561) 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู ้ที ่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการรู้เรื ่อง
คณิตศาสตร์ เรื่องลำดับและอนุกรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

 2. ศึกษาผลการจัดการเรียนร ู ้ท ี ่ ใช้ตัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์ท ี ่มีผลต่อการรู ้เร ื ่อง
คณิตศาสตร์ เรื่องลำดับและอนุกรม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ผู้เข้าร่วมวิจัย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5.1 ในโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัด
พิษณุโลกจำนวน 36 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แผนการจัดการเรียนรู ้เร ื ่องลำดับและอนุกรม จำนวน 4 แผน 
การจัดการเรียนรู้ แผนละ 3 ชั่วโมง 

 แบบสังเกตการจัดการเรียนรู้ 

 แบบประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 

ผลการวิจัย 

 1. แนวทางการจัดการเรียนรู ้ท ี ่ ใช้ตัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์  ที ่ส่งเสริมการร ู ้เร ื ่อง
คณิตศาสตร์ เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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 จากผลการวิจัยผู้วิจัยได้ค้นพบแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์เพ่ือพัฒนาการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 6 กระบวนการ ดังรายละเอียด
ต่อไปน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา (identify the problem) เป็นขั้นตอนที่จะช่วยดึงความสนใจ
ของนักเรียนให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม โดยนักเรียนจะต้องสามารถระบุประเด็นที่สำคัญ
ของสถานการณ์ได้ เพื ่อนำไปใช้ในการสร้างตัวแปรในขั้นถัดไป ซึ่งจะเป็นตัวส่งเสริมการระบุ
ประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ที่เป็นกระบวนการย่อยของการคิดสถานการณ์ในเชิงคณิตศาสตร์  
โดยผู้สอนน้ันควรเน้นไปที่การนำเสนอสถานการณ์ให้มีความน่าสนใจ โดยเลือกสถานการณ์ที่
ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของนักเรียนหรือมีความน่าสนใจ  และผู้สอนจะต้องทำความเข้าใจ
สถานการณ ์น ั ้ น  ๆ  มาเป ็นอย ่ างดี  พร ้อมนำเสนอสถานการณ ์ ให ้ม ีความน ่าสนใจ  
และอธิบายสถานการณ์ให้นักเรียนเข้าใจได้เป็นอย่างดี และเมื่อมีคำถามที่ผิดแปลกจากที่ผู้สอน
เตรียมมา ผู้สอนจำเป็นต้องสามารถที่จะแก้ไขสถานการณ์และอธิบายให้นักเรียนเข้าใจได้  
อย่างทันที 
 ขั้นตอนที่ 2 สร้างสมมติฐานและระบุตัวแปร (make assumptions and identity 
variables) เป็นขั้นตอนที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดสถานการณ์ในเชิงคณิตศาสตร์มาก
ที ่ส ุดซ ึ ่งนักเรียนจะต้องสามารถทำการแปลงประเด็นปัญหาในอยู ่ในรูปแบบภาษาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งในเรื่องลำดับอนุกรมคือตัวแปรที่อยู่ในรูปของพจน์ทั่วไป ผลต่างร่วม อัตราส่วน
ร่วม เป็นต้น ดังน้ันผู้สอนควรเน้นไปที่การเข้าไปตรวจสอบนักเรียนให้ทั่วถึง การให้คำแนะนำ 
อธิบายการสร้างตัวแปรที่ถูกต้อง และการให้นิยามของตัวแปรน้ัน ๆ  ซึ่งถ้าผู้สอนเข้าไปตรวจสอบ
นักเรียนอย่างสม่ำเสมอ คอยใช้คำถามกระตุ้น และชี้แนะนักเรียนถึงแนวทางที่ถูกต้อง จะช่วยให้
นักเรียนพัฒนาการแปลงสถานการณ์ให้อยู่ในรูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ได้อย่างดี 
 ขั้นตอนที่ 3 ลงมือดำเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (do the math)  
เป็นขั้นตอนที่จะช่วยส่งเสริมการใช้หลักการในการดำเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เพ่ือหาผลลัพธ์ ซึ่งนักเรียนจะได้ดำเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาโดยใช้
ข้อมูล จากการสร้างตัวแปรในข ั้นตอนก่อนหน้านี ้เพื ่อทำการหาตัวแบบและผลลัพธ ์ของ
สถานการณ์ ดังนั ้นผู ้สอนควรให้ความสำคัญต่อการดำเนินการตามกระบวนการของนักเรียน  
โดยจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือดำเนินการตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้วย
ตนเองก่อน โดยผู้สอนควรหมั่นเข้าไปตรวจดูกระบวนการของนักเรียนอย่างทั่วถึง  เพื ่อให้
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คำแนะนำ ชี้แนะแนวทางที่ถูกต้อง แต่ไม่ควรบอกคำตอบที่ถูกต้องกับนักเรียนก่อนและไม่ควร
บอกว่าขั ้นตอนนั้นผิด แต่ควรให้คำแนะจนนักเรียนสามารถอธิบายกระบวนการของตนเองได้
อย่างถูกต้องแล้วจึงบอกว่าถูกต้อง 
 ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์และประเมินผลลัพธ์ (analyze and assess the solution) 
เป็นขั้นตอนของการวิเคราะห์กระบวนการของนักเรียนซึ่งอาจจะสามารถทำไปพร้อม ๆ กันกับ
ขั้นตอนที่ 3 ซึ่งจะเป็นการที ่น ักเร ียนจะได้ทำการตรวจสอบกระบวนการของตนเองว ่ ามี  
ความผิดพลาดอะไรหรือไม่ และวิเคราะห์ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของกลุ่มตนเองว่าผลลัพธ์ที่ได้
น้ันมีควาเหมาะสมหรือไม่ ตัวแบบสามารถนำไปใช้แก้ปัญหาได้หรือไม่ โดยผู้สอนควรเน้นไปที่
การอภิปรายกระบวนการของนักเรียน และทำการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันภายในชั้นเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ความคิดในการวิเคราะห์ และหมั่นตรวจสอบกระบวนการของนักเรียนให้
ทั่วถึงพร้อมให้คำแนะนำต่อนักเรียน ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาการวิเคราะห์ ตีความ 
ซึ่งกระบวนการย่อยหน่ึงของการรรูเรื่องคณิตศาสตร์ 
 ขั้นตอนที่ 5 ทำซ้ำ (iterate) ในขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนที่ค่อยข้างยุ่งยากที่จะกระตุ้นให้
นักเรียนดำเนินการตามกระบวนการเดิมซ้ำอีกครั้ง ซึ่งควรทำไปพร้อม ๆ กันกับขั้นตอนที่ 3 และ 
4 ดังน้ัน ในขั้นตอนน้ีผู้สอนควรเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนดำเนินการตามกระบวนการช้ำ โดยดึง
ประเด็น จากการทำขั้นตอนที่ 3 และ 4 และซี้ให้เห็นถึงความสำคัญในการแก้ไขข้อผิดพลาด 
เพ่ือให้นักเรียนยอมรับเง่ือนไขในการแก้ไขต่อไป 
 ขั้นตอนที่ 6 ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (implement the model) ในข ั้นตอนน้ี 
ผู ้สอนควรเน้นไปที่การเข้าไปให้คำแนะนำกับนักเรียน และถามคำถามเพื่อให้นักเรียนอธิบาย 
การได้มาซึ่งผลลัพธ์รวมไปถึงสถานการณ์ที่นักเรียนจะนำไปประยุกต์ใช้ ว่าเพราะเหตุใดจึงคิดว่า
จะนำไปประยุกต์กับสถานการณ์นั ้น และจะประยุกต์อย่างไร ซึ่งในกระบวนการนี้นักเรียน
จำเป็นต้องมีการแลกเปลี่ยนความคิดกัน และนำเสนอถึงการหาผลลัพธ์ของนักเรียนซึ่งจะทำให้
ผู้สอนสามารถพิจารณาและตรวจสอบความเป็นไปได้ในการประยุกต์ใช้ตัวแบบกับสถานการณ์
อื่น ๆ ได้ 
 2. สรุปผลการจัดการเรียนร ู ้ท ี ่ ใช ้ต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์  ที ่ส่งเสริมการร ู ้ เร ื ่อง
คณิตศาสตร์ เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ลำดับและอนุกรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ส่งผลต่อ
การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ที่ประกอบด้วย 3 กระบวนการดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
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 2.1 การคิดสถานการณ์ในเช ิงคณิตศาสตร์  ผลจากใบกิจกรรมแสดงให ้เห็นว่า 
การจัดการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบเชิงช่วยส่งเสริมการคิดสถานการณ์ในเชิงคณิตศาสตร์ได้ โดยเห็น
จากการเพ่ิมขึ้นของจำนวนกลุ่มนักเรียนที่ได้ระดับคะแนน 3 ซึ่งจะเห็นได้ว่าการระบุประเด็นทาง
คณิตศาสตร์ของปัญหาในชีวิตจริงน้ันมีการพัฒนามากที่สุด และการแปลงปัญหาให้อยู่ในรูปแบบ
ของคณิตศาสตร์ และการทำสถานการณ์หรือปัญหาในอยู่ในรูปอย่างง่ายเพ่ือทำให้การวิเคราะห์
ทางคณิตศาสตร์ง่ายมีการพัฒนารองลงมาตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับผลจากแบบประเมิน การรู้
เร ื ่องคณิตศาสตร์  ท ี ่น ักเร ียนสามารถทำคะแนนได้ด ีในกระบวนการคิดสถานการณ์ใน 
เชิงคณิตศาสตร์ ดังนั ้นการจัดการเรียนรู ้ที ่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  ช่วยส่งเสริมการคิด
สถานการณ์ในเชิงคณิตศาสตร์ได้ 
 2.2 การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา  ผลจากใบ
กิจกรรมของการจัดการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถดำเนินการตามกระบวนการ  
ใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้เป็นอย่างดีอยู่แล้ว แต่ยังขาด
ความรอบคอบในการทำอยู่ ซึ่งจะมีเพียงแค่การนำกฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี และโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ ไปใช้ในการแก้ปัญหาน้ียังไม่แสดงให้เห็นถึงการพัฒนาที่ชัดเจนเน่ืองด้วยมีการทำ
ข้ามขั้นตอนและมีข้อผิดพลาดอยู่บางครั้ง ซึ่งสอดคล้องกับการประเมินการเรื่องคณิตศาสตร์ที่
นักเรียนยังคงข้ามขั้นตอนในการหาผลลัพธ์ของปัญหาและยังมีความคลาดเคลื่อน เกี ่ยวกับ
ความรู้สึกเชิงจำนวน 

2.3 ตีความและประเมินผลลัพธ์ ผลจากใบกิจกรรมของการจัดการเรียนรู้ แสดงให้เห็น
ว่าการตีความของนักเรียนและการประเมินผลลัพธ์ยังไม่เห็นความชัดเจนว่า การจัดการเรียนรู้น้ี
สามารถพัฒนาการตีความและการประเม ินผลลัพธ ์ไ ด้  แต่ม ีแนวโน้มไปในทางที่ ด ี ต่อ 
การพัฒนาการตีความและประเมินผลลัพธ์ เน่ืองด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมนักเรียน
ไม่ได้เขียนบันทึกอย่างให้รายละเอียดเพียงพอแต่เมื่อผู้วิจัยเข้าไปสอบถามจึงได้คำตอบที่แสดงให้
เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนาขึ้นซึ่งผู้วิจัยสามารถกระตุ้นนักเรียนให้เขียนบันทึกลงในใบกิจกรรม
เพียงบางกลุ ่มเท่านั ้น  ซึ ่งจะม ีเพียงการประเม ินความเป ็นเหตุเป็นผลของวิธ ีแก ้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร ์ในบริบทในชีว ิตจริงที ่แสดงให้เห็นว ่ามีการพัฒนาเพียงเล็กน้อย  ซึ ่งมี 
ความตรงกันข้ามกับผลจากแบบประเมินการู้เรื่องคณิตศาสตร์ที่นักเรียนสามารถตีความกลับไปธิ
บายบริบทของสถานการณ์ได้เป็นอย่างดีในส่วนของสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของ
นักเรียน จากผลแสดงให้เห็นว่ากระบวนการคิดสถานการณ์ในเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนมี  
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การพัฒนาอย่างเห็นได้ช ัด แต่กระบวนการใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   
ในการแก้ปัญหาและการตีความและประเมินผลลัพธ์ ของนักเรียนยังมีพัฒนาเพียงเล็กน้อย 
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ปัจจุบันผู้สอนไม่ได้มีหน้าที่แค่สอนหนังสือเพียงอย่างเดียว  
แต่หากครูยังต้องแก้ไขหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

ผ่านกระบวนการวิจัย ทำให้การวิจัยเป็นส่วนสำคัญของการจัดการศึกษา อีก
ทั้งในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ซ่ึงเป็นกฎหมาย

แม่บทด้านการศึกษาฉบับแรกของประเทศไทย 
ได้กำหนดในมาตรา 24 (5) ว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้  

ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้องส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัด
บรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอำนวยความสะดวก เพ่ือให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน

และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ และมาตรา 30  
ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมทั้งการ

ส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัย 
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา 
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ในการวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์นั้นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
มีหลายชนิด และแต่ละชนิดก็มีหลักการสร้าง และการนำไปใช้ในการวิจัยที่แตกต่าง
กัน การเลือกเครื่องมือใดนั้นขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์การวิจัย พฤติกรรมที่ต้องการ 
จะวัด งานวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์นั ้น นิยมใช้เครื่องมือในเก็บรวบรวม  
4 ชนิด ดังน้ี  

 

 แบบสอบถาม  

แบบสอบถาม (questionnaire) เป็นเครื่องมือที่ใช้วัดพฤติกรรมภายในของบุคคล
เกี่ยวข้องกับความคิดเห็น เจตคติ หรือความพึงพอใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
และในบางคร้ังแบบสอบถามอาจเป็นส่วนหน่ึงของการวิจัยเชิงทดลอง อาจกล่าวได้
ว่าเป็นพฤติกรรมด้านจิตพิสัยน่ันเอง นอกจากน้ียังเหมาะสำหรับศึกษาข้อมูลส่วนตัว
ของบุคคลด้วย แบบสอบถามมีลักษณะเป็นชุดของคำถามที่สร้างขึ้น เพื่อให้ศึกษา 
หาข้อมูลตามจุดประสงค์ แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือชนิดหน่ึงที่นิยมใช้ในการเก็บ
ข้อมูลในการวิจัยเชิงสำรวจ โดยแบบสอบถามนิยมใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูลที่   
ซึ่งการใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยน้ัน เป็นเคร่ืองมือที่ง่าย สะดวก
ในการเก็บข ้อมูลที่ห ่างไกล รวดเร็ว และประหยัด รวมทั้งการให้ข้อมูลผ ู้ตอบ
แบบสอบถามไม่ต้องเผชิญกันโดยตรง ทำให้ผู้ให้ข้อมูลสามารถตอบแบบสอบถามได้
ตรงกับความเป็นจริง แต่อย่างไรก็ตามการใช้แบบสอบถามนั้น มีข้อจำกัดเช่นกัน 
เช่น ในบางครั้งการตอบแบบสอบถามทางไปรษณีย์อาจได้ข้อมูลล่าช้า  หรือได้ไม่
เท่ากับจำนวนที่ผู้วิจัยกำหนด หรือบางครั้งผู ้วิจัยตอบแบบสอบถามไม่ครบทุกข้อ
หรือประเด็นที่ผู้วิจัยสนใจ ปัจจุบันผู้วิจัยอาจใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย โดยการตอบ
แบบสอบถามโดยใช้โปรแกรม google form เป ็นส่วนหนึ ่งในบริการของกลุ่ม 
google docs ที่ช่วยให้เราสร้างแบบสอบถามออนไลน์ หรือใช้สำหรับรวบรวมข้อมูล
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ได้อย่างรวดเร็ว โดยที่ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย ในการใช้งาน google form ผู้ใช้สามารถ
นำไปปรับประยุกต์ใช้งานได้หลายรูปแบบ เช่น การทำแบบสำรวจความคิดเห็น  
การทำแบบสำรวจความพึงพอใจ เป็นต้น  

ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม 

1. กำหนดจุดประสงค์การวิจัย เพื่อให้สามารถกำหนดได้ว่าจะสอบถามใน
ประเด็นใด  

2. ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ต้องการวัดหรือต้องการศึกษา 
ผู้วิจัยต้องมีความเข้าใจสิ่งที่ต้องการวัด และกำหนดเป็นนิยามที่ชัดเจน 

3. สร้างข้อคำถามให้ตรงกับนิยามที่กำหนด โดยสร้างข้อคำถามที่มีจำนวน
พอเหมาะ โดยต้องพิจารณาข้อมูลที่ต้องการเก็บจากตัวอย่าง เช่น ชื่อ อายุ เชื้อชาติ 
อาชีพ การศึกษา และภูมิหลังที่เกี่ยวข้อง ประวัติชีวิต หรือข้อมูลสถิติที ่สำคัญว่า
ครบถ้วนเพียงพอแล้วหรือยัง โดยต้องเก็บข้อมูลเหล่าน้ันให้เป็นความลับเพื่อไม่เป็น
การละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูล การสำรวจจึงมักไม่ปรากฏชื่อผู้ให้ข้อมูล 
นอกจากน้ีการถามข้อมูลส่วนตัวใด ๆ ควรถามเฉพาะประเด็นที่จำเป็นต้องใช้จริง ๆ 
เท่าน้ัน ซึ่งมีการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง จะทำให้ตรวจสอบได้ว่าคุณลักษณะ
ใดมีประโยชน์ หรือมีความจำเป็นหรือไม่ต่องานวิจัย  

4. นำข้อถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ว่าสามารถวัด
ได้ตรงกับสิ่งที่ต้องการจะวัดหรือไม่ ในการตรวจสอบนั้นผู ้วิจัยต้องนำโครงร่าง 
การวิจัยที่ประกอบไปด้วยวัตถุประสงค์การวิจัย นิยามของสิ่งที่จะวัดให้ผู้ เชี่ยวชาญ
ประกอบการตรวจสอบ พร้อมทั้งนำคำแนะนำมาปรังปรุง 
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5. นำแบบสอบถามที่ได้จากปรับปรุงไปทดลอง (try out) กับตัวอย่างที่เป็น
ส่วนหน่ึงของประชากร แต่ไม่ใช่ตัวอย่างในการวิจัย  

6. ผู้วิจัยนำผลของการทดลองใช้ไปคุณภาพของแบบสอบถาม  เช่น ค่า
อำนาจจำแนก ความเที่ยง และคัดเลือกข้อคำถามที่มีความเหมาะสม  มาจัดเป็น
แบบสอบถามที่ใช้ในการเก็บรวมรวบข้อมูล  

7. นำแบบสอบถามที่ได้รับการปรับเรียบร้อยแล้วไปใช้กับตัวอย่างในการ

วิจัย 

ข้อดีและข้อจำกัดของแบบสอบถาม 

 ข้อดี 

1. เป็นเครื่องมือที่ใช้ได้กับบุคคลจำนวนมากได้ในเวลาพร้อมกัน ทำให้

ประหยัดเวลา และค่าใช้จ่าย 

2. แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ให้เวลาในการตอบอย่างอิสระได้  โดยให้
ผู้ตอบรับไปตอบ และนัดหมายเวลาส่งคืน ซึ่งไม่สร้างความตึงเครียดให้ผู้ตอบ 

3. สามารถฝากส่งและรับแบบสอบถามคืนได้หลายวิธีทำให้มีความสะดวก
ในการใช้เคร่ืองมือ 

4. แบบสอบถามที่ประกอบด้วยข้อคำถามปลายปิดที่ออกแบบดี จะช่วยให้
สะดวกในการรวบรวมคำตอบและวิเคราะห์คำตอบ 
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ข้อจำกัด 

1. แบบสอบถามเหมาะสำหรับผู้ที่อ่านและเขียนหนังสือคล่องเท่าน้ัน 

2. ผู้ตอบแบบสอบถามอาจไม่ได้ต้ังใจตอบ หรือไม่ให้ความสำคัญต่อข้อมูลที่
เป็นจริงหรือมอบให้คนอื่นตอบแทน ทำให้ข้อมูลที่ได้มาไม่ตรงหรือคลาดเคลื่อนจาก
ความจริง 

3. คำถามบางข้ออาจไม่ชัดเจนสำหรับผู้ตอบบางคน  และไม่มีโอกาสได้รับ
คำชี้แจง  ทำให้คำตอบที่ได้มาไม่มีประโยชน์ 

4. การสร้างข้อคำถาม ต้องสร้างภายในกรอบแนวคิดที่ต้องการศึกษา ไม่
ถามมากหร ือน ้อยเกินไป ถ ้าแบบสอบถามมากเกินไปจะทำให ้ผ ู ้ตอบเกิด 
ความเบื่อหน่าย และถ้าน้อยเกินไป จะทำให้ข้อมูลที่ได้ไม่ครอบคลุมมิติที่ต้องการ
ศึกษา 

ตัวอย่างงานวิจัยที่ใช้แบบสอบถาม 

อรวรรณ ธนูศร (2561) ได้ศึกษาความพึงพอใจของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนหลักสตูร
การศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ประกอบไปด้วย  3 ส่วน ส่วนที่ 1 เป็นการสอบถามด้านสภาพ 
ของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่า (rating scale) 
เกี ่ยวกับความพึงพอใจของนิส ิตระดับปริญญาตรีช ั ้นปีที่  4-5 หลักสูตรการศึกษาบ ัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ และส่วนที่ 3 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ตอบ
แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ ่มเติมเพื ่อการปรับปรุงและพัฒนา 
การจัดการเรียนการสอน ตัวอย่างเครื่องมือ 
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1) เพศ    ชาย    หญิง 

2) สาขาวิชา   สาขาวิชาคณิตศาสตร์  

    สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ – ชีววิทยา  

    สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ – เคมี  

 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ – ฟิสิกส์  

3) ชั้นปี     4   5 ขึ้นไป 

ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน 

ข้อคำถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านหลักสูตรเน้ือหารายวิชา      

1) ความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของรายวิชา      

2) เน้ือหาวิชาทันสมัยสอดคล้องกับความต้องการ      
…      
ด้านอาจารย์ผู้สอน      
1) มีคุณวุฒิและประสบการณ์เหมาะสมกับรายวิชาที่สอน      
2) ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้      
…      
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน      

1) ใช้สื่อประกอบการสอนเหมาะสมกับรายวิชา      
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2) กิจกรรมส่งเสริมให้นิสิตเรียนรู้ประสบการณ์เชิงปฏิบัติ/
วิชาชีพ 

     

…      
ด้านประเมินผลการเรียนการสอน      
1) การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม      
2) ความชัดเจนของเกณฑ์การประเมินผล      
…      

ด้านปัจจัยสภาพแวดล้อมการเรียนรู้      
1) โสตทัศนูปกรณ์มีความเหมาะสม      
2) สื่อการเรียนการสอนมีความเหมาะสม      
…      
ด้านการพัฒนาคุณลักษณะของนิสิต      
1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม      
2) ด้านความรู้      

…      
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

................................................................................................................... 

ณัฏฐ์ชญา อินพูลวงษ์  (2559) ได้ศ ึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD โดยในการศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามเพ่ือ
ศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ ในการสร้างแบบสอบถามครั้งน้ี ผู้วิจัยมีข้อคำถามทั้งเชิงบวกและ
เชิงลบ และมีการกำหนดระดับเจตคติ ดังน้ี 

5 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง   4 หมายถึง เห็นด้วย 
3 หมายถึง เห็นด้วย   2 หมายถึง ไม่เห็นด้วย   
1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง    
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คำชี้แจง ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นหรือตามความรู้สึก
ของนักเรียนเกี่ยวกับข้อความน้ัน 

ข้อ รายการ 
ระดับเจตคติ 

5 4 3 2 1 
1. ความตระหนักในคุณค่าหรือประโยชน์ของคณิตศาสตร์ 
1.1 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีประโยชน์และน่าเรียน      

1.2 การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ จะช่วยฝึกการคิด
อย่างเป็นระบบได้ 

     

1.3 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมการให้เหตุผล      
1.4 คณิตศาสตร ์เป ็นว ิชาที ่ยากมากและมีความ

ซับซ้อน 
     

1.5 ความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ไม่สามารถนำไปใช้
ในชีวิตประจำวันได้ 

     

2. ความรู้สึกต่อคณิตศาสตร์ 
2.1 ชอบแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์      
2.2 สนุกกับการทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์      

2.3 รู้สึกกังวลกับการสอบวิชาคณิตศาสตร์      
2.4 ชอบเรียนวิชาอื่นมากกว่าวิชาคณิตศาสตร์      
2.5 ไม่มีความสุขกับการเรียนคณิตศาสตร์      
3. ความพร้อมที่จะกระทำหรือเรียนคณิตศาสตร์ 
3.1 กระตือรื้อร้นในการค้นคว้าหาความรู้เพ่ือน ๆ ฟัง      
3.2 ยินดีที ่จะอธิบายเนื้อหาคณิตศาสตร์ให้เพื่อน ๆ  

ฟัง 
     

3.3 ชอบเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์      
3.4 ม ักหลีกเล ี ่ยงการทำโจทย์คณิตศาสตร์ที ่ไม่

คุ้นเคย 
     

3.5 หลีกเลี่ยงที่จะตอบคำถามเกี่ยวกับคณิตศาสตร์      
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 แบบทดสอบหรือแบบวัด (test)   

แบบทดสอบหรือแบบวัด (test) เป็นชุดคำถาม งานหรือสถานการณ์ที่กำหนดขึ้น 
เพื่อใช้เป็นสิ่งเร้าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา  แบบทดสอบมักใช้ 
เก ็บข ้อม ูลก ับต ัวอย ่า งท ี ่ เ ป ็ นน ั กเ ร ียน  ซ ึ ่ งแบบทดสอบนั ้ นอาจ จำแ นก 
เป็นแบบทดสอบด้านความรู้ แบบทดสอบด้านความถนัด หรือแบบทดสอบด้าน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การใช้แบบทดสอบหรือแบบวัดจะได้ข้อมูล
ที่ค่อนข้างตรงกับความเป็นจริง แต่ถ้าผู้วิจัยไม่มีความรอบคอบในการสร้างเคร่ืองมือ
อาจทำให้ผลการวิจัยมีความผิดพลาดได้ 

ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบหรือแบบวัด 

สำหรับการสร้างแบบทดสอบหรือแบบวัดนั ้นจะคล้ายกับการสร ้าง
แบบสอบถาม ดังน้ี 

1. กำหนดจุดประสงค์การวิจัย เพื่อให้สามารถกำหนดได้ว่าจะทดสอบหรือ
วัดในประเด็นใด  

2. ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ต้องการวัดหรือต้องการศึกษา 
ผู้วิจัยต้องมีความเข้าใจสิ่งที่ต้องการวัด และกำหนดเป็นนิยามที่ชัดเจน 

3. ศึกษาขอบเขตเน้ือหาที่ต้องการจะวัด โดยอาจศึกษาจากหลักสูตรที่กำลัง
ใช้อยู่ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรังปรุง พ.ศ. 2560) หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
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4. สร้างแผนผังข้อสอบ โดยแผนผังจะบอกจำนวนข้อสอบที ่พอเหมาะ  
และจำนวนแบบทดสอบหรือแบบวัดตามพฤติกรรมที่ต้องการจะวัด  โดยจำนวน
ข้อสอบต้องมีความสอดคล้องกับเวลาที่ใช้ในการทดสอบหรือวัด  

5. สร้างแบบทดสอบหรือแบบวัดตามกับนิยามที่กำหนดและตรงกับแผนผัง
ข้อสอบ  

6. นำแบบทดสอบหรือแบบวัดไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิง
เน้ือหา ว่าสามารถวัดได้ตรงกับสิ่งที่ต้องการจะวัดหรือไม่ ในการตรวจสอบน้ันผู้วิ จัย
ต้องนำโครงร่างการวิจัยที่ประกอบไปด้วยวัตถุประสงค์การวิจัย นิยามของสิ่งที่จะวัด
ให้ผู้เชี่ยวชาญประกอบการตรวจสอบ พร้อมทั้งนำคำแนะนำมาปรังปรุง 

7. นำแบบสอบถามที่ได้จากปรับปรุงไปทดลอง (try out) กับตัวอย่างที่เป็น
ส่วนหน่ึงของประชากร แต่ไม่ใช่ตัวอย่างในการวิจัย  

8. ผ ู ้ ว ิจ ัยนำผลของการทดลองใช ้ ไปหาค ุณภาพของแบบสอบถาม  
เช ่น ค่าเฉลี ่ยเลขคณิต ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ค่าอำนาจจำแนก ความเที่ยง  
ความยากง่ายและคัดเลือกข้อคำถามที่มีความเหมาะสม มาจัดเป็นแบบสอบถามที่ใช้
ในการเก็บรวมรวบข้อมูล  

9. นำแบบสอบถามที ่ได้ร ับการปรับเรียบร้อยแล้วไปใช ้ก ับตัวอย ่าง  
ในการวิจัย 
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 ข้อดีและข้อจำกัด 

 ข้อดี 

1. เป็นเครื่องมือที่เหมาะสำหรับใช้ว ัดพฤติกรรมด้านปัญญา หรือด้าน 
พุทธิพิสัยได้ดีกว่าเคร่ืองมือชนิดอื่น 

2. แบบทดสอบมีหลายชนิด หลายรูปแบบ ทำให้สามารถเลือกสร้าง และใช้
ให้เหมาะกับจุดมุ่งหมายที่ต่างกัน 

3. ใช้ได้สะดวก และประหยัด เน่ืองจากสามารถใช้สอบนักเรียนได้จำนวน

มากในเวลาเดียวกัน 

ข้อจำกัด 

1. แบบทดสอบที่มีคุณภาพดี ต้องใช้เวลาสร้างนาน ต้องใช้ความรู้และ
ประสบการณ์ด้านการวัดผลมาเป็นพื้นฐานในการสร้างจึงจะช่วยให้มีคุณภาพที่
เที่ยงตรงดียิ่งขึ้น 

2. สร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพเป็นมาตรฐานตายตัวไม่ได้ เพราะคำถาม
หรือสถานการณ์ที่กำหนดเป็นเพียงตัวแทนของพฤติกรรมที่ครูสุ่มขึ้นมา ซึ่งอาจจะ
เปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงใหม่ได้เสมอไม่มีที่สิ้นสุด 

3. คะแนนผลการสอบมีความผิดพลาดคลาดเคลื่อนได้เสมอไม่มากก็น้อย 
ทุกคร้ังที่มีการสอบวัดผลจะมีสาเหตุที่ทำให้คะแนนคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง
เสมอ เช่น คำถามในแบบทดสอบไม่เป็นตัวแทนที ่ดี ความบกพร่องทางเทคนิค 
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การสร้างแบบทดสอบ การดำเนินการสอบไม่รัดกุม สภาพแวดล้อมไม่ดี ตลอดจน
ผู้สอบขาดความพร้อม 

ตัวอย่างงานวิจัยที่ใช้แบบทดสอบหรือแบบวัด 

พรธิดา สุขกรม (2555) ได้ทำการศึกษามโนทัศน์ที่คาดเคลื่อนและข้อผิดพลาดทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 
และเขต 2 โดยใช้แบบวัดทางคณิตศาสตร์ โดยมีแบบวัด 2 ส่วน คือแบบมโนทัศน์ที่คาดเคลื่อน
ทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดข้อผิดพลาดทางคณิตศาสตร์ ตัวอย่างเครื่องมือ 

ความสัมพันธ์ของจำนวนต่าง ๆ ในระบบจำนวนจริง 

จงพิจารณาข้อความต่อไปน้ีว่าเป็นจริงหรือเท็จ โดยวงกลมล้อมตัวเลือกที่จริงหรือเท็จ พร้อมใด้
เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. 2x  เป็นจำนวนตรรกยะทุก ๆ ค่าของ x  ที่เป็นจำนวนจริง 

ข้อความน้ีเป็น (จริง/เท็จ)  

เน่ืองจาก...................................................................................................... 

2. 2− −  เป็นจำนวนเต็มลบ 

ข้อความน้ีเป็น (จริง/เท็จ) 

เน่ืองจาก...................................................................................................... 
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สมบัติของจำนวนจริงเกี่ยวกับการบวกและการคูณ 

จงพิจารณาข้อความต่อไปน้ีว่าเป็นจริงหรือเท็จ โดยวงกลมล้อมตัวเลือกที่จริงหรือเท็จ พร้อมให้
เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. ทุก ๆ จำนวนในระบบจำนวนจริง จะมีอินเวอร์สการคูณ 

ข้อความน้ีเป็น (จริง/เท็จ) 

เน่ืองจาก...................................................................................................... 

2. อินเวอร์สการคูณของ 2 1+  คือ 2 1−   

ข้อความน้ีเป็น (จริง/เท็จ) 

เน่ืองจาก...................................................................................................... 

การนำสมบัติของจำนวนจริงไปใช้ในการแก้สมการกำลังสอง 

กำหนดให้ x  เป็นคำตอบของสมการ 3 2 6 0x x x+ − =  โดยที่ 0x   ให้นักเรียนตอบ
คำถามต่อไปน้ี 

1. จงแยกตัวประกอบของ 3 2 6x x x+ −  

....................................................................................................................................................... 

2. จงแสดงวิธีการแก้สมการข้างต้น โดยวิธีแยกตัวปรกอบ 

....................................................................................................................................................... 
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 แบบสัมภาษณ์ (interview form)  

แบบสัมภาษณ์ (interview form) แบบสัมภาษณ์เป็นการเก็บข ้อมูลชนิดหน่ึง 
ที่ผู ้วิจัยต้องสนทนาเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริง หรือประเด็นที่ต้องการศึกษา ซึ่งการเก็บ
ข้อมูลโดยแบบสัมภาษณ์จะมีความยืดหยุ่น และอาจได้ข้อมูลที่มากกว่าที่ผู ้วิจัย
ต้องการ แต่บางครั ้งผ ู ้ว ิจ ัยต้องกำหนดประเด็นท ี ่ต ้องการศึกษาให้ช ั ดเ จน   
เพราะข้อมูลที่ได้อาจมีหลายประเด็น และไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่วิจัย และบางคร้ัง
การใช้แบบสัมภาษณ์ที่ต้องพบกับผู้ให้ข้อมูลโดยตรงน้ัน อาจใช้เวลามาก เพราะอาจ
เก็บข้อมูลได้คร้ังละคน และสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายอีกด้วย การวิจัยเชิงคุณภาพอาจมี
การเก็บข้อมูลโดยใช้สัมภาษณ์ และการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์น้ัน ผู้ที่จะไป
สัมภาษณ์ควรมีความรู ้หรือมีข ้อม ูลพื้นฐานในเรื ่องส ัมภาษณ์เพราะจะทำให้  
การสัมภาษณ์มีความต่อเน่ืองระหว่างคำถาม แบบสัมภาษณ์แบ่งได้ 2 ประเภท ดังน้ี 

1) แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นแบบสัมภาษณ์ที ่มีคำถามหรือ
ประเด็นไว้แน่นอน ผู้ให้ข้อมูลจะตอบในประเด็นเดียวกันกับที่ผู้วิ จัยกำหนด 
ซึ่งแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างจะง่ายในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพราะมี
การกำหนดและจัดหมวดหมู่ไว้แล้ว  

2) แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ไม่ได้คำถาม 
หรือประเด็นที่แน่นอน แต่มีคำถามกว้าง ๆ  เพื่อเป็นแนวในการสัมภาษณ์
เท่านั้น ผู้วิจัยอาจปรับเปลี่ยนหรือมีประเด็นใหม่ หรือเพิ่มเติมระหว่าง 
การสัมภาษณ์ การใช้แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ผู้วิจัยอาจต้องใช้
ประสบการณ์หรือทักษะในการสัมภาษณ์ เพราะถ้าผู้ให้ข้อมูลให้ข้อมูลที่
กว้างหรือไม่ตรงประเด็นผู้สัมภาษณ์ต้องใช้ทักษะการใช้คำถามเพื่อให้
กลับมาที่ประเด็นที่ต้องการศึกษา 
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ขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

1. กำหนดจุดประสงค์การวิจัย เพื่อให้สามารถกำหนดได้ว่าจะสัมภาษณ์ใน

ประเด็นใด  

2. ศึกษาเอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็นที่ศึกษา เพื่อนำมาเป็น
ข้อมูลพื้นฐานในประเด็นที่สนใจศึกษา 

3. สร้างแบบสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

4. นำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา และนำ

แบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงตามคำแนะนำ 

5. นำแบบสัมภาษณ์ไปทดลองกับตัวอย่างที่อยู่ในประชากรแต่ไม่ใช่ตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัย เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง และผู้วิจัยจะได้ฝึกใช้คำถามและการ
ตอบโต้ในประเด็นต่าง ๆ ที่สนใจศึกษา บางคร้ังการนำไปทดลองอาจได้ประเด็นหรือ
มุมมองอื่น ๆ  และตรวจสอบข้อคำถามว่าผู้ให้ข้อมูลเข้าใจตรงกับที่ผู ้วิจัยต้องการ
หรือไม่  

6. นำแบบสัมภาษณ์ที่ได้รับการปรับเรียบร้อยแล้วไปใช้กับตัวอย่างในการ

วิจัย 

ข้อดีและข้อจำกัด 

1. แบบสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือที่ช่วยให้ผู้วิจัยทราบข้อมูลที่แอบแฝงอยู่ใน
ใจของผู้รับการสัมภาษณ์ได้ โดยใช้เทคนิคการพูดคุยที่ฉลาดจะทำให้ผู้ถูกสัมภาษณ์
ยอมเปิดเผยข้อมูลออกมา 
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2. การสัมภาษณ์จะช่วยให้ได้ข้อมูลประกอบเกี่ยวกับบุคลิกภาพของผู้ถูก
สัมภาษณ์ ซึ่งสามารถสังเกตไปพร้อมกับการสัมภาษณ์ 

3. แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือที่ใช้ได้กับบุคคล ทุกเพศ ทุกวัย โดยไม่
ขึ้นกับระดับการศึกษา 

ข้อจำกัด 

1. เนื่องจากต้องสัมภาษณ์แบบคนต่อคน ทำให้ต้องสิ้นเปลืองเวลามาก  
และในกรณีที่ต้องเดินทางสัมภาษณ์นอกสถานที่  จะสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายและเวลา
เพิ่มขึ้น 

2. เป็นวิธีการที่ต้องรบกวนผู้ถูกสัมภาษณ์ มักจะสร้างความเบื่อหน่าย
รำคาญและอาจจะไม่ได้รับความร่วมมือเท่าที่ควร 

3. ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ค่อนข้างเป็นอัตนัย  ความเที่ยงตรงของ
ข้อมูลจึงขึ้นอยู่กับความสามารถในการตีความ และสรุปความของผู้สัมภาษณ์ 

4. ถ้าผู้สัมภาษณ์ไม่มีเทคนิคในการพูดคุย หรือมีบุคลิกภาพที่ไม่ดี อาจไม่ได้
รับความไว้วางใจและไม่ได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
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ตัวอย่างงานวิจัยที่ใช้แบบสัมภาษณ์ 

 ณัฐวุฒิ สกุณี (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาเจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และพฤติกรรมการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนที่เน้นกิจกรรม
เป็นฐาน โดยมีเครื ่องม ือท ี่ ใช ้เก็บรวบรวมข้อมูลประกอบไปด้วย  แบบวัดเจตคติต ่อว ิชา
คณิตศาสตร์ แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร์ แบบวัดพฤติกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์
เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์ 

ประเด็นในการสัมภาษณ์ ผลการสัมภาษณ์ 
พฤติกรรมทีเ่กี่ยวข้องกับตนเอง (ก่อนเรียน) 

1) การจัดเตรียมอุปกรณ์ในการเรียน 
(สมุด ดินสอ ปากกา หนังสือเรียน ไม่ยืมของ
ผู้อื่น) 

 

2) การตรวจสอบความถูกต้องของการบ้าน 
(มีการตรวจสอบ ความถูกต้อง ครบถ้วน ทำ
ด้วยตนเอง) 

 

พฤติกรรมทีเ่กี่ยวข้องกับผู้อื่น (ก่อนเรียน) 
1) พูดคุยกับเพ่ือนก่อนเข้าเรียน 
(ปรึกษาเพื่อเมื ่อไม่เข้าใจเนื้อหา คุยเล่นกับ
เพ่ือน) 

 

2) มีการชวนเพ่ือนเข้าเรียน 
(ชวนเพ่ือนเข้าเรียนหรือไม่เข้าเรียน) 
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 แบบสังเกต (observation form)  

แบบสังเกต (observation form) เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ประกอบการสังเกตเป็นชุดของ
พฤติกรรมที่ผู ้วิจัยต้องการศึกษา แบบสังเกตมีหลายชนิด เช่น ระเบียนพฤติกรรม 
แบบตรวจสอบรายการ (checklist) และแบบจัดอันดับคุณภาพ (rating scale) การ
สังเกตเป็นวิธีการซึ่งใช้ประสาทสัมผัสของผู้สังเกต โดยเฉพาะตา และหู เพื่อติดตาม
ศึกษาพฤติกรรมที่บุคคลที่แสดงออกได้ทุกด้าน แบบสังเกตเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการ
วิจัยที่ผู้วิจัยสามารถใช้ได้ตลอดเวลา 

หลักในการสร้างแบบสังเกต 

ในการสร้างแบบสังเกตนั้นประเด็นในการสังเกตจะถูกสร้างขึ้นจากกรอบ
แนวคิดทฤษฎีของตัวแปรที่ต้องการสังเกตหรือต้องการวัด โดยแบบสังเกตจะมีหลัก
ในการสร้างดังต่อไปน้ี 

1. ศึกษาพฤติกรรมที่จะสังเกต โดยการศึกษาพฤติกรรมย่อยที่ต้องการ
สังเกตให้ชัดเจน ว่ามีกี ่พฤติกรรมอะไรบ้าง โดยการศึกษาเอกสารและงานวิ จัย  
ที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่จะสังเกต/วัด แล้วสรุปเป็นนิยามตัวแปรในเชิงปฏิบัติการ 

2. นิยาม หรือให้ความหมายพฤติกรรมย่อยเหล่าน้ัน ซึ่งเป็นการนิยามแบบ
วัดได้เป็นพฤติกรรมที่สังเกตเห็นได้อย่างชัดเจน เช่น การเข้าห้องเรียนตรงเวลา 

3. เข ียนโครงร ่างพฤติกรรมย ่อยและส ่วนประ กอบของแบบส ัง เกต 
และกำหนดว่าจะเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณ 

4. ตรวจสอบแบบสังเกตด้านความเที่ยงตรงด้วยตนเองและผู้เชี ่ยวชาญ 
และนำผลที่ได้ มาปรับปรุงแก้ไข 
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5. ทดลองใช้เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น โดยการนำแบบสังเกตไปทดลองใช้กับ
กลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง หรือกลุ่มที่จะนำแบบสังเกตไปใช้จริงและนำผลที่ได้มา
คำนวณหาค่าความเชื่อมั่น 

6. ปรับปรุงแก้ไข พิมพ์แบบสังเกตฉบับจริง แล้วนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับ
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

แบบสังเกตที่นิยมใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยมี 3 แบบ ได้แก่ 
แบบระเบียนพฤติกรรม ลักษณะเป็นแบบฟอร์มสำหรับบันทึกพฤติกรรม โดยเขียน
บันทึกพฤติกรรมที่บุคคลนั้นแสดงออกเป็นข้อความบรรยาย  มักใช้ในการสังเกต
พฤติกรรมที่ไม่ให้ผู้ถูกสังเกตรู้ตัว แบบมาตรประเมินค่า หรือแบบจัดอันดับคุณภาพ
ลักษณะเป็นแบบฟอร์มกำหนดรายการพฤติกรรมที่จะสังเกต โดยให้ทำเคร่ืองหมาย 
✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนนในการประเมินพฤติกรรมแต่ละรายการที่สังเกต 
และแบบสำรวจรายการ ล ักษณะเป็นแบบฟอร์มกำหนดรายการพฤติกรรมที่ 

จะสังเกต โดยให้ทำเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่อง เพื่อบันทึกพฤติกรรมที่สังเกตพบแล้ว
และควรบันทึกซ้ำหลายคร้ัง โดยแบบสังเกตมีทั้งข้อดีและข้อจำกัด ดังน้ี 

ข้อดี 

1. แบบสังเกตสามารถเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ติดตามศึกษาพฤติกรรมของบุคคล
ที่แสดงออกมาได้ทุกด้าน 

2. แบบสังเกตเป็นเครื ่องม ือที่ใช้ได้สะดวก ใช ้ได้ท ุกเวลา และใช ้ได้ 
ทุกสถานที่ 
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3. แบบสังเกตใช้สังเกตพฤติกรรมของบุคคล ทุกเพศ ทุกวัย โดยไม่ขึ ้นอยู่
กับระดับการศึกษา 

ข้อจำกัด 

1. พฤติกรรมหลายอย่างสังเกตได้ยาก และต้องสังเกตหลายครั้ง ทำให้
เสียเวลาสังเกตนาน 

2. ถ้าผู้สังเกตขาดความพร้อม และทักษะในการสังเกต จะทำให้การบันทึก
ข้อมูลลงในแบบสังเกตเป็นข้อมูลที่ไม่มีประโยชน์หรือมีความผิดพลาด 

3. ผู้สังเกตอาจมีความลำเอียงหรืออคติต่อผู้ถูกสังเกตบางคน ทำให้ได้ข้อมูล
ที่บันทึกลงในแบบสังเกตบิดเบือนทำให้การแปลผลการสังเกตคลาดเคลื่อน 

4. ถ้าผู้ถูกสังเกตรู้ตัว จะเกิดการระวังตัวและปิดบังพฤติกรรมที่แท้จริง 

ตัวอย่างงานวิจัยที่ใช้แบบสังเกต 

ณัฏฐ์ชญา อินพูลวงษ์  (2559) ได้ศ ึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่เร ียนโดย 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ออกแบบแบบสังเกต
เพ่ือเก็บข้อมูล โดยมีแบบสังเกตดังน้ี 

  



เคร่ืองมือในการวิจยัทางการศึกษาคณิตศาสตร ์
• • • 

177 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
คำชี้แจง ให้ผู้ประเมินใส่เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างตามความเป็นจริงที่ตรงกับระดับ 
      คะแนน 

กลุ่ม
ที่ 

พฤติกรรม 

รวม 

ด้านที่ 1  
ความรับผิดชอบใน 

การทำงานกลุ่ม 

ด้านที่ 2 การให้ 
ความช่วยเหลือเพ่ือน

ในกลุ่ม 

ด้านที่ 3 การแสดง
ความคิดเห็นขณะ

ทำงานกลุ่ม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

A              
B              

C              
D              

E              

F              
G              

H              
I              

 

ลงชื่อ..........................................ผู้สังเกต



 

 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
 4 3 2 1 

ด้านที่ 1 ความ
รับผิดชอบในการ

ทำงานกลุ่ม 

ทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่าง
ต้ังใจและเต็มความสามารถ
ตลอดเวลา ช่วยกลุ่มให้ทำงาน
ตามกระบวนการที่ดีในการ
ทำงานกลุ่มดีมาก 

ทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่าง
ต้ังใจและเต็มความสามารถเป็น
บางครั้ง ช่วยกลุ่มให้ทำงานตาม
กระบวนการที่ดีในการทำงาน
กลุ่มดี 

ทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่าง
ไม่ต้ังใจและไม่เต็มความสามารถ 
ช่วยกลุ่มใหท้ำงานตาม
กระบวนการที่ดีในการทำงาน
กลุ่มพอใช้ 

ทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่าง
ไม่ต้ังใจและไม่เต็มความสามารถ 
ไม่ช่วยกลุ่มให้ทำงานตาม
กระบวนการที่ดีในการทำงาน
กลุ่ม 

ด้านที่ 2 การให้
ความช่วยเหลือ
เพ่ือนในกลุ่ม 

เต็มใจทำตามคำสั่งเมื่อผู้นำกลุ่ม
หรือสมาชิกในกลุ่มขอร้องทุก
ครั้งและมีการให้คำแนะนำและ
ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนขณะ
ทำงานกลุ่มทุกครั้ง 

เต็มใจทำตามคำสั่งเมื่อผู้นำกลุ่ม
หรือสมาชิกในกลุ่มขอร้อง
บางครั้งและมีการให้คำแนะนำ
และให้ความช่วยเหลือเพ่ือน
ขณะทำงานกลุ่มเป็นบางครั้ง 

ไม่เต็มใจทำตามคำสั่งเมื่อผู้นำ
กลุ่มหรือสมาชิกในกลุ่มขอร้อง
และมีการให้คำแนะนำและให้
ความช่วยเหลือเพ่ือนขณะ
ทำงานกลุ่มเป็นบางครั้ง 

ไม่เต็มใจทำตามคำสั่งเมื่อผู้นำ
กลุ่มหรือสมาชิกในกลุ่มขอร้อง
และไม่มีการให้คำแนะนำและให้
ความช่วยเหลือเพ่ือนขณะ
ทำงานกลุ่ม 

ด้านที่ 3 การแสดง
ความคิดเห็นขณะ

ทำงานกลุ่ม 

ร่วมเสนอความคิดเห็นด้วยความ
เต็มใจอย่างมีเหตุและผลทุกครั้ง 
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและ
โต้ตอบอย่างมีเหตุผลทุกครั้ง 

ร่วมเสนอความคิดเห็นด้วยความ
เต็มใจอย่างมีเหตุและผลทุกครั้ง 
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและ
โต้ตอบอย่างมีเหตุผลเป็น
บางครั้ง 

ร่วมเสนอความคิดเห็นด้วยความ
เต็มใจอย่างมีเหตุและผลเป็น
บางครั้ง รับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่นแต่โต้ตอบอย่างมีเหตุผล
เป็นบางครั้ง 

ร่วมเสนอความคิดเห็นด้วยความ
ไม่เต็มใจและไม่ค่อยมีเหตุผล ฟัง
ความคิดเห็นของผู้อื่นแต่โต้ตอบ
อย่างไม่มีเหตุผล 



 

 

เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรม 

คะแนน ระดับคุณภาพ 

11 – 12 คะแนน 

9 – 10 คะแนน 

7 – 8 คะแนน 

5 – 6 คะแนน 

ต่ำกว่า 5 คะแนน 

ดีมาก 

ดี 

ปานกลาง 

พอใช้ 

ปรับปรุง 

 

 

ศิฏามาส ภาพันธ ์(2561) ได้ศึกษาผลการสอนซ่อมเสริมคณิตศาสตร์โดยใช้กลยุทธ์การสอนของ
พอลโลเวย์และแพตตันร่วมกับเทคนิคผังกราฟฟิกพรีเซนเทชันให้กับผู้เรียนที่มีความต้องการ
พิเศษ : พหุกรณีศึกษา โดยการวิจัยครั ้งน้ี ผู ้วิจัยได้มีการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนใน
ห้องเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้ โดยมีแบบสังเกตดังน้ี 
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1. สภาพทั่วไป 

ชื่อ – นามสกุล ผู้ถูกสังเกต ............................................... วัน/เดือน/ป.ี........... 

เพศ  ชาย  หญิง เวลา............................................สถานที่.................. 

เรื่องที่สอน............................................................................................................... 

2. พฤติกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ประเด็นในการสังเกต บันทึก 

1. การแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน  

2. การมีสมาธิในชั้นเรียน  

3. การทำงาน/ส่งงาน ตามที่ได้รับมอบหมาย  

4. การเข้าร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน  

5. การจดจำและเรียงลำดับขั้นตอนตามหลัก
คณิตศาสตร์ 

 

6. การตอบคำถามในชั้นเรียน  

7. อื่น ๆ  

 

ลงชื่อ..........................................ผู้สังเกต 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

จริยธรรมกบังานวิจยั 
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งานวิจัยเชิงทดลอง (experimental research)  
เป็นงานวิจัยที่มุ่งเน้นการศกึษาและทดสอบความสัมพันธ์ 

เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ 
(independent variable) หรือตัวแปรทดลอง 
(treatment variable) ที่ส่งผลต่อตัวแปรตาม 

(dependent variable) โดยมีการจัดกระทำตัวแปร 
(manipulation) โดยมีการสังเกตว่าตัวแปรต้นที่ส่งผลต่อ

ตัวแปรตามหรือไม่ 
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สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (2555) ได้กำหนดหลักการจรรยาบรรณและ
แนวปฏิบัติเพื่อเป็นแนวทางให้นักวิจัยยึดถือประพฤติปฏิบัติ เพื่อรักษาและส่งเสริม
เกียรติคุณชื่อเสียง และฐานะของความเป็นนักวิจัยที่มีคุณภาพ รวมทั้งมีคุณธรรม
และจริยธรรม ทำให้เป็นที่ยอมรับของประชาคมวิจัยทั้งในประเทศและระหว่าง
ประเทศ สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ได้กำหนดนิยามดังน้ี 

การวิจัย (research) หมายถึง การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ ความจริงอย่างมี
ระบบ ตามระเบียบแบบแผนและวิธ ีการวิจัยที่เป็นที่ยอมรับในแต่ละศาสตร์ที่
เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ที่ตอบคำถามหรือปัญหาที่สนใจ หรือได้ข้อ
ค้นพบใหม่หรือแนวทางปฏิบัติใหม่ ที่ใช้แก้ปัญหา ปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมต่าง 
ๆ หรือเพื่อการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ หรือเพื่อนำไปตั้งกฎ ทฤษฎี ที่อธิบาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ได้อย่างน่าเชื่อถือเป็นที่ยอมรับทางวิชาการและวิชาชีพของ
ประชาคมวิจัย 

กระบวนการวิจัย (research process) หมายถึง กระบวนการศึกษาค้นคว้า
เป็นลำดับขั้นตอน มีระบบ ระเบียบแบบแผน และวิธีการวิจัยที่เป็นที่ยอมรับของ
ศาสตร์ที่เกี ่ยวข้องตั้งแต่ขั ้นก่อนการดำเนินการวิจัย  จนถึงได้รายงานผลการวิจัย  
การเผยแพร่ผลงานวิจัย และการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

จรรยาวิชาชีพวิจัย (research code of conduct) หมายถึง ประมวลหลัก
ความประพฤติปฏิบัติที ่แสดงถึงมาตรฐานการปฏิบัติงาน  (standards of work 
performance) และความมีจริยธรรมการวิจัย (research ethics) เพื่อรักษาและ
ส่งเสริมเกียรติคุณ ชื่อเสียง และฐานะของความเป็นนักวิจัยในสาขาวิชาชีพของตน 

มาตรฐานวิชาช ีพว ิจ ัย  (research professional standards) หมายถึง 
ลักษณะที่ดีหรือที่พึงประสงค์ของผู้ประกอบวิชาชีพวิจัยในศาสตร์และสาขาวิชาต่าง 
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ๆ ที่ถือเป็นเกณฑ์เทียบกำหนดว่าเป็นผู้มีความประพฤติปฏิบัติที ่ถูกต้องทั ้งทาง
วิชาการและวิชาชีพ รวมทั้งความมีคุณธรรมและจริยธรรม ทำให้ได้รับการยอมรับ
จากสถาบันหรือองค์กรหรือประชาคมวิจัยว่าเป็นแบบอย่างที่ดี  

มาตรฐานการวิจัย (research ethics) หมายถึง ประมวลหลักพฤติกรรม
ปฏิบัติที่ดีในการวิจัยที่นักวิจัยควรยึดถือปฏิบัติ เพื่อให้ได้รับการยอมรับว่าเป็นผู้มี
คุณธรรมหรือคุณงามความดี และมีจริยธรรมคือความถูกต้องด้วยศีลธรรม 

จริยธรรมการวิจัยในคน (research ethics involving human subjects) 
หมายถึง ประมวลหลักประพฤติปฏิบัติที่ดีที่นักวิจัยควรยึดถือในการวิจัยเกี่ยวกับคน 
เพื่อปกป้องศักดิ์ศรี สิทธิ สวัสดิภาพ ให้ความอิสระและความเป็นธรรมแก่ผ ู ้ รับ  
การวิจัย  

นักวิจัย (researcher or investigator) หมายถึง ผู้ใช้ความรู้ทางวิชาการ
และวิชาชีพดำเนินการศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบและตามระเบียบแบบแผนวิธีการ
วิจัย ที่เป็นที่ยอมรับในแต่ละศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้คำตอบในเรื่องหรือประเด็น
ที่สงสัย นักวิจัยต้องเป็นผู้ประกอบวิชาชีพด้วยวิธีการแห่งปัญญา ได้รับการศึกษา
อบรมอย่างพอเพียง มีอิสระในการใช้วิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพ และมีจรรยา
วิชาชีพวิจัย งานสำคัญที ่นักวิจัยต้องรับผิดชอบคือ การออกแบบและวางแผน
โครงการวิจัย รวมทั้งดำเนินงานวิจัยจนเสร็จสิ ้นได้ผลงานวิจ ัยออกเผยแพร่สู่
สาธารณะ   

การประพฤติผิดจรรยาวิชาชีพวิจัย (misconduct) หมายถึง การกระทำผิด 
หรือการละเมิด ฝ่าฝืน หรือการประพฤติปฏิบัติที ่ขัดต่อหลักความประพฤติอัน
เหมาะสม ที ่ผ ู ้ประกอบวิชาชีพว ิจ ัยพึงย ึดถือปฏิบ ัติ  เพ ื ่อให้เป ็นที ่ยอมรับของ
ประชาคมวิจัย 
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การคัดลอกผลงานหรือแอบอ้างความคิดเห็นของผู้อื ่นมาเป็นของตนเอง  
หรือการลอกเลียนวรรณกรรม  (plagiarism) หมายถึง การนำแนวคิด งานหรือ
ผลงานของผู้อื ่นไปใช้เสมือนว่าเป็นของตนโดยไม่มีการอ้างอิงถึงแหล่งที่มาหรอืให้
เกียรติเจ้าของเดิม หรือปกปิดข้อความจริงที่ควรบอกให้ชัดแจ้ง  ทำให้บุคคลอื่น
เข้าใจผิดว่าเป็นของตน     

การคัดลอกผลงานของตนเอง (self-plagiarism) หมายถึง การคัดลอกหรื
อนำผลงานที่เหมือนเดิมหรือเกือบเหมือนเดิมของตนเองกลับมาใช้อีกคร้ังหน่ึงโดยไม่
มีการอ้างถึงผลงานเดิมของตนน้ันทำให้ผู้อื่นเข้าใจผิดพลาดคลาดเคลื่อนไปจากความ
ถูกต้องเป็นจริง และอาจเกิดความสับสนในการอ้างอิงได้ 

การแปลงข้อมูล (falsification) หมายถึง การปกปิดบิดเบือน หรือให้ผิดไป 
จากความจริง โดยการตัดทอน หรือเพิ่มเติม หรือดัดแปลง ปรุงแต่งแก้ไขข้อมูล 
ข้อความ หือการปฏิบัติอื่นใดในกระบวนการวิจัยและรายงานข้อค้นพบจากการวิจัย  
เพื่อให้เป็นไปตามข้อสรุปที่นักวิจัยต้องการ 

การสร้างข้อมูลเท็จหรือการเสกสรรปั้นแต่ง  (fabrication) หมายถึง การ
สร้างข้อมูลเท็จ การจงใจปั้นแต่งข ้อมูลทำให้ผ ิดไปจากความเป็นจริงที ่พบจาก 
การวิจัย การหลีกเลี่ยงที่จะนำเสนอเรื่องหรือสิ่งต่าง ๆ ตามความเป็นจริง    

จรรยาวิชาชีพของนักวิจัย 

นักวิจัยพึงมีจริยธรรม และเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้ร่วมงานและบุคคลทั่วไป 
พึงทำวิจัยอย่างเต็มความสามารถ ด้วยความเสียสละ ขยัน และอดทน ต้องมีอิสระ
ทางวิชาการโดยปราศจากอคติในทุกขั้นตอนของการวิจัย ต้องมีความรับผิดชอบต่อ
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สิ่งที่ศึกษาวิจัย ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ พืช สังคม ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ 
หรือสิ่งแวดล้อม 

1. นักวิจัยพึงมีจริยธรรม และเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู ้ร่วมงานและบุคคล
ทั่วไปนักวิจัยต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น มีความรับผิดชอบ มีใจเปิดกว้าง
ทางความคิด ปราศจากอคติ มีความยุติธรรม และมีความประพฤติอันดีงามสมควร
แก่ตำแหน่งหน้าที่ 

2. นักวิจัยพึงทำวิจัยอย่างเต็มความสามารถด้วยความเสียสละ  ขยัน และ
อดทนนักวิจัยต้องทุ่มเททำวิจัยอย่างเต็มกำลังความสามารถด้วยความขยันและ
อดทน อุทิศเวลาเพื่อการวิจัยอย่างต่อเน่ืองและเพียงพอ เพื่อให้งานวิจัยสำเร็จตาม
วัตถุประสงค์ภายในกรอบเวลาที่กำหนด 

3. นักวิจัยต้องมีอิสระทางวิชาการ โดยปราศจากอคติในทุกขั้นตอนของการ
วิจัยนักวิจัยต้องมีอิสระทางความคิด ไม่ยอมสูญเสียเสรีภาพทางว ิชาการ ต้อง
นำเสนอผลงานวิจ ัยตามความเป็นจริง  และเสนอแนะอย่างตรงไปตรงมา  โดย
ปราศจากอคติ 

4. นักวิจัยต้องมีความรับผิดชอบต่อสิ่งที่ศึกษาวิจัย ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ พืช 
สังคม ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ หรือสิ่งแวดล้อม นักวิจัยต้องทำวิจัยด้วย
จิตสำนึกว่า จะไม่ก่อให้เกิดอันตรายหรือความเสียหายต่อสิ่งที่ศึกษา  ไม่ว่าจะเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือไม่มีชีวิต ต้องดำเนินการวิจัยอย่างรอบคอบ ระมัดระวัง และเปี่ยมด้วย
คุณธรรมในการทำวิจ ัยที ่ เก ี ่ยวข ้องก ับคน  สัตว์ พืช สังคม ศิลปวัฒนธรรม 
ทรัพยากรธรรมชาติ หรือสิ่งแวดล้อม  
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จรรยาวิชาชีพในการทำวิจัย 

นักวิจัยพึงใช้ความรู้ทางวิชาการและวิชาชีพ ดำเนินการศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบ
ตามระเบียบแบบแผนวิธีการวิจัยที่เป็นที่ยอมรับของศาสตร์ที่เกี ่ยวเนื่องกับเรื่องที่
วิจัย ตั้งแต่ขั ้นก่อนการดำเนินงานวิจัย  ระหว่างการดำเนินงานวิจัย และหลังการ
ดำเนินงานวิจัย จนถึงการนำผลงานวิจัยออกเผยแพร่สู ่สาธรณชนในวงกว้าง  โดย
รักษามาตรฐานการปฏิบัติงานและจริยธรรมการวิจัยอย่างเคร่งครัด 

ก่อนการดำเนินงานวิจัย 

นักวิจัยควรเขียนโครงการวิจัยในสาขาที่ตนถนัด และมีความรู้ความสามารถ
เพียงพอ ต้องให้เกียรติและอ้างถึงนักวิชาการหรือแหล่งข้อมูลข่าวสารที่นำมาใช้ใน
การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย ปฏิบัติให้เป็นไปตามมาตรฐานจริยธรรมการวิจัยใน
คนหรือในสัตว์ มีความโปร่งใสในการเสนอโครงการเพื่อขอรับทุนวิจัย ต้องศึกษา
ข้อตกลงหรือสัญญาโครงการวิจัยอย่างรอบคอบและถี่ถ้วน รวมทั้งแจ้งให้หน่วยงาน
ต้นสังกัดทราบก่อนที่จะลงนามในข้อตกลงหรือสัญญา  เพื่อให้เป็นที่เข้าใจตรงกัน
ระหว่างนักวิจัย หน่วยงานต้นสังกัด และแหล่งทุนวิจัย 

ระหว่างการดำเนินงานวิจัย 

นักวิจัยต้องแน่ใจว ่า เครื่องมือและวิธีการที่ใช ้ในการเก็บรวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมูล มีความถูกต้องตามหลักวิชาการและระเบียบวิธีวิจัย  เป็นที่ยอมรับ
ของศาสตร์ที่เกี่ยวเน่ืองกับเร่ืองที่วิจัยน้ันต้องปฏิบัติต่อคนและสัตว์ที่ใช้ในการศึกษา
หรือทดลองด้วยความเมตตา เก็บรักษาข้อมูลและเอกสารเกี่ยวกับการวิจัยอย่างเป็น
ระบบระเบียบและปลอดภัย พร้อมรับการตรวจสอบทุกระยะของการดำเนินงานวิจัย 
ต้องดำเนินงานวิจัยตามข้อตกลงในสัญญาอย่างเคร่งครัด และรายงานความก้าวหน้า
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ตามกรอบเวลาที ่กำหนด ไม ่นำข ้อม ูลที ่รวบรวมได้ไปใช ้ประโยชน์อย ่างอื่ น  
นอกเหนือจากที่ระบุในข้อตกลงหรือสัญญา ต้องระงับและพร้อมยุติการดำเนิน
งานวิจัยทันทีท ี่พบว่างานวิจัยของตนมีผลกระทบต่อสาธารณะชนสิ่งแวดล ้อม  

หรือความมั่นคงของประเทศอย่างรุนแรง และโดยมิได้คาดคิดมาก่อน 

หลังการดำเนินงานวิจัย 

นักวิจัยต้องแน่ใจว่ารายงานผลการวิจัยมีความชัดเจน  และมีข้อมูลหรือ
หลักฐานสนับสนุนเพียงพอ ต้องให้เกียรติและอ้างถึงนักวิชาการหรือแหล่งข้อมูลที่
นำมาใช้ในรายงานผลการวิจัย ระบุและลำดับชื่อผู้นิพนธ์อย่างถูกต้องเป็นธรรม ไม่
ส่งบทความวิจัยหรือผลงานวิจัยเร่ืองเดียวกันไปตีพิมพ์ในวารสารมากกว่าหน่ึงแห่ง  
ต้องนำผลงานวิจัยไปใช ้ประโยชน์ในทางที่ชอบ และแสดงความรับผิดชอบต่อ
ผลกระทบที่เกิดจากการนำเสนอผลงานวิจัยสู่สาธารณะ  ต้องเก็บรักษาข้อมูลและ
เอกสารสำคัญเกี่ยวกับการวิจัยตามระยะเวลาที่หน่วยงานต้นสังกัดหรือแหล่งทุน
กำหนด เพื่อให้พร้อมรับการตรวจสอบหากมีการร้องขอ 

แนวทางปฏิบัติขอนักวิจัยต่อผู้อื่นและหน่วยงาน 

แนวทางปฏิบัติของนักวิจัยต่อผู้ช่วยงานวิจัย  นักวิจัยต้องกำหนดหน้าที่   
และความรับผิดชอบของผู้ช่วยงานวิจัยแต่ละคนให้ชัดเจน และยอมกันตั้งแต่ก่อน
เริ่มดำเนินงานวิจัย สนับสนุนให้ผู้ช่วยงานวิจัยใช้ความรู้และทักษะวิชาชีพทำงานใน
ส่วนที ่ได้ร ับมอบหมายให้สำเร็จ  สร้างบรรยากาศที ่ส ่งเสริมการทำงานและ
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน ให้คำปรึกษาแนะนำกำกับดูแล ช่วยแก้ปัญหาด้วย
เมตตาธรรม ป้องกันอันตรายและให้หลักประกันชีวิตและสุขภาพอย่างเที่ยงธรรม 
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แนวทางปฏิบัติของนักวิจัยที่ปรึกษาของนักศึกษา นักวิจัยต้องให้คำปรึกษา
แนะนำ กระตุ้นจูงใจ และสนับสนุนให้นักศึกษาในความดูแล กล้าคิด ตัดสินใจ และ
ทำงานโดยใช้ความรู้ทางวิชาการและระเบียบวิธีวิจัยอย่างถูกต้องและรอบคอบ  

รวมทั้งมีจรรยาวิชาชีพวิจัย 

แนวทางปฏิบัติของนักวิจัยต่อหน่วยงานต้นสังกัด นักวิจัยต้องปฏิบัติตามกฎ 
ระเบียบ และข้อบังคับเกี่ยวกับการวิจัยของหน่วยงานต้นสังกัด ต้องแจ้งให้หน่วยงาน
ต้นสังกัดทราบทุกครั้งที่จำเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงใด  ๆ  เกี่ยวกับข้อตกลงหรือ
สัญญากับแหล่งทุน ต้องไม ่ดำเนินการเกี ่ยวกับข้อตกลงเรื ่องการจัดสรรสิทธิ
ประโยชน์จากทรัพย์สินทางปัญญาที่ได้จากการวิจัย โดยไม่ได้รับความเห็นชอบจาก
หน่วยงานต้นสังกัด ควรให้เกียรติและแสดงความขอบคุณหน่วยงานต้นสังกัดใน
กิตติกรรมประกาศในบทความหรือรายงานผลการวิจัย และในโอกาสอันควร 

แนวทางปฏิบัติของนักวิจัยต่อแหล่งทุนวิจัย นักวิจัยต้องปฏิบัติให้เป็นไป
ตามข้อตกลงในสัญญากับแหล่งทุนว ิจ ัย  ต้องส่งรายงานประจำงวด  รายงาน
ความก้าวหน้าและรายงานฉบับสมบูรณ์ต่อแหล่งทุนตรงตามกำหนด รวมทั้งขอบคุณ
ในกิตติกรรมประกาศและในโอกาสอันควร 

การประพฤติผิดจรรยาวิชาชีพวิจัย 

การกระทำต่อไปน้ี ถือว่าเป็นการประพฤติผิดจรรยาวิชาชีพวิจัย  และนักวิจัยไม่
สมควรกระทำอย่างยิ่ง 

1. การคัดลอกงานหรือผลงานของผู้อื ่นมาเป็นของตน งานและผลงาน
ดังกล่าว เช่น แนวคิด ภาษา ถ้อยคำ ข้อความ คติพจน์ สุภาษิต ภาพเขียน ภาพถ่าย 
รูปปั้น รูปจำลอง ทำนองเพลง และผลงานใด ๆ ของผู้อื ่น เป็นต้น ไม่ว่าจะนำมา
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เพียงทั้งหมดหรือบางส่วน หรือนำเอามาทำใหม่ด้วยตนเอง หรือว่าจ้างให้ผู้อื่นทำให้ 
โดยมีการแก้ไข ดัดแปลง หรือปรับปรุงใหม่ แล้วเสนองานหรือผลงานน้ันประหน่ึงว่า
เป็นของตน โดยปกปิดข้อความจริงที่ควรบอกให้ชัดแจ้ง ทำให้บุคคลอื่นเข้าใจผิดว่า
เป็นของตน การกระทำเช่นน้ี เป็นความไม่ซ ื ่อส ัตย ์หรือเป็นการหลอกลวงทาง
วิชาการ และการขาดจิตสำนึกในความมีจรรยาหรือความประพฤติที่ดี 

2. การคัดลอกผลงานของตนเอง โดยนักวิจัยคัดลอก หรือนำผลงานของ
ตนเองที่เหมือนเดิม หรือเกือบเหมือนเดิมหรือนำมาเพียงบางส่วน กลับมาใช้อีกคร้ัง
หนึ่ง โดยไม่มีการอ้างถึงผลงานเดิมของตน รวมทั้งนำผลงานมารายงาน เพิ่มเติม 
หรือปรับแต่งให้ต่างไปจากเดิม เพื่อทำให้ผู ้อื ่นเข้าใจผิดพลาดคาดเคลื่อนไปจาก
ความเป็นจริง หรือเข้าใจว่าเป็นผลงานค้นพบใหม่ จนเกิดความผิดพลาดในอ้างอิง
แหล่งที่มาของข้อมูล 

3. การปกปิด บิดเบือน แก้ไขข้อมูล ข้อความ หรือกระทำการใด ๆ ใน
กระบวนการวิจัยและการรายงานผลการวิจัยที่ทำให้ผิดไปจากความจริง โดยการตัด
ทอน หรือเพิ่มเติม หรือดัดแปลงปรุงแต่ง แก้ไขข้อมูล ข้อความ หรือการปฏิบัติอื่นใด
ในกระบวนการวิจัยและรายงานข้อค้นพบจากการวิจัย เพื่อให้เป็นไปตามข้อสรุปที่
ตนต้องการ การกระทำเช่นนี้เป็นการนำเสนอเรื่องหรือสิ่งอันเป็นเท็จ  เป็นการ
กระทำผิดด้านวิชาการ วิชาชีพ และอาจถึงขั้นผิดกฎหมาย รวมถึงการขาดจิตสำนึก

ในความมีจรรยา หรือความประพฤติที่ดี 

4. การสร้างข้อมูลเท็จ หรือจงใจปั้นแต่งข้อมูลให้ผิดไปจากความเป็นจริงที่
พบจากการวิจัย หรือหลีกเลี่ยงที่จะนำเสนอเรื่องหรือสิ่งต่าง ๆ  ตามความเป็นจริง 
ถือเป็นการหลอกลวง และกระทำผิดทั้งด้านวิชาการ วิชาชีพ และความมีจรรยาหรือ

ความประพฤติที่ดี 
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5. การเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวหรือความลับของผู้รับการวิจัยที่นักวิจัยได้
กระทำไปโดยไม่ได้รับคำยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษรจากผู้รับการวิจัย ทำให้เกิดผล
กระทบต่อผู้รับการวิจัยเป็นส่วนตัวไม่ว่าในทางใดก็ตาม รวมทั้งความมีชื ่อเสียง 
นอกจากน้ี การที่นักวิจัยไม่ระมัดระวังในการนำเสนอข้อมูลหรือรายงานผลงานวิจัย
ทำให้สามารถคาดเดาตัวบุคคลที่กล่าวถึงได้  ก็ถ ือเป็นการกระทำที ่ขาดความ
รับผิดชอบ และขาดจิตสำนึกในความมีจรรยาหรือความประพฤติที่ดี  
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