
การจดัการศกึษาระดบั

การศกึษาปฐมวยั
การจัดการศึกษาระดับการศึกษาปฐมวัยเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาเด็กให้
เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพในอนาคต การศึกษาในช่วงวัยนี้มุ่งเน้นการส่งเสริม
พัฒนาการทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ผ่านกิจกรรมที่
หลากหลายและเหมาะสมกับวัย

ในประเทศไทย การจัดการศึกษาปฐมวัยได้รับความส าคัญมากขึ้นในช่วงหลายปีท่ี
ผ่านมา โดยมีการพัฒนาหลักสูตร แนวทางการจัดการเรียนรู้ และการประเมิน
พัฒนาการที่เหมาะสม เพ่ือให้เด็กไทยได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพและมี
ความพร้อมในการเรียนรู้ตลอดชีวิต

by นนัทยิา น้อยจนัทร ์



หลกัการส าคญัในการจดัการศกึษาปฐมวยั

1 การจดัการเรยีนรูแ้บบบูรณาการ

เน้นการเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้ในหลากหลายด้านเข้า
ด้วยกัน เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม

2 การเรยีนรูผ่้านการเลน่

ใช้กิจกรรมการเล่นเป็นส่ือในการเรียนรู้ เพ่ือให้เด็กได้ส ารวจ
ทดลอง และเรียนรู้อย่างสนุกสนาน

3 การจดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้

สร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่น ปลอดภัย และกระตุ้นการเรียนรู้ ทัง้
ภายในและภายนอกห้องเรียน

4 การมสีว่นรว่มของครอบครวัและชมุชน

ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา ครอบครัว และชุมชน ใน
การพัฒนาเด็กปฐมวัย



พฒันาการส าคญัของเด็กปฐมวยั

พฒันาการดา้นรา่งกาย

เน้นการส่งเสริมการเคล่ือนไหว การประสาน
สัมพันธ์ของกล้ามเนื้อมัดใหญ่และมัดเล็ก
รวมถึงการดูแลสุขภาพอนามัยและความ
ปลอดภัย

พฒันาการดา้นอารมณ-์จติใจ

ส่งเสริมการรับรู้และแสดงออกทางอารมณ์
อย่างเหมาะสม การสร้างความมั่นใจใน
ตนเอง และการมีความสุขในการเรียนรู้

พฒันาการดา้นสงัคม

ฝึกทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อื่น การท างานเป็น
กลุ่ม การเคารพกฎระเบียบ และการมีจิต
สาธารณะ



การจดัประสบการณก์ารเรยีนรูส้ าหรบัเด็ก

ปฐมวยั

1 กจิกรรมเสร ี

เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกเล่นและท ากิจกรรมตามความสนใจในมุมประสบการณ์ต่างๆ เช่น
มุมบล็อก มุมบทบาทสมมติ มุมศิลปะ

2 กจิกรรมสรา้งสรรค ์

ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว

3 กจิกรรมเสรมิประสบการณ์

จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว ชุมชน และโลกรอบตัว ผ่านการ
สนทนา เล่านิทาน สาธิต และทดลอง

4 กจิกรรมกลางแจง้

ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัวผ่านการเล่นเครื่องเล่น
สนาม การเล่นน ้า เล่นทราย และการส ารวจส่ิงแวดล้อม



บทบาทของครปูฐมวยั

ผูส้งัเกตและประเมนิ

ครูต้องสังเกตพฤติกรรมและพัฒนาการ
ของเด็กอย่างต่อเนื่อง เพ่ือน าข้อมูลมาใช้
ในการวางแผนและปรับปรุงการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้

ผูอ้ านวยความสะดวกในการเรยีนรู ้

ครูมีบทบาทในการจัดสภาพแวดล้อม ส่ือ
และกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก
โดยเน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติและค้นพบ
ด้วยตนเอง

ผูด้แูลและใหค้วามรกั

ครูต้องสร้างความรู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย
และไว้วางใจให้กบัเด็ก เพ่ือให้เด็กมคีวาม
มั่นคงทางอารมณ์และพร้อมที่จะเรียนรู้

ผูป้ระสานความรว่มมอื

ครูต้องท างานร่วมกับผู้ปกครองและชุมชน
ในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก โดย
การส่ือสาร แลกเปลี่ยนข้อมูล และให้
ค าแนะน า



การประเมนิพฒันาการเด็กปฐมวยั

การสงัเกตพฤตกิรรม

ใช้การสังเกตอยา่งเป็นระบบในสถานการณต์่างๆ ทั้งขณะท ากิจกรรมและ
การเล่นอิสระ เพ่ือเก็บขอ้มูลพัฒนาการของเด็กในด้านต่างๆ

การบนัทกึพฒันาการ

จัดท าแฟม้สะสมผลงาน (Portfolio) ที่รวบรวมผลงาน ภาพถ่าย และบันทกึ
พฤติกรรมของเดก็ เพ่ือแสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนรู้และพัฒนาการ

การใชแ้บบประเมนิพฒันาการ

ใช้เครื่องมือมาตรฐานในการประเมินพัฒนาการตามช่วงวยั เช่น อนามยั 55 

ข้อ หรือ DSPM เพ่ือคัดกรองและตดิตามพัฒนาการของเดก็

การสือ่สารกบัผูป้กครอง

จัดให้มีการประชมุผู้ปกครอง การรายงานผลพัฒนาการ และการ
แลกเปลี่ยนขอ้มูลอยา่งสม ่าเสมอ เพ่ือร่วมกันส่งเสริมพัฒนาการของเด็ก



การจดัสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรู ้

ความปลอดภยัและสขุอนามยั

จัดสภาพแวดล้อมท่ีปลอดภัย สะอาด
และถูกสุขลักษณะ มีพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม
ส าหรับการท ากิจกรรมและการ
พักผ่อน

การจดัพืน้ทีเ่รยีนรู ้

แบ่งพ้ืนท่ีเป็นมุมประสบการณ์ต่างๆ
เช่น มุมบล็อก มุมหนังสือ มุม
วิทยาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้
ท่ีหลากหลาย

การใชว้สัดธุรรมชาตแิละสือ่การ

เรยีนรู ้

น าวัสดุธรรมชาติและส่ือการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายมาใช้ในการจัดกิจกรรม
เพ่ือกระตุ้นความสนใจและส่งเสริม
การเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัส

การจดัแสดงผลงานเด็ก

จัดพ้ืนท่ีส าหรับแสดงผลงานของเด็ก
เพ่ือสร้างความภาคภูมิใจและส่งเสริม
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเด็ก



แนวโนม้และนวตักรรมในการจดัการศกึษา

ปฐมวยั

การใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ การน าแอปพลิเคชันและสื่อดิจิทัลมาใชเ้พ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้ โดยค านึงถึงความ
เหมาะสมและการใช้อย่างมีวิจารณญาณ

การเรียนรู้แบบ STEAM การบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรม ศิลปะ และคณิตศาสตร์ เข้าด้วยกัน
ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

การส่งเสริมทักษะการคิดเชิงค านวณ การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการคิดอย่าง
เป็นระบบ การแก้ปัญหา และการคิดเชิง
ตรรกะ ผ่านการเล่นและกิจกรรมที่ไม่ใช้
คอมพิวเตอร์

การเรียนรู้ตามแนวธรรมชาติ การส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านการสัมผัส
ธรรมชาติ การท าสวน และการเรียนรู้
กลางแจ้ง เพ่ือสร้างความตระหนักด้าน
ส่ิงแวดล้อมและส่งเสริมสุขภาพ
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