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1. ความรู้
           แน่นอนการสัมมนาประเด็นหลักเลยคุณก็ต้องการความรู้แน่นอนอยู่แล้ว ไม่ว่าความรู้นั่นจะเป็นวิธีการ How to เอกสาร หรืออะไรก็แล้วแต่ คุณจะได้สิ่งนั้นแน่นอน
          
2. ประสบการณ์
           การสัมมนาแนวพัฒนาตนเอง วิทยากรมักจะเหล่าถึงสิ่งที่เขาเคยทำมาทั้งสิ่งที่ประสบความสำเร็จ สิ่งที่เขาทำแล้วล้มเหลว เรียกว่าแค่นั่งฟังก็เหมือนทำเอง ประหยัดเวลาลองผิดลองถูกไปหลายปี เพื่อให้คุณไม่เดินพลาดแบบเขาและก้าวหน้าได้ไวกว่าเขา
           
3. มุมมอง
           สิ่งนี้เป็นเรื่องหลักๆ ที่น่าสนใจของการสัมมนาเลยทีเดียว เพราะไม่ว่าจะเป็นวิทยากรหรือผู้เข้าร่วมการสัมมนาเอง ก็มีมุมมองของชีวิตที่แตกต่างจากคนทั่วไปอยู่แล้ว เพราะคนที่จะยอมเสียตังมางานแนวพัฒนาตนเอง อย่างน้อยเขาจะต้องเป็นคนที่พัฒนาตนเองอยู่เสมอ หาความรู้ไม่เคยหยุด และมีทัศนคติในการดำเนินชีวิตที่ดีเยี่ยม ไม่งั้นเขาคงไม่มาหรอก ซึ่งมุมมองที่เขามีมันจะส่งผลถึงเรา เราจะได้เปิดโลกในมุมมองใหม่ๆที่เราไม่เคยได้ยินมาก่อน หรือเจอกับคนที่มีมุมมองเหมือนกับเรา เราจะรู้สึกได้ถึงพลังชีวิตที่เอ่อล้นออกมากจากคนเหล่านี้ แค่อยู่ใกล้ๆเราก็รู้สึกแล้วว่าชีวิตเราดีขึ้น
          
4. Connection
           การสร้าง Connection เป็นสิ่งสำคัญมากๆในการดำเนินชีวิต ซึ่งในงานสัมมนาเราจะได้เจอกับอาชีพ 108 หลายสิบบุคลิก ที่มางาน บางคนอาจจะเจอคนถูกใจ สนใจติดต่อไปทำงานด้วย หรือบางคนก็ได้เจอกับเพื่อนที่มีความคิดดีๆ อาจจะกลายเป็น Partner ธุรกิจกันได้ หรือบางคนอาจจะเจอกับคนที่คุยกันถูกคอจนกลายเป็นเพื่อนซี้กันไปเลยก็มี เพราะคุณจะได้เจอกับคนเยอะมาก และทุกคนเปิดใจที่จะมาหาเพื่อนใหม่กันทั้งนั้น มันง่ายกว่าที่คุณจะไปทำความรู้จักใครสักคนในร้านกาแฟหรือสถานที่อื่นๆเยอะมาก
         
 5. ไอเดีย
           อันนี้เด็ดจริงๆครับ เพราะจากการที่เราได้ฟังประสบการณ์ชีวิตของคนอื่น ได้เห็นมุมมองที่แตกต่างจากคนอื่น ได้รับประสบการณ์ที่เราไม่เคยเจอ ได้พบเจอ Connection ที่ดี สิ่งเหล่านี้มันอาจจะทำให้เรากำเนิดไอเดียเปลี่ยนชีวิตของเราก็เป็นได้ เช่นเราสังเกตว่า มีแต่คนที่เจอปัญหารถเสียแต่ไม่รู้วิธีซ่อม เราอาจจะได้ไอเดียเปิดบล็อกสอนวิธีการเข้าอู่ การซ่อมรถเบื้องต้นเพื่อในอนาคตเราสามารถต่อยอดเป็นธุรกิจใหม่ก็ได้

