
แผนบริหารการสอนประจ าบทที่ 8 

การประยุกต์ใชรู้ปแบบการสอน 
 

หัวข้อเนื้อหาประจ าบท 

1. บทน ำ 

2. รูปแบบกำรเรียนกำรสอนส ำหรับกำรออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ 

 ควำมหมำยของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

 ลักษณะส ำคัญของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

 ประเภทของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

3. ตัวอย่ำงกำรออกแบบรูปแบบกำรเรียนกำรสอนส ำหรับเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตรง 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนควำมคิดรวบยอด 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนบรรยำยและอภิปรำย 

 รูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ปัญหำเป็นฐำนในกำรเรียนรู้ 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตำมแนววัฏจักรกำรเรียนรู้ (4 MAT) 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนเพ่ือแก้ไขควำมขัดแย้ง 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอน CCA 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอน PIAS 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษ New Way 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนภำษำไทยแบบสร้ำง เสริม สะสมประสบกำรณ์ 

4. สรุป 

 5. ค ำถำมท้ำยบท 



วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

 เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมสำมำรถ ดังนี้ 

1. มีควำมรู้และควำมเข้ำใจเกี่ยวกับปฏิบัติกำรออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ 

2. สำมำรถอธิบำยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนส ำหรับกำรออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำได ้

3. สำมำรถปฏิบัติกำรออกแบบรูปแบบกำรเรียนกำรสอนส ำหรับเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำได ้

  

วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนประจ าบท 

1. ปฐมนิเทศชี้แจงบทเรียน และวิเครำะห์ผู้เรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน 

2. กำรสอนโดยใช้โปรแกรม Microsoft Office Power Point ประกอบกำรบรรยำยผ่ำน 

    เครื่องฉำยโปรเจคเตอร์ 

3. กำรอภิปรำยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นต่ำงๆ ประกอบกำรน ำเสนอ 

4. กำรชี้แจงให้ข้อมูลย้อนกลับ ทบทวนควำมคิดเดิม เพ่ิมเติมควำมรู้ใหม่ 

5. ให้นักศึกษำสืบค้นข้อมูลจำกอินเทอร์เน็ต และท ำค ำถำมท้ำยบท 

 

สื่อการเรียนการสอน 

1. สื่อสไลด์โปรแกรม Microsoft Office Power Point 

2. เครื่องฉำยโปรเจคเตอร์ 

3. เครื่องคอมพิวเตอร์ 

4. แบบค ำถำมท้ำยบท 

5. เอกสำรประกอบกำรสอนรำยวิชำกำรออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ 

 

 

 



การวัดผลและการประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมควำมสนใจในกำรฟังบรรยำย  

2. สังเกตพฤติกรรมควำมคิดสร้ำงสรรค์และภำวะผู้น ำ 

3. สังเกตกำรณ์มีส่วนร่วมกำรศึกษำค้นคว้ำ 

4. ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 

5. ตรวจค ำถำมท้ำยบท  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 8 

การประยุกต์ใชรู้ปแบบการสอน 

บทน า 

บริบทของกำรใช้เว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำได้รับควำมสนใจเป็นอย่ำงยิ่ง ด้วยควำมเจริญก้ำวหน้ำ
ของเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร มีกำรออกแบบเรียนกำรสอนในลักษณะแบบใช้เว็บช่วย 
(Web-Facilitated) แบบผสมผสำน (Blended/ Hybrid)  และแบบออนไลน์หรือแบบอีเลิร์นนิ่ง 
(Online/eLearning) อย่ำงแพร่หลำย เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะส ำคัญให้กับผู้เรียน ฝึกฝนทักษะกำรเรียนรู้
แห่งศตรวรรษที่ 21  

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนเป็นเครื่องมือสำหรับครูน ำไปใช้เป็นกรอบกำรด ำ เนินงำนในกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้เฉพำะของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่
นำไปใช้ รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแต่ละรูปแบบได้รับกำรออกแบบและพัฒนำโดยมีพ้ืนฐำนมำจำก
ทฤษฎีกำรเรียนรู้และทฤษฎีกำรสอนที่ยึดถือและได้รับกำรทดสอบแล้วว่ำสำมำรถทำให้ผู้เรียนเกิดผล
กำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์เฉพำะของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนนั้นได้ กำรนำรูปแบบกำรเรียนกำร
สอนมำใช้จึงช่วยอำนวยควำมสะดวกในกำรวำงแผนกำรเรียนกำรสอนของครู ครูไม่ต้องลองถูกลองผิด 
ทำให้ประหยัดเวลำ และคำดหวังผลกำรเรียนรู้ตำมที่ต้องกำรได้ ในบทนี้จะได้กล่ำวถึงรูปแบบกำร
เรียนกำรสอนสำกลที่เป็นที่นิยมในวงกำรศึกษำ และรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เป็นผลงำนกำรพัฒนำ
ของคณำจำรย์มหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐมที่ได้เสนอรูปแบบกำรเรียนกำรสอนสำหรับใช้จัดกำรเรียน
กำรสอนในวิชำต่ำง ๆ ที่พบว่ำนักเรียนมีปัญหำในด้ำนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ำ เพ่ือเป็นทำงเลือกให้
ครูในสถำนศึกษำทั้งในท้องถิ่น และใกล้เคียงนำไปใช้พัฒนำผู้เรียนตำมจุดประสงค์เฉพำะของรูปแบบ
กำรเรียนกำรสอนนั้น 

 

 

 

 

 

 

 



รูปแบบการเรียนการสอนส าหรับการออกแบบเว็บไซต์เพื่อการศึกษา 

 
ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
 

ค ำว่ำ รูปแบบกำรสอน รูปแบบกำรเรียนกำรสอน และรูปแบบกำรเรียนรู้ ยังคงเป็น
คำที่มีกำรนำมำใช้ในควำมหมำยที่เหมือนกัน นักกำรศึกษำได้ให้ควำมหมำยของรูปแบบกำรเรียนกำร
สอนดังนี้ จอยส์และวีล (Joyce & Weil, 1996, p. 11) อ้ำงแนวคิดของดิวอ้ี (Dewey) ที่กล่ำวว่ำแก่น
ของกระบวนกำรสอนก็คือ กำรจัดสิ่งแวดล้อมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมด้วยเพ่ือศึกษำหำวิธีว่ำจะ
เรียนรู้ได้อย่ำงไร ดังนั้น รูปแบบกำรสอนจึงเป็นกำรอธิบำยสภำพของสิ่งแวดล้อมกำรเรียนรู้ต่ำง  ๆ 
ตั้งแต่กำรวำงแผนหลักสูตร รำยวิชำ หน่วยกำรเรียนรู้และบทเรียน ไปจนถึงกำรออกแบบและพัฒนำ
สื่อกำรเรียนกำรสอน ตำรำและโปรแกรมกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ เพ่ือเป็นเครื่องมือกำรเรียนรู้สำหรับผู้เรียน
เอกเกนและคอชัค (Eggen & Kauchak, 2006, p. 21) กล่ำวว่ำรูปแบบกำรสอน หมำยถึง กลวิธีกำร
สอนเฉพำะที่ได้รับกำรออกแบบโดยมีพ้ืนฐำนมำจำกทฤษฎีกำรเรียนรู้และกำรจูงใจเพ่ือช่วยให้ผู้เรียน
บรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้เฉพำะ รูปแบบกำรสอนจะบรรยำยสภำพทั่วไปของกำรดำเนินกำรที่ครูทำ
เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ โดยมิได้เป็นลักษณะของกำรสั่งกำรให้ครูต้องทำตำมทุกอย่ำงรูปแบบ
กำรสอนเป็นแนวทำงทั่วไปสำหรับชี้แนะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของครู  ซึ่งไม่สำมำรถแทนที่ทักษะ
หรือควำมชำนำญกำรของผู้ที่มีควำมเชี่ยวชำญได้ 

ทิศนำ แขมมณี (2555, หน้ำ 221) ให้ควำมหมำยของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน คือ
สภำพลักษณะของกำรเรียนกำรสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบสำคัญซึ่งได้รับกำรจัดไว้อย่ำงเป็นระบบ 
ตำมหลักปรัชญำ ทฤษฎี หลักกำร แนวคิดหรือควำมเชื่อต่ำง ๆ โดยประกอบด้วยกระบวนกำรหรือ
ขั้นตอนสำคัญในกำรเรียนกำรสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคกำรสอนต่ำง ๆ ที่สำมำรถช่วยให้กำร
เรียนกำรสอนนั้นเป็นไปตำมทฤษฎี หลักกำรสอนหรือแนวคิดที่ยึดถือ รูปแบบกำรเรียนกำรสอน
จะต้องได้รับกำรพิสูจน์ ทดสอบหรือยอมรับว่ำมีประสิทธิภำพ สำมำรถใช้เป็นแบบแผนในกำรเรียน
กำรสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพำะของรูปแบบนั้น ๆ 

จำกควำมหมำยที่นำมำกล่ำวข้ำงต้น รูปแบบกำรเรียนกำรสอนจึงเป็นแบบแผนของ
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ได้รับกำรออกแบบโดยมีทฤษฎีกำรเรียนรู้และกำรจูงใจเป็นพ้ืนฐำน เพ่ือใช้
เป็นแนวทำงให้แก่ครูนำไปจัดกำรเรียนกำรสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพำะของรูปแบบกำรเรียนกำร
สอนนั้น 

 

 

 

 



ลักษณะส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

เอกเกนและคอชัค (Eggen & Kauchak, 2006, p. 18) กล่ำวว่ำ รูปแบบกำรสอน
เป็นแบบแผนกำรดำเนินกำรเรียนกำรสอนที่มีลักษณะแตกต่ำงจำกกำรเรียนกำรสอนทั่วไป  อยู่ 4 
ประกำร ได้แก่ 

1) รูปแบบกำรสอนได้รับกำรออกแบบโดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือให้ผู้เรียนมีผลกำรเรียนรู้
ตำมจุดมุ่งหมำยเฉพำะของรูปแบบกำรสอนนั้น 

2) รูปแบบกำรสอนประกอบด้วยขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนเฉพำะที่กำหนดขึ้นเพ่ือ
ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของรูปแบบกำรสอนนั้น 

3) รูปแบบกำรสอนมีพ้ืนฐำนมำจำกทฤษฎีกำรเรียนรู้ 

4) รูปแบบกำรสอนได้รับกำรส่งเสริมด้วยทฤษฎีกำรจูงใจ 

ทิศนำ แขมมณี (2555, หน้ำ 222) กล่ำวถึงองค์ประกอบสำคัญที่รูปแบบกำรเรียน
กำรสอนจำเป็นต้องมี ได้แก่ 

1) มีปรัชญำ ทฤษฎี หลักกำร แนวคิด หรือควำมเชื่อที่เป็นพ้ืนฐำนหรือเป็นหลักกำร
ของรูปแบบกำรสอนนั้น 

2) มีกำรบรรยำยและอธิบำยสภำพหรือลักษณะของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่
สอดคล้องกับหลักกำรที่ยึดถือ 

3) มีกำรจัดระบบ คือ มีกำรจัดองค์ประกอบและควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบของ
ระบบให้สำมำรถนำผู้เรียนไปสู่เป้ำหมำยของระบบหรือกระบวนกำรนั้น ๆ 

4) มีกำรอธิบำยหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคกำรสอนต่ำง ๆ อันจะช่วย
ให้กระบวนกำรเรียนกำรสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภำพสูงสุด 

จำกลักษณะสำคัญของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนดังกล่ำว จะเห็นว่ำรูปแบบกำรเรียน
กำรสอนจะต้องผ่ำนกำรออกแบบมำเป็นอย่ำงดีเพ่ือใช้เป็นแบบแผนหรือแนวทำงในกำรปฏิบัติกำร
เรียนกำรสอนเพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้เฉพำะ โดยมีพ้ืนฐำนมำจำกทฤษฎีกำรเรียนรู้ซึ่งใช้ใน
กำรกำหนด 

ลักษณะขององค์ประกอบกำรเรียนกำรสอน และนำวิธีกำรเชิงระบบมำจัด
ควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบกำรเรียนกำรสอนเหล่ำนั้น รูปแบบกำรเรียนกำรสอนเปรียบเสมือน
พิมพ์เขียวที่วิศวกรใช้ 



เป็นแบบแผนในกำรสร้ำงอำคำร แต่รูปแบบกำรเรียนกำรสอนเป็นพิมพ์เขียวสำหรับ
ครูซึ่งใช้เป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนและเปิดโอกำสให้ครูที่มีควำมคิดสร้ำงสรรค์และควำม
ชำนำญสำมำรถปรับใช้ 

ให้เหมำะกับผู้เรียนและบริบทในกำรเรียนกำรสอนได้ เช่นเดียวกับท่ีวิศวกรผู้ชำนำญ
งำนใช้ควำมสำมำรถและควำมคิดริเริ่มในกำรดำเนินกำรก่อสร้ำงอำคำร (Eggen & Kauchak, 2006, 
p. 19) 

ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอน 

จอยส์และวีล (Joyce & Weil, 1996, pp. 12-22) แบ่งรูปแบบกำรสอนออกเป็น 4 
กลุ่มตำมจุดมุ่งหมำยและวิธีกำรเรียนรู้ของมนุษย์ ได้แก่ 

1) รูปแบบกำรสอนในกลุ่มที่ใช้กำรปฏิสัมพันธ์ทำงสังคม (social family) เป็น
รูปแบบกำรสอนที่ใช้ประโยชน์จำกกำรสร้ำงชุมชนแห่งกำรเรียนรู้  โดยเห็นว่ำกำรจัดกำรห้องเรียนจะ
ช่วยส่งเสริมควำมสัมพันธ์แบบร่วมมือในห้องเรียน ซึ่งมีผลต่อกระบวนกำรเรียนรู้  จุดมุ่งหมำยของ
รูปแบบกำรสอนในกลุ่มนี้ มีดังนี ้

(1) ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงำนร่วมกันในกำรแก้ปัญหำทำงวิชำกำรและปัญหำของ
สังคม 

(2) พัฒนำทักษะทำงด้ำนปฏิสัมพันธ์ทำงสังคมของผู้เรียน 

(3) สร้ำงควำมตระหนักในด้ำนค่ำนิยมของตนและสังคม 

ตัวอย่ำงรูปแบบกำรสอนในกลุ่มนี้  ได้แก่ เ พ่ือนเรียน (partners in learning 
model)  กลุ่ ม สื บ สอบ  ( group investigation model)  รู ป แบบกำ รสอน โ ดยกำ รซั ก ค้ ำน 
(jurisprudential inquiry model) และรูปแบบกำรสอนบทบำทสมมติ (role playing model) เป็น
ต้น 

2) รูปแบบกำรสอนในกลุ่มกระบวนกำรประมวลผลสำรสนเทศ (information-
processing family) เป็นรูปแบบกำรสอนที่ส่งเสริมกระบวนกำรสร้ำงควำมเข้ำใจและจดจำ
สำรสนเทศของผู้เรียน และ 

กำรพัฒนำควำมคิด สติปัญญำของผู้เรียน จุดมุ่งหมำยของรูปแบบกำรสอนในกลุ่มนี้ 
มีดังนี ้

(1) ส่งเสริมกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดและหลักกำร 

(2) พัฒนำควำมสำมำรถทำงสติปัญญำ ได้แก่ ทักษะกำรคิดและกระบวนกำรคิด
ต่ำงๆ เช่น กำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดเชิงเหตุผล กำรคิดสร้ำงสรรค์ เป็นต้น 



(3) พัฒนำทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำและกระบวนกำรสืบสอบ 

ตัวอย่ำงของรูปแบบกำรสอนในกลุ่มนี้  ได้แก่ รูปแบบกำรสอนมโนทัศน์ (concept 
attainmentmodel) รูปแบบกำรสอนโดยกำรนำเสนอมโนทัศน์กว้ำงล่วงหน้ำ (advance organizer 
model) รูปแบบ 

กำรสอนที่เน้นควำมจำ (memory assists model) รูปแบบกำรสอนแบบสืบสอบ
ทำงวิทยำศำสตร์ (scientific inquiry model) เป็นต้น 

3) รูปแบบกำรสอนในกลุ่มที่เกี่ยวกับกำรพัฒนำตน (personal family) รูปแบบกำร
สอนในกลุ่มนี้มีจุดมุ่งหมำย ดังนี้ 

(1) สร้ำงควำมสำนึกในคุณค่ำของตนเองและควำมเข้ำใจตนเอง 

(2) ส่งเสริมควำมร่วมมือระหว่ำงผู้สอนและผู้เรียน ผู้สอนทำหน้ำที่เป็นผู้แนะแนว 

ช่วยเหลือผู้เรียนให้มีควำมเข้ำใจบทบำทในกำรจัดกำรเรียนรู้ของตนเอง สำมำรถกำ
หนดจุดมุ่งหมำยในกำรเรียนรู้ และวำงแผนเพื่อพัฒนำสมรรถภำพของตนเองได้ 

(3) ทำให้ผู้เรียนเปิดใจกว้ำงต่อประสบกำรณ์ใหม่ 

ตัวอย่ำงรูปแบบกำรสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบกำรสอนทำงอ้อม (nondirective 
teaching) รูปแบบกำรสอนเพื่อส่งเสริมควำมตระหนักแห่งตน (enhancing self-esteem) เป็นต้น 

4) รูปแบบกำรสอนในกลุ่มที่เกี่ยวกับกำรปรับพฤติกรรม (behavioral systems 
family) จุดมุ่งหมำยหลักของรูปแบบกำรสอนในกลุ่มนี้คือ กำรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ข้อเท็จจริง ควำมคิด
รวบยอดตลอดจนกำรฝึกทักษะและพัฒนำพฤติกรรมทำงสังคม โดยมอบหมำยงำนให้ผู้เรียนปฏิบัติ
และได้รับข้อมูล 

ย้อนกลับเกี่ยวกับผลกำรปฏิบัติ ซึ่งนักเรียนจะปฏิบัติงำนจนได้ผลเป็นที่น่ำพอใจ เมื่อ
ได้รับทรำบข้อมูลย้อนกลับและได้รับผลจำกกำรปฏิบัตินั้น 

ตัวอย่ำงของรูปแบบกำรสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบกำรเรียนแบบรอบรู้ (mastery 

learning) รูปแบบกำรสอนตรง (direct instruction) รูปแบบกำรเรียนรู้ทำงสังคม (social learning) 

รูปแบบกำรสอนแบบโปรแกรม (programmed schedule) เป็นต้น 

 

 



ทิศนำ แขมมณี (2555, หน้ำ 224) แบ่งประเภทของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนตำม
ลักษณะและวัตถุประสงค์เฉพำะหรือเจตนำรมณ์ของรูปแบบ ออกเป็น 5 หมวด ได้แก่ 

1) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นกำรพัฒนำด้ำนพุทธิพิสัย (cognitive domain) 

2) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นกำรพัฒนำด้ำนจิตพิสัย (affective domain) 

3) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นกำรพัฒนำด้ำนทักษะพิสัย (psycho-motor 
domain) 

4) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นกำรพัฒนำด้ำนทักษะกระบวนกำร (process 
skills) 

5) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นกำรบูรณำกำร (integration) 

อำเรนด์ (Arends, 2001, p. 25) ได้แบ่งรูปแบบกำรเรียนกำรสอนออกเป็น 2 กลุ่ม 
โดยพิจำรณำจำกบทบำทของผู้สอนและผู้เรียน ดังนี้ 

1) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นครูเป็นศูนย์กลำง (teacher-centered model) 
หมำยถึง 

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ครูเป็นผู้มีบทบำทสำคัญในกำรเตรียมเนื้อหำและเป็นผู้
ควบคุมกำกับข้ันตอน 

ของกำรเรียนกำรสอน ชื่อที่ใช้เรียกรูปแบบกำรเรียนกำรสอนในกลุ่มนี้  มักเรียกว่ำ
รูปแบบกำรสอน เช่น 

รูปแบบกำรสอนตรง (direct instruction model) รูปแบบกำรสอนควำมคิดรวบ
ยอด (concept teaching model) เป็นต้น 

2) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลำง (student-centered 
model) 

หมำยถึง รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นผู้ที่มีบทบำทสำคัญในกำรเรียนรู้ 
หรือเป็นผู้สร้ำงควำมรู้บทบำทของครูทำหน้ำที่อำนวยควำมสะดวก และเป็นที่ปรึกษำกำรทำงำนของ
ผู้เรียน ชื่อของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนในกลุ่มนี้นิยมเรียกว่ำ รูปแบบกำรเรียนรู้มำกกว่ำรูปแบบกำร
สอน เช่น รูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) รูปแบบกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำ
เป็นฐำน (problem-based learning) รูปแบบกำรเรียนรู้ตำมแนววัฏจักรกำรเรียนรู้  (4 MAT: the 
circle of learning model) เป็นต้น 

ส่วนคำว่ำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนมักเป็นคำกลำง ๆ ที่นำมำใช้แทนคำว่ำรูปแบบ
กำรสอน และรูปแบบกำรเรียนรู้ เพ่ือสะท้อนควำมสำคัญของบทบำทของครูและนักเรียนร่วมกัน 



เนื่องจำกรูปแบบกำรเรียนกำรสอนมีมำกมำยหลำยรูปแบบซึ่งผู้สนใจสำมำรถศึกษำ
และค้นคว้ำได้จำกเอกสำรที่กล่ำวถึงเรื่องนี้โดยเฉพำะ ในบทนี้จะขอกล่ำวถึงรูปแบบกำรเรียนกำรสอน
สำกล 

ซึ่งเป็นที่รู้จักและใช้กันอย่ำงแพร่หลำย และรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เป็นผลงำน
กำรวิจัยและพัฒนำนวัตกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยคณำจำรย์ในมหำวิทยำลัยรำชภัฏนครปฐม จำน
วน 4 รูปแบบ ได้แก่ 

1) รูปแบบกำรเรียนกำรสอน CCA สำหรับกำรสอนวิทยำศำสตร์ ในระดับ
ประถมศึกษำเพ่ือเสริมสร้ำงผลกำรเรียนรู้ทำงวิทยำศำสตร์  สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษำ โดย 
นิทัศน ์ฝักเจริญผล,โยธิน ศรีโสภำ, วิชัย รำษฎร์ศิริ, และจีรำรัตน์ ชิรเวทย์ (2544) 

2) รูปแบบกำรเรียนกำรสอน PIAS สำหรับกำรสอนวิชำวิทยำศำสตร์ในระดับ
มัธยมศึกษำเพ่ือเสริมสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้ทำงวิทยำศำสตร์ โดย พรรณทิพย์ แสงสุขเอ่ียม, วินัย 
วงศ์วิสิทธิ์,วันดี เกษรมำลำ, และอัมรินทร์ อินทร์อยู่ (2544) 

3) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบ New Way เพ่ือเสริมสร้ำงผลสัมฤทธิ์และเจตคติ
ในกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษำ โดย ณัฐกำญจน์ อ่ำงทอง, อุษำ น้อยทิม
, และกันต์ดนัย วรจิตติพล (2544) 

4) รูปแบบกำรเรียนกำรสอนภำษำไทยแบบสร้ำงเสริมสะสมประสบกำรณ์ภำษำเพ่ือ
พัฒนำกำรคิดและนิสัยรักกำรอ่ำนสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 โดย สมจิต จันทร์ฉำย, 
ดรุณีโกเมนเอก, และอำภรณ์ ใจเที่ยง (2544) 

 

ตัวอย่างรูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนตรง (direct instruction model) 

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตรง เป็นรูปแบบที่อยู่บนพ้ืนฐำนควำมเชื่อว่ำก่อนที่ผู้เรียน
จะสำมำรถสร้ำงควำมคิดรวบยอด พัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์และแก้ปัญหำได้นั้น ผู้เรียนจะต้องมี
ทักษะพ้ืนฐำน และสำรสนเทศที่จะนำไปใช้ในกำรพัฒนำควำมคิดในระดับที่สูงขึ้น รูปแบบกำรเรียน
กำรสอนตรงมีชื่อเรียกต่ำง ๆ กันตำมผู้ที่พัฒนำรูปแบบ แต่มีลักษณะสำคัญหรือพ้ืนฐำนเหมือนกัน เช่น 
จอยส์และวี 

(Joyce & Weil, 1996) เรียกรูปแบบนี้ว่ำ รูปแบบกำรฝึกอบรม (a training model) 
ฮันเตอร์ (Hunter,1994) เรียกรูปแบบนี้ว่ำ รูปแบบกำรสอนเพ่ือควำมรอบรู้  (the mastering 
teaching model) และโรเซ็นไชน์และสตีเฟนส์ (Rosenshine & Stephens, 1986) เรียกรูปแบบนี้
ว่ำ กำรสอนอย่ำงแจ้งชัด (explicit instruction) 



1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือพัฒนำผลกำรเรียนรู้ด้ำนควำมรู้และด้ำนทักษะ 
รวมถึงกำรพัฒนำวิธีกำรเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 

2. ทฤษฎี /หลักกำร/แนวคิดของรูปแบบ ทฤษฎีกำรเรียนรู้ที่เป็นพ้ืนฐำนของรูปแบบ
กำรเรียนกำรสอนตรง คือทฤษฎีกำรเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (behaviorism) และทฤษฎีกำรเรียนรู้
สังคม(social learning) (Arends, 2001, pp. 266-267) 

2.1 ทฤษฎีกำรเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม ทฤษฎีนี้กล่ำวว่ำถ้ำผลที่เกิดขึ้นจำกกำร
แสดงพฤติกรรมทำให้เกิดควำมพึงพอใจจะส่งเสริมให้มีกำรแสดงพฤติกรรมนั้นซ้ำอีก  และทำให้
พฤติกรรมมีควำมคงทน ดังนั้นกำรส่งเสริมให้ผู้เรียนตอบสนองกำรเรียนรู้หรือแสดงพฤติกรรมจึงให้
แรงเสริมทำงบวกหมำยถึงกำรให้สิ่งที่นักเรียนพอใจเมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมกำรเรียนรู้  เช่น กำร
ให้คะแนนเพ่ิมขึ้นเมื่อนักเรียนแก้ปัญหำโจทย์คณิตศำสตร์ได้ถูกต้อง และกำรใช้แรงเสริมทำงลบ 
หมำยถึงกำรถอนหรือหยุดให้สิ่งที่ผู้เรียนไม่พึงพอใจเมื่อผู้เรียนแสดงพฤติกรรมกำรเรียนรู้  เช่น กำรให้
ผู้เรียนที่ทำแบบฝึกหัดครบทุกข้อได้หยุดพักเพ่ือไปรับประทำนอำหำรได้ก่อน ทำให้นักเรียนรีบทำงำน
ให้เสร็จ 

2.2 ทฤษฎีกำรเรียนรู้สังคม (social learning theory) อธิบำยว่ำพฤติกรรมของ
มนุษย์ส่วนใหญ่มำจำกกำรสังเกตพฤติกรรมของผู้อ่ืน ทฤษฎีนี้แยกกำรเรียนรู้ออกจำกกำรแสดง
พฤติกรรม กำรเรียนรู้และกำรแสดงพฤติกรรมไม่ใช่สิ่งเดียวกัน กำรเรียนรู้ หมำยถึง วิธีที่บุคคลรับ
ควำมรู้เข้ำมำ ส่วนกำรปฏิบัติเป็นพฤติกรรมที่สำมำรถสังเกตเห็นได้ กำรเรียนรู้ของมนุษย์เกิดจำกกำร
เลือกสังเกตพฤติกรรมของผู้อ่ืนและรับพฤติกรรมนั้นเข้ำมำเก็บไว้ในควำมทรงจำ กำรเรียนรู้เป็น
กระบวนกำร 3 ขั้นตอน คือ 1) กำรให้ควำมสนใจสิ่งที่เรียนรู้ 2) กำรจดจำพฤติกรรม และ 3) กำร
ผลิตซ้ำของพฤติกรรม ดังนั้นกำรฝึกปฏิบัติและกำรทบทวนกำรปฏิบัติของพฤติกรรมที่สังเกตจึงเป็น
กำรส่งเสริมให้ผู้เรียนจดจำพฤติกรรมที่สังเกตได้และสำมำรถผลิตซ้ำพฤติกรรมที่สังเกตนั้น 

พ้ืนฐำนของทฤษฎีกำรเรียนรู้ทั้งสองได้นำมำกำหนดเป็นหลักกำรเรียนรู้ของรูปแบบ 

กำรเรียนกำรสอนตรงดังนี้ 

1) กำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้เชิงพฤติกรรม โดยบรรยำยพฤติกรรมที่ต้องกำรให้ 

นักเรียนบรรลุอย่ำงชัดเจนและเกณฑ์ควำมสำเร็จที่ต้องกำร 

2) ทดสอบก่อนเรียนเพื่อให้ทรำบพฤติกรรมที่นักเรียนรู้แล้วและนำมำเป็นข้อมูล 

พ้ืนฐำนในกำรประเมินผลนักเรียน 

3) แตกเนื้อหำ/ ทักษะออกเป็นส่วนย่อย ๆ ตำมลำดับขั้นกำรเรียนรู้ ให้แต่ละส่วน
สัมพันธ์กัน เพ่ือนำไปใช้สอนนักเรียนตำมลำดับขั้นจนกว่ำจะบรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำร 



4) ใช้รำงวัลหรือแรงเสริมทำงบวกเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม โดยให้แรงเสริมกำลัง
ใจทันทีท่ีนักเรียนทำได้ในช่วงแรก ๆ และค่อย ๆ ปรับระยะกำรให้แรงเสริมกำลังใจเป็นช่วงเวลำ 

5) กำรสอนควำมรู้/ทักษะใหม่ ทำโดยให้ผู้เรียนสังเกตและเลียนแบบ โดยเรียนรู้ไปที
ละส่วน ทีละขั้น ในขั้นนี้หำกนักเรียนทำไม่ถูกต้องครูต้องปรับแก้พฤติกรรมให้ถูกต้องโดยใช้หลักกำร
เสริมแรง จนกระทั่งนักเรียนสำมำรถทำได้ถูกต้อง 85-90% จึงให้นักเรียนฝึกอย่ำงอิสระจนกว่ำ
นักเรียนจะทำได้อย่ำงถูกต้องสมบูรณ์ ครูสำมำรถสอนควำมรู้/ทักษะใหม่ได้ในระหว่ำงที่นักเรียนฝึก
ทักษะกำรเรียนรู้เก่ำให้มีควำมชำนำญ 

6) ครูต้องให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนมีข้อมูลสำหรับนำไปใช้ในกำร 

ปรับปรุงแก้ไขตนเองให้มีทักษะ/ควำมรู้ตำมจุดประสงค์ที่กำหนด 

3. ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน ในที่นี้ขอนำเสนอขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนของ
รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตรงของโรเซนไชน์และสตีเฟนส์ มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที ่1 ทบทวนสิ่งที่เรียนมำก่อน 

ขั้นที ่2 นำเสนอควำมรู้ใหม่ทีละข้ันโดยใช้ตัวอย่ำง 

ขั้นที ่3 ให้แนวทำงในกำรฝึกปฏิบัติ 

ขั้นที ่4 ฝึกตำมแบบและให้ข้อมูลย้อนกลับในกำรปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นที ่5 ให้ผู้เรียนฝึกโดยอิสระและนำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ 

ขั้นที่ 6 ทบทวนเป็นระยะ ๆ พร้อมกับให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือปรับปรุง แก้ไขตำม
ควำมจำเป็นรูปแบบกำรเรียนกำรสอนตรงเป็นรูปแบบพ้ืนฐำนที่สุด จัดอยู่ในกลุ่มรูปแบบกำรเรียนกำร
สอนที่ครูเป็นศูนย์กลำง เป็นรูปแบบที่สำมำรถประยุกต์ไปใช้กับกำรสอนที่มีจุดประสงค์กำรเรียนรู้ทั้ง
ด้ำนควำมรู้และทักษะ และนำไปใช้กับกำรสอนเนื้อหำได้หลำกหลำยสำระ จึงเป็นรูปแบบที่มีกำรนำไป
ใช้อย่ำงแพร่หลำยมำกท่ีสุดมำอย่ำงต่อเนื่องยำวนำน 

รูปแบบการเรียนการสอนความคิดรวบยอด (concept teaching model) 

จอยส์และวีล (Joyce & Weil, 1996, p. 164) ได้นำแนวคิดของบรูเนอร์, กูดนำว, 
และออสติน Bruner, Goodnow, & Austin) ซึ่งอธิบำยควำมหมำยของกำรรับรู้ควำมคิดรวบยอด 
(conceptattainment) คือกำรค้นหำคุณสมบัติเฉพำะสำคัญเพ่ือใช้ในกำรแยกแยะตัวอย่ำงที่เป็น
ควำมคิดรวบยอดออกจำกตัวอย่ำงที่ไม่ใช่ควำมคิดรวบยอดนั้นออกเป็นประเภทต่ำง  ๆ มำสร้ำงเป็น
รูปแบบกำรสอนควำมคิดรวบยอด กำรพัฒนำควำมคิดรวบยอดเป็นกระบวนกำรที่มนุษย์จัดหมวดหมู่
สิ่งของหรือควำมคิดต่ำง ๆ ที่มีลักษณะเฉพำะที่สำคัญเหมือนกันให้อยู่เป็นกลุ่ม/พวกเดียวกัน ด้วย
กระบวนกำรอุปนัย (inductive process) โดยผ่ำนกำรสังเกต เปรียบเทียบตัวอย่ำงที่เป็นตัวแทนของ



ควำมคิดรวบยอดกับตัวอย่ำงที่ไม่ใช่ควำมคิดรวบยอดจนกระทั่งผู้เรียนสำมำรถดึงเอำลักษณะสำคัญที่
เป็นลักษณะร่วมของควำมคิดรวบยอดนั้นออกมำได้และนำมำสร้ำงเป็นนิยำมของควำมคิดรวบยอดนั้น 
กระบวนกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดทำให้มนุษย์รู้จักและจดจำสิ่งต่ำง ๆ ในโลกที่มีอยู่มำกมำยได้ง่ำย
ขึ้นและเข้ำใจสิ่งต่ำง ๆ ตรงกัน ทำให้สื่อสำรกันอย่ำงเข้ำใจ กระบวนกำรนี้เกิดขึ้นอย่ำงต่อเนื่องตลอด
ชีวิตทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

ดังนั้นกำรเรียนรู้สำระของรำยวิชำต่ำง ๆ ก็คือกำรเรียนรู้ควำมคิดรวบยอดของสำระ
วิชำซึ่งเป็นพ้ืนฐำนนำมำใช้ในกำรสร้ำงกฎ หลักกำรและแนวคิดในสำระวิชำที่ซับซ้อนมำกขึ้น กำร
เรียนรู้ควำมคิดรวบยอดจึงเป็นพ้ืนฐำนของกำรพัฒนำกำรคิดในระดับสูง 

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือพัฒนำผู้เรียนให้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจควำมคิดรวบ
ยอดบอกลักษณะสำคัญของควำมคิดรวบยอดได้ ให้นิยำมควำมคิดรวบยอดด้วยคำพูดของตนเอง 
สำมำรถวิเครำะห์ได้ว่ำตัวอย่ำงใดเป็นตัวแทนของควำมคิดรวบยอดและตัวอย่ำงใดไม่ใช่ควำมคิ ดรวบ
ยอด 

2. ทฤษฎี/หลักกำร/แนวคิดของรูปแบบ ทฤษฎีกำรเรียนรู้และแนวคิดสำคัญที่เป็น
พ้ืนฐำนของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนควำมคิดรวบยอด ได้แก่ 

2.1 กำรสร้ำงควำมรู้เป็นกระบวนกำรทำงปัญญำ (cognitive constructivism) 

เพียเจต์อธิบำยกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดว่ำมำจำกกระบวนกำรปรับโครงสร้ำงทำง
ปัญญำเมื่อมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมซึ่งทำให้เกิดภำวะไม่สมดุล (disequilibrium) หรือเกิด
ควำมสงสัย กำรแก้ภำวะไม่สมดุลให้อยู่ในภำวะสมดุล (equilibrium) นั้นมนุษย์ได้ใช้กระบวนกำร
ทำงกำรคิด 2 กระบวนกำร คือกระบวนกำรรับเข้ำสู่โครงสร้ำงทำงปัญญำเดิม (assimilation) และ
กระบวนกำรปรับโครงสร้ำงทำงปัญญำเดิมเข้ำสู่โครงสร้ำงทำงปัญญำใหม่  (accommodation) ทั้ง
สองกระบวนกำรนี้ทำให้มนุษย์สำมำรถขยำยควำมคิดรวบยอดเดิมให้กว้ำงขึ้นและสร้ำงควำมคิดรวบ
ยอดใหม่ โดยใช้วิธีกำรสังเกตเปรียบเทียบ สรุปลักษณะสำคัญ เพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในกำรจัดสิ่งของหรือ
ควำมคิดต่ำง ๆ เข้ำกลุ่ม เข้ำพวก 

ดังนั้นกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดจึงเป็นกระบวนกำรปรับโครงสร้ำงทำงปัญญำ 

2.2 ทฤษฎีพัฒนำกำรทำงสติปัญญำ (cognitive development theory) ของเพีย
เจต์และบรูเนอร์ เป็นพื้นฐำนในกำรกำหนดวิธีกำรเรียนรู้ให้เหมำะสมกับวัยของผู้เรียน เพียเจต์ได้แบ่ง
พัฒนำกำรทำงสติปัญญำของบุคคลเป็น 4 ช่วงวัย  

ช่วงที่ 1 อำยุ 0-2 ปี เป็นช่วงที่บุคคลรับรู้ผ่ำนกำรสัมผัส 

ช่วงที่ 2 ระหว่ำงอำยุ 2–7 ปี เป็นช่วงที่บุคคลเรียนรู้ผ่ำนกำรลงมือปฏิบัติและ
เลียนแบบ  



ช่วงที่ 3 ระหว่ำงอำย ุ7-11 ปีเป็นช่วงวัยที่บุคคลเรียนรู้ผ่ำนกำรคิดอย่ำงเป็นรูปธรรม
และเริ่มใช้กำรคิดอย่ำงมีเหตุผล และ 

ช่วงที่ 4 ตั้งแต่อำยุ 11 ปีขึ้นไป เป็นช่วงที่บุคคลพัฒนำกำรคิดเชิงนำมธรรมผ่ำน
สัญลักษณ์ต่ำง ๆ อย่ำงมีเหตุผล สอดคล้องกับบรูเนอร์ที่อธิบำยกำรเรียนรู้ว่ำผ่ำนวิธีกำร 3 ทำง คือ 1) 
กำรเรียนรู้ผ่ำนกำรลงมือกระทำ (enactive mode) 2) กำรเรียนรู้ผ่ำนกำรสร้ำงภำพในสมอง (iconic 
mode) และ 3) กำรเรียนรู้ผ่ำนกำรใช้สัญลักษณ์ (symbolic mode) ซึ่งในวัยเด็กจะใช้วิธีกำรแรก 
เมื่อผู้เรียนอยู่ในวัย 7 ปี ยังคงใช้กำรเรียนด้วยกำรลงมือกระทำในกำรเรียนรู้ควำมคิดรวบยอด และ
ในช่วงวัย 7-11 ปี จะใช้วิธีที่สองร่วมด้วย 

เมื่อเริ่มเข้ำสู่วัยรุ่นและเป็นผู้ใหญ่จะเรียนรู้ผ่ำนกำรสร้ำงภำพและเรียนรู้ผ่ำน
สัญลักษณ์มำกขึ้น ดังนั้นกำรเรียนรู้ควำมคิดรวบยอดจึงขึ้นกับระดับพัฒนำกำรทำงสติปัญญำและ
วิธีกำรเรียนรู้ในแต่ละช่วงของพัฒนำกำร 

2.3 บทบำทของครูในกำรพัฒนำควำมคิดรวบยอดของผู้ เรียน  คือกำรสร้ำง
สิ่งแวดล้อมให้พร้อมสำหรับกำรเรียนรู้ควำมคิดรวบยอด ด้วยกำรจัดหำตัวอย่ำงต่ำง ๆ ทั้งที่เป็น
ตัวแทนของควำมคิดรวบยอดและตัวอย่ำงที่ไม่ใช่ตัวแทนของควำมคิดรวบยอดที่ต้องกำรสอนเพ่ือท้ำ
ทำยให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนกำรคิดในกำรจำแนกแยกแยะและหำข้อสรุปของควำมคิดรวบยอดที่เรียน 
นอกจำกนั้นครูยังมีหน้ำที่ให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือชี้แนะผู้เรียนในกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดให้มีควำม
ถูกต้อง 

3. ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน กำรสอนควำมคิดรวบยอดมีขั้นตอนที่สำคัญดังนี้ 

ขั้นที ่1 กำรเตรียมตัวของผู้สอน เพ่ือจัดหำข้อมูล 2 ชุด ชุดหนึ่งเป็นตัวอย่ำงของ 

ควำมคิดรวบยอดที่จะใช้สอนและอีกชุดหนึ่งไม่ใช่ตัวอย่ำงของควำมคิดรวบยอดที่จะสอน 

ขั้นที่ 2 นำเสนอข้อมูลที่เป็นตัวอย่ำงของควำมคิดรวบยอดและที่ไม่ใช่ควำมคิดรวบ
ยอดที่ต้องกำรสอนแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนเปรียบเทียบและค้นหำลักษณะสำคัญที่แฝงอยู่ในตัวอย่ำงที่
เป็นควำมคิดรวบยอดท่ีต้องกำร 

ขั้นที ่3 พัฒนำคำจำกัดควำมของควำมคิดรวบยอด 

ขั้นที่ 4 ให้ตัวอย่ำงเพ่ิมเติม เพ่ือทดสอบว่ำผู้เรียนเข้ำใจควำมคิดรวบยอดถูกต้อง
หรือไม่โดยครูอำจเป็นผู้เสนอหรือผู้เรียนเป็นผู้เสนอก็ได้ 

ขั้นที่ 5 อภิปรำยกระบวนกำรในกำรสร้ำงนิยำมควำมคิดรวบยอดและกระบวนกำร
คิดของผู้เรียน 

 



ตัวอย่างการสอนความคิดรวบยอดเรื่องรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากใด ๆ 

ขั้นที ่1 ครูเตรียมข้อมูล 2 ชุด ชุดแรก คือ ตัวอย่ำงที่เป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉำกที่มีแบบ
และขนำดต่ำงๆกันเช่นสี่เหลี่ยมผืนผ้ำ สี่เหลี่ยมจัตุรัส เป็นต้น และข้อมูลอีกชุดหนึ่งคือตัวอย่ำงที่ไม่ใช่
เช่น รูปสำมเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยมด้ำนไม่เท่ำ รูปวงกลม เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 ครูนำเสนอตัวอย่ำงที่ใช่และไม่ใช่เป็นคู่ ๆ โดยเริ่มจำกตัวอย่ำงที่ใช่ก่อน ให้
นักเรียนสังเกตและบอกลักษณะสำคัญของตัวอย่ำงที่ใช่เปรียบเทียบกับตัวอย่ำงที่ไม่ใช่  ซึ่งในช่วงแรก
อำจยังไม่ถูกต้องนัก ทำไปสัก 2-3 ครั้ง ผู้เรียนจะเริ่มเห็นลักษณะสำคัญของรูปสี่เหลี่ยมจำกตัวอย่ำงที่
เป็นตัวแทน ซึ่งตรงข้ำมหรือไม่มีในตัวอย่ำงที่ไม่ใช่ตัวแทนควำมคิดรวบยอด อำจมีตัวอย่ำงบำงรูปที่ทำ
ให้ผู้เรียนสับสน เช่น รูปสี่เหลี่ยมด้ำนไม่เท่ำมีด้ำน 4 ด้ำน เหมือนกัน แต่รูปสี่เหลี่ยมด้ำนไม่เท่ำมีด้ำน
ยำวไม่เท่ำกันเลยแม้แต่ด้ำนเดียวซึ่งต่ำงจำกรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ำและสี่เหลี่ยมจัตุรัสเป็นต้น ในขั้นที่ 2 นี้ 
ผู้เรียนจะใช้เวลำสำหรับกำรรวบรวมและเปรียบเทียบลักษณะของตัวอย่ำงที่ใช่และไม่ใช่รูปสี่เหลี่ยม
มุมฉำกจนในที่สุดสำมำรถสรุปลักษณะเฉพำะที่สำคัญของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉำก 

 

ขั้นที่ 3 ผู้เรียนลองให้นิยำมหรือคำจำกัดควำมของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉำกจำกลักษณ
เฉพำะที่สำคัญของตัวอย่ำงที่เป็นตัวแทนควำมคิดรวบยอด ขั้นนี้เป็นขั้นที่ยำกและต้องใช้เวลำ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบควำมเข้ำใจของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉำกของนักเรียนจำกตัวอย่ำงอ่ืน ๆ
เพ่ิมเติม 

ขั้นที่ 5 ผู้เรียนร่วมกันอภิปรำยว่ำ กระบวนกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดนั้นเกิดขึ้นได้
อย่ำงไร มีจุดที่ทำให้เกิดควำมสับสน ไขว้เขวหรือไม่อย่ำงไร สำมำรถแก้ไขควำมเข้ำใจที่ไม่ถูกต้องได้ 

อย่ำงไร เป็นต้น 



รูปแบบการเรียนการสอนบรรยายและอภิปราย (lecture-discussion model) 

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนบรรยำยและอภิปรำย เป็นรูปแบบที่มีจุดมุ่งหมำยเพ่ือช่วยให้ผู้เรียน
มีควำมเข้ำใจเนื้อหำสำระที่ผู้สอนได้เรียบเรียงไว้เป็นอย่ำงดี โดยครูใช้วิธีสอนแบบบรรยำย ได้แก่ กำร
บอก เล่ำ อธิบำย ร่วมกับวิธีสอนแบบอภิปรำย กำรบรรยำยเป็นวิธีที่ครูนิยมใช้ในกำรถ่ำยทอดเนื้อหำ
สำระที่ต้องกำรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เพรำะง่ำยในกำรเตรียม สำมำรถประยุกต์ใช้กับเนื้อหำหลำกหลำ
ประเภท และผู้สอนสำมำรถควบคุมกรอบโครงสร้ำงและขอบเขตของเนื้อหำได้แน่นอน ส่วนกำร
อภิปรำยเป็นวิธีที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรแลกเปลี่ยนควำมรู้ ควำมเข้ำใจและสะท้อนควำมรู้และ
ประสบกำรณ์ของตนกับผู้อ่ืนในสำระที่เรียน กำรใช้วิธีสอนแบบอภิปรำยจะช่วยให้ผู้สอนสำมำรถ
ตรวจสอบว่ำผู้เรียนมีควำมเข้ำใจในสำระท่ีผู้สอนได้ถ่ำยทอดไปแล้วถูกต้องเพียงใด 

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือพัฒนำควำมรู้ ควำมเข้ำใจของผู้เรียนในเนื้อหำสำระที่เรียน
อย่ำงมีควำมหมำย 

2. ทฤษฎี/หลักกำร/แนวคิดของรูปแบบ ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐำนของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน
บรรยำยและอภิปรำย ได้แก่ ทฤษฎีกำรประมวลผลสำรสนเทศ และทฤษฎีกำรเรียนรู้อย่ำงมี
ควำมหมำยของออซูเบล (Ausubel) ซึ่งทั้งสองทฤษฎีอธิบำยแนวคิดที่นำมำใช้ในรูปแบบกำรเรียนกำร
สอนบรรยำยและอภิปรำย ดังนี้ (Eggen & Kauchak, 2006, pp. 316-318) 

2.1 ทฤษฎีกำรประมวลผลสำรสนเทศ ทฤษฎีนี้อธิบำยกระบวนกำรที่บุคคลรับรู้
สำรสนเทศจำกภำยนอกและสร้ำงควำมรู้ ควำมเข้ำใจสำรสนเทศที่ได้รับ ซึ่งกำรรับรู้สำรสนเทศจำก
ภำยนอกจะมีประสิทธิภำพต่อเมื่อผู้รับมีควำมสนใจในกำรรับรู้ ในกระบวนกำรสร้ำงควำมเข้ำใจซึ่งเป็น
กระบวนกำรคิดหรือพัฒนำสติปัญญำนั้น เรำจำเป็นต้องดึงควำมรู้และประสบกำรณ์เดิมจำกควำมจำ
ระยะยำวมำใช้เป็นพ้ืนฐำนในกำรสร้ำงควำมเข้ำใจสำรสนเทศใหม่ที่รับเข้ำมำ กำรเชื่อมต่อหรือบูรณำ
กำรของสำรสนเทศใหม่เข้ำกับควำมรู้และประสบกำรณ์เดิมจะมีประสิทธิภำพมำกขึ้นหรือมีโอกำศเกิด
ได้มำกขึ้น เมื่อมีกำรจัดระเบียบของข้อมูลเดิม และผู้เรียนมีพ้ืนฐำนควำมรู้เดิมมำกเพียงพอ เรำเรียก
กำรเชื่อมต่อของเครือข่ำยสำรสนเทศเหล่ำนี้ว่ำเป็น โครงสร้ำงทำงสติปัญญำ (schema) ซึ่งโครงสร้ำง
ทำงสติปัญญำใหม่ที่สร้ำงขึ้นจะซับซ้อนกว่ำโครงสร้ำงเดิม ซึ่งโครงสร้ำงใหม่นี้จะได้รับกำรเข้ำรหัสหรือ
บันทึกไว้ในควำมจำระยะยำว และจะถูกดึงมำใช้เมื่อต้องกำร ในกำรจดจำสำรสนเทศใหม่ให้ได้คงทน
นั้นจำเป็นต้องอำศัยกลวิธีในกำรจำ เช่น กำรท่อง กำรจำอย่ำงมีควำมหมำย เป็นต้น รูปแบบกำรสอน
บรรยำยร่วมกับกำรอภิปรำยนี้ ใช้วิธีกำรบรรยำยเพ่ือให้ผู้เรียนรับรู้สำรสนเทศใหม่ โดยครูบรรยำย
สรุปสำระที่จัดระเบียบไว้เป็นอย่ำงดี และใช้คำถำมกับผู้เรียนเพ่ือตรวจสอบว่ำ ผู้เรียนเลือกสำระ
สนเทศใดในกำรรับรู้และจัดระเบียบสำรสนเทศในควำมจำทำงำนได้ถูกต้องหรือไม่ สำรสนเทศใหม่ที่
ให้กับผู้เรียนนั้นมำกเกินไปหรือไม่ นอกจำกนี้ครูควรช่วยเหลือผู้เรียนจัดระเบียบข้อมูลโดยใช้แผนภำพ
เพ่ืออธิบำยโครงสร้ำงของควำมคิดรวบยอดที่เป็นสำระที่ต้องกำรให้ผู้เรียนเข้ำใจ ทั้งนี้เพรำะผู้เรียนมี
กำรสร้ำงควำมเข้ำใจด้วยตนเองในควำมจำทำงำน และสะสมสำรสนเทศนี้ในควำมจำระยะยำว กำร
สร้ำงควำมรู้ของผู้เรียนอำจไม่ตรงกับสิ่งที่ครูสร้ำง กำรใช้คำถำมของครูจึงช่วยให้ครูสำมำรถตรวจสอบ
ควำมเข้ำใจของผู้เรียนว่ำถูกต้องหรือไม่ ซึ่งนับว่ำมีควำมสำคัญมำก หำกครูมั่นใจว่ำควำมเข้ำใจสำระ



ของผู้เรียนมีควำมถูกต้อง ครูก็จะเริ่มกระบวนกำรสร้ำงควำมรู้รอบใหม่โดยนำเสนอสำรสนเทศใหม่
เพ่ิมเติม ตรวจสอบควำมเข้ำใจด้วยคำถำม และส่งเสริมกำรบูรณำกำรควำมรู้กับประสบกำรณ์เดิมของ
ผู้เรียนอีกครั้งกระบวนกำรนี้จะกระทำซ้ำหลำยครั้งจนกว่ำจะจบบทเรียน จำกกระบวนกำรรับรู้และ
สร้ำงควำมเข้ำใจนี้แสดงให้เห็นว่ำยิ่งผู้เรียนมีประสบกำรณ์กว้ำงขวำงมำกเพียงใดยิ่งมีสมรรถนะที่จะ
เรียนรู้มำกขึ้นเพียงนั้นเพรำะมีพ้ืนฐำนและประสบกำรณ์เดิมที่เป็นพ้ืนฐำนสำหรับกำรบูรณำกำรหรือ
กำรเชื่อมต่อสำรสนเทศใหม่ได้มำกขึ้น และเร็วกว่ำผู้ที่ขำดประสบกำรณ์ 

 

2.2 ทฤษฎีกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยของออซูเบล ออซูเบลเป็นนักจิตวิทยำ
กำรศึกษำที่ให้ควำมสำคัญของสำรสนเทศที่จัดระเบียบในควำมจำระยะยำว เพรำะเป็นพ้ืนฐำน
ประสบกำรณ์ที่ช่วยกำรเรียนรู้เรื่องใหม่ ออซูเบลให้ควำมหมำยของกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย คือ
กำรรับรู้สำรสนเทศโดยเชื่อมโยงกับสำรสนเทศอ่ืนที่เกี่ยวข้อง ซึ่งตรงข้ำมกับกำรเรียนรู้แบบท่องจำ ซ่ึง
เป็นกำรจำประเด็นเฉพำะของสำรสนเทศอย่ำงแยกส่วนไม่สัมพันธ์กัน กำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยจะ
เกิดขึ้นเมื่อควำมคิดในโครงสร้ำงทำงสติปัญญำใหม่มีควำมเชื่อมโยงสัมพันธ์กันเป็นระเบียบ  และ
เชื่อมโยงกับโครงสร้ำงทำงสติปัญญำเดิม ออซูเบลสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนที่ครูเป็นผู้กำกับ และ
ต่อต้ำนกำรปล่อยให้ผู้เรียนมีบทบำทเป็นเพียงผู้รับควำมรู้ ดังนั้นกำรใช้คำถำมของครูจึงช่วยให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ เป้ำหมำยที่สำคัญในกำรกระตุ้นกำรอภิปรำยก็คือกำรทำให้ผู้เรียนได้ค้นพบ
ควำมสัมพันธ์เชื่อมโยงของสำรสนเทศที่กำลังศึกษำ ออซูเบลได้นำเสนอกำรสร้ำงมโนทัศน์ล่วงหน้ำ ( 
advance organizer) ซึ่งเป็นข้อควำมที่กล่ำวออกมำหรือเขียนไว้เมื่อเริ่มต้นบทเรียน เพ่ือใช้ในกำร
ตรวจสอบและวำงโครงสร้ำงของสำรสนเทศใหม่ให้เชื่อมโยงกับประสบกำรณ์เดิมของนักเรียน  กำร



สร้ำงมโนทัศน์ล่วงหน้ำนี้เปรียบได้กับแผนที่ทำงปัญญำที่ช่วยให้นักเรียนเห็นว่ำพวกเขำอยู่ที่ไหนและ
กำลังจะไปที่แห่งใด กำรสร้ำงมโนทัศน์ล่วงหน้ำอย่ำงมีประสิทธิภำพ จะต้องนำเสนอกรอบควำมคิด
รวบยอดท่ีจะเรียนรู้ล่วงหน้ำในภำพรวมใหญ่ก่อนเริ่มบทเรียน โดยนำเสนอด้วยแผนภำพ และอธิบำย 

ด้วยตัวอย่ำงที่ควำมจำที่เกิดจำกกำรสัมผัส(Sensory Memory)ควำมจำระยะสั้นที่
ใช้ในกำรทำงำน(Working Memory) ควำมจำระยะยำว(Long-term Memory) สิ่งเร้ำที่ได้รับเลือก 
กำรเข้ำรหัสควำมรู้สำรสนเทศที่ดึงออกมำใช้เป็นรูปธรรมเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสำมำรถเชื่อมโยง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงควำมคิดรวบยอดท่ีวำงโครงสร้ำงไว้แล้วกับสำรสนเทศท่ีจะตำมมำ 

 

ภำพที ่10.3 โครงสร้ำงของมโนทัศน์ล่วงหน้ำ เรื่อง สัตว์ 

จำกแนวคิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยของออซูเบล จะเห็นว่ำกำรเตรียมโครงสร้ำงเนื้อหำ
เป็นสิ่งที่มีควำมสำคัญ โครงสร้ำงของเนื้อหำที่ครูนำเสนอให้ผู้เรียนทรำบก่อนเรียนนี้จะช่วยให้ผู้เรียน
เห็นควำมเชื่อมโยงของสำระควำมรู้ต่ำง ๆ ซึ่งช่วยส่งเสริมกำรสร้ำงควำมรู้ให้กับผู้เรียน 

3. ขั้นตอนการเรียนการสอน รูปแบบกำรเรียนกำรสอนบรรยำยและอภิปรำยมีขั้นตอน 

กำรเรียนกำรสอน ที่ส่งเสริมกำรเรียนรู้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 กำรนำเข้ำสู่บทเรียน ในขั้นนี้ครูทบทวนประสบกำรณ์เดิมและนำเสนอจุดเน้นของ
บทเรียน กิจกรรมดังกล่ำวมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือเร้ำควำมสนใจและกระตุ้นควำมรู้ที่เป็นประสบกำรณ์เดิม 

ขั้นที่ 2 กำรนำเสนอ ในขั้นนี้ครูนำเสนอสำรสนเทศที่ได้รับกำรจัดระเบียบไว้ดีแล้วโดย
บรรยำยสรุปเป็นตอน ๆ กิจกรรมดังกล่ำวมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือให้ควำมรู้ที่เป็นประสบกำรณ์พ้ืนฐำนซึ่ง
เป็นจุดเริ่มต้นของกำรสร้ำงโครงสร้ำงทำงปัญญำ 



ขั้นที ่3 ตรวจสอบควำมเข้ำใจ เป็นขั้นที่ครูใช้คำถำมเพ่ือตรวจสอบควำมเข้ำใจที่มีต่อเนื้อหำที่
นำเสนอ โดยตรวจสอบเป็นระยะ ๆ กิจกรรมที่จัดมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือตรวจสอบกำรรับรู้ของผู้เรียนและ
ส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของผู้ เรียนสัตว์  สัตว์มีกระดูกสันหลัง สัตว์ปีก ปลำ สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ำ 
สัตว์เลื้อยคลำน สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังลักษณะภำยนอก ระบบของร่ำงกำย
ระบบสืบพันธุ์ ระบบย่อยอำหำร ระบบหำยใจ ระบบหมุนเวียนโลหิตในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 นี้จะนำ
เสนอเป็นวงจรหลำยรอบจนกว่ำจะนำเสนอสำระที่ต้องกำรนำเสนอจนครบ 

ขั้นที่ 4 กำรบูรณำกำร เป็นขั้นที่ครูช่วยให้ผู้เรียนสำมำรถเชื่อมโยงกำรเรียนรู้ใหม่กับควำม
เข้ำใจเดิมโดยใช้แผนภำพและกำรอภิปรำยแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น กิจกรรมในขั้นนี้มีจุดมุ่งหมำย
เพ่ือให้ผู้เรียนเชื่อมโยงประสบกำรณ์เดิมกับควำมรู้ใหม่ที่ได้รับ  ทำให้ผู้เรียนขยำยควำมรู้และ
ประสบกำรณ์ได้กว้ำงขวำงมำกขึ้น 

ขั้นที ่5 ทบทวนและสรุป เป็นขั้นของกำรสรุปควำมคิดรวบยอดของสิ่งที่เรียนรู้โดยให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในกำรสรุป เช่น ให้ผู้เรียนเขียนสิ่งที่ได้เรียนรู้ หรือสรุปสำระสำคัญที่ได้เรียนรู้ เป็นต้นขั้นนี้
นับว่ำมีควำมสำคัญและเป็นขั้นที่เชื่อมโยงไปสู่วงจรรอบใหม่ของกำรเรียนรู้หัวข้ออ่ืนที่สัมพันธ์กันกำร
บรรยำยและอภิปรำยเป็นวิธีสอนที่นิยมใช้กันแพร่หลำยเพรำะสำมำรถประยุกต์ใช้กับกำรสอนเนื้อหำ
ต่ำง ๆ ได้อย่ำงหลำกหลำย หำกครูนำไปใช้ด้วยควำมเข้ำใจทฤษฎีกำรเรียนรู้ซึ่งเป็นพ้ืนฐำนที่มำของ
รูปแบบ ก็จะช่วยให้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมรูปแบบกำรบรรยำยและอภิปรำยมีประสิทธิภำพ
ตำมจุดประสงค์เฉพำะของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

 

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) 

รูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นรูปแบบที่เน้นกำรเรียนรู้ของผู้เรียนในด้ำนเนื้อหำสำระต่ำง 
ๆ ด้วยตนเองโดยอำศัยควำมร่วมมือช่วยเหลือจำกเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม นอกจำกนี้ผู้เรียนยังได้พัฒนำ
ทักษะทำงสังคมที่เน้นทักษะกำรทำงำนร่วมกับผู้อ่ืน ทักษะกำรสื่อสำร ทักษะกำรสร้ำงปฏิสัมพันธ์
ระหว่ำงบุคคล และกำรยอมรับควำมแตกต่ำงของบุคคล นอกจำกนั้นผู้เรียนยังได้พัฒนำทักษะกำรคิด
และกำรแก้ปัญหำลักษณะสำคัญของรูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เน้นกำรทำงำนแบบร่วมมือกัน 
โดยออกแบบงำน(cooperative task) ซึ่งต้องอำศัยกำรทำงำนแบบร่วมมือของสมำชิกทุกคนในกลุ่ม 
งำนนั้นจึงจะสำเร็จได้ และกำรจัดโครงสร้ำงของกำรให้รำงวัล (reward structure) กับกลุ่มจำกกำรที่
สมำชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนช่วยกันให้ประสบควำมสำเร็จ หรือรำงวัลที่ให้สำหรับผลกำรพัฒนำของ
สมำชิกทุกคนในกลุ่มรวมกัน 

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือพัฒนำผู้เรียนให้มีควำมรู้ในเนื้อหำสำระต่ำง ๆ โดยกำร
ช่วยเหลือร่วมมือกันของสมำชิกในกลุ่ม นอกจำกนั้นผู้เรียนยังได้พัฒนำทักษะทำงสังคมต่ำง ๆ เช่น
ทักษะกำรทำงำนเป็นกลุ่ม ทักษะกำรสื่อสำร ทักษะกำรคิด ทักษะกำรแก้ปัญหำ เป็นต้น 



2. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ มำจำกแนวคิดของจอห์นสัน, จอห์นสัน, และโฮลู
เบค (Johnson, Johnson, & Holubec, 1994, pp. 25-34) ในด้ำนต่ำง ๆ ดังนี้ 

2.1 ปฏิสัมพันธ์ของบุคคลในกำรทำงำน แบ่งได้ 3 ลักษณะ ได้แก่ ควำมสัมพันธ์แบบ 

ร่วมมือ ควำมสัมพันธ์แบบแข่งขัน และกำรทำงำนแบบอิสระด้วยตนเอง กำรแข่งขันก่อให้เกิดสภำพ
แพ้-ชนะ ส่วนกำรร่วมมือนั้น ก่อให้เกิดสภำพชนะ-ชนะ ซึ่งเป็นควำมสัมพันธ์ทำงบวกที่ส่งผลดีทั้ง
ทำงด้ำนจิตใจและสติปัญญำ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบร่วมมือได้นำควำมสัมพันธ์ทั้งสำมแบบมำ
จัดโครงสร้ำงควำมสัมพันธ์ของสมำชิกในกลุ่ม โดยจัดให้สมำชิกแต่ละคนในกลุ่มได้มีควำมรับผิดชอบ
ในงำนส่วนบุคคลและมีส่วนรับผิดชอบต่องำนของกลุ่มโดยทำงำนร่วมกับสมำชิกในกลุ่ม  ทำให้ได้
ผลงำนของกลุ่มที่ทุกคนได้มีส่วนร่วมอย่ำงแท้จริง และนำควำมสัมพันธ์แบบแข่งขันมำใช้ โดยจัดให้มี
กำรแข่งขันกับกลุ่มอ่ืนเพื่อให้เกิดควำมกระตือรือร้นไปสู่เป้ำหมำยและพัฒนำงำนให้ดีขึ้น 

2.2 หลักกำรในกำรทำงำนแบบร่วมมือมีดังนี้ 

1) ปฏิสัมพันธ์ทำงบวก (positive interdependence) หมำยถึง กำรที่ผู้เรียนได้
เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มและตระหนักว่ำควำมสำเร็จของกำรทำงำนกลุ่มคือควำมสำเร็จของสมำชิกทุก
คนสมำชิกในกลุ่มต้องร่วมแรงร่วมใจกันทำงำนกลุ่มให้สำเร็จ ปฏิสัมพันธ์ทำงบวกถือเป็นองค์ประกอบ
ที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนให้รับรู้ถึงคุณค่ำของงำนตนเองที่มีต่อควำมสำเร็จของงำนกลุ่มโดยรวม อีกทั้งยัง
ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักทำงำนเป็นกลุ่ม โดยแบ่งปันทรัพยำกรในกำรเรียน กำรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ภำยในกลุ่มกำรให้กำลังใจแก่กันและรู้จักฉลองควำมสำเร็จไปด้วยกัน กำรมีปฏิสัมพันธ์ทำงบวกมี
องค์ประกอบที่สำคัญ คือ กำรมีเป้ำหมำยร่วมกัน กำรให้สมำชิกแต่ละคนได้รับรำงวัลจำกผลงำนของ
กลุ่ม กำรจัดให้สมำชิกแต่ละคนมีงำนที่ตนเองต้องรับผิดชอบ และกำรจัดสิ่งแวดล้อมที่ทุกคนต้อง
แบ่งปัน ช่วยเหลือกัน เช่นกำรจัดให้ใช้ทรัพยำกรร่วมกันอย่ำงจำกัด เป็นต้น 

2) กำรปรึกษำหำรือกันอย่ำงใกล้ชิด  (face-to-face promotive interaction)
หมำยถึง กำรที่ผู้เรียนช่วยเหลือกันให้ประสบควำมสำเร็จในกำรเรียน กำรปรึกษำหำรือกันอย่ำง
ใกล้ชิดส่งผลดีต่อผู้เรียนแต่ละคนในด้ำนควำมพยำยำมในกำรเรียน กำรใส่ใจซึ่งกันและกัน กำรมี
ควำมสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และกำรพัฒนำทักษะทำงสังคม กำรปรึกษำหำรือกันอย่ำงใกล้ชิดยังกระตุ้นให้
ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันในเวลำที่มีปัญหำหรือต้องกำรควำมช่วยเหลือ  โดยกำรแลกเปลี่ยน
ควำมรู้ ควำมคิดเห็นกำรให้คำแนะนำ และข้อเสนอแนะซึ่งกันและกันซึ่งนำไปสู่กำรปรับปรุงผลงำน 
และกำรพัฒนำตนเอง 

3) กำรรับผิดชอบตนเอง (individual accountability/personal responsibility)
กำรรับผิดชอบตนเองเป็นสิ่งสำคัญในกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ในกำรจัดให้นักเรียนทำงำนเป็นกลุ่มนั้น
สมำชิกทุกคนในกลุ่มต่ำงได้รับมอบหมำยให้มีหน้ำที่ที่ต้องรับผิดชอบในงำนของตนเองที่เป็นส่วนหนึ่ง
ในงำนของกลุ่ม เช่น เมื่อครูให้คำวิจำรณ์และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลงำนกลุ่ม สมำชิกลุ่มแต่ละคน
ต้องนำคำวิจำรณ์ไปปรับปรุงแก้ไขงำนในส่วนที่ตนรับผิดชอบ 



4) ทักษะกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลและกับกลุ่มย่อย (interpersonal and 
small-group skills) ในกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ทักษะกำรทำงำนกับผู้อ่ืนเป็นสิ่งสำคัญที่นำไปสู่ควำม
สำเร็จในกำรทำงำนเป็นกลุ่ม ดังนั้น สมำชิกในกลุ่มจำเป็นต้องมีควำมไว้วำงใจซึ่งกันและกัน สำมำรถ
สื่อสำรกันได้อย่ำงถูกต้องชัดเจน ไม่คลุมเครือ ยอมรับและสนับสนุนซึ่งกันและกัน สำมำรถขจัดควำม
ขัดแย้งภำยในกลุ่มอย่ำงสร้ำงสรรค์ ทักษะดังกล่ำวเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยให้กำรทำงำนมีประสิทธิภำพ 
กำรที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและครูมีควำมใส่ใจนักเรียน รู้จักกำรให้คำชมหรือรำงวัลในกำรส่ง
เสริปฏิสัมพันธ์ที่ดีในกลุ่ม จะส่งผลต่อควำมสำเร็จในกำรเรียนแบบร่วมมือ 

5) กระบวนกำรกลุ่ม (group processing) หมำยถึง กำรสะท้อนกำรทำงำนของกลุ่ม
เพ่ือประเมินกำรทำงำนของสมำชิกในกลุ่มว่ำเป็นอย่ำงไร เพ่ือนำข้อมูลมำใช้พิจำรณำว่ำกำรทำงำน
ส่วนใดควรดำเนินต่อไปและส่วนใดควรปรับเปลี่ยน จุดประสงค์ของกระบวนกำรกลุ่มคือ เพ่ือส่งเสริม
และหำแนวทำงในกำรปรับปรุงประสิทธิภำพกำรทำงำนของสมำชิกเพ่ือให้บรรลุเป้ำหมำยกำรทำงำนที่
กลุ่มวำงไว้ ครูสำมำรถส่งเสริมทักษะกำรทำงำนร่วมกัน โดยให้สมำชิกในกลุ่มได้รับข้อมูลป้อนกลับใน
กำรทำงำนกลุ่ม ให้แนวทำงในกำรตรวจสอบและติดตำมกำรทำงำนกลุ่ม ให้กำลังใจและชื่นชมในควำม
สำเร็จของกลุ่ม 

3. ขั้นตอนการเรียนการสอน หลักกำรของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือได้นำไปใช้ในกำรออกแบบ
รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบร่วมมือหลำยรูปแบบ ซึ่งจะกล่ำวถึงในที่นี้ 3 รูปแบบ แต่ละรูปแบบมี
ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 

3.1 รูปแบบจิกซอ 2 (jigsaw II) เป็นรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

โดยศึกษำจำกเอกสำรควำมรู้ที่นำมำให้อ่ำน รูปแบบกำรเรียนกำรสอนจิกซอ 2 นี้เป็นรูปแบบที่พัฒนำ
ต่อจำกรูปแบบกำรเรียนกำรสอนจิกซอแบบแรก โดยในรูปแบบจิกซอแบบแรก นั้น ครูแบ่งเอกสำร
ควำมรู้เป็นชิ้นส่วนย่อย และให้ผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มได้รับชิ้นส่วนย่อยไปศึกษำคนละ 1 ชิ้น กำร
เรียนรู้จะครบถ้วนสมบูรณ์เมื่อผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มนำควำมรู้จำกชิ้นส่วนย่อยที่ตนได้รับมำเชื่อมโยง
กัน ซึ่งเหมือนกับกำรเล่นจิกซอ สำหรับรูปแบบกำรเรียนกำรสอนจิกซอ 2 ผู้เรียนในห้องจะได้รับกำร
จัดเข้ำกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน เรียกกลุ่มนี้ว่ำกลุ่มศึกษำ (study group) สมำชิกในกลุ่มได้มำจำกกำร
สุ่มจำกผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถแตกต่ำงกัน ได้แก่ กลุ่มที่มีควำมสำมำรถสูง กลุ่มที่มีควำมสำมำรถสูง
กว่ำระดับปำนกลำง กลุ่มที่มีควำมสำมำรถปำนกลำง และกลุ่มที่มีควำมสำมำรถต่ำรูปแบบจิกซอ 2 มี
ขั้นตอนในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 

ขั้นที ่1 แนะนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนจิกซอ 2 ครูอธิบำยวิธีกำรเรียนรู้และกำรทำงำนตำม
รูปจิกซอ 2 ให้ผู้เรียนในห้องทรำบ โดยให้สมำชิกในกลุ่มศึกษำ อ่ำนเอกสำรควำมรู้ในหน่วยกำรเรียนที่
ครูมอบหมำย สมำชิกแต่ละคนในกลุ่มศึกษำจะต้องรับผิดชอบกำรศึกษำคนละ 1 หัวข้อในหน่วยกำร
เรียนรู้ให้ดีที่สุด เพ่ือนำควำมรู้ที่ได้ไปศึกษำมำถ่ำยทอดให้กับสมำชิกในกลุ่มได้อย่ำงชัดเจน ซึ่งจะมีผล
ต่อคะแนนทดสอบของสมำชิกแต่ละคน และคะแนนของกลุ่มด้วย กลุ่มที่ได้รับคะแนนสูงสุดจะได้รับ
กำรประกำศให้เป็นยอดทีม ซึ่งจะเป็นที่ทรำบทั้งโรงเรียน 



ขั้นที่ 2 จัดกลุ่มศึกษำแบบคละควำมสำมำรถ ครูจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มแบบคละควำมสำมำรถ
กลุ่มละ 4 คน และมอบหมำยงำน พร้อมทั้งอธิบำยกติกำในกำรทำงำนที่มีหลักกำรสำคัญคือ สมำชิก
จะไม่สำมำรถเปลี่ยนกลุ่มได้จนกว่ำงำนของกลุ่มจะสำเร็จ สมำชิกในกลุ่มจะต้องรับผิดชอบต่องำนที่
ได้รับมอบหมำยให้สำเร็จ หำกสมำชิกคนใดไม่เข้ำใจงำนที่ทำ สมำชิกคนอ่ืน ๆ จะต้องช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันก่อนที่จะขอควำมช่วยเหลือจำกครู 

ขั้นที่ 3 จัดกลุ่มเชี่ยวชำญ หลังจำกที่สมำชิกในกลุ่มศึกษำได้อ่ำนทำควำมเข้ำใจสำระควำมรู้
จำกเอกสำรที่ครูจัดเตรียมไว้ให้แล้ว ครูจัดให้สมำชิกในกลุ่มศึกษำที่ศึกษำในหัวข้อเดียวกันจำกกลุ่มอ่ืน 
ๆ มำศึกษำร่วมกันในประเด็นปัญหำที่ครูมอบหมำยให้เพ่ิมเติมในหัวข้อนั้น  เรียกกลุ่มนี้ว่ำ กลุ่ม
เชี่ยวชำญ (expert group) สมำชิกในกลุ่มเชี่ยวชำญนี้จะต้องศึกษำร่วมกันเพ่ือหำคำตอบในประเด็นที่
ได้รับมอบหมำยจนมีควำมเข้ำใจเป็นอย่ำงดี และวำงแผนในกำรที่จะนำควำมรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้
สมำชิกในกลุ่มศึกษำของตนได้เข้ำใจ 

ขั้นที่ 4 ผู้เชี่ยวชำญสอนควำมรู้ให้แก่สมำชิกในกลุ่ม สมำชิกในกลุ่มศึกษำที่ไปศึกษำเพ่ิมเติม
จนมีควำมเชี่ยวชำญในหัวข้อของตนเองอย่ำงดีแล้ว จึงนำควำมรู้ไปสอนให้กับสมำชิกในกลุ่มศึกษำของ
ตนได้เข้ำใจและสมำชิกแต่ละคนจะผลัดกันสอนให้แก่สมำชิกในกลุ่มจนครบทุกหัวข้อ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผลและประกำศผลควำมสำเร็จของกลุ่ม หลังจำกกระบวนกำรเรียนรู้ใน
ขั้นที ่4 เสร็จสิ้นแล้ว สมำชิกทุกคนจะได้รับกำรทดสอบควำมรู้ ซึ่งผลกำรทดสอบของสมำชิกแต่ละคน
จะนำไปเปรียบเทียบกับผลกำรทดสอบก่อนเรียน เพ่ือดูคะแนนที่เพ่ิมขึ้นของสมำชิกแต่ละคนในกลุ่ม 
นำคะแนนที่เพ่ิมขึ้นนี้ไปเปรียบเทียบเป็นค่ำร้อยละของคะแนนพัฒนำกำร คะแนนพัฒนำกำรของ
สมำชิกในกลุ่มศึกษำใดที่เพ่ิมขึ้นมำกที่สุด กลุ่มนั้นจะได้รับกำรประกำศและยกย่องเป็นยอดทีมให้
ทรำบทั้งโรงเรียนรูปแบบกำรสอนจิกซอ 2 ซึ่งพัฒนำจำกจิกซอแบบเดิมนั้น มีควำมแตกต่ำงตรงที่กำร
ให้กลุ่มเชี่ยวชำญต้องศึกษำเพ่ิมเติมจนมีควำมเข้ำใจในประเด็นของตนอย่ำงลึกซ้ึงมำกขึ้น จำกปัญหำที่
ครูให้เแนวทำงไว้ และกำรให้รำงวัลแก่กลุ่ม เพ่ือเป็นแรงเสริมให้สมำชิกในกลุ่มรับผิดชอบและ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันมำกขึ้น 

3.2 รูปแบบทีมแข่งขัน (teams-games tournaments -TGT) รูปแบบนี้ได้รับกำรพัฒนำโดย
เดฟรีส์และเอดวำร์ด (Devries & Edwards, cited in Gunter, Estes, & Schwab, 1995,p. 231) 
รูปแบบ TGT มีควำมเหมำะสมกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้และเนื้อหำที่มีคำตอบที่ถูกต้องเพียงคำตอบ
เดียว เช่น กำรคำนวณและกำรแก้ปัญหำในวิชำคณิตศำสตร์ หลักกำรใช้ภำษำ ควำมคิดรวบยอดทำง
วิทยำศำสตร์ และข้อเท็จจริงในวิชำภูมิศำสตร์ ประวัติศำสตร์ เป็นต้น โดยภำยหลังจำกที่ผู้เรียนมี
โอกำสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน ครูจะจัดให้มีกำรแข่งขันทำงวิชำกำรเป็นทีม และประกำศผลเป็นชัย
ชนะของทีมแข่งขัน ไม่ใช่ชัยชนะของบุคคลใดบุคคลหนึ่งรูปแบบ TGT มีข้ันตอนกำรเรียนกำรสอนดังนี้ 

ขั้นที ่1 กำรนำเสนอควำมคิดรวบยอดใหม่ ในขั้นนี้ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เนื้อหำที่เป็น 

ควำมคิดรวบยอดใหม่จำกครูโดยตรง ไม่ใช่กำรเรียนแบบกลุ่ม เช่น กำรเรียนเรื่องสมกำรในวิชำ
คณิตศำสตร์ ครูผู้สอนอำจเลือกใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตรงในกำรสอนควำมคิดรวบยอดเรื่อง



สมกำร โดยดำเนินกำรสอนตำมขั้นตอนของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนตรง ได้แก่ กำรทบทวนควำมรู้
เรื่องสมกำร กำรสอนหลักกำรและวิธีกำรในกำรแก้สมกำร กำรให้แนวทำงและแสดงวิธีแก้สมกำร
พร้อมตัวอย่ำง จำกนั้นให้ผู้เรียนฝึกกำรแก้สมกำรตำมวิธีกำรที่สอนโดยครูให้คำแนะนำและตรวจสอบ 
ในขั้นนี้เป็นกำรฝึกแบบต่ำงคนต่ำงฝึก 

ขั้นที่ 2 กำรจัดผู้เรียนเข้ำกลุ่มแบบคละควำมสำมำรถเพ่ือฝึกปฏิบัติ ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียน
ฝึกทักษะกำรแก้สมกำรเพ่ิมเติมและกำรประยุกต์ใช้ควำมรู้  ครูแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยแบบคละ
ควำมสำมำรถเช่นเดียวกับรูปแบบจิกซอ 2 และให้โจทย์สมกำรแก่กลุ่มเพ่ือฝึกหัดเพ่ิมเติม สมำชิกใน
กลุ่มวำงแผนกำรทำงำน โดยอำจใช้วิธีจับคู่ฝึกกำรแก้สมกำร โดยสมำชิกต่ำงช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
เพ่ือทำงำนที่ได้รับมอบหมำยให้สำเร็จ โดยบำงคู่อำจต้องเริ่มจำกกำรทบทวน หรือเรียนรู้ใหม่ 

ขั้นที่ 3 กำรแข่งขันเป็นทีม ภำยหลังกำรฝึกหัดเพ่ิมเติมเสร็จแล้ว ครูจัดให้มีกำรแข่งขัน
ควำมสำมำรถทำงวิชำกำรในเรื่องที่เรียน โดยจัดผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถในระดับเดียวกันจำกกลุ่มต่ำง 
ๆเข้ำอยู่ในทีมแข่งขันเดียวกันทีมละ 3 คน ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดควำมยุติธรรมในกำรแข่งขัน คือคนเก่งแข่ง
กับคนเก่ง คนที่มีควำมสำมำรถปำนกลำงแข่งกับผู้มีควำมสำมำรถปำนกลำง เป็นต้น วิธีกำรแข่งขัน ใช้
เกมท้ำชิงที่เล่นกัน 3 คน คนแรกเป็นผู้อ่ำน คนที่ 2 และที่ 3 เป็นผู้ท้ำชิงคนที่ 1 และผู้ท้ำชิงคนที่ 2 
ตำมลำดับอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรแข่งขันคือ สำรับของบัตรคำถำมที่นำมำใช้ในกำรแข่งขัน กติกำกำรเล่น 
ผู้อ่ำนจะเป็นผู้เลือกบัตรคำถำมในสำรับแบบสุ่ม โดยอ่ำนคำถำมให้ผู้ท้ำชิงได้ยินด้วย ผู้อ่ำนจะได้สิทธิ์
ในกำรเป็นผู้ตอบคำถำมก่อน หำกผู้ท้ำชิงเห็นว่ำคำตอบของผู้อ่ำนถูกต้องแล้วก็จะขอผ่ำนคำถำมนั้นไป 
ทำให้ผู้อ่ำนได้คะแนนจำกบัตรคำถำม หำกเห็นว่ำไม่ถูกต้องก็จะขอท้ำชิงคือให้คำตอบของตนเอง ซึ่ง
หำกคำตอบนั้นถูกต้อง ผู้ท้ำชิงจะเป็นฝ่ำยได้คะแนนและผู้อ่ำนเป็นฝ่ำยเสียคะแนนจำกคำถำมนั้น ผู้ท้ำ
ชิงที่ตอบคำถำมถูกจะกลำยเป็นผู้อ่ำนและผู้อ่ำนเลื่อนไปป็นผู้ท้ำชิงอันดับต่อไป กำรให้สิทธิ์กำรท้ำชิง
จะเรียงไปตำมอันดับที่ก่อนหลังของผู้ท้ำชิง เล่นเวียนกันไปเช่นนี้จนกว่ำบัตรคำถำมจะหมดสำรับหรือ
หมดเวลำที่กำหนดไว้ 

ขั้นที ่4 กำรประกำศผลทีมท่ีชนะกำรแข่งขัน คะแนนของแต่ละคนที่ได้รับจำกกำรแข่งขันเป็น
ทีมนี้จะไปรวมกับคะแนนของสมำชิกคนอ่ืนในกลุ่มตัวเอง กลุ่มใดที่ได้คะแนนสูงสุดจะได้รับรำงวัลและ
ประกำศให้ทรำบทั่วกัน เช่น รำยงำนผู้ปกครอง ติดประกำศในกระดำนข่ำวของโรงเรียน เป็นต้นสำ
หรับรำงวัลที่ให้ก็ควรเลือกสิ่งที่สำมำรถดึงดูดควำมสนใจของผู้เรียนรูปแบบกำรแข่งขันเป็นทีมมี
ลักษณะพิเศษในกำรจัดทีมแข่งขันที่ให้ผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถในระดับเดียวกันแข่งขันกัน ซึ่งจะเพ่ิม
กำรจูงใจให้แก่สมำชิกในกลุ่มที่มีลักษณะคละควำมสำมำรถมำกขึ้น ทำให้สมำชิกมีควำมรู้สึกท้ำทำย 
และร่วมมือกันมำกข้ึน ช่วยให้สมำชิกมีเจตคติท่ีดีต่อกำรทำงำนเป็นกลุ่ม 

3.3 รูปแบบกำรจัดทีมสู่ควำมสำเร็จ (student teams-achievement division -STAD) 
เป็นรูปแบบกำรเรียนรู้ที่ปรับปรุงมำจำกรูปแบบทีมแข่งขันที่พบว่ำคะแนนของกลุ่มในทีมแข่งขันยังไม่
น่ำพอใจ ดังนั้นในขั้นของกำรแข่งขันเป็นทีม จึงเปลี่ยนมำใช้กำรแข่งขันตอบคำถำม หรือกำรทดสอบ
แทนภำยหลังกำรศึกษำและฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่มรูปแบบ STAD มีข้ันตอนกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 



ขั้นที ่1 กำรนำเสนอควำมคิดรวบยอดใหม่ มีวิธีกำรสอนแบบเดียวกับรูปแบบ TGT 

ขั้นที่ 2 กำรจัดทีมเพ่ือศึกษำและฝึกปฏิบัติ เป็นกำรจัดผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถต่ำงกันเข้ำ
กลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถ สูง ปำนกลำงและต่ำ ซึ่งคล้ำยรูปแบบ TGTเมื่อ
ผู้เรียนเข้ำกลุ่มเรียบร้อยแล้ว ครูจัดใบงำนและใบคำตอบให้กับกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ทดสอบผู้เรียน ในขั้นที่ 3 ของรูปแบบ STAD นี้จะต่ำงจำกรูปแบบ TGT ตรงที่
ภำยหลังจำกที่สมำชิกในกลุ่มได้ศึกษำและฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติมเป็นกลุ่มเสร็จแล้วแทนที่จะเล่นเกม
แข่งขันรูปแบบ STAD จะมอบหมำยให้ผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มได้ทำแบบทดสอบย่อยด้วยตนเองและ
ส่งให้ครูตรวจเพ่ือให้คะแนนรำยบุคคลและคะแนนกลุ่ม กำรให้รำงวัลแก่กลุ่มใช้วิธีกำรให้คะแนนแบบ
เดียวกันกับรูปแบบ TGT 

ขั้นที่ 4 กำรประกำศผลทีมที่ชนะกำรแข่งขัน ในรูปแบบ STAD กลุ่มที่ได้รับคะแนนสูงสุดจะ
ได้รับรำงวัลที่ไม่ใช่วัตถุสิ่งของ แต่เป็นคำชมเชย กำรแสดงควำมยินดีในจดหมำยข่ำวของโรงเรียนเป็น
ต้น ซึ่งเป็นกำรจูงใจที่เป็นปัจจัยภำยในรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบร่วมมือ ทั้ง จิกซอ 2 TGT และ 
STAD เป็นรูปแบบที่มีผู้นิยมนำไปประยุกต์ใช้มำกที่สุดและนำไปใช้ร่วมกันกับกำรสอนเนื้อหำสำระ
ต่ำง ๆ ได้อย่ำงหลำกหลำยในทุกระดับชั้น อย่ำงไรก็ตำมกำรนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบร่วมมือ
ไปใช้นั้นผู้สอนควรคำนึงถึงกำรจัดโครงสร้ำงของเนื้อหำในบทเรียนให้เหมำะสมด้วย  นอกจำกนั้น
รูปแบบกำรเรียนกำรสอนนี้จะมีประสิทธิภำพดีต่อเมื่อผู้เรียนได้รับกำรสอนสำระจำกครูเท่ำที่จำเป็น
มำแล้ว และมีทักษะในกำรสื่อสำรและทักษะทำงสังคม (Kagan, cited in Gunter, Estes, & 
Schwab, 1995, p. 237) 

 

รูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นฐานในการเรียนรู้ (problem-based learning) 

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ปัญหำเป็นฐำนในกำรเรียนรู้ เป็นรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่มี
ลักษณะสำคัญ 3 ประกำร ประกำรแรกเป็นกำรใช้ปัญหำเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกำรเรียนรู้  ประกำรที่
สองผู้เรียนมีหน้ำที่สำคัญคือกำรวิเครำะห์ และแสวงหำแนวทำงในกำรแก้ปัญหำ ประกำรสุดท้ำย 
หน้ำที่ของครูคือกำรส่งเสริมนักเรียนในระหว่ำงกำรแก้ปัญหำโดยให้คำปรึกษำและชี้แนะแนวทำงกำร
แก้ปัญหำให้กับผู้เรียน 

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือพัฒนำผู้เรียนให้มีทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำร
สื่อสำร ทักษะทำงสังคม ทำให้นักเรียนสำมำรถทำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้และมีควำมรับผิดชอบในกำร
เรียนรู้ด้วยตนเอง นอกจำกนั้นผู้เรียนยังได้เรียนรู้เนื้อหำสำะที่นำมำใช้ในกำรแก้ปัญหำ 

2. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ปัญหำเป็นฐำนใน
กำรเรียนรู้ มีพ้ืนฐำนมำจำกทฤษฎีกำรเรียนรู้ ดังนี้ 



2.1 ทฤษฎีปฏิบัตินิยมของจอห์น ดิวอี (John Dewey’s Pragmatism) ดิวอี(Dewey, cited 
in Eggen & Kauchak, 2006, p. 251) เชื่อว่ำเด็กคือผู้เรียนที่มีควำมกระตือรือร้นและเรียนรู้จำกกำร
สำรวจสิ่งแวดล้อมรอบตัว ดังนั้นโรงเรียนจึงควรนำโลกภำยนอกเข้ำมำในโรงเรียนเพ่ือตอบสนอง
ธรรมชำติควำมอยำกรู้ อยำกเห็นของเด็ก กำรนำควำมรู้ภำยนอกเข้ำมำในห้องเรียนทำให้ผู้เรียน
สำมำรถเข้ำถึงแหล่งกำรเรียนรู้ได้ง่ำยขึ้น ในกำรเรียนรู้ธรรมชำติ ผู้เรียนควรได้สำรวจควำมรู้ด้วย
ตนเอง ซึ่งเป็นลักษณะกำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จำกประสบกำรณ์จริงที่พวกเขำสนใจ  และได้ทำ
กิจกรรมต่ำง ๆ เพ่ือแก้ปัญหำ เช่น ได้เผชิญปัญหำที่กระตุ้นกำรคิด ได้แสวงหำควำมรู้ใหม่ ๆ เพ่ือนำ
มำแก้ปัญหำ ได้สร้ำงวิธีกำรแก้ปัญหำ และได้ทดสอบวิธีกำรแก้ปัญหำ ลักษณะที่กล่ำวมำนี้ทำให้
ผู้เรียนได้ใช้ควำมรู้ ซึ่งดิวอี เชื่อว่ำควำมรู้จะเป็นประโยชน์ก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้นำควำมรู้ไปใช้ในกำร
แก้ปัญหำ 

2.2 ทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคม (sociocultural theory) ทฤษฎีนี้เน้นเรื่องกำรมีส่วนร่วมของ
ผู้เรียนในชุมชนแห่งกำรเรียนรู้ ไวก็อทสก ีเน้นควำมสำคัญของกำรมีปฏิสัมพันธ์ทำงสังคมที่นำไปสู่กำร
เรียนรู้ โดยกล่ำวว่ำกำรเรียนรู้ของมนุษย์เกิดจำกกำรแลกเปลี่ยนควำมรู้และเปรียบเทียบควำมคิดของ
เรำกับผู้อ่ืน กำรแลกเปลี่ยนควำมคิดของผู้เรียนกับผู้อ่ืน ทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่ำงกระตือรือร้นใน
กระบวนกำรเรียนรู้ แนวคิดที่สำคัญของทฤษฎีนี้คือ กำรเรียนรู้กับผู้เชี่ยวชำญ ช่วยทำให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้งำนและกำรเลือกใช้วิธีกำรทำงำนให้ตรงกับงำน ผู้เรียนสำมำรถทำงำนที่ยำก ๆ ได้โดยกำร
สังเกตแบบอย่ำงจำกผู้เชี่ยวชำญ และทำตำมแบบโดยมีผู้เชี่ยวชำญให้คำแนะนำ ชี้แนวทำงด้วยกำรใช้
คำถำมกระตุ้นให้คิดทำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ (Eggen & Kauchak, 2006, p. 252) 

หลักกำรของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ปัญหำเป็นฐำนในกำรเรียนรู้ ได้แก่ 

1) ใช้ปัญหำเป็นตัวกระตุ้นกำรเรียนรู้เนื้อหำ แทนที่จะจัดเนื้อหำไปตำมลำดับหัวข้อก่อนหลัง 
รูปแบบกำรเรียนกำรสอนนี้ใช้ปัญหำที่เกิดขึ้นในสถำนกำรณ์จริงมำให้ผู้เรียนได้ศึกษำค้นคว้ำเพ่ือนำ
ควำมรู้มำใช้แก้ปัญหำ 

2) เน้นบทบำทของผู้เรียนเชิงรุก คือผู้เรียนเป็นผู้ลงมือกระทำเพ่ือหำทำงแก้ปัญหำเช่น 
กำรศึกษำค้นคว้ำ สำรวจ วิเครำะห ์จัดกระทำกับข้อมูล ลงข้อสรุปเพื่อค้นพบคำตอบด้วยตนเอง 

3) จัดกำรเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย ให้ผู้เรียนใช้กระบวนกำรทำงำนเป็นกลุ่มแบบร่วมมือในกำร
กระบวนกำรแก้ปัญหำ เนื่องจำกกำรทำงำนร่วมกันจะให้แรงจูงใจ และส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมในกำร
ทำงำนได้ดีกว่ำกำรทำงำนคนเดียว นอกจำกนั้นยังเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และ
ช่วยเหลือกันทำให้กำรเรียนรู้มีประสิทธิภำพ 

4) จัดกำรเรียนรู้ตำมสภำพจริง รูปแบบนี้ส่งเสริมให้นักเรียนสำรวจและค้นพบคำตอบด้วย
ตนเองตำมสภำพจริง เริ่มจำกกำรวิเครำะห์และระบุปัญหำ พัฒนำสมมติฐำนเพ่ือคำดเดำคำตอบที่
เป็นไปได้ รวบรวมและวิเครำะห์ข้อมูล บำงปัญหำอำจจะต้องทำกำรทดลองเพ่ือพิสูจน์สมมติฐำนและ
ลงข้อสรุปเพื่อให้ค้นพบคำตอบ ทั้งนี้ข้ึนกับลักษณะของปัญหำ 



5) จัดเนื้อหำแบบบูรณำกำร แม้ว่ำปัญหำที่นำมำใช้ในกำรเรียนรู้จะเป็นปัญหำที่เกี่ยวข้องกับ
วิชำใดวิชำหนึ่งเป็นหลัก แต่ในกำรแก้ปัญหำนักเรียนจำเป็นที่จะต้องใช้ข้อมูลอย่ำงรอบด้ำนดังนั้นโดย
ธรรมชำติในกำรแก้ปัญหำจึงจำเป็นที่จะต้องผสมผสำนเชื่อมโยงควำมรู้จำกสำระของวิชำต่ำง  ๆเข้ำ
ด้วยกัน 

3. ขั้นตอนการเรียนการสอน รูปแบบกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำนมีขั้นตอนกำรเรียน 

กำรสอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ทำควำมเข้ำใจปัญหำ เป็นขั้นที่นักเรียนวิเครำะห์สภำพกำรณ์ของปัญหำและข้อมูล
ต่ำง ๆ ที่ปรำกฏในสถำนกำรณ์ปัญหำ เพ่ือสร้ำงควำมเข้ำใจปัญหำ 

ขั้นที ่2 ระบุปัญหำ เป็นขั้นที่นักเรียนใช้กระบวนกำรวิเครำะห์ว่ำอะไรคือปัญหำที่แท้จริง โดย
เชื่อมโยงข้อมูลต่ำง ๆ ที่มอียู่ 

ขั้นที่ 3 ระดมสมองเพ่ือวิเครำะห์ปัญหำต่ำง ๆ เป็นขั้นของกำรวิเครำะห์สำเหตุ ควำมเป็นไป
ได้ของสำเหตุของปัญหำ 

ขั้นที่ 4 ตั้งสมมติฐำนเพ่ือหำสำเหตุของปัญหำ เป็นขั้นของกำรตัดสินใจควำมเป็นไปได้หรือ
สำเหตุของปัญหำให้ตรงกับประเด็นปัญหำให้มำกที่สุด 

ขั้นที่ 5 สร้ำงประเด็นกำรเรียนรู้ เป็นขั้นของกำรสร้ำงประเด็นควำมรู้หรือข้อมูลที่ต้องกำร
ทรำบเพ่ือนำมำใช้ในกำรแก้ปัญหำ 

ขั้นที่ 6 ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง เพ่ือรวบรวมข้อมูลจำกแหล่งควำมรู้ต่ำง ๆ เช่น ตำรำ
วำรสำร บทควำม งำนวิจัย อินเทอร์เน็ต พร้อมทั้งประเมินควำมถูกต้องของข้อมูล 

ขั้นที่ 7 รำยงำนผล โดยสมำชิกร่วมกันอภิปรำยและสรุปเป็นหลักกำรที่ได้จำกกำรศึกษำ
ปัญหำ 

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนววัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) 

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตำมแนววัฏจักรกำรเรียนรู้  หรือเรียกอย่ำงสั้น ๆ ว่ำ รูปแบบ 4 MATเป็น
รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ได้รับกำรพัฒนำขึ้นโดย เบอร์นีส แม็คคำร์ธี (Bernice Mc Carthy) และ
เดวิด โคล์บ (David Kolb) ซึ่งนำแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ มำประกอบกับ
แนวคิดเกี่ยวกับกำรทำงำนของสมองสองซีก และใช้คำถำมหลัก 4 คำถำม ได้แก่ คำถำม ทำไม 
(why)อะไร (what) อย่ำงไร (how) และ ถ้ำ (if) เป็นแนวทำงในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ใช้สมองทั้งสองซีกในกำรเรียนรู้อย่ำงสมดุล (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2542) 



1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพ่ือพัฒนำผู้เรียนในด้ำนควำมรู้ ควำมเข้ำใจในสิ่งที่เรียนและ
กำรนำควำมรู้ไปใช้ โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ควำมถนัดของสมองทั้งซีกซ้ำยและซีกขวำในกำรทำงำน
อย่ำงสมดุล 

2. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ รูปแบบกำรเรียนรู้ 4 MAT มีหลักกำรที่นำมำใช้ใน
กำรออกแบบกำรเรียนรู้ ดังนี้ 

2.1 แบบกำรเรียนรู้ของผู้เรียน กำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมรูปแบบกำรเรียนรู้4 MAT คำนึง
ถึงสไตล์กำรเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีควำมถนัดแตกต่ำงกันในด้ำนกำรรับรู้และกำรจัดกระทำกับข้อมูล  
แบบกำรเรียนรู้ของผู้เรียนแบ่งได้ 4 แบบ ได้แก่ (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2542, หน้ำ 67) 

1) ผู้เรียนแบบที่ 1 เป็นผู้เรียนที่ถนัดจินตนำกำร (imaginative learners) หมำยถึง
ผู้เรียนที่เรียนรู้ได้ดีโดยกำรฟังคำบอกเล่ำ บรรยำย แลกเปลี่ยนควำมรู้กับผู้อ่ืนและ
ประสมประสำนควำมรู้ ควำมคิดของผู้อื่นกับประสบกำรณ์ของตนเอง 

2) ผู้เรียนแบบที่ 2 เป็นผู้เรียนที่ถนัดกำรวิเครำะห์ (analytic learners) หมำยถึง
ผู้เรียนที่เรียนรู้ได้ดี โดยกำรคิดอย่ำงเป็นลำดับขั้นตอนตำมที่ผู้เชี่ยวชำญนำเสนอ 

3) ผู้เรียนแบบที่ 3 เป็นผู้เรียนที่ถนัดใช้สำมัญสำนึก (commonsense learners)
หมำยถึง ผู้เรียนที่เรียนรู้ได้ดีผ่ำนกำรลงมือปฏิบัติงำน 

4) ผู้ เรียนแบบที่  4 เป็นผู้ เรียนที่ถนัดในกำรปรับเปลี่ยน (dynamic learners)
หมำยถึง ผู้เรียนที่เรียนรู้ได้ดีเมื่อได้ทดลอง ค้นคว้ำหำควำมรู้และนำควำมรู้ไปใช้กับ
ปัญหำหรือสถำนกำรณ์ใหม่ๆ 

2.2 กำรสอนวิทยำศำสตร์ด้วยกำรเรียนกำรสอนอย่ำงกระตือรือร้น ประกอบด้วย 

1) กำรเรียนอย่ำงกระตือรือร้น คือ กำรให้นักเรียนมีควำมผูกพันกับกำรเรียนของตน 
โดยให้นักเรียนได้ทดสอบควำมคิดของตน ได้วำงแผนและออกแบบกำรทดลอง ได้
ประเมินผลงำน ได้แก้ปัญหำ ได้อภิปรำยและมีปฏิสัมพันธ์อย่ำงมีวัตถุประสงค์ใน
กลุ่ม และปรับเปลี่ยนรูปแบบควำมคิดใหม่ 

2) กำรสอนอย่ำงกระตือรือร้น คือ กำรที่ครูกระตุ้นให้นักเรียนรับผิดชอบกำรเรียน
ของตน ครูช่วยเหลือนักเรียนให้สำมำรถคิดได้เอง มียุทธวิธีที่หลำกหลำยและสร้ำง
กิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนเรียนอย่ำงกระตือรือร้น 

2.3 วิธีสอนและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนครูใช้วิธีสอนที่ให้ผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ใน
หลำย ๆ ด้ำน ได้แก่ กำรสอนแบบสืบเสำะหำควำมรู้ ( inquiry process) กำรสอนแบบแก้ปัญหำ 
(problem solving) สำหรับกิจกรรมที่ส่งเสริมกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ได้แก่ กิจกรรมคิดและปฏิบัติ 
(hand-on, mind-on) กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ(cooperative learning) 



2.4 บทบำทของครู บทบำทใหม่ของครูที่ช่วยส่งเสริมกำรเรียนรู้ของนักเรี ยน คือ ผู้จัด
สภำพแวดล้อม ผู้อำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนรู้ของนักเรียน และเป็นแหล่งควำมรู้ที่ผู้เรียนสำมำรถ
สอบถำมได ้

3. ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน รูปแบบกำรเรียนกำรสอน CCA ประกอบด้วยขั้นตอนต่ำง ๆ 3 

ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที่ 1 กำรสร้ำงควำมรู้ (constructing knowledge) เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกำร
เรียนกำรสอนเพ่ือให้นักเรียนสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเองตำมข้ันตอนกำรเรียนกำรสอนปกติ คือ ขั้นนำ ขั้น
สอน ขั้นสรุปควำมรู้ย่อย โดยปรับเปลี่ยนกิจกรรมในแต่ละขั้นให้เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและสนับสนุน
ให้นักเรียนได้คิดและปฏิบัติด้วยตนเองหรือสืบค้นควำมรู้ด้วยตนเอง เช่น สร้ำงสถำนกำรณ์หรือปัญหำ
ให้นักเรียนสังเกต รวบรวมข้อมูล จำกนั้นให้นักเรียนออกแบบกำรทดลอง วำงแผนกำรทดลอง และ
ศึกษำค้นคว้ำจำกแหล่งควำมรู้ต่ำง ๆ จนสำมำรถสร้ำงควำมคิดรวบยอดต่ำงๆ ที่เป็นพ้ืนฐำนของ
ควำมคิดรวบยอดรวม เมื่อดำเนินกิจกรรมในขั้นตอนที่ 1 ในหน่วยกำรเรียนรู้ย่อยจนครบแล้วจึงใช้
ขั้นตอนที่ 2 

ขั้นที่ 2 กำรสรุปควำมรู้ (conclusion) เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนนำควำมรู้ที่ได้จำก
หน่วยเรียนรู้ย่อยทั้งหมดมำสรุปเป็นควำมคิดรวบยอดรวมในรูปแบบต่ำง ๆ เช่น ข้อควำม แผนผัง รูป
ภำพกรำฟิกเป็นต้น จำกนั้นให้นักเรียนนำเสนอผลงำน 

ขั้นที่ 3 กำรประยุกต์ใช้ควำมรู้ (application) เป็นขั้นตอนท่ีฝึกให้ผู้เรียนนำควำมรู้ที่
ได้รับ มำสัมพันธ์กับเรื่องในชีวิตประจำวันของนักเรียน เช่น เรื่องสิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียน แล้วตั้ง
คำถำม เพ่ือนำไปสู่กำรศึกษำค้นคว้ำ หรือลงมือปฏิบัติ เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ด้วยกิจกรรมโครงงำน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ภำพที่ 10.6 องค์ประกอบของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน CCA 

 

 

 

 

 

 



สรุป  

ปฏิบัติกำรออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ เป็นกำรประยุกต์ใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอน
ส ำหรับกำรออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ และตัวอย่ำงกำรออกแบบรูปแบบกำรเรียนกำรสอน
ส ำหรับเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ มีส่วนส ำคัญแบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้  

ส่วนที่ 1 ควำมรู้เบื้องต้นรูปแบบกำรเรียนกำรสอนส ำหรับกำรออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ 
ได้แก่ ควำมหมำยของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน ลักษณะส ำคัญของรูปแบบกำรเรียนกำรสอนและ
ประเภทของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

ส่วนที่ 2 ตัวอย่ำงกำรออกแบบรูปแบบกำรเรียนกำรสอนส ำหรับเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ ได้แก่ 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตรง 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนควำมคิดรวบยอด 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนบรรยำยและอภิปรำย 

 รูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ปัญหำเป็นฐำนในกำรเรียนรู้ 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตำมแนววัฏจักรกำรเรียนรู้ (4 MAT) 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอนเพ่ือแก้ไขควำมขัดแย้ง 

 รูปแบบกำรเรียนกำรสอน CCA 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าถามท้ายบท 

 1. จงอธิบำยถึงปฏิบัติกำรอออกแบบเว็บไซต์เพ่ือกำรศึกษำ 

2. จงอธิบำยควำมหมำยของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน  

3. จงอธิบำยลักษณะส ำคัญของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน  

4. จงอธิบำยประเภทของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน 

5. จงอธิบำยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนควำมคิดรวบยอดพร้อมยกตัวอย่ำง 

6. จงอธิบำยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนบรรยำยและอภิปรำยพร้อมยกตัวอย่ำง 

 7. จงอธิบำยรูปแบบกำรเรียนรู้แบบร่วมมือพร้อมยกตัวอ่ำง 

8. จงอธิบำยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ปัญหำเป็นฐำนในกำรเรียนรู้พร้อมยกตัวอย่ำง 

9. จงอธิบำยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนตำมแนววัฏจักรกำรเรียนรู้ (4 MAT) พร้อมยกตัวอย่ำง 

10. จงอธิบำยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนเพ่ือแก้ไขควำมขัดแย้งพร้อมยกตัวอย่ำง 
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