
n 



ความหมาย
การจดัประสบการณเ์ป็นการจดักิจกรรม สื่อ วสัดอุปุกรณ ์สภาพแวดลอ้ม
ทัง้ในและนอกหอ้งเรยีน โดยค านงึถงึวยัและความสามารถของเด็กแตล่ะ
คนเพ่ือใหเ้ด็กปฐมวยัไดร้บัประสบการณต์รง พฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นตอ่การ
เรยีนรู ้อนัจะเป็นการสง่เสรมิพฒันาการในทกุ ๆ ดา้น



 ความส าคญั
1. ชว่ยใหเ้ด็กมีทกัษะพืน้ฐานที่จะเรยีนในระดบัประถมศกึษา หรอื

ระดบัท่ีสงูขึน้
2. ชว่ยใหเ้ด็กมีความรกัและเกิดความภาคภมูิใจในความส าเรจ็ของตนเอง

มุง่มั่น ในความดีงามและรูค้ณุคา่ของชีวิต
3. ชว่ยใหเ้ด็กเป็นสมาชิกที่ดีของสงัคม รูห้นา้ที่ของตนเอง และเสียสละเพ่ือ

สงัคมตามควรแก่วยัและโอกาส
4. ชว่ยใหเ้ด็กมีคณุธรรม จรยิธรรม และมีความรกัในศิลปวฒันธรรมประเพณี

อนัดีงาม
5. ชว่ยในการเตรยีมความพรอ้มใหก้บัเด็กทกุดา้น



 จดุมุง่หมาย
1.พฒันาการดา้นรา่งกาย

1.1 เพ่ือพฒันารา่งกายใหเ้จรญิเติบโตตามวยั
1.2 เพ่ือพฒันากลา้มเนือ้และประสาทสมัผสัใหส้มัพนัธก์นั
1.3 เพ่ือปลกูฝังสขุนิสยัท่ีดีในการรกัษาสขุภาพอนามยัของตนเองและผูอ่ื้น



2. พฒันาการดา้นสติปัญญา
2.1. เพ่ือพฒันาและสง่เสรมิการใชภ้าษาในการสื่อความหมาย
2.2 เพ่ือใหรู้จ้กัสงัเกต รูจ้กัการคิดตามล าดบัขัน้อยา่งมีเหตผุล
2.3 เพ่ือพฒันาและสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรค ์และความสามารถใน
2.4 เพ่ือปลกูฝังใหเ้ป็นคนรกัในการเรยีนรูแ้ละมีประสบการณท์ี่จะศกึษาในชัน้ตอ่ไป



3.พฒันาการดา้นอารมณ ์จิตใจ และสงัคม
3.1เพ่ือใหมี้สขุภาพจิตดี มีอารมณร์า่เรงิแจม่ใส
3.2เพ่ือใหรู้จ้กัควบคมุอารมณข์องตนเองในการท างาน และการอยู่รว่มกนั

กบัผูอ่ื้นได้
3.3 เพ่ือปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรม
3.4 เพ่ือปลกูฝังคา่นิยมไทย
3.5 เพ่ือปลกูฝังใหร้กัชาติ ศาสนา และพระมหากษัตรยิ์
3.6 เพ่ือใหรู้จ้กัตนเองและบคุคลท่ีอยูใ่กลช้ิด
3.7 เพ่ือปลกูฝังใหมี้สงัคมนิสยัท่ีดีสามารถท างานและอยูร่วมกบัผูอ่ื้นได้
3.8 เพ่ือปลกูฝังใหรู้จ้กัปฏิบตัิตามกฎและระเบียบของสงัคมได้



3.9 เพ่ือสง่เสรมิใหม้ีวินยัในตนเอง และมีความรบัผิดชอบงานที่ไดร้บัมอบหมาย
3.10 เพ่ือปลกูฝังใหเ้กิดความสนใจ มีบทบาทในการดแูลรกัษาสิ่งแวดลอ้มและธรรมชาติ
3.11 เพ่ือใหรู้ถ้งึความส าคญัของครอบครวั สงัคม และชมุชนของตน
3.12 เพ่ือใหรู้จ้กัปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสงัคมและอยูใ่นสงัคมไดอ้ย่างมีความสขุ



หลกัสตูรพทุธศกัราช 2560
1.จดัประสบการณใ์หส้อดคลอ้งกบัจิตวิทยาพฒันาการ คือ เหมาะกบัอาย ุวฒุิภาวะ และ
ระดบัพฒันาการ เพ่ือใหเ้ด็กทกุคนไดพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพ
2.จดัประสบการณใ์หส้อดคลอ้งกบัลกัษณะการเรยีนรูข้องเด็กวยันี ้คือ เด็กได้
ลงมือกระท า เรยีนรูผ้า่นประสาทสมัผสัทัง้ 5 ไดเ้คลื่อนไหว ส ารวจ เลน่ สงัเกต สืบคน้
ทดลองและคิดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง
3.จดัประสบการณใ์นรูปแบบการบรูณาการ คือ บรูณาการทัง้ทกัษะ และสาระการเรียนรู ้
4.จดัประสบการณใ์หเ้ด็กไดร้เิริม่ คิด วางแผน ตดัสนิใจ ลงมือกระท า และน าเสนอ
ความคิดโดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนนุ อ านวยความสะดวก และเรยีนรูร้ว่มกบัเด็ก



5. จดัประสบการณใ์หเ้ด็กมีปฏิสมัพนัธก์บัเด็กอื่นหรอืกบัผูใ้หญ่ ภายใตส้ภาพแวดลอ้มที่
เอือ้ตอ่การเรยีนรูใ้นบรรยากาศที่อบอุน่ มีความสขุ และเรยีนรูก้ารท ากิจกรรมแบบรว่มมือ
ในลกัษณะตา่ง ๆ กนั
6. จดัประสบการณใ์หเ้ด็กมีปฏิสมัพนัธก์บัสื่อและแหลง่การเรียนรูท้ี่หลากหลายและอยู่
ในวิถีชีวิตของเด็ก
7. จดัประสบการณท์ี่สง่เสรมิลกัษณะนิสยัที่ดี และทกัษะการใชชี้วิตประจ าวนั ตลอดจน
สอดแทรกคณุธรรมจรยิธรรมใหเ้ป็นสว่นหนึ่งของการจดัประสบการณก์ารเรยีนรูอ้ย่าง
ตอ่เน่ือง
8. จดัประสบการณท์ัง้ในลกัษณะที่มีการวางแผนไวล้ว่งหนา้ และจดัตามสถานการณท์ี่
เกิดขึน้ในสภาพจรงิโดยไมไ่ดค้าดการณไ์ว้



9. ใหผู้ป้กครองและชมุชนมีสว่นรว่มในการจดัประสบการณใ์หเ้ด็ก ทัง้การ
วางแผน การสนบัสนนุสื่อการสอน การเขา้รว่มกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ
10. จดัท าสารนิทศันด์ว้ยการรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัพฒันาการ และการเรยีนรูข้องเด็ก
เป็นรายบคุคล น าขอ้มลูที่ไดม้าไตรต่รอง และใชใ้หเ้ป็นประโยชนต์อ่การพัฒนาเด็ก



 
 
 
 

กิจกรรมการเคล่ือนไหวและ
จงัหวะ 

กิจกรรมการเสริม
ประสบการณ์ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเสรีตามมมุ 

เกมการศกึษา 

พฒันาการด้านร่างกาย 

พฒันาการด้านอารมณ์ 
จิตใจ 

พฒันาการด้านสงัคม 

พฒันาการด้านสตปัิญญา 

 
 

สาระการ
เรียนรู้ใน
หนว่ยการ
สอน 

 



หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560     มีขอบขา่ยในการจดัประกอบดว้ย
กิจกรรมที่มุง่พฒันากลา้มเนือ้ใหญ่ และพฒันากลา้มเนือ้เล็ก พฒันาอารมณ ์จิตใจ และ
ปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรม พฒันาสงัคมนิสยั พฒันาการคิด สง่เสรมิจินตนาการและ
ความคิดสรา้งสรรค์



1.ประสบการณท์ี่มุง่พฒันากลา้มเนือ้ใหญ่
1.1 การเลน่อิสระกลางแจง้



1.2 การเลน่เครื่องเลน่สนาม 

1.3   การเคลื่อนไหวรา่งกายตามจงัหวะดนตร ี



2. ประสบการณท์ี่มุง่พฒันากลา้มเนือ้เลก็
2.1 การเลน่เครื่องเลน่สมัผสั เป็นการเลน่ที่เด็กใชป้ระสาทสมัผสั 



2.2 การเลน่เกมตอ่ภาพ 

2.3 การฝึกช่วยเหลือตนเองในการแตก่าย 



2.4 การหยิบจบัชอ้นสอ้ม ชอ้นสอ้มเป็นอปุกรณท์ี่ใชส้  าหรบัรบัประทาน  
อาหาร 



2.5 การใชอ้ปุกรณศ์ิลปะ เช่น สีเทียน พูก่นั ดินเหนียว 



3.  ประสบการณท์ี่มุง่พฒันาอารมณ ์จิตใจ และปลกูฝังคณุธรรม จรยิธรรม
3.1 การจดักิจกรรมใหเ้ด็กมีโอกาสตดัสนิใจเลือก 
3.2 การจดักิจกรรมใหเ้ด็กไดร้บัการตอบสนองความตอ้งการ 
3.3 การฝึกโดยสอดแทรกคณุธรรมจรยิธรรม 



4.    ประสบการณท์ี่มุง่พฒันาสงัคมนิสยั
5.    การพฒันาความคิด
6.    การพฒันาภาษา
7.   การสง่เสรมิจินตนาการและความคิดสรา้งสรรค์



1. การจดัประสบการณแ์บบอธิบาย
1.1 เพ่ือใหเ้ด็กไดร้บัความรู ้และมีประสบการณใ์หม่
1.2 เพ่ือชว่ยน าทางในการศกึษาหาความรู้
1.3 เพ่ือชว่ยตอบค าถามหรอืปัญหาที่เกิดขึน้ในหอ้งเรยีน
1.4 เพ่ือยั่วย ุและน าทางใหเ้ด็กเขา้ใจ
1.5 เพ่ือประหยดัเวลาในการศกึษาหาความรู้





2. การจดัประสบการณแ์บบอภิปราย
2.1 เพ่ือเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดเห็นและมีสว่นรว่มในกิจกรรม
2.2 เพ่ือสง่เสรมิทกัษะกระบวนการคิด และการท างานแบบประชาธิปไตย
2.3 เพ่ือเปิดโอกาสใหเ้ด็กแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกนั



3. การจดัประสบการณแ์บบปฏิบตัิการทดลอง
1. ชว่ยใหผู้เ้รยีนเกิดความคิดรวบยอด เกิดจินตนาการและความคิดสรา้งสรรค์
2. ชว่ยกระตุน้ความสนใจของเด็ก ก่อใหเ้กิดความสนกุสนานในการเรยีน
3. ชว่ยใหเ้กิดความสามารถในการถ่ายโยง การเรยีนรู ้
4. ท าใหบ้รรยากาศในการเรยีนไมเ่ครง่เครยีด 
5. ชว่ยใหเ้ด็กฝึกฝนทกัษะทางวิทยาศาสตร ์เช่น การสงัเกต คิดหาเหตผุล 
6. ฝึกการเรยีนรูว้ิธีท  างานรว่มกนักบัผูอ้ื่น
7. ชว่ยใหมี้เจตคติท่ีดีตอ่วิทยาศาสตรแ์ละการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์



จดัประสบการณแ์บบปฏิบตัิการทดลอง



การจดัประสบการณแ์บบการสาธิต
1 เพ่ือกระตุน้เรา้ความสนใจเด็ก
2.  เพ่ือใหเ้ด็กไดเ้ห็นการปฏิบตัิจรงิดว้ยตนเอง
3.  เพ่ืออธิบายเนือ้หาที่ยาก แสดงวิธีการ หลกัการตา่ง ๆ
4.  เพ่ือพฒันาการฟัง และการสงัเกตอยา่งใชค้วามคิด
5.  เพ่ือแสดงเทคนิควิธีการที่ไมส่ามารถอธิบายไดด้ว้ยค าพดู
6.  เพ่ือสรุปความเขา้ใจ และทบทวนบทเรยีน



การจดัประสบการณแ์บบการสาธิต (การไหว)้



การจดัประสบการณแ์บบการศกึษานอกสถานที่
1.  ชว่ยใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณต์รง ตามสภาพที่เป็นจรงิ 
2.  ชว่ยใหผู้เ้รยีนไดม้ีโอกาสพบปะกบับคุคลอาชีพตา่ง ๆ 
3.  ชว่ยเสรมิสรา้งบคุลกิภาพของผูเ้รยีน รูจ้กัรว่มมือกบัผูอ้ื่น เกิดความ 

อยากรูอ้ยากเห็น



4. ชว่ยใหผู้เ้รยีนไดพ้บบรรยากาศของการเรียนรูท้ี่แตกตา่งไปจากหอ้งเรยีน ผูเ้รยีนจะรูส้กึ
ต่ืนเตน้
5.ชว่ยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจในเรื่องที่จะศกึษาอยา่งแทจ้รงิ
6.ชว่ยพฒันาความรูส้กึทางดา้นสนุทรยีภาพแก่ผูเ้รยีน 
7.สามารถน าสิ่งที่ไดเ้ห็นมาปรบัปรุงโรงเรยีนและชมุชนที่ตนอยูใ่หดี้ขึน้
8.สามารถสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งโรงเรยีนกบัชมุชน หรอืสถานที่ที่ไปศึกษา



การจดัประสบการณแ์บบการศกึษานอกสถานท่ี



 การจดัประสบการณแ์บบการเลา่นิทาน
1. เพ่ือสนองความตอ้งการตามธรรมชาติของเด็กเพราะเด็กชอบฟังนิทาน
2. เพ่ือใหเ้กิดความสนกุสนานเพลดิเพลินทัง้ผูเ้ลา่และผูฟั้ง
3. เพ่ือชว่ยใหเ้ด็กไดส้รา้งจินตนาการในเรื่องที่ฝันและเรื่องจรงิ
4. เพ่ือชว่ยใหเ้ด็กไดผ้อ่นคลายอารมณเ์ครยีดจากการเรยีน
5. เพ่ือสง่เสรมิพฒันาการทางดา้นอารมณข์องเด็ก ฝึกการควบคมุอารมณต์นเอง



6.  เพ่ือสง่เสรมิในดา้นมนษุยสมัพนัธ ์มีคณุธรรม ศีลธรรม และมีเจตคติทีดี่
7.  เพ่ือสง่เสรมิพฒันาการทางภาษาของเด็ก
8.  เพ่ือใหเ้กิดการเรยีนรูว้ิชาการตา่ง ๆ เช่น วิทยาศาสตร ์สงัคมศกึษา จรยิศกึษา
9.  เพ่ือใหเ้ด็กไดม้ีสว่นรว่มในการเลา่นิทาน แสดงความคิดเห็นและสนทนา
10.เพ่ือชว่ยกระตุน้ใหเ้ด็กมีความสนใจอยากอา่นหนงัสือ



การจดัประสบการณแ์บบการเลา่นิทาน



 การจดัประสบการณแ์บบการเลน่เกม
1.  เกมฝึกกระท า เป็นการที่เด็กน าของเลน่ตา่ง ๆ มาเลน่อยา่งมีกฎเกณฑ ์ 

กติกา โดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือใหเ้ด็กไดพ้ฒันาประสานสมัพนัธร์ะหวา่ง 
การใชก้ลา้มเนือ้มือและสายตา เชน่ การหยิบบตัรภาพ รอ้ยลกูปัด ติดรงัดมุ

2.  เกมการศกึษา เป็นเกมที่พฒันาการคิดของเด็ก ซึง่เด็กจะตอ้งคิดหา
เหตผุลจากการเลน่เกมของเด็ก เชน่ การจบัคูภ่าพเหมือน ภาพตดัตอ่

3.  เกมฝึกทกัษะทางรา่งกาย หรอืเกมพลศกึษา มีมากมายหลายชนิด ซึง่
รวมถงึการฝึกกายบรหิารประจ าวนังา่ย ๆ เชน่ เกมผูน้  าผูต้าม เกมไลจ่บั



4.  เกมฝึกทกัษะทางภาษา เป็นเกมที่อาศยัจินตนาการและการใชค้  าพดู
โดยไมต่อ้งใชว้สัดอุปุกรณใ์ด ๆ เชน่ เกมอะไรเอย่ เกมเก่ียวกบัการฟัง

5.  เกมทายบตัร เป็นเกมที่จะชว่ยใหเ้ด็กแยกความเหมือนความตา่ง ฝึก       
การจ า และเสรมิทกัษะอื่น ๆ

6.   เกมพิเศษ เป็นเกมที่ครูจดัใหเ้ด็กเลน่เป็นครัง้คราว เชน่ เกมลา่ลายแทง
เกมหาสิ่งของ



การจดัประสบการณแ์บบการเลน่เกม



การจดัประสบการณแ์บบการประกอบอาหาร
1. เพ่ือฝึกใหเ้ด็กสงัเกตความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้
2. เพ่ือฝึกการติดตามขัน้ตอนต่าง ๆ และมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม
3. สง่เสรมิและพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์และภาษา
4 .ฝึกการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 ไดแ้ก่ การสงัเกต การชิมรส การดมกลิ่น การฟังเสียงที่
เกิดขึน้ การสมัผสั
5. สง่เสรมิพฒันาการดา้นกลา้มเนือ้เลก็ ความสมัพนัธร์ะหวา่งมือและตา จากการหั่น 
การนวดแปง้



6. เพ่ือปลกูฝังใหเ้ด็กรกัและสนกุกบัการท างาน เรยีนรูใ้นสิ่งท่ีท  าเป็นกิจวตัรประจ าวนั
7. เพ่ือสรา้งทศันคติที่ดีในการรบัประทานอาหารที่มีคณุคา่ และปลกูฝังลกัษณะนิสยัท่ีดี
ใหก้บัเด็ก เช่น การประหยดั ความสะอาด มารยาทในการรบัประทานอาหาร
8. ฝึกใหเ้ด็กรูจ้กัการท างานเป็นกลุม่



การจดัประสบการณแ์บบการประกอบอาหาร



 การจดัประสบการณแ์บบการแสดงบทบาทสมมติ
1. ฝึกใหเ้ด็กรบัรูแ้ละเขา้ใจในความรูส้กึของผูอ่ื้น
2. เพ่ือใหเ้ด็กเรยีนรูแ้ละใชท้กัษะในการแกปั้ญหา
3. เพ่ือปรบัทศันคติและการปฏิบตัิตนในสงัคม
4. เพ่ือสง่เสรมิใหเ้ด็กกลา้แสดงออก และรูจ้กัการท างานรว่มกนั



การจดัประสบการณแ์บบการแสดงบทบาทสมมติ


