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การเรยีนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) มุ่งเนน้การจดัสภาพแวดลอ้มและ

กจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัการท างานของสมอง เพือ่สง่เสรมิพฒันาการการเรยีนรูใ้นทุกดา้น
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การท างานของสมองกบัการเรียนรู้

1 สมองส่วนหนา้
ควบคมุความคดิ, การตดัสนิใจ, การ

แกปั้ญหา, ความจ าระยะยาว, และ

อารมณ์

2 สมองส่วนกลาง
รบัผดิชอบการเคลือ่นไหว, ความ

สมดลุ, และการประสานงาน

3 สมองส่วนหลงั
รบัผดิชอบการมองเห็น, การไดย้นิ, 

การสมัผสั, และการรบัรู ้

4 สมองส่วนซา้ย
ควบคมุดา้นภาษา, ตรรกะ, การ

ค านวณ, และการวเิคราะห ์



ทฤษฎีการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน
1

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
เนน้การมสีว่นรว่มของนักเรยีน, การท างานเป็น

ทมี, และการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์

2

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสืบคน้
นักเรยีนคน้ควา้, สรา้งความรู,้ และแกปั้ญหา

ดว้ยตวัเอง

3

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์
เนน้การคดิสรา้งสรรค,์ การแสดงออกทางศลิปะ

, และการแกปั้ญหาแบบใหม่



สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้
ความปลอดภยัและความรู้สึกเป็น
เจา้ของ

หอ้งเรยีนทีส่ะอาด, ปลอดภยั, และเป็นมติรชว่ยให ้

เด็กๆ รูส้กึปลอดภยัและอยากเขา้เรยีน

การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีหลากหลาย

การใชส้สีนั, เสยีง, แสง, และวสัดทุีแ่ตกตา่งกนัชว่ย

กระตุน้ประสาทสมัผสัของเด็ก

การจดัระบบการเรียนรู้

การจดัระบบการเรยีนรูท้ีช่ดัเจนและเป็นระเบยีบ

ชว่ยใหเ้ด็กๆ เขา้ใจและเรยีนรูไ้ดง้่ายขึน้



กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมพฒันาการของ
สมอง

การเล่น
การเลน่ชว่ยพฒันาความคดิสรา้งสรรค,์ การแกปั้ญหา, และทกัษะทางสงัคม

การเคล่ือนไหว
การเคลือ่นไหวรา่งกายชว่ยกระตุน้การไหลเวยีนโลหติและพฒันาสมอง

การใชป้ระสาทสมัผสั
การใชป้ระสาทสมัผสัตา่งๆ ชว่ยกระตุน้การเรยีนรูแ้ละจดจ าไดด้ขีึน้

การท างานเป็นทีม
การท างานเป็นทมีชว่ยพฒันาทกัษะการสือ่สาร, การท างานรว่มกนั, และการแกปั้ญหา



บทบาทของครูในการจดัการ
เรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน
สรา้งสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูท้ีเ่อือ้ตอ่

การเรยีนรู ้

ออกแบบกจิกรรมทีก่ระตุน้ความสนใจและ

การมสีว่นรว่มของนักเรยีน

ใชเ้ทคนิคการสอนทีห่ลากหลาย ใหก้ารสนับสนุนและชว่ยเหลอืในดา้น

ตา่งๆ ตามความตอ้งการของนักเรยีน

สรา้งความสมัพนัธท์ีด่กีบันักเรยีน สรา้งบรรยากาศแห่งความปลอดภยัและ

ความไวใ้จในหอ้งเรยีน



แนวทางการประเมินผลการเรียนรู้
ตามหลกัการใชส้มองเป็นฐาน
ประเมินแบบองคร์วม
ประเมนิทกัษะ, ความรู,้ และพฤตกิรรม

ของนักเรยีนในหลายๆ ดา้น

ประเมินแบบต่อเน่ือง
ประเมนิผลการเรยีนรูข้องนักเรยีนอย่าง

สม ่าเสมอเพือ่ตดิตามพฒันาการ

ประเมินแบบร่วมมือ
ใหนั้กเรยีนมสีว่นรว่มในการประเมนิผลการเรยีนรูข้องตวัเอง



สรุปและขอ้เสนอแนะ
การจดัสภาพแวดลอ้มและกจิกรรมทีส่ง่เสรมิพฒันาการการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารท างานของสมอง

เป็นฐาน เป็นแนวทางทีช่ว่ยใหนั้กเรยีนไดเ้รยีนรูเ้ต็มศกัยภาพ
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