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Research for Learning Development 

 

 การวิจัยแกšปŦญหาเพื่อพัฒนาผูšเรียน สรšางนวัตกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรูšของผูšเรียนที่สอดคลšอง

กับธรรมชาติของสาขาวิชาเอก  บริบทความแตกตŠางหลากหลายของผูšเรียน  ผูšเรียนที่มีความตšองการ

พิเศษ  โดยการศึกษาวิเคราะหŤสภาพปŦญหาและความตšองการในการพัฒนาของผูšเรียนในชั้นเรียน  

ออกแบบการวิจัยโดยประยุกตŤใชšหลักการ แนวคิด ทฤษฎีทางการวิจัย จรรยาบรรณของนักวิจัย การ

สรšางและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย ประยุกตŤใชšเทคโนโลยีดิจิทัลในการสรšางนวัตกรรมในการวิจัยเพ่ือ

แกšปŦญหาและพัฒนาผูšเรียน นวัตกรรมที่สอดคลšองกับบริบทของชุมชน เพ่ือใหšสามารถนำผลการวิจัยไป

ใชšในการพัฒนาการจัดการเรียนรูšและพัฒนาผูšเรียนใชšการสะทšอนคิดไปประยุกตŤใชšในการพัฒนาตนเอง

ในการเปŨนครูที่ดี  มีความรอบรูšและทันสมัยตŠอความเปลี่ยนแปลง 

 

ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

๑ 

 

 

 

 

ปฐมนิเทศนักศึกษา

เกี่ยวกบัรายละเอียด

การเรยีนรายวิชาการ

วิจัยเพือ่พัฒนาการ

เรยีนรูš   

แหลŠงเรียนรูšที่

เกี่ยวขšอง และการ

สืบคšนจาก ฐานขšอมูล

ออนไลนŤที่ไดš

มาตรฐานเพื่อ

การศึกษาและวจิัย 

วัดประเมินพื้น

ฐานความรูšและ

ประสบการณŤ

เกี่ยวกบัการวิจยัของ

ผูšเรยีน และทำ

เอกสารฝřกหัด ที ่๑ 

Online 

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน บรรยายและการรŠวมอภิปราย 

แนะนำรายวิชาการวิจัยเพือ่พัฒนาการเรียนรูš ผŠาน 

มคอ. ๓ (Course specification) พรšอมแนะนำ 

Moodle เพื่อดาวนŤโหลดเอกสารประกอบการ

เรยีนจาก 

http://www.eledu.ssru.ac.th/suttipong_bo/ 

การใชš Google classroom และ LINK ในการ

เรยีนจาก Google Hangout Meet วิธกีารสŠงงาน 

เอกสารฝřกปฏบิัติ QUIZ และอื่น ๆ ที่เก่ียวขšอง เชŠน 

วิธีการเรียนรูปแบบใหมŠที่เพิ่มเติมจาก On site 

อาทิ  On line, On demand และ On Group 

Line  

ผูšสอนเปŗดชŠวงเวลาใหšนักศึกษาถามขšอสงสัยผŠานการ

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นในกจิกรรมการเรียน ภาระ

งาน การวัดประเมินผลของรายวิชาเพื่อใชšเปŨนชšอมูล

ในการปรับปรุงรายวิชากับนกัศึกษารุŠนตŠอไป 

PowerPoint 

มคอ. ๓ 

แบบฝřกปฏิบัต ิ

 

 

 

๑. นักศึกษา

พิมพŤชื่อ 

รหัสผŠาน

การ Chat 

ใน Google 

Meet 

๒. ถาม-

ตอบ๓. 

QUIZ ผŠาน 

Google 

form 

๔. การทำ

เอกสารฝřก

ปฏิบัติที่ ๑ 

 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

แนะนำและฝřกใหšนักศึกษาสืบคšนและระบุแหลŠง

อšางอิงตามหลักจรยิธรรมการวิจัย 

มอบหมายเอกสารฝřกปฏิบัติที ่๑ ใหšนกัศึกษาทำเพื่อ

ทบทวนความรูš 

ใหšนักศึกษาทำแบบทดสอบออนไลนŤ (วัดประเมิน

ความรูšพื้นฐานของตัวเอง (QUIZ จาก Google 

form) 

๒ 

 

ความรูšพื้นฐาน

เกี่ยวกบัการวิจยัทาง

การศึกษา 

- แนวคิดและทฤษฎี

ของการวิจยัทาง

การศึกษา 

- ความสำคัญของ

การวิจัยทาง

การศึกษา 

- ประเภทของการ

วิจัยทางการศกึษา 

- ตัวอยŠางงานวจิัย

ทางการศึกษา 

- การวิจยั แกšปŦญหา

เพื่อพัฒนาผูšเรยีน 

 

 

Online 

On 

Demand 

On Group 

Line  

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Story showing และ Mini Lecture 

เริ่มตšนการสนทนากับนักศึกษาในเร่ืองการทำ

แบบทดสอบออนไลนŤ (Week ๑)  

ผูšสอนเสนอเนื้อหาผŠาน Story showing และ Mini 

Lecture โดยใชšเอกสารการเรียน PowerPoint 

(On Group Line และ On line: Moodle) 

นักศึกษารŠวมกิจกรรมโดยการเขียนคำตอบของ

ตัวเองผŠานการใชš Coggle ในลักษณะ Mind map 

และหรอื Padlet ในลักษณะการพรรณนาความ 

ใหšนักศึกษาสรุปแนวคิดที่ไดšเรยีนรูšโดยใชš Graphic 

organizer เปŨนฐานในการออกแบบ 

นักศึกษาเรยีนดšวยตนเองจากการ VDO ยšอนหลัง 

(On demand) 

นักศึกษาดาวนŤโหลดเอกสารฝřกปฏิบัติที ่๒ เพื่อใชš

ในการทบทวนความรูš (On Group Line และ On 

Demand)  

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

แบบฝřกปฏิบัต ิ

VDO 

๑. การ

ทดสอบ

ออนไลนŤ 

๒. การรŠวม

กิจกรรมฯ 

และการ

สะทšอนคิด 

๓. การทำ

เอกสารฝřก

ปฏิบัติที่ ๒ 

๓ 

 

การสรšางนวัตกรรม

เพื่อพัฒนาการเรยีนรูš

ของผูšเรยีนที่

สอดคลšองกับ

ธรรมชาติของสาขา

วิชาเอก 

 

Online 

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Mini Lecture และการเรียน   เชิง

รุก  

ผูšสอนเสนอเนื้อหาดšวยวธิี Mini Lecture การถาม-

ตอบ สนทนาและการรŠวมอภิปราย การวิเคราะหŤ 

วิจารณŤเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูšเกี่ยวกับการสรšาง

นวัตกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรูšของผูšเรยีน  

นักศึกษาสืบคšนขšอมูลและสารสนเทศ เชŠน แนวคิด

และทฤษฎ ีบทความวิจยั บทความวิชาการ จาก

ฐานขšอมูล SSRU Library รวมถึงจากเวบ็ไซตŤทาง

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

QR Code 

SSRU library 

 
 

๑. การ

อภิปราย

และการ

สะทšอนคิด 

๒. การ

รŠวมมือรวม

พลังในการ

ทำงาน 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

การศึกษาที่นŠาเชื่อถือ (ผูšสอนแนะแนวทางคำวŠาที่

นŠาเชื่อถือ เพือ่ใหšนักศึกษาตกผลึกความรูš ในเรื่องนี้) 

นักศึกษาสังเคราะหŤขšอมูลและสารสนเทศจากการ

สืบคšนและฝřกพัฒนา/สรšางนวัตกรรมฯ 

นักศึกษาเสนอนวัตกรรมในการพัฒนาการเรยีนรูš

ของนักเรยีน (ศาสตรŤตามสาขาวิชาของนักศึกษา 

และมีแนวคิดและทฤษฎีเปŨนฐานการคดิ รวมถึงจาก

การสังเคราะหŤงานวิจยัที่เกี่ยวขšอง)  

นักศึกษาวิเคราะหŤวจิารณŤงานของตวัเอง และเรียนรูš

ผลงานของนักศึกษาคนอื่น ๆ  

โดยเสนอความรูš ความคิด การใหšขšอเสนอแนะที่

เปŨนประโยชนŤตŠอการพัฒนาการเรียนรูšของนักเรียน  

นักศึกษาสรุปการเรียนรูšและสŠงผŠาน Google 

Classroom 

๓. การเสนอ

ผลงาน/ 

ชิ้นงาน 

๔ 

 

บริบทความแตกตŠาง

ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง

ผูšเรียน และผูšเรียนที่

มีความตšองการพิเศษ  

On line 

On 

demand 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Collaborative learning  

ผูšสอนเสนอเนื้อหา ความสำคัญและความจำเปŨนใน

การศึกษา วิเคราะหŤสภาพปŦญหาและความตšองการ

ในการพัฒนาของผูšเรยีน  

โดยใชšเอกสารการเรียน PowerPoint (On line: 

Moodle) 

นักศึกษารŠวมแลกเปลี่ยนเรียนรูš เสนอประเด็นที่ยัง

คลุมเครือ มีการสนทนากลุŠมเพื่อสรšางความเขšาใจ

และความชัดเจนในประเด็นนั้น ๆ  

นักศึกษาดาวนŤโหลดและทำเอกสารฝřกปฏิบัติ  ที่ ๓ 

(On line: Moodle) ในการทำงานกลุŠมเพื่อใหšเกิด

การเรยีนรูšแบบรŠวมมอื  

นักศึกษาทบทวนและเรียนรูšดšวยตนเองจาก VDO 

ยšอนหลัง และทำเอกสารฝřกหัดที่ ๓ 

(On demand) 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

แบบฝřกปฏิบัต ิ

VDO 

๑. การ

สะทšอนคิด 

๒. กระบวน 

การทำงาน

กลุŠม  

๓. การทำ

เอกสารฝřก

ปฏิบัติที่ ๓ 

๕ 

 

การวิเคราะหŤปŦญหา

และออกแบบการวจิัย

เพื่อพัฒนาการเรยีนรูš  

On line 

On 

demand 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Experience based learning  

ผูšสอนแนะนำเกีย่วกับปŦญหาการเรียนรูšของ

นักเรียนในภาพรวมของระดับชาต ิและระดับ

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การรŠวม

กิจกรรมการ

เรยีน 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

- การวิเคราะหŤปŦญหา

การเรียนรูš 

- การออกแบบการ

วิจ ัยเพื ่อพ ัฒนาการ

เรยีนรูš 

 

 

นานาชาติ โดยใชšเอกสารการเรยีน PowerPoint 

และการวิเคราะหŤ วิพากษŤ ประเด็นตŠาง ๆ ที่เปŨน

ปŦญหาการเรียนรูš  

นักศึกษาเสนอปŦญหาการเรียนรูšของนักเรียนจาก

ประสบการณŤที่ไดšเขšาโรงเรียน หรือจาก

ประสบการณŤของตวัเอง เขšาชŠองทาง Coggle 

หรือ Padlet หรือชŠองทาง Chat ของ Google 

Hangout Meet  

ผูšสอนและนักศึกษาเลือกประเด็นปŦญหาการ

เรยีนรูšของนักเรยีนที่เห็นตรงกันมากที่สดุ 5 

อันดับ มาใชšในการสนทนา พูดคยุ อภิปราย

แลกเปลี่ยนเรียนรูš โดยดำเนินไปทีละปŦญหา 

เพื่อใหšนักศึกษาไดšแนวคิดในการหาปŦญหาวิจยัเพื่อ

พัฒนาการเรยีนรูšใหšกบันักเรยีน พรšอมสรุปการ

เรยีนรูšในหัวขšอนี้รŠวมกัน 

นักศึกษาฝřกการวิเคราะหŤปŦญหาการเรยีนรูšโดยมี

ฐานคิด ที่มา ที่ไปที่ถูกตšองและชัดเจน  

นักศึกษาทบทวนและเรียนรูšดšวยตนเองจาก VDO 

ยšอนหลัง และฝřกการวิเคราะหŤปŦญหาการเรียนรูšฯ 

(On demand) 

๒. การรŠวม

วิเคราะหŤ 

วิจารณŤและ

อภิปราย

ดšวยวาจา

หรือผŠาน

ชŠองทาง 

Chat และ

ชŠองทางอื่น 

ๆ 

๖ 

 

การวิเคราะหŤปŦญหา

และออกแบบการวจิัย

เพื่อพัฒนาการเรยีนรูš 

(ตŠอ) 

- การวิเคราะหŤปŦญหา

การเรยีนรูš 

- การออกแบบการ

วิจัยเพื่อพัฒนาการ

เรียนรูš 

On line 

On 

demand 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน การเรยีนรูšเชิงรุก  

ผูšสอนทบทวนประเด็นปŦญหาการเรยีนรูšของ

นักเรียนที่เห็นตรงกันมากที่สดุ ๕ อันดับ ในการ

เรยีนครั้งท่ี ๕ มาสนทนา พูดคยุกับนักศกึษา 

ผูšสอนนำประเดน็ปŦญหาขšางตšนมาเชื่อมโยงกับ

แนวคิดในการออกแบบการวิจัยเพือ่พัฒนาการ

เรยีนรูšโดยประยกุตŤใชšหลักการ แนวคิด ทฤษฎี

ทางการวิจัยจาก เอกสารการเรยีน PowerPoint  

นักศึกษาสะทšอนความคดิและฝřกการออกแบบ

การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูš นำเสนอและ

แลกเปลี่ยนความรูš ความคดิกับผูšสอนและเพื่อน

นักศึกษา 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การ

สะทšอน

ความคดิ 

๒. ผลงาน

การ

ออกแบบ

การวิจัยฯ 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

นักศึกษาทบทวนและเรียนรูšดšวยตนเองจาก VDO 

ยšอนหลัง และฝřกออกแบบการวิจัยฯ 

(On demand) 

๗ 

 

การเขียนขšอเสนอของ

การวิจัย 

- การวิเคราะหŤปŦญหา

วิจัย แหลŠงที่มาของ

ปŦญหาวจิัย  

- คำถามวิจยั 

- การเสนอปŦญหา

วิจัยและการกำหนด

วัตถุประสงคŤของการ

วิจัย 

On line   

On 

demand  

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Mini Lecture, การอภปิรายและ 

Collaborative Learning 

ผูšสอนเสนอเนื้อหาการเขยีนขšอเสนอของการวิจัย 

(สŠวนที่ ๑) ดšวยวิธกีาร Mini Lecture การอภิปราย 

การวิเคราะหŤเนื้อหาจาก PowerPoint  

นักเรียนรŠวมมือกันเรียนรูšโดยการเสนอปŦญหาวจิัย

และแหลŠงที่มาของปŦญหาตามสภาพจริงหรือใน

บริบทของสังคมชŠวงนั้น ๆ ทั้งนี้นักศึกษามีการต้ัง

คำถามวิจัยเพื่อนำไปสูŠการกำหนดวัตถุประสงคŤของ

การวิจัยที่ถูกตšองและเหมาะสมตŠอไป 

นักศึกษาทบทวนและเรียนรูšดšวยตนเองจาก VDO 

ยšอนหลัง และฝřกออกแบบการวิจัยฯ 

(On demand) 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การ

อภิปราย

และการคดิ

วิเคราะหŤ 

๒. การ

ประเมินจาก

การทำงาน

กลุŠมและ

การ

แลกเปลี่ยน

เรยีนรูšซึ่งกัน

และกัน 

๘ 

 

การเขียนขšอเสนอของ

การวิจัย (ตŠอ) 

- การกำหนด

ขอบเขตของการวิจัย 

- การทบทวน

วรรณกรรม 

- การออกแบบการ

วิจัย 

- แนวคิดและทฤษฎี

ในการสรšางเคร่ืองมือ

วิจัย 

- หลักการและ

แนวคิดในการหา

คุณภาพเคร่ืองมือ

วิจัย   

On line  

On 

demand  

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Mini Lecture, การอภปิรายและ 

Collaborative Learning 

ผูšสอนเสนอแนวทางและวิธกีารเขียนขšอเสนอของ

การวิจัย (สŠวนที่ 1) ดšวยวิธกีาร Mini Lecture การ

อภิปราย การวิเคราะหŤเนื้อหาจาก PowerPoint  

นักศึกษารŠวมมอืกันเรียนรูšโดยการเสนอปŦญหาวจิัย

และแหลŠงที่มาของปŦญหาตามสภาพจริงหรือใน

บริบทของสังคมชŠวงนั้น ๆทั้งนี้นักศึกษามีการตั้ง

คำถามวิจัยเพื่อนำไปสูŠการกำหนดวัตถุประสงคŤของ

การวิจัยที่ถูกตšองและเหมาะสมตŠอไป 

นักศึกษาทบทวนและเรียนรูšดšวยตนเองจาก VDO 

ยšอนหลัง และฝřกออกแบบการวิจัยฯ 

(On demand) 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การ

อภิปราย

และการคดิ

วิเคราะหŤ 

๒. การ

ประเมินจาก

แลกเปลี่ยน

เรยีนรูšซึ่งกัน

และกัน 

๙ 

 

การสอบกลางภาค On line 

หรือ  

- - การทดสอบ

ความรูšโดย



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

On site ใชš

แบบทดสอบ

กลางภาค 

จำนวน ๕๐ 

ขšอ  

๑๐ 

 

การประยุกตŤใชš

เทคโนโลยีดิจิทัลใน

การสรšางนวัตกรรม

ในการวิจยัเพื่อ

แกšปŦญหาและพัฒนา

ผูšเรยีน (ตอนที่ ๑) 

- นวัตกรรมการวจิัย

กับการแกšปŦญหา

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน 

- เทคโนโลยีดจิิทัลใน

การสรšางนวัตกรรม

ในการวิจยั 

On line 

On 

demand  

On Group 

Line 

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Mini Lecture และ Story showing 

ผูšสอนสนทนากับนักศึกษาในเร่ืองการทำ

แบบทดสอบกลางภาค (Week ๙) รับฟŦงความ

คิดเห็นและใหšคำอธิบายแกŠนักศึกษา 

ผูšสอนเสนอเนื้อหาผŠาน Story showing และ Mini 

Lecture โดยใชšเอกสารการเรียน PowerPoint 

(On Group Line และ On line: Moodle) 

เกี่ยวกบันวัตกรรมการวิจัยกับการแกšปŦญหา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเทคโนโลยดีจิิทัลใน

การสรšางนวัตกรรมในการวิจัย 

นักศึกษารŠวมกิจกรรมโดยการเขียนคำตอบของ

ตัวเองผŠานการใชš Coggle ในลักษณะ Mind map 

และหรอื Padlet ในลักษณะการพรรณนาความ

เกี่ยวกบันวัตกรรมการวิจัยกับการแกšปŦญหา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเทคโนโลยดีจิิทัลใน

การสรšางนวัตกรรมในการวิจัย 

ใหšนักศึกษาสรุปแนวคิดที่ไดšเรยีนรูšพรšอมแลกเปลี่ยน

เรยีนรูšระหวŠางผูšสอนและเพือ่นนักศึกษาคนอื่น ๆ 

นักศึกษาเรยีนดšวยตนเองจากการ VDO ยšอนหลัง 

(On demand) 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO  

 

๑. การ

นำเสนอ

ความรูš 

ความ

คิดเห็น  

๒. การเขียน

คำตอบ 

๓. การ

แลกเปลี่ยน

เรยีนรูš 

๑๑ 

 

การประยุกตŤใชš

เทคโนโลยีดิจิทัลใน

การสรšางนวัตกรรม

ในการวิจยัเพื่อ

แกšปŦญหาและพัฒนา

ผูšเรยีน (ตอนที่ ๒) 

On line 

On 

demand 

On Group 

Line 

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Mini Lecture, การอภปิราย และฝřก

ปฏิบัต ิ

ผูšสอนเสนอเนื้อหา โดยใชšเอกสารการเรียน 

PowerPoint (On Group Line และ On line: 

Moodle) เกี่ยวกับ (๑) นวัตกรรมที่สอดคลšองกับ

บริบทของชุมชน (๒) งานวิจัยที่เกี่ยวขšองกับการ

ใชšเทคโนโลยีดิจิทัลในการสรšางนวัตกรรมในการ

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การ

อภิปราย

และการคดิ

วิเคราะหŤ 

๒. การ

แลกเปลี่ยน

เรยีนรูšซึ่งกัน

และกัน 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

- นวัตกรรมที่

สอดคลšองกับบรบิท

ของชุมชน 

- งานวจิัยที่เกีย่วขšอง

กับการใชšเทคโนโลยี

ดิจิทัลในการสรšาง

นวัตกรรมในการวจิัย  

- งานวิจัยเกีย่วกับ

นวัตกรรมที่

สอดคลšองกับบรบิท

ชุมชน 

- การฝřกปฏบิัติใน

การจัดทำนวัตกรรม

ในการวิจยัโดยการ

ประยุกตŤใชš

เทคโนโลยีดิจิทัล 

วิจัย (๓) งานวิจัยเก่ียวกับนวัตกรรมที่สอดคลšอง

กับบรบิทชุมชน และ (๔) การฝřกปฏิบัตใินการ

จัดทำนวัตกรรมในการวิจัยโดยการประยุกตŤใชš

เทคโนโลยีดิจิทัล นักศึกษารŠวมกิจกรรมโดยการ

เขียนความรูš ความคดิของตัวเองผŠานการใชš 

Coggle ในลักษณะ Mind map และหรือ 

Padlet ในลักษณะการพรรณนาความเกี่ยวกับ

เนื้อหาการเรยีน (ผูšสอนตั้งคำถามใหšนักศึกษา

ตอบ) 

ใหšนักศึกษาสรุปแนวคิดที่ไดšเรยีนรูšพรšอมแลกเปลี่ยน

เรยีนรูšระหวŠางผูšสอนและเพือ่นนักศึกษาคนอื่น ๆ 

นักศึกษาเรยีนดšวยตนเองจากการ VDO ยšอนหลัง 

(On demand) 

๓. การ

รŠวมมือรวม

พลังในการ

เสนอ  

ผลงาน 

๑๒ 

 

จรรยาบรรณของ

นักวิจยั  

- หลักการเบ้ืองตšน

ของจริยธรรมของ

การวิจัย 

- การสรšางคŠานิยมที่ดี

งามในการทำวิจัย 

- แนวปฏิบัติที่ดีของ

นักวิจยัที่มี

จรรยาบรรณ  

On line 

On 

Demand 

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Mini Lecture, การอภปิราย การ

แลกเปลี่ยนความรูšและความคดิ 

ผูšสอนแนะนำหัวขšอการเรียนจรรยาบรรณของ

นักวิจยัโดยใชšวิธ ีMini Lecture, การวพิาษŤ การ

อภิปราย การแลกเปลีย่นความรูšและความคดิ เพื่อ

สรšางความตระหนักและการเปŨนนักวิจยัที่มี

จรรยาบรรณและมืออาชีพในการทำวิจยั   

ผูšสอนเชื่อมโยงเนื้อหาการทุจริตและประพฤติมิชอบ 

การตŠอตšานการทุจริต และการไมŠคัดลอกและนำ

ผลงานของผูšอื่นมาเปŨนของตวัเองเพ่ือใหšนักศึกษา

เห็นคุณคŠาและประโยชนŤของการตŠอตšานการทุจริต  

Corruption  

นักศึกษารŠวมกันสรุปการเรียนรูš 

นักศึกษาเรยีนดšวยตนเองจากการ VDO ยšอนหลัง 

(On demand) 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การ

อภิปราย

และการคดิ

วิเคราะหŤ 

๒. การ

แลกเปลี่ยน

เรยีนรูšซึ่งกัน

และกัน 

๓. การ

รŠวมมือรวม

พลังในการ

เสนอ  

ผลงาน 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

๑๓ 

 

แนวทางในการนำผล

วิจัยไปใชš 

- การนำผลการวิจัย

ไปใชšในการพัฒนา

ผูšเรยีน 

- การนำผลการวิจัย

ไปใชšในการ

พัฒนาการจัดการ

เรยีนรูš 

- การสะทšอนคิดและ

การแลกเปลี่ยน

เรยีนรูšการนำ

ผลการวิจยัไปใชš 

On site 

หรือOn 

line  

 

ผูšสอนใหšนักศึกษาทำงานรŠวมกัน ชŠวยกนัระดมสมอง

เพื่อเสนอแนวทางการนำผลการวิจยัไปพัฒนา

ผูšเรยีน พัฒนาการจัดการเรียนรูš  

นักศึกษารŠวมกันสะทšอนคิดและแลกเปลีย่นเรยีนรูš

การนำผลการวิจยัไปใชš ตลอดจนการสรุปความรูš 

ขšอดี/ประโยชนŤของการทำงานรŠวมกัน เปŨนตšน 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การ

สะทšอนคิด 

๒. การ

สืบคšน 

๓. ทักษะ

การสื่อสาร  

๔. การใชš

เทคโนโลยี 

 

๑๔ 

 

นักศึกษานำเสนอ

ผลงานวิจัย   

- การแสดงถึงการ

พัฒนาตนเองในการ

วิจัย  

- บทบาทการเปŨนครู

ที่ดี 

- การแสดงความรอบ

รูš และทันสมัยตŠอ

ความเปลี่ยนแปลง  

- การมีจรรยาบรรณ

ในการวิจยั 

- การสื่อสาร การใชš

สื่อประกอบการ

นำเสนอ   

- บุคลกิภาพความ

เปŨนครู 

On site 

หรือOn 

line  

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน การ Presentation ของนกัศึกษา 

ผูšสอนใชšวิธีการสุŠมเรยีกนักศึกษาใหšนำเสนอ

ผลงานวิจัย (ใชš Spinning wheel) 

กำหนดหนšาที่นักศึกษาทำหนšาที่เปŨนผูšวพิากษŤ

ผลงานจำนวน 2 คน โดยใชšวิธกีารหมุนเวียนกัน

เพื่อใหšนักศึกษาไดšทำหนšาที่จนครบทุกคน 

Spinning 

wheel 

Presentation 

ของนักศึกษา 

๑. การ

สะทšอนคิด 

๒. การ

สืบคšน 

๓. ทักษะ

การสื่อสาร  

๔. การใชš

เทคโนโลยี 

๑๕ 

 

นักศึกษานำเสนอ

ผลงานวิจัย (ตŠอ) 

On site 

หรือOn 

line 

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน การ Presentation ของนกัศึกษา 

ผูšสอนใชšวิธีการสุŠมเรยีกนักศึกษาใหšนำเสนอ

ผลงานวิจัย (ใชš Spinning wheel) 

Spinning 

wheel 

Presentation 

ของนักศึกษา 

๑. การ

สะทšอนคิด 

๒. การ

สืบคšน 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

- การแสดงถึงการ

พัฒนาตนเองในการ

วิจัย  

- บทบาทการเปŨนคร ู 

ที่ดี 

- การแสดงความรอบ

รูš และทันสมัยตŠอ

ความเปลี่ยนแปลง  

- การมีจรรยาบรรณ

ในการวิจยั 

- การสื่อสาร การใชš

สื่อประกอบการ

นำเสนอ   

- บุคลกิภาพความ

เปŨนครู 

กำหนดหนšาที่นักศึกษาทำหนšาที่เปŨนผูšวพิากษŤ

ผลงานจำนวน 2 คน โดยใชšวิธกีารหมุนเวียนกัน

เพื่อใหšนักศึกษาไดšทำหนšาที่จนครบทุกคน 

๓. ทักษะ

การสื่อสาร  

๔. การใชš

เทคโนโลยี 

๑๖ 

 

การเขียนบทความ

วิจัยเพือ่ตีพิมพŤ

เผยแพรŠ 

- หลักการในการ

เขียนบทความวิจัย 

- การวิเคราะหŤหวัขšอ

หลักและหวัขšอรอง/

ยŠอยในการเขียน

บทความวจิัย 

- ทำความรูšจักกับ 

Template บทความ

จากหนŠวยงานทาง

การศึกษา ที่ไดšรับ

การรับรองจาก TCI 

- เทคนิคการเขียน

บทความวจิัยเพ่ือใหš

ไดšรับการตีพิมพŤ 

On line   

On 

demand 

 

โปรแกรม Google Hangout Meet 

วิธีการสอน Lecture และลงมือปฏิบัติ  

ผูšสอนเสนอหลักการในการเขียนบทความวิจัย การ

วิเคราะหŤหัวขšอหลกัและ 

หัวขšอรอง/ยŠอยในการเขียนบทความวจิยั 

เทคนิคการเขียนบทความวจิัยเพื่อใหšไดšรับการ

ตีพิมพŤ 

นักศึกษาฝřกการเขียนบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพŤ

เผยแพรŠ (On line กับผูšสอน) 

นักศึกษาศึกษาจาก VDO ยšอนหลังเพื่อทบทวน 

(On demand) 

นักศึกษาฝřกการเขียนบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพŤ

เผยแพรŠ (On demand) 

PowerPoint 

เอกสารการ

เรยีน 

VDO 

๑. การ

สะทšอนคิด 

๒. การ

สืบคšน 

๓. ทักษะ

การสื่อสาร  

๔. การใชš

เทคโนโลยี 



ครั้ง

ที่ 
เนื้อหา 

รูปแบบการ

เรียนการ

สอน 

โปรแกรม/วิธีการสอน  

การจัดการ

เนื้อหาและสื่อ

การเรียนการ

สอน 

 

การวัดผล 

- รูปแบบการเขียน

อšางอิงตามรูปแบบ 

APA 

นักศึกษาฝřก

ปฏิบัติการเขียน

บทความวจิัย 

๑๗ 

 

การสอบปลายภาค On line 

หรือ  

On site 

  การทดสอบ

ความรูšโดย

ใชš

แบบทดสอบ

ปลายภาค

จำนวน ๔๐ 

ขšอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผลลัพธŤการเรียนรูšระดับรายวิชา (LOs ในหลักสูตร TQF) 

     LO1.  อธิบายความหมาย ความสำคัญ รูปแบบการวิจัย ประโยชนŤการวิจัย การวิเคราะหŤและ

สังเคราะหŤการ วิจัย และจรรณยาบรรณนกัวิจัย  

     LO2.   อธิบายขั้นตอนหรือกระบวนการวิจัยการเลือกปŦญหาการวิจัยและการทบทวนวรรณกรรมเพ่ือ

พัฒนานวัตกรรมการเรียนรูš โดยสอดแทรกการใชš AI  

     LO3.  เขียนโครงรŠางการวิจัย การออกแบบการวิจัย การกำหนดประชากรและกลุŠมตัวอยŠาง การสรšาง

และการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย สถิติและการวิเคราะหŤขšอมูล การใชšโปรแกรมคอมพิวเตอรŤเพื่อการ

หาคุณภาพเครื่องมือวิจัย และวิเคราะหŤขšอมูล โดยสอดแทรกการใชš AI  

     LO4.  เขียนรายงานการวิจัย และนำเสนอผลการการประยุกตŤใชšผลการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการ

สอนและ พัฒนาผูšเรียน 

 

หัวขšอ สัดสŠวน LO 1 LO 2 LO 3 LO 4 

นวัตกรรม 20%   ผลงานงาน  

1 ชิ้น 

 

งานวิจัย 50%    ชิ้นงาน 1 

ชิ้น 

จิตพิสัย 10% ประเมิน

จากการเขšา

เรียน การ

ตรงตŠอเวลา 

และความ

รับผิดชอบ 

ประเมินจาก

การเขšาเรียน 

การตรงตŠอ

เวลา และ

ความ

รับผิดชอบ 

ประเมินจาก

การเขšาเรียน 

การตรงตŠอ

เวลา และ

ความ

รับผิดชอบ 

ประเมิน

จากการเขšา

เรียน การ

ตรงตŠอเวลา 

และความ

รับผิดชอบ 

สอบปลายภาค 20% 10 ขšอ 10 ขšอ 10 ขšอ 10 ขšอ 

 

 

 

 



บทที่ 1 

ความรูšเบื้องตšนเกี่ยวกบัการวิจัย 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรูš 

 แผนแมŠบทภายใตšยุทธศาสตรŤชาติ ประเด็น (12) การพัฒนาการเรียนรูšมีวัตถุประสงคŤเพื่อพัฒนา

ใหšผูšเรียนมีทักษะการเรียนรูšและมีใจใฝśเรียนรูšตลอดเวลา มีการออกแบบระบบการเรียนรูšใหมŠ การเปลี่ยน

บทบาทครู การเพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารจัดการศึกษา และการพัฒนาระบบการเรียนรูšตลอดชีวิต 

การวางพื้นฐานระบบรองรับการเรียนรูšโดยใชšดิจิทัลแพลตฟอรŤม และการสรšางระบบการศึกษาเพื่อเปŨน

เลิศทางวิชาการระดับนานาชาติ อีกทั้งยังใหšความสำคัญกับการสŠงเสริมการพัฒนาคนไทยตามพหุปŦญญา

ใหšเต็มตามศักยภาพ การสรšางเสริมศักยภาพผูšมีความสามารถพิเศษใหšสามารถตŠอยอดการประกอบอาชีพ

ไดšอยŠางมั่นคง รวมถึงการรวมนักวิจัยและนักเทคโนโลยีชั้นแนวหนšาเพื่อพัฒนาตŠอยอดงานวิจัยในการ

สรšางสรรคŤนวัตกรรมเพื่อตอบโจทยŤการพัฒนาประเทศ และเสริมสรšางศักยภาพและความเขšมแข็งของ

ประเทศ โดยมี 2 เปŜาหมายระดับประเด็น ไดšแกŠ (1) คนไทยมีการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากล

เพิ่มขึ้น มีทักษะที่จำเปŨนของโลกศตวรรษที่ 21 สามารถในการแกšปŦญหา ปรับตัว สื่อสาร และทำงาน

รŠวมกับผูšอื่นไดšอยŠางมีประสิทธิผลเพิ่มขึ้น มีนิสัยใฝśเรียนรูšอยŠางตŠอเนื่องตลอดชีวิต และ (2) คนไทยไดšรับ

การพัฒนาเต็มตามศักยภาพตามความถนัดและความสามารถของพหุปŦญญาดีขึ้น ทั้งนี้ขšอเสนอแนะเพื่อ

การบรรลุเปŜาหมาย ดังนี้ 

 1. การพัฒนากระบวนการเรียนรูšควรเรŠงรัดกระบวนการพัฒนาครูในการนำไปสูŠการเปŨนครูยุค

ใหมŠใหšทั่วถึงและมีระบบการจัดทำขšอมูลที่สามารถสะทšอนคุณภาพของครูไดšอยŠางชัดเจน ดำเนินโครงการ

ประเมินคุณภาพที่มุŠงเนšนผลลัพธŤดšานผูšเรียน และควรขยายผลระบบการศึกษาที่มีคุณภาพไปใหšทั่วถึงผŠาน

กลไกตŠาง ๆ อาทิ การจับคูŠโรงเรียนพ่ีเลี้ยง การกระจายทรัพยากรทางการศึกษาในเรื่องการจัดสรรครูและ

การผลิตครูที่มีคุณภาพใหšไปสอนในทšองถ่ิน การสนับสนุนเครื่องมือการเรียนการสอนที่สอดคลšองกับความ

จำเปŨนในแตŠละพื้นที่ อีกทั้งควรเรŠงพัฒนาโครงสรšางพื้นฐานดšานดิจิทัลและทักษะดšานดิจิทัลในการเรียน

การสอนใหšแกŠครูและนักเรียน รวมทั้งมีการสรšางความรŠวมมือกับ EdTech startup ในการพัฒนาและนำ

เทคโนโลยีทางการศึกษาที่เหมาะสมมาสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดšานตŠาง ๆ อาทิ การเรียนรูš

แบบผสมผสาน (Blended Learning) ผŠานสื่อออนไลนŤที่สŠงผลตŠอผลลัพธŤการเรียนรูšไดšอยŠางเปŨนรูปธรรม 

การติดตามผลการเรียนรู šของนักเรียน (Tracking System) การลดภาระงานของครู ตลอดจนมีการ



วิเคราะหŤมิติที่เกี ่ยวขšองกับผู šเรียนกลุŠมเปราะบางอยŠางรอบดšาน เพื่อใหšการแกšปŦญหาเด็กตกหลŠนทาง

การศึกษาตรงจุดและเกิดประสิทธิผลสูงสุด 

 2. การบรรลุเปŜาหมายไปสูŠการพัฒนาศักยภาพตามพหุปŦญญาเพื่อพัฒนาเด็กทุกคนใหšเต็มตาม

ศักยภาพ จำเปŨนที่ตšองมีการดำเนินงานอยŠางจริงจังตั้งแตŠระดับนโยบายไปจนถึงการสรšางความรูš ความ

เขšาใจเกี่ยวกับแนวปฏิบัติในหšองเรียน และการสรšางความเขšาใจในวงกวšางกับสังคม โดยระดับนโยบาย 

ควรมีการกำหนดแนวนโยบายที่ชัดเจนสำหรับการพัฒนาศักยภาพตามพหุปŦญญา รวมถึงมีการสรšาง

ความรูš ความเขšาใจในการนำทฤษฎีพหุปŦญญาไปใชšในการจัดการเรียนการสอนที่คำนึงถึงศักยภาพและ

ความสนใจของผูšเรียนที่มีความแตกตŠางกัน โดยสรšางความรูšความเขšาใจใหšกับครู และพัฒนานักการศึกษา

ที่มีความเชี่ยวชาญเพื่อสนับสนุนครูใหšสามารถจัดการเรียนรูšตามทฤษฎีพหุปŦญญาใหšเกิดผลไดšอยŠางเปŨน

รูปธรรม รวมทั้งควรมีการสำรวจ คัดกรอง วัดระดับ และติดตามผลผูšเรียน และควรมีการปรับทัศนคติ

ผูšเรียนและผูšปกครองวŠาผูšเรียนเกŠงไมŠจำเปŨนตšองเกŠงเฉพาะดšานวิชาการเพียงอยŠางเดียว  

 นอกจากนี้ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2565) ยังกลŠาวถึง 

ยุทธศาสตรŤที่เกี่ยวขšองกับการเสริมสรšางและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษยŤ มุŠงเนšนการวิจัยพื้นฐานเพื่อสะสม

ความรูš 

 การเริ่มตšนทำวิจัยสำหรับนักวิจัยมือใหมŠ สŠวนมากจะมีคำถามหรือความสงสัยในการดำเนินการ

วิจัยวŠาตšองใชšแนวคิด วิธีการหรือหาปŦญหาวิจัยอยŠางไร โดยปกติการมีคำถามวิจัยจำเปŨนตšองหาคำตอบใน

ความสงสัยเหลŠานี้ เพราะทุกคำตอบมีฐานมาจากความเปŨนจริงท่ีเกิดขึ้น ซึ่งวิทยาศาสตรŤและวิธีการคิดเชิง

วิทยาศาสตรŤจะมีแนวทางหาคำตอบของปŦญหาโดยเริ่มจากการกำหนดความหมายและขอบเขตที่ชัดเจน

ของปŦญหาและตัวแปรที่เกี่ยวขšอง การสืบคšนหาขšอมูลที่เกี่ยวขšอง การทดสอบผลและเสนอผลที่ถูกตšอง

แมŠนยำ  

 สมมติสถานการณŤวŠาเราไมŠตšองการใหšเกิดความตึงเครียดและรูšสึกผŠอนคลายเมื่อตšองไปสอบวิชา

ใดวิชาหนึ่งเพ่ือใหšไดšผลออกมาด ีและในชŠวงกลางคืนของวันนั้น ขณะที่นั่งดูโทรทัศนŤและไดšเห็นโฆษณาวŠา

น้ำหอมกลิ่นลาเวนเดอรŤ (Lavender) จะชŠวยใหšเราไมŠตึงเครียดและรูšสึกผŠอนคลาย พรšอมมีรายละเอียด

จากผูšที่เคยใชšผลิตภัณฑŤนี้ซึ่งเปŨนบุคคลที่มีชื่อเสียงมากลŠาวเสริมถึงขšอมูลนี้วŠาเปŨนจริง คำถามก็คือเราจะ

ตัดสินใจจŠายเงินเพื่อซื้อผลิตภัณฑŤนี้หรือไมŠ กรณีที่เราเปŨนบุคคลที่ไมŠคิดแบบวิทยาศาสตรŤก็อาจจะสั่งซื้อมา

ใชš ในขณะที่ถšาเราเปŨนบุคคลที่คิดแบบวิทยาศาสตรŤก็จะมีการตั ้งคำถามและคšนหาวŠาน้ำหอมกลิ่น          

ลาเวนเดอรŤเปŨนสาเหตุในการลดความตึงเครียดและทำใหšรูšสึกผŠอนคลายไดšจริงหรือไมŠ โดยการสืบคšน

ขšอมูลที ่เกี ่ยวขšองกับการบำบัดโดยใช šกลิ ่น (Aromatherapy) โดยเฉพาะอยŠางยิ ่งที ่เก ี ่ยวกับกลิ่น             

ลาเวนเดอรŤ กับการลดความตึงเครียดและทำใหšรูšสึกผŠอนคลายวŠามีหรือไมŠ อยŠางไร รายละเอียดขšางตšน



เปŨนตัวอยŠางหนึ่งของการคิดเชิงวิทยาศาสตรŤที่เริ่มดšวยการตั้งคำถามและคšนหาคำตอบหรือหลักฐานเชิง

ประจักษŤที่มีการศึกษาและวิจัยพรšอมตรวจสอบมาเปŨนอยŠางดี ซึ่งจะทำใหšเราประเมินความสงสัยและ

ตัดสินใจไดšอยŠางถูกตšองและเหมาะสมตŠอไป (Bordens & Abbott, 2018, p. 3) จากรายละเอียดขšางตšน

จะพบวŠา สิ่งสำคัญในการเริ่มตšนการทำวิจัยก็คือการตั้งคำถามที ่มีความสมเหตุสมผล คšนหาขšอมูลและ

ขšอสรุปหรือคำตอบที่เกี่ยวขšองที่มีการทดสอบหรือทดลองตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรŤไดšอยŠาง

ถูกตšองตŠอไป 

 สำหรับสถานการณŤตŠอไป ถšาเราตšองการประกอบอาชีพใดอาชีพหนึ่ง และไดšมีการสมัครงานใน

หลาย ๆ ที่ เรามักจะเลือกทำงานกับหนŠวยงานที่เสนองานใหšเรากŠอนแหŠงอื่น แตŠเมื่อใดก็ตามที่มีการใชš

หลักการมูลฐานหรือหลักการปฐมมูล (First principle) ซึ่งเปŨนการหาความจริงอยŠางเปŨนระบบ ผŠานการ

คิดเพื่อยšอนกลับไปหารากฐานที่เปŨนแกŠนของปŦญหาหรือสถานการณŤที่เรากำลังเผชิญอยูŠ เราก็จะมีการคิด

และไตรŠตรองเกี่ยวกับปŦจจัยตŠาง ๆ ของอาชีพนั้น ๆ เชŠน ความอิสระ สถานะความมั่นคง ภาระของงาน 

รายไดš สถานที่ตั ้ง ความมีชื่อเสียง ประสบการณŤที่ผŠานมาของเรา เปŨนตšน ซึ่งจะทำใหšเราวางแผนและ

ตัดสินใจกับเลือกอาชีพที่เหมาะสมและตรงกับความตšองการของเราไดšมากที่สุดตŠอไป อยŠางไรก็ตาม การ

คิดของเราขšางตšนอาจไมŠใชŠสิ่งที่ถูกตšองทั้งหมดหรืออาจมีความผิดพลาดเกิดขึ้นไดšเชŠนกัน (Weinberg & 

McCann, 2019) สถานการณŤขšางตšนนี ้จะพบวŠามีการกลŠาวถึงการคิดของบุคคลที ่มีการใชšและไมŠใชš

หลักการมูลฐานวŠาจะกระทำและตัดสินใจที่แตกตŠางกัน ทั้งนี้เพราะการที่จะเชื่อหรือยอมรับขšอมูลใด ๆ 

จำเปŨนตšองมีการตรวจสอบผŠานกระบวนการคิดและใครŠครวญถึงปŦจจัยที่เกี ่ยวขšองอยŠางรอบดšานเพื ่อใหš

เกิดผลที่ดีตามมาใหšมากที่สุดตŠอไป 

 

แหลŠงขšอมูลในการสรšางแนวคิดของการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยมีความเกี่ยวขšองกับการสืบสอบหาความรูšจากแหลŠงขšอมูลที่หลากหลาย โดยผูšวิจัย

จำเปŨนตšองมีการศึกษาและรวบรวมขšอมูล สารสนเทศที่เกี่ยวกับเรื่องที่ตšองการศึกษาอยŠางรอบดšานซึ่งจะ

ทำทราบวŠามีประเด็นและแนวคิดอะไรบšางทีย่ังไมŠไดšมีการศึกษา ที่สำคัญยังคงมีความสำคัญและจำเปŨนตŠอ

การศึกษาเพ่ิมเติมหรือตŠอยอดความรูšใหšกšาวหนšามากยิ่งขึ้น ทั้งนี้วิธีการที่ใชšในการสืบสอบหาความรูš ไดšแกŠ 

(1) The method of authority เปŨนการหาคำตอบในประเด็นคำถามจากหนังสือ ตำรา ผูšเชี ่ยวชาญ 

ผูšทรงคุณวุฒิ และจากอินเทอรŤเน็ต  รวมถึงจารีตประเพณีก็จัดวŠาเปŨนความรูšอยŠางหนึ่ง ซึ่งไดšสรšางสม

ประพฤติปฏิบัติกันมาโดยไมŠไดšประเมินผลวŠาสิ่งนั้นจริงหรือเท็จ เหมาะสมหรือไมŠเหมาะสม เชŠน มารยาท 

ความเชื ่อ ซึ ่งเมื ่อเกิดปŦญหามนุษยŤก็จะแกšปŦญหาโดยอาศัยความรู šจากจารีตประเพณีเปŨนเกณฑŤ (2) 



ประสบการณŤสŠวนบุคคล (Personal experience) เปŨนการใชšประสบการณŤของแตŠละบุคคลมาแกšปŦญหา 

ซึ่งประสบการณŤเปŨนแนวทางชŠวยใหšเกิดความคิด จะไดšผลหรือไมŠนั้นเปŨนอีกเรื่องหนึ่ง เชŠน การพูดเสียงดัง 

จะทำใหšคนสนใจ อยŠางไรก็ตามการลงสรุปตามประสบการณŤในสถานการณŤที่แตกตŠางก็ไมŠจำเปŨนตšองเปŨน

จริงเสมอไป (3) เหตุผลจาการอนุมาน (Deductive reasoning) เปŨนการแยกปŦญหาโดยใชšเหตุผลของ

ตัวเอง ซึ่งจะเริ่มจากเหตุหรือขšอเท็จจริงหลักกŠอน แลšวมีเหตุหรือขšอเท็จจริงยŠอยที่ตšองเปŨนจริงดšวย จึงจะ

สรุปไดš อริสโตเติลเรียกการหาเหตุผลในลักษณะนี้วŠา Syllogism เชŠน เหตุหรือขšอเท็จจริงหลัก คือ คนทำ

วิจัยไดšทุกคนมีสมรรถนะดšานการสังเคราะหŤ ในขณะที่เหตุยŠอย คือ นายสุทธิพงศŤทำวิจัยไดš ผลสรุปจะไดš

วŠา นายสุทธิพงศŤมีสมรรถนะดšานการสังเคราะหŤ ทั้งนี้วิธีคิดดังกลŠาวนี้ ฟรานซิส เบคอน ไดšคšานวŠาไมŠจำเปŨน

ที่เหตุหลักและเหตุยŠอยที่นำมาอšางอาจจะตšองเปŨนจริงเสมอไป ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของภาษาสามารถ

ใชšไดšหลายแงŠมุม ขšอสรุปที่ไดšจึงเชื่อถือไดšยาก เขาจึงคิดวิธีการใหมŠที่เรียกวŠาวิธีอุปมาน (4) เหตุผลจาการ

อุปมาน เปŨนวิธียšอนกลับกับวิธีอนุมาน กลŠาวคือเปŨนการนำเหตุผลจากสŠวนยŠอย ๆ มาลงสรุปเปŨนสŠวนใหญŠ 

ซึ่งจะพบวŠาการอุปมาน เปŨนการลงสรุปโดยอาศัยการเก็บรวบรวมขšอมูลยŠอย ๆ โดยการทดสอบ การ

สังเกต และอื ่น ๆ ตามวิธีการ และนำมาจัดประเภทตามลักษณะเหมือนกันหรือตŠางกันตามชนิด หา

ความสัมพันธŤที่เก่ียวขšองกับขšอมูลที่เก็บรวบรวม ซึ่งเมื่อไดšขšอสรุปแลšวก็จะขยายความหรือสรุปอšางอิงไปยัง

กลุŠมใหญŠตŠอไป (5) วิธีการทางวิทยาศาสตรŤ เปŨนการอาศัยการใหšเหตุผลแบบอนุมานและอุปมาน และไดš

ถูกปรับเปŨนการคิดเชิงสะทšอน (Reflective thinking) โดย John Dewey (ลšวน สายยศ และอังคณา สาย

ยศ, 2538, น. 10-14) 

 นอกจากนี้แหลŠงขšอมูลในการสรšางแนวคิดของการวิจ ัย อาจจำแนกเปŨน 3 หมวดหมูŠ ดังนี้  

(Bordens & Abbott, 2018)  

 1. ประสบการณŤของผูšวิจัย 

     ประสบการณŤของผูšวิจัยที่มาจากการสังเกตสิ่งตŠาง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเปŨนสิ่งที่มีคุณคŠาตŠอ

ผูšวิจัยที่จะไดšแนวคิดของการวิจัย แมšวŠาการสังเกตที่กลŠาวถึงนี้จะเปŨนแบบไมŠเปŨนทางการหรือขาดระบบ

ของการสังเกตที่ดีก็ตาม เชŠน การอŠานบทความจากหนังสือพิมพŤเกี่ยวกับเรื่อง ...... ผูšวิจัยก็อาจจะมีคำถาม

และสงสัยวŠา...... กันอยŠางไร  

 2. การสังเกตอยŠางไมŠเปŨนระบบ 

     สิ่งสำคัญในการหาแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยคือความสงสัย อยากรูšอยากเห็นเกี่ยวกับสาเหตุ

หรือสถานการณŤในชีวิตประจำวัน เชŠน ทำไมเมื่อเราไดšใหšคำแนะนำกับเพื่อนแตŠเพื่อนกลับโกรธและตŠอวŠา

เรา ซึ่งอาจมาจากการที ่เพื่อนไมŠผŠานการทำงานเลยทำใหšอารมณŤเสีย หรือมาจากสาเหตุอื่นก็เปŨนไดš 



นอกจากนี้เราอาจเกิดความสงสัยวŠาเมื่อเราตั้งใจทบทวนการเรียนอยŠางเต็มที่และผลการสอบก็มาดี แตŠ

ทำไมความดีใจกับเรื่องนี้เปŨนในชŠวงแรก ๆ หลังจากนั้นก็คŠอย ๆ ลดลงและหายไปตามลำดับ  

 3. การสังเกตอยŠางเปŨนระบบ 

    การสังเกตอยŠางเปŨนระบบจะมีการวางแผน การสังเกตเพื ่อหาสาเหตุ มีการตัดสินใจวŠาจะ

สังเกตอะไร อยŠางไร และจะบันทึผลการสังเกตอยŠางไร ซึ่งจะนำไปสูŠแนวคิดพื้นฐานในการดำเนินการวิจัย

ไดšเปŨนอยŠางดี จากผลงานของ Piaget (1952) ที่เขาใชšเวลาหลายชั่วโมงในการสังเกตอยŠางเปŨนระบบกับ

บุตรของเขาที่บšานและเด็กคนอื่น ๆ ที่สนามเด็กเลŠน การสังเกตของเขาทำใหšไดšพื้นฐานและความเขšาใจ

เกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการที่เขาไดšคิดขึ้น เปŨนตšน เห็นไดšวŠาการสังเกตของเขาไมŠไดšสูญเปลŠา เขาไดšนำ

แนวคิดท่ีตั้งขšอสังเกตกับสถานการณŤที่ไดšจากสังเกตเด็ก ๆ ทำใหšรับรูšถึงธรรมชาติของกระบวนการคิดของ

เด็ก ๆ และตั้งสมมติฐานตลอดจนทดสอบในการวิจัยของเขาตŠอไป 

 นอกจากนี้แหลŠงที่มีคุณคŠาของการสังเกตอยŠางมีระบบคือ การอŠานบทความวิจัยที่ตีพิมพŤซึ่งมีการ

เก็บรวบรวมขšอมูลอยŠางเปŨนระบบ ซึ่งเราสามารถเรียนรูšวิธีการวิจัยของนักวิจัยคนนั้น ๆ ไดš และสามารถ

ตั ้งคำถามไดš เชŠน ความนŠาเชื่อถือของงาน ผลจะเกิดแบบเดียวกันหรือไมŠ ถšาเปลี ่ยนกลุŠมทดลองที่มี

ลักษณะแตกตŠางจากเดิม การศึกษาตัวแปรท่ีเก่ียวขšองกับผลที่ไดšมีความถูกตšองมากนšอยเพียงใด เครื่องมือ

ที่ใชšในการวัดประเมินตŠางกันเม่ือศึกษาเรื่องเดียวกันจะใหšผลเหมือนกันหรือตŠางกัน สิ่งเหลŠานี้จะทำใหšเกิด

แนวคิดในการทำวิจัยไดšเชŠนกัน กลŠาวคือเราสามารถตั้งคำถามจากเรื่องเดิมภายใตšเงื่อนไขใหมŠที่แตกตŠาง

จากเดิม  

 ลักษณะของบุคคลมีความแตกตŠางกันในเรื่องความรูš ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะ ซึ่ง

จากทฤษฎีพหุปŦญญาของการŤดเนอรŤ (Gardner, 1983) ไดšเสนอวŠาในศตวรรษที่ 21 ความฉลาดทางปŦญญา

ควรมาจากความสามารถและความถนัดที่มากนšอยในเรื่องตŠาง ๆ ของแตŠละบุคคล 

 แนวคิดการคšนหาความสำคัญและความเรŠงดŠวนในการแกšปŦญหาของ Eisenhower Decision 

Matrix ที่นำมิติความเรŠงดŠวนกับความสำคัญมาพิจาณาความจำเปŨนในการทำงานหรือภาระงาน ทั้งนี้มิติ

ความเรŠงดŠวน (Urgent) มีความเกี่ยวขšองกับเวลา ใชšระยะสั้นในการดำเนินงาน ตšองดำเนินการทันที ใชš

เวลาคิดและตัดสินใจนšอยแตŠตšองใชšความพยายาม ในขณะความสำคัญจะเกี ่ยวขšองกับการใชšความ

พยายามและความคิด และผลที่เกิดขึ้นจะมีความยาวนานหรือยั่งยืน สามารถกำหนดขอบเขตดšานเวลาวŠา

จะใหšเสร็จเมื่อไหรŠ สำหรับกรอบแนวคิดของการใชš Eisenhower Decision Matrix เปŨนดังตŠอไปนี้ (FTL3, 

2011-2021, Online) 

 



มิติ เรŠงดŠวน ไมŠเรŠงดŠวน 

สำคัญ ทำเปŨนดับแรก 

(ให šความสำค ัญกับภาระงานโดยตšอง

ดำเนินการใหšเสร็จทันทŠวงท)ี 

กำหนดแผนงานลŠวงหนšาไดš 

(งานม ีความสำค ัญแต Š ไม Šต šองเร Š งรีบ 

สามารถวางแผนการทำงานไดš) 

ไมŠสำคัญ ใหšต ัวแทนหร ือผ ู šท ี ่ ได š ร ับมอบหมาย

ดำเนินการแทน 

(อะไรที่เรŠงดŠวนแตŠสำคัญนšอย ๆ อาจมอบ

ใหšผูšอ่ืนทำแทน) 

ไมŠตšองทำ 

(ไมŠใชŠเรื่องสำคัญและไมŠใชŠเรื่องเรŠงดŠวน) 

 

 จากแนวคิด Eisenhower Decision Matrix ขšางตšน สามารถนำมาปรับใชšและนำมาเปŨนฐานคิด

ในการพิจารณาความสำคัญและความเรŠงดŠวนของการทำวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาไดšดังตัวอยŠาง

ตŠอไปนี ้ 

 โครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนาสมรรถนะในการจัดการเรียนรูšและการจัดการชั้นเรียนของนักศึกษา

ครู ตามแนวคิดการศึกษาเพ่ือการเปลี่ยนแปลงตัวเอง  

 มิติ เรŠงดŠวน ไมŠเรŠงดŠวน 

สำคัญ การจัดการเรียนรูšและการจัดการชั ้นเรียน

เปŨนสมรรถนะสำคัญของบัณฑิตครู 

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 และการศึกษา

ในอนาคตจำเปŨนตšองใชšแนวคิดการศึกษา

เพ่ือการเปลี่ยนแปลงตัวเอง 

การเตรียมความพรšอมใหšกับนักศึกษาครูซึ่ง

ตšองทำหนšาที่ครูมืออาชีพใหšกับสังคมและ

ประเทศชาติเปŨนสิ่งจำเปŨนและเรŠงดŠวน 

การออกแบบและวางแผนกิจกรรมการ

จัดการเรียนรูšวŠาจะเปŨนแบบใดและอยŠางไร

ใหšเก ิดผลตŠอนักศึกษาครูมากที ่ส ุด การ

ร ับมือก ับป ŦญหาและสถานการณŤท ี ่อาจ

เกิดข้ึนไดšในขณะดำเนินการวิจัย 

การใหšน ักศ ึกษาตอบแบบสอบถามเพื่อ

การศึกษาและวิจัย 

การจัดการสอนชดเชย 

การทำเรื่องจริยธรรมการทำวิจัยในมนุษยŤ 

ไมŠ

สำคัญ 

หัวหนšากลุŠมของนักศึกษาชŠวยอาจารยŤผูšสอน

ดำเนินการแจšงชŠองทางการเรียนออนไลนŤอีก

ทางหนึ่ง 

การใสŠชุดนักศึกษาครูในการรŠวมกิจกรรม

การเรียนรูšผŠานระบบออนไลนŤ  

 



ตšนกำเนิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการถือกำเนิดขึ ้นโดย Kurt Lewin ในปลายทศวรรษที่ 1932 ไดšนำศิษยŤ

ปริญญาเอกจำนวนหนึ่ง ทำการวิจัยแบบกึ่งทดลองในโรงงานแหŠงหนึ่งและในสถานที่อ่ืนในบริเวณใกลšเคียง

เพื่อแสดงใหšเห็นวŠาการไดšมาซึ่งการเพิ่มผลิตภาพและความเปŨนระเบียบเรียบรšอยจะเกิดขึ้น โดยวิธีการ

ทำงานแบบประชาธิปไตยแบบมีสŠวนรŠวมมากกวŠาการใชšวิธีการแบบเผด็จการโดยการบังคับ (Adelman, 

1993) กระบวนการในการดำเนินการวิจัยนี้กลายมาเปŨนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่ง

เขาไดšอธิบายเกี ่ยวกับการวิจ ัยเชิงปฏิบัติการในบทความชื ่อ “Action Research and Minority 

Problems: 1946” (Lewin, 1948) ตŠอจากนั้นมาก็ไดšมีการนำเอาการวิจัยเชิงปฏิบัติการไปใชšอยŠาง

แพรŠหลายในดšานตŠาง ๆ เชŠน ดšานการพัฒนาองคŤการ (Asumeng & Osae-Larbi, 2015; Lurey & 

Griffin, 2002) ดšานการศึกษา ซึ่งรวมทั้งการพัฒนาวิชาชีพครูและการพัฒนาการเรียนการสอน (Banegas 

et al., 2013; Ferrance, 2000; Garces & Granada, 2016) การพัฒนาชุมชน (Dickens & Watkins, 

1999; Sarri & Sarri, 1992) เปŨนตšน นอกจากนี้ยังไดšมีการขยายการวิจัยเชิงปฏิบัติการออกเปŨนหลายแบบ 

เชŠน การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวม (Participatory Action Research: PAR) (Amaya & Yeates, 

2014; Baum, MacDougall, & Smith, 2006) การว ิจ ัย โดยใช šช ุมชนเป Ũนฐานแบบม ีส Šวนร Š วม

(Community-Based Participatory Research: CBPR) (Fontaine, 2006; Winterbauer, Bekemeier, 

VanRaemdonck, & Hoover, 2016) การวิจ ัยเช ิงปฏิบัติการโดยใชšชุมชนเปŨนฐานแบบมีสŠวนรŠวม 

( Community-Based Participatory Action Research: CBPAR) (Burns, Cooke, & Schweidler, 

2011; Maiter, Simich, Jacobson, & Wise, 2008)  (อšางถึงใน จำเนียร จวงตระกูลและคณะ, 2563, น. 

67-68) 

 วิจิตรา ศิริวงศŤ และ ประสิทธิ์ สระทอง (2562) ไดšรวบรวมความหมายของวิจัยเชิงปฏิบัติการใน

ชั้นเรียน โดยเสนอรายละเอียดวŠา เบสทŤ (Best, 1977: 8) ไดšใหšความหมายของการวิจัยวŠา เปŨนวิธีการที่มี

ระบบ มีการวิเคราะหŤที่เปŨนปรนัย และมีการจดบันทึกการสังเกตที่ไดšรับการควบคุม ซึ่งนำไปสูŠผลสรุป 

หลักการ กฎเกณฑŤ ทฤษฎีตŠาง ๆ เพื่อนำไปใชšในการทำนายควบคุมเหตุการณŤที่จะเกิดขึ้นตามมาหรือ

ควบคุมสาเหตุของกิจกรรมเฉพาะอยŠางไดš เพื่อการคšนควšาหาขšอเท็จจริง ใหšไดšความรูšที่เชื่อถือไดš โดยใชš

วิธีการทางวิทยาศาสตรŤอยŠางเปŨนระบบระเบียบ มีแบบแผน มีจุดมุŠงหมาย เพื่อใหšไดšองคŤความรูšใหมŠ หรือ

ขšอคšนพบใหมŠที่ถูกตšองเชื่อถือไดš ที่เปŨนขšอเท็จจริงดšวยวิธีการที่เปŨนระบบ มีแบบแผนตามแนวทางของ

วิธีการทางวิทยาศาสตรŤที่ถูกตšองของประเด็นปŦญหาที่ตšองการศึกษา ที่ไดšรับการยอมรับวŠาเปŨนวิธีการที่มี

ระบบ มีเหตุผล และมีความนŠาเชื่อถือ ใหšเกิดความเขšาใจ ชŠวยในการแกšไขปŦญหา ปรับปรุง พัฒนางาน



บุคคลหรือกลุŠมบุคคล โดยมีลักษณะดังนี้ (1) เปŨนกระบวนการที่มีระบบแบบแผน (2) มีจุดมุŠงหมายที่

แนŠนอนและชัดเจน (3) ดำเนินการศึกษาคšนควšาอยŠางรอบคอบ ไมŠลำเอียง (4) มีหลักเหตุผล และ (5) 

บันทึกและรายงานออกมาอยŠางระมัดระวัง สามารถนำผลที่ไดšจากการวิจัยนำไปสูŠการพัฒนาหรือแกšไข

ปŦญหาไดš (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553: 1; ศุภกิจ วงศŤวิวัฒนนุกิจ, 2550: 237; พิสณุ ฟองศรี, 2551: 

4; สุวิมล ติรกานันทŤ, 2551: 6; วรรณี แกมเกตุ, 2555: 18; และ บุญชม ศรีสะอาด, 2556: 2) การวิจัยใน

ชั้นเรียนเปŨนลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การทำการวิจัยควบคูŠไปกับการปฏิบัติงานจริง โดยมี

ครูเปŨนทั้งผูšผลิตงานวิจัยและผูšบริโภคงานวิจัย หลังจากนั้นครูจะดำเนินงานการจัดการเรียนการสอนไป

พรšอม ๆ กับการจัดเก็บขšอมูลตามระบบขšอมูลที่ไดšวางแผนการวิจัยไวš นำขšอมูลที่ไดšมาวิเคราะหŤสรุป

ผลการวิจัย นำผลการวิจัยไปใชšในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน แลšวจะพัฒนาขšอความรูšนั้นตŠอไปใหš

มีความถูกตšองเปŨนสากลและเปŨนประโยชนŤมากยิ่งขึ้นตŠอการพัฒนาการเรียนการสอน เพื่อการพัฒนา

นักเรียนของครูใหšมีคุณภาพยิ่ง ๆ ขึ้นไป เพื่อหาวิธีแกšปŦญหา ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง เพื่อพัฒนาคุณภาพ 

การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน พัฒนาการเรียนการสอนโดยครูผูšสอนเปŨนผูšดำเนินการวิจัยดšวยตนเอง 

(สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 2537: 37; กิตติพร ปŦญญาภิญโญผล, 2540: 25; สุวิมล วŠองวาณิช, 2550: 7; 

ธีระวุฒิ เอกะกุล, 2552: 9)   

 ในการทำวิจัยใดๆ ก็ตามจำเปŨนตšองมีการออกแบบการวิจัย การออกแบบการวิจัยมีความสำคัญ

อยŠางยิ ่งในการดำเนินการว ิจ ัยทุกโครงการ ทั ้งน ี ้  มีความสำคัญตŠอผู šม ีส Šวนไดšส Šวนเส ียทุกกลุŠม 

(Joungtrakul, 2010; Joungtrakul, 2017) การออกแบบการวิจัยเปŨนการวางแผนเพื่อดำเนินการวิจัย

เพื ่อตอบคำถามการวิจ ัย (Holsti, 1969) เร ิ ่มตั ้งแตŠจ ุดเริ ่มตšนจนกระทั ่งไปสิ ้นสุดโครงการวิจัย 

(Joungtrakul, 2010; Joungtrakul, 2017; Whiteley, 2004) ตามทัศนะของ Creswell (2009) นั้นการ

ออกแบบการวิจัยมีสŠวนประกอบ (Component) ที่สำคัญสามสŠวน คือ (1) การกำหนดกระบวนทัศนŤการ

วิจัย (2) การกำหนดยุทธศาสตรŤการวิจัย และ (3) การกำหนดระเบียบวิธีการวิจัย ในขณะจำเนียร        

จวงตระกูล (Joungtrakul, 2017) ไดšนำเสนอแบบจำลองการออกแบบการวิจัยโดยไดšแบŠงสŠวนประกอบ

สำคัญออกเปŨน 4 สŠวนคือ (1) การกำหนดกระบวนทัศนŤการวิจัย (2) การกำหนดประเภทของการวิจัย (3) 

การกำหนดยุทธศาสตรŤการวิจัย และ (4) การกำหนดระเบียบวิธีการวิจัย (อšางถึงใน จำเนียร จวงตระกูล

และคณะ, 2563, น. 74) 



ภาพที่ 1.1  สŠวนประกอบที่สำคัญของการออกแบบการวิจัย 

ที่มา: Joungtrakul (2017 อšางถึงใน จำเนียร จวงตระกูล และคณะ, 2563, น. 74) 

 

การสังเกตอยŠางเปŨนระบบ 

 การสังเกตท่ีพบในชีวิตประจำวัน เชŠน วันนี้อากาศรšอนและอบอšาว เพ่ือนนักศึกษาขี้หงุดหงิดและ

อารมณŤเสียบŠอย ซึ่งลักษณะดังกลŠาวไมŠไดšเกิดขึ้นอยŠางไรเปŨนระบบ ไมŠเปŨนทางการ และเกิดขึ้นอยŠางไมŠเปŨน

แบบแผน ในทางกลับกันการสังเกตทางวิทยาศาสตรŤจะเปŨนแบบระบบ เชŠน จะสังเกตอะไรและอยŠางไร 

รวมถึงจะสังเกตเมื ่อไหรŠ โดยเฉพาะอยŠางยิ ่งการสังเกตที่มีวางแผนไวšลŠวงหนšาและดำเนินการอยŠาง

ระมัดระวังและรอบคอบ ทั้งนี้การบันทึกขšอมูลอยŠางเปŨนระบบจะทำใหšไดšขšอสรุปที่ชัดเจน และเปŨนสิ่ง

สำคัญในการทำความเขšาใจกับสิ่งที่ไดšสังเกต วิธีการเก็บรวบรวมและการวัดขšอมูล เงื่อนไขและบริบทที่มี

ผลตŠอการสรุปขšอมูลที่ผูšสังเกตตšองมีความชัดเจนใหšมากที่สุด 

 

การตัดสินใจวŠาจะสังเกตอะไร 

 หลังจากที่เราไดšพัฒนาแนวคิดในการวิจัย ตั้งคำถามวิจัยและเลือกกลวิธีที่ใชšหาคำตอบของการ

วิจัยแลšว สิ่งที่จะตšองทำตŠอไปไดšแกŠ การตัดสินใจวŠาจะสังเกตอะไรใหšไดšคำตอบที่สอดคลšองกับคำถามวิจัย 

ซึ่งมีงานวิจัยที่หลากหลายที่เสนอวิธีการท่ีหลากหลายที่ใชšเพ่ือตอบคำถามวิจัย ตัวอยŠางเชŠน อากาศมีความ



เก่ียวขšองกับอารมณŤของบุคคลหรือไมŠ เราก็ตšองตัดสินใจวŠาจะสังเกตอะไรที่เฉพาะเจาะจงซึ่งประกอบดšวย

อากาศหมายถึงอะไร กลŠาวคืออากาศอาจใหšความหมายในเทอมของตัวแปรที่มากกวŠาหนึ่งความหมาย 

เชŠน อากาศรšอน อากาศอบอšาว อุณหภูมิของอากาศ หรือปริมาณของแสงแดด เปŨนตšน  ในกรณีที่เราแบŠง

ความหมายของอากาศออกเปŨน 2 สŠวน ประกอบดšวย มีเมฆ หรือมีหมอก  เปŘยกแฉะ หรือเปŨนปกติ  มี

แดด แหšง ปกติ เปŨนตšน 

 นอกจากนี้เราตšองตัดสินเก่ียวกับดัชนีของอารมณŤของกลุŠมเปŜาหมาย วŠาควรเปŨนแบบใด เชŠน เปŨน

แบบตรวจสอบรายการ หรือจะวัดจากการสังเกตจากอารมณŤที่สัมพันธŤกับพฤติกรรม ซึ่งรายละเอียด

เหลŠานี้จะเปŨนเรื่องการนิยามเชิงปฏิบัติการ (Operational definition) ของตัวแปรภายใตšบริบทที่ศึกษา

และวิจัยซึ่งเปŨนสิ่งท่ีเราจะวัดและสังเกต วิเคราะหŤผลและสรุปผลตŠอไป อยŠางไรก็ตามในบางครั้งเราไมŠอาจ

วัดตัวแปรที่ตšองการศึกษาไดš เพราะไมŠมีวิธีการที่เหมาะสมในการวัดตัวแปรนั้น ๆ เราจึงจำเปŨนตšองพัฒนา

เทคนิคใหมŠในการสังเกตหรือทดลองกับตัวแปรนั้นตŠอไป  

  

คำถาม  ปŦจจัยอะไรบšางที่ควรพิจารณาเมื่อตัองการจะใชšการสังเกตในการศึกษาและวิจัย 

  

ประโยชนŤของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เปŨนการดำเนินการที่เปŨนประโยชนŤตŠอการศึกษา ตั้งแตŠกลุŠม

ผู šเร ียน ผู šสอน และ สถานศึกษา (ไพจิตร สะดวกการ และ ศิร ิกาญจนŤ โกสุมภŤ , 2545 อšางถึงใน         

สินธะวา คามดิษฐŤ, ม.ป.ป. จาก https://www.dpu.ac.th/ces/upload/km/1403847566.pdf) ดังนี้ 

 1. ประโยชนŤตŠอผšูเรียน เนื่องจากผูšเรียนในชั้นเรียนมีความรูšความสามารถพื้นฐานแตกตŠางกัน ถšา

ผูšสอนใชšรูปแบบการสอนเพียงแบบเดียวกับผูšเรียนทุกคน อาจทำใหšผเูšรียนบางคนไมŠไดรับการพัฒนาหรือ

แกšไขปŦญหา ซึ่งอาจสŠงผลกระทบไปถึงปŦญหาอื่น 

 2. ประโยชนŤตŠอผšูสอน โดยผูšสอนมีการวางแผนการทำงานในหนšาที่ของตนอยŠางเปŨนระบบ โดยมี

เปŜาหมายชัดเจน ชŠวยใหšเกิดความคิดริเริ่มสรšางสรรคŤในการหาทางแกšปŦญหาไดšอยŠางเหมาะสม สามารถ

อธิบายไดšวŠาตนเองสามารถจัดการเรียนรูšใหšเกิดผลแกŠผูšเรียนเปŨนรายคนอยŠางไรบšาง 

 3. ประโยชนŤตŠอสถานศึกษา ผูšสอนในสถานศึกษามีปฏิสัมพันธŤกันมากขึ้น มีการรŠวมกันคิด

แกšปŦญหาตั้งแตŠการวิเคราะหŤหาสาเหตุจนถึงการเขียนรายงาน การไดšระดมสรรพกำลังจากความถนัดของ

แตŠละคนจะทำใหšงานวิจัยมีคณุภาพยิ่งข้ึน 
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บทที่ 2 

แนวคดิและทฤษฎีทางการวิจัย 

 เปŜาหมายหลักของวิทยาการตŠาง ๆ เพื ่อพัฒนาความสมเหตุสมผล การอธิบายปราฏการณŤใน

ศาสตรŤที่ตšองการศกึษาและสืบเสาะหาความรูš ดังนั้นจึงมีความเก่ียวขšองกับการพัฒนาและการทดสอบทาง

ทฤษฎี เสนอผลและอธิบายปรากฏการณŤที่สังเกต ตลอดจนการประเมินถึงคุณคŠาแนวคิดและทฤษฎี

ทางการวิจัยอื่น ๆ ที่มีการออกแบบและไดšศึกษามากŠอนหนšานี้  สิ่งสำคัญในการดำเนินการวิจัยจำเปŨนตšอง

มีความเขšาใจอยŠางลุŠมลึกวŠาทฤษฎีคืออะไร มีการพัฒนามาไดšอยŠางไร มีเกณฑŤในการประเมินเพื่อใหšไดš

สาระสำคัญอยŠางไร ซึ่งรายละเอียดเหลŠานี้จะไดšมีการอธิบายและสรšางความเขšาใจใหšชัดเจนตามลำดับตาม

หัวขšอตŠอไปนีต้Šอไป 

 

2.1 ความหมายของทฤษฎี 

 ราชบัณฑิตยสถาน  ไดšใหšความหมายทฤษฎีวŠา ลักษณะที่คิดคาดเอาตามหลักวิชา เพื ่อเสริม

เหตุผลและรากฐานใหšแกŠปรากฏการณŤหรือขšอมูลในภาคปฏิบัติ ซึ่งเกิดขึ้นมาอยŠางมีระเบียบ 

 ทฤษฎี คือ ความรูšที ่เกิดจากกระบวนการคิดวิเคราะหŤและสรุปผลของมนุษยŤนำมาใชšในการ

อธิบายสิ่งตŠางๆ ในสถานการณŤ หรือปรากฏการณŤที่เกิดขึ้น เพื่อทำความเขšาใจในปรากฏการณŤนั้น ๆ โดย

ลักษณะของทฤษฎี (1) เกิดจากวิธีการ และขบวนการของการแสวงหาอยŠางเปŨนระบบ (2) เปŨนแนวคิด 

หรือความจริงที่ผŠานการพิสูจนŤอยŠางมีระบบมาแลšวหลายครั้ง (3) ทฤษฎีอาจเปลี่ยนแปลงไดš เพราะทฤษฎี

ไมŠใชŠสัจธรรมสูงสุด ถูกทดสอบและถูกทšาทาย หรือถูกโคŠนลšมไดš และ (4) ทฤษฎีอาจถูกพิสูจนŤไดšวŠาไมŠ

ถูกตšอง หรือผิดพลาด โดยอาศักกระบวนการพิสูจนŤและการอธิบายอยŠางเปŨนระบบ  

 นอกจากนี้ คุณสมบัติของทฤษฎี มีดังนี้  

 1. ยืดหยัดตŠอการพิสูจนŤ 

 2. นŠาเชื่อถือ โดยวิธีการแสวงหา และการวิเคราะหŤนั้นจะตšองเปŨนที่ยอมรับในชุมชนวิชาการ วŠา

เปŨนวิธีที่ถูกตšอง และใหšคำตอบแบบเดียวกันเมื่อนำไปใชšโดยใครก็ตาม 

 3. เปŨนคำอธิบายที่มีลักษณะเที่ยงตรง และรัดกุม 

 



 4. คำอธิบายจะตšองมีเอกภาพ คอื ตšองมีโครงสรšางขององคŤความรูš แมšวŠาจะมีหลายๆแนวคดิใน

ทฤษฎีเดียวกัน ก็ตšองมีความสอดคลšองไปในแนวหรือทิศทางเดียวกัน 

 5. เปŨนคำอธิบายที่พลังในการอธิบายปรากฏการณŤภายในขอบเขตที่กำหนดไวš 

(http://www.chulapedia.chula.ac.th/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%A4%E0%B8%

A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5) 

 ทฤษฎีเชิงคุณภาพ เปŨนทฤษฎีที่แตกตŠางจากทฤษฎีเชิงปริมาณ ที่เนšนการอธิบายเชิงความหมาย

มากกวŠาการใชšตัวเลขในการอธิบาย การวิจัยเชิงคุณภาพ เปŨนการวิจัยประเภทหนึ่งที่ใชšการวิเคราะหŤ

เอกสาร การสังเกต หรือสัมภาษณŤ ทั้งนี้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพจะพรรณนาถึงเหตุการณŤหรือ

สภาพแวดลšอมที่เกิดขึ้นจริง  

 เปŜาหมายสำคัญของการศึกษาวิจัยที่พบสŠวนใหญŠนั้นจะมุŠงวิเคราะหŤและคšนหาคำตอบที่มีระบบ

ระเบียบอยŠางเปŨนขั้นตอนกับปŦญหาที่เกิดขึ้น ดังนั้นกระบวนการศึกษาวิจัยจึงเกี่ยวขšองกับกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรŤ เชŠน การระบุปŦญหา การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขšอง การกำหนดประชากรและกลุŠม

ตัวอยŠาง การพัฒนาเครื ่องมือในการวิจัย การเก็บรวบรวมขšอมูล การวิเคราะหŤขšอมูล และการเสนอ

ผลการวิจัย (Kiliçoglu, 2018)  

 

การวิจัยเชิงทดลอง  

 การวิจัยเชิงทดลองเปŨนรูปแบบของการวิจัยที่มุŠงตอบสนองความตšองการของมนุษยŤในการคšนหา

สาเหตุที่ทำใหšเกิดปรากฏการณŤตŠาง ๆ เพื่อจะสามารถควบคุมการเกิดปรากฏการณŤนั้น ๆ ไดšตŠอไปใน

สังคมศาสตรŤ การวิจัยเชิงทดลองมีจุดมุŠงหมายเพื่อทดสอบความสัมพันธŤเชิงสาเหตุระหวŠางตัวแปร ไดšแกŠ

ตัวแปรอิสระ คอื สิ่งที่ผูšวิจัยคาดหวังวŠาเปŨนสาเหตุ หรือสิ่งที่สŠงผลกระทบตŠอสิ่งอ่ืน และตัวแปรตาม คือ ผล

ที่สังเกตไดš ซึ่งคาดวŠาเปŨนอิทธิพลหรือมีสาเหตุมาจากตัวแปรอิสระซึ่งตัวแปรจัดถูกจัดกระทำ โดยเปŨน

การศึกษาสภาพสถานการณŤภายใตšการควบคุม และศึกษาผลสืบเนื่องของสภาพการณŤนั้น 

  ลักษณะพื้นฐานของการวิจัยเชิงทดลอง 

 องคŤประกอบสำคัญ 3 ประการของการวิจัยเชิงทดลอง ไดšแกŠ การจัดกระทำตัวแปรสาเหตุที่ผูšวิจัย

สนใจ การควบคุมตวัแปรสาเหตุอ่ืน และการสังเกต วัดผลที่เกิดขึ้น 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

           ภาพที่ 2.1  องคŤประกบอสำคัญของการวิจัยเชิงทดลอง 

 องคŤประกอบที่1 การจัดกระทำ 

 การจัดกระทำ คือ การที่ผูšวิจัยจัดและควบคุมใหšมีสภาพตามลักษณะของตัวแปรสาเหตุ เชŠน ใน

การทดลองเปรียบเทียบวิธีการสอน 2 วิธี 

 ตัวแปรสาเหตุ (ตัวแปรอิสระ) ที่ถูกจัดกระทำ คือ วิธีการสอน ซึ่งมี 2 ระดับ  โดยตšองมีลักษณะ

ในสาระสำคัญที ่ถูกจัดกระทำและวิธีการตŠางกันอยŠางชัดเจน ทั้งนี้ตัวแปรสาเหตุเรียกวŠา Treatment 

variable หรือ active variable สŠวนสภาพหรือวิธีการสอนแตŠละวิธีเรียกวŠา treatment ในขณะสภาพที่

เปŨนปกติจะเปŨนสŠวนท่ีเรียกวŠา Control 

 องคŤประกอบที่ 2 การควบคุม 

 การควบคุม เปŨนการที่ผูšวิจัยพยายามลดอิทธิพลของตัวแปรอื่น ๆ หรือตัวแปรแทรก เพื่อจะ

อธิบายผลไดšอยŠางมีความตรงมากท่ีสุด ทำใหšมั่นใจไดšวŠาผลที่เกิดขึ้นมาจากตัวแปรสาเหตุ ทั้งนี้การควบคุม

ตัวแปรอ่ืน ๆ มีความสำคัญกับความตรงภายใจของงานวิจัยเชิงทดลอง 

 สำหรับวิธีการควบคุมตัวแปรแทรก ไดšแกŠ การควบคุมอิทธิพลจากความแตกตŠางระหวŠางบุคคล 

และการควบคุมอิทธิพลจากความแตกตŠางของสภาพการณŤ  สำหรับการควบคุมอิทธิพลจากความแตกตŠาง

ระหวŠางบุคคล เชŠน การสุŠมผูšรับการทดลองเขšากลุŠมตŠาง ๆ ในการทดลอง  ในขณะการควบคุมอิทธิพลจาก

ความแตกตŠางของสภาพการณŤ อาจทำไดšโดยการทำใหšสภาพการณŤนั ้นคงที่ เชŠน ผูšสอนคนเดียวกัน 

ชŠวงเวลาที่จัดกระทำอยูŠในชŠวงเดียวกัน เปŨนตšน 

 องคŤประกอบที่ 3  ผลที่สังเกต ผลที่เกิดข้ึน 

 ผลที่สังเกต ผลที่เกิดขึ้น เปŨนองคŤประกอบที่สำคัญอีกประการหนึ่งในการวิจัยเชิงทดลอง ผลที่

กลŠาวถึงมักไดšแกŠ ผลสัมฤทธิ์ ทักษะ เจตคติ พฤติกรรม ทั ้งนี้การวัดคŠาของตัวแปรตšองใหšเกิดความ

ตัวแปรสาเหตุที่ถูกจัด

กระทำ 

ตัวแปรสาเหตุอ่ืนที่ถูก

ควบคุม 

ผลที่สังเกต ผลที่เกิดขึ้น 



คลาดเคลื่อนนšอยที่สุด โดยมีหลัก MAX MIN CON กลŠาวคือ เลือกและจัดใหš treatment ตŠาง ๆ ในการ

ทดลองแตกตŠางกันมากที่สุดหรือแตกตŠางกันโดยเดŠนชัด  ทำใหšการสังเกต วัดผลมีความคลาดเคลื่อนนšอย

ที่สุด และควบคุมอิทธิพลตัวแปรแทรกใหšมากที่สุด ตามลำดับ 

 

หลักการเขียนเคšาโครงการวิจัย 

 การเขียนรายละเอียดในเคšาโครงการวิจัยเปŨนการกำหนดประเด็นสำคัญที่จะดำเนินการวิจัยใหš

ชัดเจน โดยเฉพาะอยŠางยิ่งการเสนอเคšาโครงอยŠางมีคุณภาพ กระบวนการที่จะดำเนินการ เครื่องมือที่จะใชš

สิ่งที่ไดšจากการทำวิจัยทั้งในแงŠผลผลิต ผลลัพธŤ และผลกระทบที่จะเกิดขึ้น  

 นอกจากนี้การเขียนเคšาโครงการวิจัยควรเสนอขšอเท็จจริง ภาพประกอบ ตาราง แผนภาพตŠาง ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การพัฒนาการจัดการเรียนรูšและพัฒนาผูšเรียนโดยใชšวิจัยเปŨนฐาน  

 

การสรšางนวัตกรรมโดยใชšเทคโนโลยีดิจิทัล 

 การเรียนรูšโดยใชšเทคโนโลยีในยุคศตวรรษที่ 21 มีความสะดวกสบายตŠอทุกคนในการสืบคšน หรือ

คšนหาจาก laptop หรือ PADs โดยพิมพŤหัวขšอหรือคำสำคัญในชŠองการคšนหาจาก Google.com ซึ่งจะ

ใหšผลการคšนหาอยŠางรวดเร็ว  สิ่งเหลŠานี้บŠงบอกใหšเห็นวŠาศักยภาพของเทคโนโยโลยีเขšามามีบทบาทสำคัญ

ในการจัดการศึกษา สำหรับรายละเอียดที่จะเสนอตŠอไปนี้จะเกี่ยวขšองกับการเรียนรูšโดยใชšเทคโนโลยีของ

บุคคล 

 

 

 

 

 

 

 

 

การวิเคราะหŤคุณลักษณะ

ของผูšเรียน 

การวิเคราะหŤรายวิชา  

-จุดประสงคŤการเรียนรูš 

-ผลลัพธŤการเรียนรูš 

-เนื้อหาสาระการเรียน 

-การวัดประเมินการเรียนรูš 

 

อ อ ก แ บ บ ก า ร

จัดการเรียนรูšโดยอิง

แนวคิดและทฤษฎี

ที่เก่ียวขšอง 

ปฏิสัมพันธŤ 

การสะทšอนคดิอยŠาง

ไตรŠตรอง 

การสื่อสาร สนทนา 

อภิปราย 

สถานการณŤที ่เก ิดขึ ้น เชŠน 

การเกิดโรคอุบัติใหมŠ การ 

Disruption ในยุคดิจิทัล 

การ

เปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้นในตัว

ของผูšเรียน 

ทักษะที่จำเปŨน 



 หลักการสำคัญในการออกแบบการเรียนรูš ไดšแกŠ การกระตุšนและเรšาผูšเรียนเขšามามีสŠวนรŠวมใน

กิจกรรมการเรียนและพัฒนาความรูš ความเขšาใจใหšเกิดขึ้นในตัวผูšเรียน (Iatance & Dumont, 2000, p. 

319)  

 Graesser, Chipman, & King, (2008) และ Graesser & King, (2008) ได šเสนอร ูปแบบการ

เรียนรูšโดยใชšเทคโนโลยี 10 รูปแบบ ดังตŠอไปนี ้

 1. การฝřกปฏิบัติโดยใชšคอมพิวเตอรŤเปŨนฐาน บทเรียน แบบทดสอบ และการใหšขšอมูลปŜอนกลับที่

นำเสนอผŠานจอ โดยปกติผูšเรียนสามารถเรียนรูšไปสูŠระดับตŠอไปเมื่อผŠานการทดสอบไปทีละสŠวนตามที่

กำหนดตŠอไป 

 2. มัลติมีเดีย เปŨนการสอนที่ประกอบดšวยภาพ เชŠน การอธิบาย รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศนŤ 

และขšอความที่เปŨนแบบอักษรและภาษาพูด  

 3. การจำลองการปฏิสัมพันธŤ เปŨนการจำลองใหšผูšเรียนสามารถควบคุมการเรียนไดšบางสŠวน เชŠน 

การกำหนดสิ่งที่จะเรียนรูšและสังเกตวŠาเกิดอะไรข้ึน เปŨนตšน 

 4. Hypertext และ Hypermedia เปŨนสื่อการเรียนการสอนที่ประกอบดšวยการลิงคŤที่เสนอการ

เรียนรูš เชŠน การใชšเว็ปเพจ 

 5. Intelligent tutoring systems เปŨนระบบการเรียนการสอนที่ใหšแนวทางความรูšแกŠผูšเรียน 

 6. Inquiry-based information retrieval เชŠน การใชš Google ในการคšนหา web 

 7. การสอนโดยใชšสื ่อแอนิเมชั ่น เปŨนลักษณะที่ม ีภาพหรือบุคคลปรากฏบนจอภาพ เสนอ

รายละเอียดที่จะชŠวยใหšผูšเรียนไดšแนวทางการเรียนบทเรียนโดยใชšคอมพิวเตอรŤเปŨนฐาน 

 8. สภาพแวดลšอมเสมือนจริง เปŨนการกระตุšนหรือเรšาการมีปฏิสัมพันธŤของบุคคล โดยปกติจะใชš

ภาษาที่เปŨนธรรมชาติ 

 9. เกมสำคัญ เปŨนสิ่งท่ีคาดหวังใหšนำมาใชšในการจัดการเรียนรูš 

 10. การเรียนรูšแบบรŠวมมือโดยใชšคอมพิวเตอรŤมาสนับสนุน เปŨนการทำงานกลุŠมของผูšเรียนโดยใชš

การสื่อสารผŠานคอมพิวเตอรŤ 

  

 การเรียนรูšโดยใชšเทคโนโลยีจะเกี่ยวขšองกับสถานการณŤที่บุคคลใชšเทคโนโลยีในการยกระดับการ

เรียนรูšของตนอยŠางมีเปŜาหมาย ที่สำคัญการเตรียมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงแบบกšาวกระโดด เปŨน

สิ่งจำเปŨนที่จะตšองดำเนินการอยŠางตŠอเนื่อง ท่ีสำคัญยุคศตวรรษที่ 21 นี้ตšองการบุคคลที่มีศักยภาพการคิด 

วิธีการคิดตลอดจนการหาคำตอบใหมŠ ๆ ในปŦญหาที่ซับซšอนที่เราตšองพบหรือเผชิญ กลŠาวอีกนัยหนึ่งก็คือ

บุคคลจำเปŨนตšองมีความสามารถที่จะสรšางแนวคิดหรือวิธีการใหมŠ ๆ ซึ่งมีคณุคŠาตŠอสังคม ซึ่งก็คือการสรšาง



นวัตกรรม ทั้งนี้  Turner (2018, pp. 3-5) ไดšเสนอแนวทางการเริ่มตšนสรšางสรรคŤนวัตกรรม ที่เรียกวŠา 

6I’s ที่มีความเชื่อมโยงกันและเปŨนรูปแบบที่เปŨนวัฏจักร (Circular model) ดังตŠอไปนี ้

 1. Identity opportunities เปŨนการหาโอกาสเพื่อใหšเขšาใจแนวโนšมและศักยภาพในการเติบโต

ของบริบทหรือพื้นที่ที่ตšองการพัฒนา  

 2. Ignite ideas เปŨนการจุดประกายแนวคิดเพ่ือสรšางหรือหาคำตอบที่แปลใหมŠ 

 3. Investigate เปŨนการสรšางตšนแบบ ทดสอบและออกแบบแนวคิดเพ่ือวิจัย 

 4. Invest เปŨนการเปŗดใจที่จะรับฟŦงความคิดเห็นของผูšอ่ืนในการเติมเต็มความคดิใหšดีข้ึน 

 5. Implement เปŨนการทำใหšเกิดแนวคิดและสรšางคุณคŠาจากสิ่งที่คิดข้ึน 

 6. Improve เปŨนการวัดประสิทธิภาพและเกิดการเรียนรูšในความสำเร็จและความลšมเหลวจากสิ่ง

ที่คิดข้ึน 

  สำหรับข้ันตอนการสรšางนวัตกรรมขšางตšน มีความเก่ียวขšองกับการกำหนดกรอบความคิดดังนี้ 

ขั้นตอนการสรšางนวัตกรรม 6I’s การกำหนดกรอบความคิด (Mindset) 

Identity ความอยากรูšอยากเห็น 

Ignite การสรšางสรรคŤ 

Investigate การมวีิจารณญาณ 

Invest การมีความกลšาที่จะเปŗดใจ 

Implement การมีขšอผูกมัด พันธสัญญา 

Improve ความเฉลียวฉลาด 

 

 

 



 
 

ภาพที่ 2.2  กระบวนการวิจัย 

ที่มา: Marshall & Rossman (1999: 26); Punch (2005: 40) 

 

 

 

 

 

 



 

 

ที่มา: บัญญัติ สมธิ  https://slideplayer.in.th/slide/16160890/ 

 สุวิมล วŠองวาณิช (2553) ไดšสรุปวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังตŠอไปนี้ 

 1. Freeman (1998) เสนอขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเปŨน 6 ขั้นตอน ประกอบดšวย ขั้นตอน

แรก เปŨนการตั้งขšอสงสัยเกี่ยวกับสภาพที่เกิดขึ้น ข้ันตอนที่สอง เปŨนการกำหนดปŦญหาวิจัยหรือคำถามวิจัย

ที่มีความเฉพาะเจาะจงมากขึ้น เปŨนคำถามที่สามารถวิจัยไดš ขั้นตอนที่สาม เปŨนการเก็บรวบรวมขšอมูล 

ขั้นตอนท่ีสี่ เปŨนการวิเคราะหŤขšอมูลเพ่ือตอบคำถามวิจัย ขั้นตอนที่หšา เปŨนการทำความขšาใจกับสิ่งที่เกิดขึ้น 

และข้ันตอนที่หก เปŨนการนำขšอคšนพบไปเผยแพรŠใหšผูšเก่ียวขšองทราบและใชšประโยชนŤ  

 2. วงจร PAOR (Plan-Act-Observe-Reflect) ที่เริ่มตšนดšวยการวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต 

และการสะทšอนผล ซึ่งมีความสอดคลšองกับวงจร PDCA (Plan-Do-Check-Act) ทั้งนี้กระบวนการการทำ

วิจัยในชั้นเรียนซึ่งเปŨนกระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน มีขั้นตอนท่ีตามแนวคิดของ Kemmis 

and McTagart (1990) ซึ่งเสนอวŠามีกระบวนการในการดำเนินการ 4 ขั้นตอน คือกระบวนการ PAOR 



ประกอบดšวย การวางแผน (plan : P) การปฏิบัติตามแผน (act : A) การสังเกตตรวจสอบผลจากการ

ปฏิบัติ(observe : O) และการสะทšอนผล (reflect : R)  (สินธะวา คามดิษฐŤ, ม.ป.ป.) 

 ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน (plan) ประกอบดšวยกิจกรรมตŠอไปนี้ 

 1.1 วิเคราะหŤและสำรวจปŦญหาหรือสิ่งท่ีตšองการพัฒนา โดยผูšสอนเปŨนพิจารณาวŠาปŦญหาที่เกิดขึ้น

ในชั้นเรียนมีอะไรบšาง และสิ่งนั้นเปŨนปŦญหาจริงหรือไมŠ หากมีหลายปŦญหาควรจัดลำดับความสำคัญ เชŠน 

หากผูšสอนสังเกตเห็นวŠาผูšเรียนที่กำลังเรียนในรายวิชาที่สอน ขาดทักษะในการคิดวิเคราะหŤและคิดวŠาเปŨน

ปŦญหาที่สามารถพัฒนาไดšดšวยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหšผูšเรียนฝřกปฏิบัติโดยมีเปŜาหมายวŠา

เมื่อผูšเรียนผŠานกระบวนการนี้แลšวจะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและนำประสบการณŤที่ไดšจากกิจกรรมไปใชšใน

การเรียนรูšในรายวิชาอื่น ๆ ไดšอีกดšวย 

 1.2 เลือกนวัตกรรมหรือวิธีการที่นำมาใชšในการแกšปŦญหาหรือพัฒนาโดยพิจารณาวŠาปŦญหาที่พบ

นั้นควรใชšนวัตกรรมหรือวิธีการใดจึงจะเหมาะสมเพ่ือนำมาใชšในการแกšปŦญหา  

 1.3 เขียนโครงการวิจัย โดยระบุรายละเอียดการดำเนินการที่สามารถปฏิบัติไดšตามหัวขšอสำคัญ 

คือ 1) ชื่อเรื่องวิจัย 2) ความเปŨนมาและความสำคัญของปŦญหา 3) วัตถุประสงคŤของการวิจัย 4) ประโยชนŤ

ที่คาดวŠาจะไดšรับ และ 5) วิธีดำเนินการวิจัย ซึ่งประกอบดšวยประชากรหรือกลุŠมเปŜาหมาย เครื่องมือที่ใชš

ในการวิจัย การเก็บรวบรวมขšอมูล และการวิเคราะหŤขšอมูล 

 ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติตามแผน (action) โดยการลงมือปฏิบัติตามแผนที่กำหนดไวšกลŠาวคือ    

นำเทคนิควิธี หรือนวัตกรรมไปใชšแกšปŦญหาในชั ้นเร ียนหรือดำเนินการตามแผนงานที ่ระบุไว šใน

โครงการวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 3 การสังเกตตรวจสอบผลจากการปฏิบัติตามแผน (observe) เปŨนขั้นตอนของการเก็บ

รวบรวมขšอมูลผลของการนำนวัตกรรม และวิธีการแกšปŦญหาไปใชšหรือผลการเรียนรูšที ่เกิดขึ้นโดยใชš

เครื่องมือวัดผลและนำขšอมูลที่ไดšมาวิเคราะหŤและนำเสนอผลที่ไดจšากการใชšวิธีการหรือนวัตกรรมในการ

แกšปŦญหานั้น ๆ  

 ขั้นตอนที่ 4 การสะทšอนผล (reflection) เปŨนขั ้นสุดทšายและเปŨนลักษณะเดŠนของวงจนการ

ทำงานวิจัยในชั้นเรียน เปŨนการสะทšอนความคิดที่ไดšจากขšอคšนพบความคิดที่ไดšจากการนำเสนอหลักการ

ใหมŠทางการศึกษา และเปŨนการสะทšอนความคิดตŠอผลการวิจัยในชั้นเรียนที่เกี่ยวขšองกับ (1) คุณคŠาตŠอ

ผลการวิจัยที่นำไปพัฒนาผูšเรียน (2) การพัฒนากระบวนการและคุณภาพงานวิจัย (3) การนำไปใชšและการ

ขยายผล (4) การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน และ (5) การพัฒนาและยกระดับมาตรฐานวิชาชพีครู 

ซึ่งขั้นตอนนี้รวมถึงการสรุปผลและเขียนรายงานการวิจัยและขยายผลตŠอไป 
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บทที่ 3 

การวางแผนและการออกแบบการวิจัย 

การวิเคราะหŤสภาพปŦญหา 

 1.ปŦญหาที่เกิดข้ึนคืออะไร  

       1.1 นักเรียนขาดระเบียบวินัยในการเขšาแถว 

       1.2 นักเรียนไมŠสามารถควบคุมวินัยของตนเองไดš ทำใหšเกิดการทะเลาะวิวาท 

       1.3 การไมŠมีระเบียบวินัยทำใหšครูเสียเวลาในการสอน  

 2.ปŦญหาที่เกิดข้ึนเปŨนปŦญหาของใคร เชŠน เปŨนปŦญหาของนักเรียนเกือบทั้งหšอง 

 3.ปŦญหาที่เกิดขึ้นสŠงผลกระทบตŠอใครบšาง เชŠน สŠงผลกระทบตŠอการสอนที่เกี่ยวขšองกับครู ทำใหš

เสียเวลาเรียนของเด็กคนอื่น ๆ ไปมาก 

 4.ปŦญหาที่เกิดข้ึนมีความสำคัญในระดับใด เชŠน ปŦญหาที่เกิดข้ึนมีความสำคัญมาก เพราะนอกจาก

จะกระทบการสอนแลšว ยังเปŨนการสะทšอนถึงนิสัยที่ตšองปรับปรุงของผูšเรียน จำเปŨนตšองไดšรับการแกšไข 

 5.ปŦญหาที่เกิดข้ึนเก่ียวขšองสัมพันธŤกับปŦญหาหรือเหตุการณŤอ่ืนๆ อะไรบšาง อยŠางไร  

 6.ใครคือผูšรับผิดชอบหลักในการแกšไขปŦญหา และการแกšไขปŦญหานั้นตšองเกี่ยวขšองกับใครบšาง 

เชŠน ครูที่ดูแลนักเรียนหšองนี้ และนŠาจะตšองหารือกับครูคนอื่นถึงสภาพปŦญหานี้ดšวย 

การตั้งคำถามวิจัย 

 คำถามวิจัยที่ไมŠเหมาะสม 

1. นักเรียนขาดวินัยจริงหรือ 

2. นักเรียนจำนวนเทŠาใดที่ขาดระเบียบวินัย 

3. การม/ีไมŠมีวินัยของนักเรียนทำใหšชั้นเรียนไดšรับผลเสียอยŠางไร 

 จะเห็นวŠาการตั้งคำถามดังกลŠาวไมŠเกิดประโยชนŤตŠอการพัฒนาการเรียนการสอนเทŠาที่ควร 

เนื่องจากเปŨนคำถามที่ครูสนใจหาคำตอบเพื ่อยืนยันสภาพที่เกิดขึ้นวŠาเปŨนจริงตามที่ครูสังเกตหรือไมŠ 

คำตอบที่ไดšยังไมŠไดšใหšแนวทางที่นำไปสูŠการพัฒนาระเบียบวินัยของนักเรียนใหšดีข้ึน สำหรับคำถามวิจัยท่ีมี

ประโยชนŤในการศึกษามากกวŠา ดังตัวอยŠางตŠอไปนี ้

 



1. ทำไมนักเรียนจึงไมŠทำตัวใหšเปŨนคนมีระเบียบวินัย 

2. นักเรียนมีความรูšสึกอยŠางไรตŠอพฤติกรรมหรือนิสัยดังกลŠาวของตนเอง 

3. ทำอยŠางไรถึงจะทำใหšนักเรียนมีระเบียบในการเขšาแถว 

4. แนวทางการแกšไขปŦญหาเกี่ยวกับระเบียบวินัยของนักเรียนที่ควรจะเปŨนมีอะไรบšาง ถšาจะนำ

แนวทางเหลŠานั้นมาใชš จะมีเกณฑŤการเลือกวิธีดังกลŠาวไดšอยŠางไร 

5. วิธีที่ครใูชšในการแกšปŦญหาไดšผลอยŠางไร 

6. นักเรียนมีความรูšสึกและคิดเห็นอยŠางไรหลังจากที่ครูใชšวิธีการปรับพฤติกรรมของนักเรียน 

หัวขšอการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

 1. ชื่อเรื่อง สŠวนประกอบของชื่อเรื่องมีทั้งหมด 3 สŠวน คอื จุดมุŠงหมายของการวิจัย ตัวแปรในการ

วิจัย กลุŠมเปŜาหมายที่ใชšในการวิจัย 

 2. ความเปŨนมาและความสำคัญของปŦญหาวิจัย แนวทางในการเขียนความเปŨนมาและความสำคัญ

ของการวิจัยมีสาระที่ควรนำเสนอ 5 สŠวน ดังตŠอไปนี ้

หลักการและเหตุผล หรือสิ่งที่พึงประสงคŤ มุŠงหวังจะใหšเกิด 

สภาพที่เปŨนอยูŠในปŦจจุบัน 

ความแตกตŠางของสภาพที่ถึงประสงคŤกับสภาพที่เปŨนอยูŠ 

ผลที่ตามมาหรือปŦญหาที่ตามมาจากการเกิดความแตกตŠาง 

ประเด็นที่ตšองทำการวิจัยเพ่ือใหšไดšแนวทางในการแกšปŦญหาหรือคำอธิบายสภาพที่เกิดขึ้น 

สิ่งที่เปŨนประโยชนŤที่คิดวŠาจะไดšรับหลังจากไดšแนวทางการแกšไขปŦญหา 

คำถามวิจัย 

แนวทางการกำหนดคำถามวิจัยมีหลักการ ดังตŠอไปนี ้

ใชšขšอความที่เปŨนประโยคคำถาม 

ประกอบดšวยตัวแปรในการวิจัย และกลุŠมเปŜาหมายที่ตšองการศกึษา 

สอดคลšองกับสภาพปŦญหาที่เกิดข้ึน 

วัตถุประสงคŤของการวิจัย 

 แนวทางการเขียนวัตถุประสงคŤของการวิจัยมีดังนี้ 



 1. ระบุกิจกรรมหรืองานที่ตšองการทำเพื่อตอบคำถามวิจัยโดยมีการเขียนตามลำดับข้ันตอน 

 2. อยŠาเขียนสิ่งที่ตšองการจะใหšเกิดหรือสิ่งที่เปŨนประโยชนŤของการวิจัย 

 3. นิยมเขียนในรูปประโยคบอกเลŠามากกวŠาประโยคคำถาม 

ประโยชนŤที่ไดšรับจากการวิจัย 

ตัวอยŠางทีถู่กตšอง 

การวิจัยนี้ทำใหšไดšขšอมูลที่ชŠวยใหšครูไดšคันพบวิธีการเลŠานิทานท่ีเหมาะสมกับนักเรียน ขšอคšนพบตัง

กลŠาวจะเปŨนประโยชนŤตŠอการพัฒนาทักษะการฟŦงของนักเรียนใหšกšาวหนšาขึ้น 

ตัวอยŠางทีไ่มŠถูกตšอง 

 1. การวิจัยนี้ทำใหšรูšวŠาวิธีการเลŠานิทานแบบใดดีกวŠากัน  

 2. การวิจัยทำใหšความสนใจในการฟŦงของนักเรียนสูงข้ึน  

ตัวแปรในการวิจัย 

ตัวแปรในการวิจัย คือ สิ่งที่ผูšวิจัยสนใจจะศึกษา ซึ่งสามารถแปรคŠาตามคุณลักษณะที่ผูšวิจัยสนใจ

ไดšมากกวŠา 1 คŠาหรือมากกวŠา 1 คุณลักษณะ 

ตัวอยŠาง 

เพศ เปŨนตัวแปร 1 ตัวแปร โดยแปรคŠาไดšเปŨน ชาย และหญิง (2 ลักษณะ) 

วิธีการเลŠานิทาน เปŨนตัวแปร 1 ตัว โดยแปรคŠาไดšเปŨน 2 คŠา คอื (1) วิธีเลŠาใหšฟŦง และ (2) วิธีอŠาน

ใหšฟŦง 

การใหšแรงเสริม เปŨนตัวแปร 1 ตัวแปร โดยแปรคŠาไดš 2 คŠา คอื การใหšแรงเสริมทางบวก และ (2) 

การใหšแรงเสริมทางลบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปŨนตัวแปร 1 ตัว โดยแปรคŠาไดšหลายคŠา ตั้งแตŠคะแนน 0-100 คะแนน 

(ถšาคะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

ความสนใจในการฟŦง เปŨนตัวแปร 1 ตัวแปร โดยวัดความสนใจในการฟŦงจากพฤติกรรมการนั่ง   

อยูŠนิ่ง ถšานักเรียนคนใดนั่งอยูŠไมŠนิ่งจะใหšคะแนนมากตามความถี่ของอาการอยูŠไมŠนิ่ง ดังนั้น ตัวแปรนี้จึง

แปรคŠาไดšหลายคŠา ตั้งแตŠระดับความสนใจในการฟŦงนšอย (มีความถี่ของพฤติกรรมของการอยูŠไมŠนิ่งสูงมาก) 

จนถึงระดับความสนใจมาก (มีความถ่ีของพฤติกรรมของการอยู ŠไมŠนิ่งนšอยมาก) 

วิธีการวิจัย 

ระบุแผนแบบการวิจัย ไดšแกŠ การวิจัยเชิงทดลอง การวิจัยเชิงกึ่งทดลอง การวิจัยเชิงสำรวจ และ

การวิจัยรายกรณ ี

 



กลุŠมตัวอยŠาง กลุŠมที่เปŨนเปŜาหมายของการวิจัย สŠวนใหญŠเปŨนนักเรียนในชั้นเรียนที่ทำวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชšในการวิจัย ไดšแกŠ แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณŤ แบบสังเกต แบบบันทึกขšอมูล 

เปŨนตšน 

การเก็บรวบรวมขšอมูล วิธีการที่ใชšในการเก็บขšอมูลวŠาเก็บในชŠวงใด ใครเปŨนคนเก็บ เก็บอยŠางไร และใชš

เวลานานเทŠาใด 

วิธีการวิเคราะหŤขšอมูล การวิเคราะหŤขšอมูลขึ้นอยูŠกับลักษณะของขšอมูล ถšาเปŨนเชิงคุณภาพอาจใชšการ

วิเคราะหŤเนื้อหา ความถี่ ขšอมูลเซิงปริมาณ อาจใชšความถี่ รšอยละ คŠาเฉลี่ย หรือมีการนำเสนอดšวยกราฟ 

แบบแผนการทดลอง  

การทดลองมีอยูŠหลายแบบดšวยกัน กŠอนที่จะเสนอแบบแผนการทดลองควรจะรูšจักสัญลักษณŤเพ่ือ

สื่อความหมาย คือ 

X  คือ การจัดกระทำ (Treatment) 

T1 คือ การสอบกŠอนที่จะจัดกระทำการทดลอง (Pretest) 

T2 คือ การสอบหลังจากที่จัดกระทำการทดลอง (Posttest) 

R  คือ การกำหนดกลุŠมตัวอยŠางแบบสุŠม (Random assignment) 

C  คือ กลุŠมควบคุม (Control group) 

E  คือ กลุŠมทดลอง (Experimental group) 

 แบบแผนการทดลองที่ 1 แบบนี้มีชื่อวŠา One-Short Case Study ซึ่งมีลักษณะการทดลองดังนี้ 

 

                X                                        T2 

 

ลักษณะการทดลองแบบนี้คือ มีกลุŠมตัวอยŠางอยูŠหนึ่งกลุŠม แลšวทำการทดลอง เมื่อทำการทดลอง

แลšวก็ทำการทดสอบเพื่อดูผลการทดลอง วิธีนี้ผลที่ไดšไมŠคŠอยมีประสิทธิภาพนัก เพราะการควบคุมตัวแปร

แทรกซšอนที่ไมŠตšองการ และไมŠมีการเปรียบเทียบกับอะไร เพราะมีการทดสอบเพียงครั้งเดียว ดังนั้นผลที่

ไดšอาจจะไมŠใชŠมาจากผลการทดลอง 

 

 



 แบบแผนการทดลองที่ 2 แบบนี้มีชื่อวŠา One-Group Pretest-Posttest Design มีลักษณะการ

ทดลองดังนี้ 

 

 

วิธีการนี้คือ เลือกกลุŠมตัวอยŠางมาหนึ่งกลุŠม ทำการทดสอบกŠอนทำการทดลองหาคŠาคะแนนเฉลี่ย 

(Xഥ1) แลšวจึงเอากลุŠมตัวอยŠางมาทำการทดลองกับการกระทำที่ตšองการศึกษา แลšวจึงทำการทดสอบอีกครั้ง

หนึ่ง หาคŠาคะแนนเฉลี่ย (Xഥ2) จากนั้นนำมาทดสอบสมมุติฐานหาคŠาความแตกตŠางระหวŠาง Xഥ1-Xഥ2 ดšวย

คŠาสถิติ t-test หรือ ANOVA แบบ Repeated measurement 

การวิจัยเชิงทดลองลักษณะนี้ ขšอดีก็คือมีความเที่ยงตรงภายใน กลŠาวคือการสอบกŠอนและหลัง

สอบในการทดลองทำใหšสามารถเปรียบเทียบผลการทดลองไดš และนอกจากนี้ยังสามารถควบคุมการเลือก

กลุŠมตัวอยŠาง และการสูญเสียหรือขาดหายไปของกลุŠมไดšระหวŠางทำการทดลอง เพราะกระทำกับกลุŠม

เดียวกัน แตŠมีขšอเสียก็คือในการลงสรุปผลการทดลองนั้นไมŠคŠอยมั่นใจวŠาความแตกตŠางระหวŠาง Xഥ1-Xഥ2 

นั้นจะเปŨนผลจากการกระทำในการทดลองจริง ทั้งนี้เพราะมีตัวแปรอ่ืนๆ เกิดข้ึน เชŠนตัวแปรทางประวัติใน

อดีตของกลุŠมตัวอยŠาง วุฒิภาวะจากการสอบกŠอนเกิดผลการเรียนรูš และการถดถอยทางสถิติ 

 

 แบบแผนการทุดลองที ่ 3 แบบนี ้ม ีช ื ่อวŠา Randomized Control-Group Pretest-Posttest 

Design มีลักษณะการทดลองดังนี้ 

  

 วิธการนี้คือ การสุŠมกลุŠมตัวอยŠางมาจากมวลประซากร แลšวทำการสุŠมออกเปŨนสองกลุŠม โดยที่สุŠม

ใหšกลุŠมหนึ่งเปŨนกลุŠมทดลองคือกลุŠมที่มีการกระทำ (Treatment) กับสุŠมใหšอีกกลุŠมหนึ่งเปŨนกลุŠมที่ไมŠมีการ

กระทำ (No treatment) มาศึกษา กŠอนที่จะเริ่มทดลอง ใหšทำการทดสอบทั้งสองกลุŠมดšวยตัวแปรที่เปŨน

เกณฑŤเดียวกัน แลšวจึงหาคŠาเฉลี่ยไวšคือ XഥC1
 และ XഥE1 จากนั้นจัดสภาพการณŤทุกอยŠางใหšเหมือนกันทั้ง

กลุ ŠมควบคุมและกลุŠมทดลอง ยกเวšนตัวแปรที ่ทดลอง (Treatment) นั้นจัดใหšเกิดขึ้นกับกลุŠมทดลอง

เทŠานั้น แตŠไมŠใหšมีขึ้นกับกลุŠมควบคุม สังเกตผลไปชั่วระยะหนึ่งแลšวทดสอบอีกครั้งสองกลุŠม (T1) โดยใชš

      T1                                 X                          T2 

กลุŠม สอบกŠอน ทดลอง สอบหลัง 

ER 

CR 

T1 

T1 

X 

- 

T2 

T2 



เครื่องมือเดียวกับที่ใชšทดสอบครั้งแรก (T2) หาคะแนนเฉลี่ยคือ คือ XഥC2
 กับ XഥE2 แลšวเปรียบเทียบหา

ความแตกตŠางระหวŠาง XഥE2−XഥE1
 = DE  และ XഥC2

−XഥC1
 = DC แลšวเปรียวเทียบหานัยสำคัญระหวŠาง 

DE− DC ดšวยวิธีการทางสถิติคือ Analysis of covariance (ANCOVA) หรือ t-test 

จากผลของการทดลองแบบที่ 3 นี้ อาจขยายใหšมีกลุŠมทดลองหลายกลุŠมก็ไดšคือ 

 

ลักษณะนี้ก็คือสุŠมกลุŠมทดลองออกมา 2 กลุŠม โดยมีการกระทำดšวย Xa และ Xb สŠวนกลุŠมควบคุม

ไมŠมีการกระทำ แตŠมีสภาพการณŤเหมือนกลุŠมทดลองทั้งสองกลุŠม ผลที่ไดšจะไดšเปรียบเทียบการการะทำ

ระหว Šาง Xa และ Xb และผลที ่ ไม Šม ีท ั ้ง  Xa และ Xb โดยใช šสถ ิต ิ ANOVA หร ือ ANCOVA และใชš  

Studentized range test หรือ t-test ทดสอบนัยสำคัญเปŨนรายคูŠ 

 ผลจากการทดลองแบบแผนการทดลองประเภทนี้ โดยทั่วไปแลšวความเที่ยงตรงภายในดี สŠวน

ความเที่ยงตรงภายนอก อาจมีผลกระทบกระเทือนจากผลรŠวมของ T1 และ X ผลรŠวมกันของการเลือก

เครื่องมือและ X และผลรŠวมกันของประวัติในอดีตกับ X 

 

 แบบแผนการทดลองที ่ 4 แบบนี ้ม ีช ื ่อว Šา Randomized Solomon Four-Group Design มี

ลักษณะดังนี้ 

กลุŠม สอบกŠอน ทดลอง สอบหลัง คŠาแตกตŠาง 

E1R 

E2R 

CR 

T1 

T1 

T1 

X௔ 

Xୠ 

- 

T2 

T2 

T2 

DഥE1 

DഥE2 

DഥC 

กลุŠม สอบกŠอน ทดลอง สอบหลัง ผลตŠางของคะแนนเฉลี่ย 

1R 

2R 

3R 

4R 

T1 

T2 

- 

- 

X 

- 

X 

- 

T2 

T2 

T2 

T2 

       1D = T1: X, M, H 

       2D = T1: M, H 

       3D = X: M, H 

       4D = M, H 



ลักษณะการทดลองแบบนี้คือ สุŠมกลุŠมตัวอยŠางจากมวลประซากรแลšวสุŠมอีกทีออกเปŨน 4 กลุŠม 

โดยใหšแตŠละกลุŠมถูกกระทำ ดังนี้ 

กลุŠมที่ 1 ใหšมีการสอบกŠอน แลšวมีการกระทำดšวย X แลšวจึงสอบหลังการทดลอง หาผลตŠางของ

คะแนนเฉลี่ยของการสอบกŠอนและสอบหลัง คือ 1D ซึ่งผลท่ีไดšนี้เปŨนผลจากสอบกŠอน (T1) การกระทำ (X) 

วุฒิภาวะ (M) และประวัติในอดีตของผูšถูกทดลอง (H) อยูŠดšวย 

กลุŠมที่ 2 ใหšมีการสอบกŠอน และไมŠมีการกระทำดšวย X แตŠมีสอบหลังการทดลอง แลšวหาผลตŠาง

ของคะแนนเฉลี่ยของการสอบกŠอนและหลัง คือ 2D ซึ่งผลที่ไดšนี้เปŨนผล จากการสอบกŠอนการทดลองวุฒิ

ภาวะ และประวัติในอดีตของผูšถูกทดลอง 

กลุŠมที่ 3 ไมŠมีการสอบกŠอน แตŠมีการกระทำดšวย X แตŠมีการสอบหลังการทดลอง แลšวหาคŠาเฉลี่ย

ของการสอบหลังการทดลองเปŨน 3D ซึ่งผลท่ีไดšมีผลของการกระทำ X วุฒิภาวะและประวัติในอดีตอยูŠดšวย 

กลุŠมที่ 4 ไมŠมีการสอบกŠอนและการกระทำดšวย X แตŠมีการสอบหลังการทดลองแลšวหาคŠาคะแนน

เฉลี่ยเปŨน 4D ซึ่งมีผลของวุฒิภาวะและประวัติในอดีตของผูšถูกทดลอง 

 จาการกระทำทั้ง 4 กลุŠม สรุปไดšผลดังนี ้กลุŠมที่ 1 หา 1D จะมีผลของ  T1, X. M. H กลุŠมที่ 2 หา 

2D จะมีผลของ T1. M. H กลุŠมที่ 3 หา 3D จะมีผลของ X, M. H กลุŠมที่ 4 หา 4D จะมีผลของ M. H 

 เมื่อตšองการทดสอบดูผลของการกระทำ X พิจารณาจาก 3D-4D หรือ 1D-2 และเมื่อตšองการดู

ผลของ T1 พิจารณาจาก 2D-4D หรือ 1D-3D ดังนั้นสถิติที่ใชšในการทดสอบนัยสำคัญ คือ ANOVA ใน

ลักษณะดังนี้ 

 

แลšวจึงใชš Studentized range test หรือ t-test ทดสอบนัยสำคัญของคะแนนเฉลี่ยทีละคูŠ  

การวิจัยเชิงทดลองแบบนี้จะมีทั้งความเที่ยงตรงภายในและภายนอกดี 

 

แบบแผนการทดลองที่ 5 แบบนี้มีชื่อวŠา Randomized Control-Group Posttest-only Design 

มีลักษณะการทดลองดังนี้ 

 

 

 การกระทำ X ไมŠมีการกระทำ X 

สอบกŠอน 

ไมŠสอบกŠอน 

กลุŠม 1 

กลุŠม 3 

กลุŠม 2 

กลุŠม 4 



กลุŠม สอบกŠอน ทดลอง สอบหลัง 

ER 

CR 

- 

- 

X 

- 

T2 

T2 

 

การทดลองแบบนี้คือสุ ŠมกลุŠมตัวอยŠางจากมวลประชากร แลšวแบŠงกลุŠมตัวอยŠางออกเปŨนกลุŠม

ทดลอง และกลุŠมควบคุมโดยวิธีสุ Šม ดšวยวิธีการดังนี้ทางสถิติถือวŠาทั้งกลุŠมทดลองและกลุŠมควบคุมมี

ความสามารถพอ ๆ กัน จากนั้นใหšทำการทดลองดšวยการกระทำ X กับกลุŠมทดลอง สŠวนกลุŠมควบคุมจัด

สภาพอื่นๆ ใหšเหมือนกับกลุŠมทดลอง ยกเวšนการทดลองดšวยการกระทำ X ที่กระทำกับกลุŠมทดลอง ทำ

การทดสอบทั้งสองกลุŠมหลังจากทำการทดลองไปแลšว แลšวเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหวŠางกลุŠมทดลอง

กับกลุŠมควบคุมดšวยวิธีการทดสอบนัยสำคัญของ T-Test 

การทดลองแบบนี้มีขšอดีคืองŠายและประหยัดเพราะไมŠตšองทำการทดสอบกŠอนทำการทดลอง 

เพราะถือวŠาการสุŠมกลุŠมตัวอยŠางออกเปŨนสองกลุŠมจะสามารถควบคุมตัวแปรอื่นที่เปŨนประสบการณŤและวุฒิ

ภาวะของกลุŠมตัวอยŠางไดš ทำใหšมีความเที่ยงตรงภายในดี แตŠถšาการสุŠมกลุŠมตัวอยŠางเปŨนสองกลุŠมไมŠดี ก็จะ

เกิดตัวแปรอ่ืนๆ เพราะไมŠมีการทดสอบกŠอนทำการทดลอง 

 

แบบแผนการทดลองที่ 6 แบบนี้มีชื่อวŠา Nonrandomized Control-Group Pre-test-Posttest 

Design มีลักษณะการทดลองดังนี้ 

 

การทดลองแบบนี้ คือสุŠมกลุŠมตัวอยŠางออกจากมวลประชากร แลšวแบŠงกลุŠมตัวอยŠางเปŨนสองกลุŠม 

ใหšกลุŠมหนึ่งเปŨนกลุŠมทดลองอีกกลุŠมหนึ่งเปŨนกลุŠมควบคุมโดยไมŠมีการสุŠม แตŠละกลุŠมนำมาสอบกŠอนที่จะทำ

การทดลอง เม่ือทำการทดลองโดยจัดสภาพอื่นๆ ใหšเหมือนกันทั้งกลุŠมควบคุมและกลุŠมทดลอง ยกเวšนการ

ทดลองดšวยการกระทำ X จะทำเฉพาะกับกลุŠมทดลองเทŠานั้น แลšวจึงทำการทดสอบ หลังการทดลองทั้ง

สองกลุŠมดšวยเครื่องมือวัดเดียวกับการสอบกŠอนทำการทดลอง แลšวหาคะแนนความแตกตŠางของ T2-T1 

กลุŠม สอบกŠอน ทดลอง สอบหลัง 

E 

C 

- 

- 

X 

- 

T2 

T2 



ของกลุŠมทดลองเปŨน DE และ T2-T1 ของกลุŠมควบคุมเปŨน DC แลšวทดสอบความแตกตŠางของ DE-DC ดšวย

สถิติ t-test หรือ ANCOVA 

การทดลองแบบนี้จะมีความเที ่ยงตรงภายในก็ตŠอเมื่อถšาคะแนนเฉลี่ยและคะแนนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของทั้งสองกลุŠมมีคŠาเทŠากันเมื่อตอนสอบกŠอนทำการทดลอง ก็อาจจะไมŠเกิดตัวแปรอื่นทางดšาน

ประสบการณŤ และวุฒิภาวะของกลุŠมตัวอยŠางไดš และตรวจสอบผลของการขาดหายไปของผูšถูกทดลองโดย

ตรวจสอบจากผลการสอบกŠอนและหลังสอบไดš สŠวนความเที่ยงตรงภายนอกนั้นอาจกระกระทบกระเทือน

จากผลรŠวมของการสอบกŠอนกับการกระทำดšวย X และผลรŠวมกันของประสบการณŤของผูšถูกทดลองกับ

การกระทำดšวย X แตŠวิรีนี้ก็มีผูšนิยมใชšกันมากเพราะโดยปฏิบัติแลšวสามารถเลือกกลุŠมตัวอยŠางที่เปŨนอยูŠแลšว 

โดยไมŠเปลี่ยนแปลงระบบเดิม เชŠน ใชšชั้นเรียนดังท่ีโรงเรียนเขาจัดไวšแลšวโดยไมŠตšองไปจัดใหมŠ ซึ่งโรงเรียนที่

ถูกทดลองก็ยินดีที่จะใหšความรŠวมมือในการวิจัยดšวยทดลอง 

 

 แบบแผนการดลองที ่ 7 แบบนี ้ม ีช ื ่อวŠา Counterbalanced Design หรือ Cross-over หรืe 

Switch-over Design มีลักษณะดังนี้ 

 

 การทดลองแบบนี้คือเลือกกลุŠมตัวอยŠางมา 4 กลุŠม คือกลุŠม A, B, C, D แตŠละกลุŠมถูกกระทำดšวย 

X ในเวลาตŠางกันคือ เชŠน Xa (เชšา), Xb (สาย), Xc (บŠาย). Xd (เย็น) โดยหมุนเปลี่ยนไปตามกลุŠม แลšว

เปรียบเทียบคŠาเฉลี่ยโดยการกระทำ X ในเวลาตŠางกัน คือคŠาเฉลี่ยของ Xa, Xb, Xc และ Xd โดยใชšสถิติ 

ANOVA และ t-test ทดสอบนัยสำคัญ 

การทดสอบแบบนี้เหมาะกับกลุŠมตัวอยŠางที่ไมŠสามารถจะเลือก และกำหนดกลุŠมตัวอยŠางแบบสุŠม

ไดš และตšองการจะทดสอบ X ที่มีลักษณะแตกตŠางกันหลายอยŠาง เชŠน เวลาเชšา สาย บŠาย เย็น จะทำใหšผล

การสอนตŠางกันหรือไมŠ เปŨนตšน 

 

วิธีการ ตัวแปรที่เปŨนการกระทำ (treatment) 

 

1 

2 

3 

4 

Xa 

A 

B 

C 

D 

Xb 

B 

D 

A 

C 

Xc 

C 

A 

D 

B 

Xd 

D 

C 

B 

A 



แบบแผนการทดลองที่ 8 แบบนี้มีชื่อวŠา One-Group Time-Series Design มีลักษณะดังนี้ 

 

 

การทดลองแบบนี้มีกลุŠมตัวอยŠางเพียงกลุŠมเดียวทดสอบกŠอนทำการทดลองหลาย ๆ ครั้ง T1, T2, 

T3..... โดยเวšนระยะครั ้งของการทดสอบหŠางกันพอสมควรเพื่อดูแนวโนšมของการเปลี่ยนแปลงในการ

ทดสอบแตŠละครั้ง แลšวจึงทำการทดลอง ตัวแปรที่จะทดลองคือ X จากนั้นทำการทดสอบหลังการทดลอง

ติดตŠอกัน เปŨนระยะหŠางกัน เชŠนเดียวกับการทดสอบกŠอนการทดลอง เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงจาก T3 ไป T4 

วŠามากขึ้นกวŠาจาก T1, T2, T3  และ T5, T6, T7 หรือไมŠ ถšาการเปลี่ยนแปลงกระโดดมากกวŠาปรกติ การ

เปลี่ยนแปลงนั้นอาจเกิดจาก X 

 การวิจัยประเภทนี้ เปŨนการติดตามกลุŠมตัวอยŠางเปŨนระยะๆ ซึ่งตšองใชšเวลานานเพื่อจะดู แนวโนšม

ของพัฒนาการ ไดšสังเกตการเปลี่ยนแปลงผลของขšอมูลเมื่อเวลาเปลี่ยนไปตามปรกติ และการเปลี่ยนแปลง

อันเนื่องจากการกระทำดšวย X แตŠการวิจัยแบบนี้ก็ขาดการควบคุมและตšองใชšเวลานานในการศึกษา ซึ่ง

อาจมีตัวแปรอื่นที่ไมŠตšองการเกิดขึ้น เชŠนตัวแปรที ่เกิดจากการทดสอบครั้งแรก กับการกระทำดšวย X    

เปŨนตšน 

 

แบบแผนการทดลองที่ 9 แบบนี้มีชื่อวŠา Control-Group Time-Series Design มีลักษณะดังนี้ 

 

การทดลองแบบนี้คือสุŠมกลุŠมตัวอยŠางจากมวลประชากร แลšวแบŠงกลุŠมตัวอยŠางเปŨนสองกลุŠม ใหš

กลุŠมหนึ่งเปŨนกลุŠมทดลองอีกกลุŠมหนึ่งเปŨนกลุŠมควบคุมโดยวิธีสุŠม ทำการทดสอบกŠอนทำการทดลองหลายๆ 

ครั้งทั้งสองกลุŠมคือ T1, T2, T3 และ T4 แลšวจึงทดลองดšวยการกระทำ X กับกลุŠมทดลอง สŠวนกลุŠมควบคุม

ไมŠมีการกระทำดšวย แตŠมีสภาพการณŤอยŠางอื ่นเหมือนกลุŠมทดลอง หลังจากทดลองแลšวก็ทดสอบดšวย

เครื่องมือวัดเชŠนเดียวกับการทดสอบกŠอนทดลอง ทั้งสองกลุŠม ทำการทดสอบหลายๆ ครั้ง โดยเวšนระยะ

พอสมควรคือ T5, T6, T7 และ T8 แลšวดูการเปลี่ยนแปลงผลตอน T4 และ T5 ระหวŠางกลุŠมทดลองและกลุŠม

ควบคุม ถšากลุŠมทดลองมีการเปลี่ยนแปลงมากกวŠากลุŠมควบคุม ก็อาจสรุปไดšวŠา ผลที่เกิดขึ้นนั้นเนื่องจาก X 

 

             T1,   T2,   T3,…,      X      T5,   T6,   T7,… 

กลุŠม สอบกŠอน ทดลอง สอบหลัง 

E 

C 

T1, T2, T3, T4 

T1, T2, T3, T4 

X 

- 

T5, T6, T7, T8 

T5, T6, T7, T8 



แบบแผนการทดลองที่ 10 แบบนี้มีชื่อวŠา Factorial Design ซึ่งมีลักษณะการทดลองดังนี้ เชŠน 

2X2 Factorial Design 

                              X2 

 

X1 

 

1 

2 

I II 

A 

C 

B 

D 

 

 การวิจัยแบบนี้มีการกระทำเปŨน X1, X2 ฯลฯ แตŠละการกระทำยังแยกออกเปŨนหลายระดับ เชŠน 

X1 แยกเปŨนระดับ 1 และ 2 และ X2 แยกเปŨนระดับ 1 กับ 2  ก็กลายเปŨนการทดลองแบบ 2X2 ถšามีอีกตัว

แปรหนึ่งที่จะศึกษาโดยแยกเปŨน 3 ระดับ การทดลองจะเปŨนแบบ 2X2X3 เปŨนตšน จัดกลุŠมตัวอยŠางแบบ

สุŠมตามจำนวนกลุŠมของสภาพการณŤทดลองใหšครบตามตาราง ขึ้นอยูŠกับระดับของตัวแปรที่จะทดลอง เชŠน 

แบบการทดลองเปŨน 2X2 ก็มีอยูŠ 4 กลุŠม แบบการทดลอง 2X2X3 ก็มีอยูŠ 12 กลุŠม เปŨนตšน แลšวทำการ

ทดลองดšวยตัวแปรที่จะศึกษา เมื่อทดลองแลšวก็ทำการทดสอบดšวยเครื่องมือวัดแบบเดียวกันทุกกลุŠม แลšว

ว ิ เคราะห Ťข šอม ูลโดยตรวจสอบ Main effect และ Interaction Effect โดยใช šสถ ิติ  ANOVA แบบ 

Repeated และ Nonrepeated measurement เชŠน ศึกษาวิธีการสอน 2 แบบที่เวลาในการสอนตŠางกัน 

ดังแบบแผนการทดลองดังนี้ 

 

การวิจัยแบบ Factorial Design นี้ มีอยูŠหลายแบบ บางแบบก็งŠาย บางแบบก็ยาก เพราะเปŨน 

Design ที่ซับซšอนมาก ถึงแมšจะเปŨนวิธีการที่ยาก แตŠสามารถควบคุมตัวแปรแทรกชšอนอื่นๆ ไดš และ

สามารถหา Interaction effect ระหวŠางตัวแปรที่จะศึกษาไดš 

แบบแผนการทดลองดังกลŠาวขšางตšนตั้งแตŠแบบ 2 ถึงแบบ 9 มีผู šจัดทำตารางแสดงถึงแหลŠง

ความคลาดเคลื่อนที่ควบคุมไดšหรือไมŠไดš หรือไมŠแนŠใจไวš โดยกำหนดวŠา  

 +      หมายความวŠา ควบคุมไดš 

 เวลาทำการสอน 

50 นาที 30 นาที 

วิธีสอน บรรยาย 

อภิปราย 

กลุŠม 1 

กลุŠม 3 

กลุŠม 2 

กลุŠม 4 



 -      หมายความวŠา ควบคุมไมŠไดšหรือไมŠไดšควบคุม 

 ?      หมายความวŠา ไมŠแนŠใจหรือเก่ียวขšองบšาง 

 วŠาง   หมายความวŠา ไมŠเก่ียว 

 

รายการอšางอิง 

ผŠองพรรณ ตรัยมงคลกูล และ สุภาพ ฉัตราภรณŤ. (2543). การออกแบบการวิจัย (พิมพŤครั้งที่ 3). 

 กรุงเทพฯ: สำนักพิมพŤมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ. 

สุวิมล วŠองวาณิช (2553). การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน. กรุงเทพฯ: สำนักพิมพŤแหŠงจุฬาลงกรณŤ

 มหาวิทยาลัย. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 

การสรšางนวัตกรรมเพื่อพฒันาการเรียนรูš 

 คำวŠา "นวัตกรรม" หรือ นวกรรม มาจากคำภาษาอังกฤษวŠา "Innovation" โดยคำวŠา นวัตกรรม 

มีรูปศัพทŤเดิมมาจากภาษาบาลี คือ นว+อตต+กรรม กลŠาวคือ นว แปลวŠา ใหมŠ อัตต แปลวŠา ตัวเอง และ

กรรม แปลวŠา การกระทำ เมื่อรวมคำ นว มาสนธิกับ อัตต จึงเปŨน นวัตต และ เมื่อรวมคำ นวัตต มาสมาส 

กับ กรรม จึงเปŨนคำวŠา นวัตกรรม แปลตามรากศัพทŤเดิมวŠา “การกระทำที่ใหมŠของตนเอง หรือ การกระทำ

ของตนเองที่ใหมŠ”   
 กิดานันทŤ มลิทอง (2540) ไดšกลŠาวไวšวŠา นวัตกรรมเปŨนแนวความคิด การปฏิบัติ หรือสิ่งประดิษฐŤ

ใหมŠ ๆ ที่ยังไมŠเคยมีใชšมากŠอนหรือเปŨนการพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมที่มีอยูŠแลšวใหšทันสมัยและใชšไดšผลดี

ยิ่งขึ้น เม่ือนำนวัตกรรมมาใชšจะชŠวยใหšการทำงานนั้นไดšผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกวŠาเดิม ท้ัง

ยังชŠวยประหยัดเวลาและแรงงานไดšดšวย ในขณะ ชัยยงคŤ พรหมวงศŤ (2521) ไดšใหšความหมายนวัตกรรมวŠา

เปŨนหลักการวิธีปฏิบัติ และแนวคิดอยŠางใดอยŠางหนึ่งซึ่งไมŠถือวŠาเปŨนนวัตกรรมของประเทศหนึ่ง อาจจะ

เปŨนนวัตกรรมของประเทศอื่นก็ไดš และสิ่งที่ถือวŠาเปŨนวัตกรรมแลšวในอดีตหากมีการใชักันอยŠางแพรŠหลาย 

แลšวก็ไมŠถือวŠาเปŨนนวัตกรรม แตŠสิ่งที่ใชšไมŠไดšผลในอดีตหากมีการนำ มาปรับปรุงใชšไดšอยŠาง มีประสิทธิภาพ 

สิ่งนั้นถือไดšวŠาเปŨนนวัตกรรม สŠวนไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526) ไดšใหšความหมายนวัตกรรมวŠาเปŨนวิธีการ

ปฏิบัติใหมŠ ๆ ท่ีแปลกไปจากเดิม โดยอาจจะไดšมาจากการคิดคšนพบวิธีการใหมŠๆข้ึนมา หรือมีการปรับปรุง

ของเกŠาใหšเหมาะสม ทั้งนี้สิ่งนั้น ๆ ไดšรับการพัฒนาทดลองจนเชื่อถือไดšวŠา ใหšผลดีในทางปฏิบัติทำใหšเกิด

ประสิทธิภาพตามเปŜาหมาย (อšางถึงใน https://innovationforkm.weebly.com) 

 ทิศนา แขมมณี14 (2547: หนšา418-419) ใหšความหมายของนวัตกรรม คือ การน าสิ่งใหมŠ 

เขšามาเปลี่ยนแปลง หรือเพ่ิมเติมจากวิธีการที่ท าอยูŠเดิม เพื่อใหšใชšไดšผลดีย่ิงข้ึน นวัตกรรมการจัดการ 

เรียนรูš คือการน าเอาความเปลี่ยนแปลงใหมŠๆ ขšอคิดคšนใหมŠๆ เขšามาใชšเพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนรูš 

ใหšดีขึ้นกวŠาเดิม และทิศนา แขมมณี15 (2547: หนšา418-419) ใหšความหมายเพ่ิมเติมวŠา สิ่งใหมŠอาจ 

ใหมŠทั้งหมดหรือใหมŠบางสŠวน เปŨนสิ่งใหมŠในบริบทหนึ่ง แตŠอาจเปŨนของเกŠาในอีกบริบทหนึ่ง เปŨนสิ่ง 

ใหมŠที่ไดšรับการยอมรับน าไปใชšบšางแลšว แตŠยังไมŠแพรŠหลายคือยังไมŠรูšจักกันอยŠางกวšางขวาง หรือเปŨน 

สิ่งใหมŠที่ก าลังอยูŠในระบวนการพิสูจนŤทดสอบวŠาจะใชšไดšผลมากนšอยเพียงใดในบริบทนั้น 

 

 

 



นวัตกรรมการศึกษาและการเรียนรูš 

 การพัฒนาการเรียนการสอนใหšมีประสิทธิภาพเพื ่อใหšเกิดประสิทธิผลแกŠผู šเร ียนมากที ่สุด

โดยเฉพาะการเรียนการสอนที่เนšนผูšเรียนเปŨนสำคัญนั้นผูšสอนจำเปŨนตšองวิเคราะหŤบริบทของการเรียนรูš 

อาทิ จุดประสงคŤการเรียนรูšเพื่อหาสาระ ลักษณะ และศักยภาพผูšเรียน วิธีการเรียนรูšของผูšเรียนแตŠละคน 

ศักยภาพและความถนัดของตัวผูšสอนเอง ตลอดจนสภาพแวดลšอมตŠางๆ กŠอนเพื่อนำมาออกแบบการสอน

และวางแผนการสอน ดังนั้น ผูšสอนมีความจำเปŨนจะตšองเปลี่ยนแปลงปรับปรุง รวมทั้งการคิดวิธีการใหมŠ

สิ่งใหมŠในการจัดการเรียนการสอนอยŠางตŠอเนื่องตลอดเวลา อันจะเปŨนประโยชนŤใหšเกิดความพรšอมในการ

กšาวคูŠไปกับการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคเทคโนโลยีกšาวหนšาเชŠนปŦจจุบัน การคิดคšนวิธีการหรือรูปแบบ   

ใหมŠ ๆ เพื่อนำมาใชšในการเรียนการสอนนี้เรียกวŠา “นวัตกรรมการศึกษา” ทั้งนี้นวัตกรรมการศึกษามี

ความสัมพันธŤกับการเรียนรู šของผู šเรียนซึ่งหมายรวมถึงวิธีการสอน และสิ่งที ่ผู šสอนสามารถนำมาใชš

ประโยชนŤในการเรียนการสอนไดš นวัตกรรมการศึกษาอาจเปŨนสิ่งที่สรšางขึ้นใหมŠทั ้งหมด หรือเปŨนการ

ปรับปรุงใหมŠจากสิ่งที่มีอยูŠเดิม เพ่ือยังประโยชนŤใหšผูšเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรูšไดšสูงสุดตามศักยภาพ

ของตนเอง และบรรลุเปŜาหมายของการเรียนการสอนตามที่กำหนดไวš (วชิรศกัดิ์ มัชฌิมาภิโร, 2557) 

 

การสรšางนวัตกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรูšของผูšเรียนที่สอดคลšองกับธรรมชาติของสาขาวิชาเอก 

 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2550 อšางถึงใน วชิรศักดิ์ มัชฌิมาภิโร, 2557) แบŠงนวัตกรรมการศึกษาออกเปŨน 

2 ประเภท คือ  

 1. นวัตกรรมประเภทผลิตภัณฑŤ หรือสิ่งประดิษฐŤ นวัตกรรมบางประเภทนี้จะเปŨนสื่อที่ชŠวยใหš

ผูšเรียนมีความเขšาใจในเรื่องที่เรียนไดšชัดเจนยิ่งขึ้น รวมทั้งเกิดการพัฒนาทักษะการเรียนรูšในดšานตŠางๆ ไดš

รวดเร็วขึ้น เชŠน ชุดการเรียนการสอน ชุดฝřกทักษะการเรียนรูš บทเรียนโปรแกรม เกม หนังสืออŠานเพ่ิมเติม 

สื่อประกอบการเรียนการสอน เปŨนตšน 

 2. นวัตกรรมประเภทวิธีสอน หรือเทคนิคการสอนตŠาง ๆ เปŨนการที่ครูผูšสอนนำวิธีการสอนที่มีผูš

คิดคšนไวšแลšวมาประยุกตŤใชšในการเรียนการสอนของตน เพื่อพัฒนาผูšเรียนทั ้งในดšานความรูš ทักษะ

กระบวนการ และเจตคติ เชŠน วิธีสอนแบบบูรณาการ วิธีสอนแบบหมวก 6 ใบ วิธีสอนแบบสรรคŤสรšาง

นิยม วิธีสอนแบบศึกษาบทเรียน เปŨนตšน 

 

 



ข้ันตอนพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 

 การพัฒนานวัตกรรมการศึกษาที่เปŨนการสรšางสิ่งใหมŠขึ้นมา หรือการดัดแปลงจากสิ่งที่มีชีวิตอยูŠ

แลšวนำมาใชšประโยชนŤในการเรียนการสอนนั้น มีขั้นตอนในการพัฒนาอยูŠ 3 ขั้นตอน ดังนี้ วชิรศักดิ์ 

มัชฌิมาภิโร, 2557) 

 1. ข้ันเตรียมการ เปŨนการเตรียมความพรšอมกŠอนที่จะดำเนินการพัฒนาหรือประดิษฐŤนวัตกรรมที่

ตšองการในข้ันนี้สามารถแยกยŠอยเปŨน 

     1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขšอง เพื่อไดšแนวคิดทฤษฎีที่จะดำเนินการอันจะนำมาสูŠ

การตัดสินใจวŠาจะพัฒนานวัตกรรมในรูปแบบใด 

     1.2 กำหนดจุดประสงคŤของการเรียนรูš เปŨนการตั้งเปŜาหมายในการพัฒนาผูšเรียนใหšเปŨนไปตาม

คุณลักษณะที่พึงประสงคŤตามหลักสูตร 

     1.3 ออกแบบนวัตกรรม เปŨนการกำหนดกรอบความคิดและวางโครงรŠางของนวัตกรรมไดšแกŠ 

ชื่อ วัตถุประสงคŤ ทฤษฎีหลักที่ใชšในโครงสรšาง สŠวนประกอบและการนำไปใชš 

 2. ขั้นสรšางและทดลองใชšนวัตกรรมแยกเปŨน 

 2.1 สรšางตšนแบบนวัตกรรม เปŨนการจัดทำหรือพัฒนานวัตกรรมใหšสมบูรณŤตามขšอกำหนดที่ไดš

ออกแบบไวšกŠอนแลšว 

 2.2 การหาประสิทธิภาพของตšนแบบนวัตกรรมกŠอนนำนวัตกรรมที่สรšางไปทดลองใชš ผูšพัฒนา

นวัตกรรมตšองหาประสิทธิภาพของตšนแบบนวัตกรรมเพื่อศึกษาถึงปŦญหาหรือขšอบกพรŠองที่อาจจะมีของ

นวัตกรรมตšนแบบ วิธีการหาประสิทธิภาพ ทำไดšโดย 

      2.2.1 เสนอผูšเชี่ยวชาญใหšพิจารณาตรวจสอบความถูกตšองของเนื้อหาและการสื่อความหมาย

โดยนำนวัตกรรมตšนแบบพรšอมแบบประเมินคุณภาพใหšผูšเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ แลšวนำขšอเสนอแนะ

ตŠางๆ มาปรับปรุงแกšไข 

      2.2.2 นำตšนแบบที่ปรับปรุงแกšไขแลšวไปทดลองใชšกับกลุŠมผูšเรียนกลุŠมเล็ก ๆ จำนวน 5-10 

คนกŠอน โดยใหšผูšเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนของนวัตกรรมตšนแบบทุกประการ แลšวมีการติดตามประเมินผล

กิจกรรมทั้งหมด เพื่อหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม เชŠน เปรียบเทียบขšอมูลกŠอนใชšและหลังใชšนวัตกรรม 

หรือใชšแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูšของผูšเรียน เปŨนตšน ในขั้นนี้หากพบขšอบกพรŠองก็จะ

ดำเนินการปรับปรุงแกšไขตšนแบบอีกครั้งหนึ่ง 

 2.3 การทดลองใชšนวัตกรรม เปŨนการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑŤมาตรฐาน โดยใชš

นวัตกรรมกับกลุŠมทดลอง (นักเรียนกลุŠมที่ตšองการแกšปŦญหา) ในสภาพกลุŠมเรียนจริง และมีการประเมินผล



ตามขั ้นตอน เชŠน ทำแบบทดสอบกŠอนเรียน ฯลฯ แลšวนำขšอมูลมาวิเคราะหŤผลทางสถิติ เพื ่อหา

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมตัวอยŠางเชŠน การกำหนดผลสัมฤทธิ์ของผูšเรียนไวšรšอยละ 70 แสดงวŠาหลัง 

จากการใชšนวัตกรรมแลšว ผูšเรียนทุกคนจะตšองผŠานเกณฑŤที่กำหนดไวšคือ รšอยละ 70 จึงจะถือวŠานวัตกรรม

นั้นมีประสิทธิภาพ หรือการใชšเกณฑŤอัตราสŠวนระหวŠางรšอยละของจำนวนผูšเรียนที่สอบแบบทดสอบอิง

เกณฑŤผŠานเกณฑŤที่กำหนดไวš (P1) ตŠอรšอยละของคะแนนเต็มที่กำหนดเกณฑŤการผŠานไวš (P2) ตัวอยŠาง เชŠน 

P1: P2 = 75 : 65 หมายความวŠา ตšองมีผูšเรียนรšอยละ 75 ของจำนวนผูšเรียนทั้งหมดผŠานเกณฑŤรšอยละ 65 

ของคะแนนเต็ม จึงจะถือวŠานวัตกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผูšสอน ซึ่งเปŨนผู šพัฒนานวัตกรรมทาง

การศึกษา จึงจำเปŨนจะตšองเปŨนผู šที ่มีความรูšเกี ่ยวกับการวิจัย เพื ่อใชšประเมินผลประสิทธิภาพของ

นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมากŠอนที่จะนำนวัตกรรมนั้นๆ ไปเผยแพรŠผลการทดลองจะทำใหšสามารถปรับปรุง

และพัฒนานวัตกรรมใหšมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ดังนั้นหากมีการทดลองใชšนวัตกรรมหลายครั้งก็ยŠอมทำใหš

เกิดความมั่นใจในประสิทธิภาพของนวัตกรรมนั้นยิ่งขึ้นดšวย 
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ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และผสานวิธี 

ขนาดของกลุŠมตัวอยŠาง 

 การหาขนาดกลุŠมตัวอยŠางที่ใชšในการวิจัยวŠาควรมจีำนวนเทŠาใดจึงจะทำใหšเกิดความตรงและความ

เที่ยงในการศึกษาวิจัยนั้น มักจะเปŨนคำถามและความสงสัยจากผูšวิจัยวŠาควรดำเนินการอยŠางไร โดยปกติ

ผูšวิจัยบางทŠานก็จะใชšสัดสŠวนระหวŠางตัวแปรที่ตšองการวัดกับจำนวนตัวอยŠาง เชŠน 1 ตัวแปร ตŠอ 10-20 

ตัวอยŠาง (.........................)  ในขณะผูšวิจัยบางทŠานก็จะใหšความสำคัญกับความคลาดเคลื่อนประเภท 1 

ความคลาดเคลื่อนประเภท 2  การทดสอบทางเดียว เปŨนตšน อยŠางไรก็ตาม การหาขนาดของกลุŠมตัวอยŠาง

แบบงŠาย ๆ มักจะเริ่มตšนดšวยกฎแหŠงความชัดเจน (Rule of Thumb)   

 ตัวอยŠางกฎแหŠงความชัดเจนที่เสนอสูตรสำเร็จรูปในการกำหนดขนาดกลุŠมตัวอยŠาง 2 กลุŠม ซึ่งมี

การแจกแจงปกติและมีความแปรปรวนไมŠแตกตŠางกัน ดังสูตรตŠอไปนี้  (Belle & Millard, 1998) 

𝑛 =
16

∆ଶ
 

 เมื่อ  ∆=
ఓభିఓమ

ఙ
  เปŨนสัดสŠวนระหวŠางความแตกตŠางของคŠาเฉลี่ยกับสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 เชŠน ถšาสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่คาดหวังมีคŠา 0.5 แลšวจะไดš n =
ଵ଺

଴.ହమ = 64  ตัวอยŠางใน

การศึกษาวิจัย ซึ่งถšาตšองการศกึษาเพียง 1 กลุŠม ก็ควรจะใชšจำนวนตัวอยŠาง 32 ตัวอยŠาง เปŨนตšน 

 สำหรับที ่มาของสูตร เน ื ่องจาก 𝑧ଵି
ഀ

మ
+ 𝑧ଵିఉ มีค ŠาเทŠากับ 1.96 + 0.84 = 2.80 เมื่อ 

=0.05 และ = 0.20 ดังนั้นจะไดšวŠา  2(𝑧ଵି
ഀ

మ
+ 𝑍ଵିఉ)ଶ=15.68  ซึ่งมีคŠาประมาณ 16 

การหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชšในการวิจัย 

 การหาความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น (Reliability) ของเครื่องมือจะเก่ียวขšองกับการวัดซ้ำและ

ไดšผลไมŠตŠางจากเดิมภายใตšสถาการณŤที่เปŨนแบบเดียวกัน ใหšลองจินตนาการวŠาเราชั่งน้ำหนักกับเครื่องชั่งท่ี

มีมาตรฐานก่ีครั้งก็ตาม ผลที่ไดšจากการชั่งควรมีคŠาไมŠตŠางจากเดิมหรือเทŠาเดิม ในขณะที่เราชั่งกับเครื่องชั่ง

ที่ไมŠไดšมาตรฐาน ผลที่ไดšจากการชั่งอาจแตกตŠางจากเดิม 1 หรือ 2 กิโลกรัม รวมถึงไดšผลที่บิดเบี้ยวไปจาก

น้ำหนักจริงมากก็ไดš 

 ความเที่ยงของการประมาณคŠาของประชากรที่เก่ียวกับความคิดเห็น เจตคต ิและตัวแปรทาง

จิตวิทยา จะพบปŦญหาในการประมาณคŠา 



 

การใชšวิธีการสอบซ้ำ  (Test-retest reliability) เปŨนการสอบขšอสอบชุดเดิม 2 ครั้ง โดยเวšนชŠวงการสอบ

ประมาณ 1-2 สัปดาหŤ กับผูšสอบกลุŠมเดิม  

โครงสรšางการเสนอเรื่องราว 

 โดยปกติการเสนอเรื่องราวและรายละเอียดในเอกสารมักจะมีการใชšโครงสรšางแบบเดียวกัน 

กลŠาวคือ มีสŠวนตšนเรื่อง กลางเรื่อง และสŠวนทšายเรื่อง ซึ่งแตŠละสŠวนก็จะมีรายละเอียดในการเสนอเรื่องราว

ที่เกิดขึ้น นั่นคือในสŠวนตšนเรื่องจะเริ่มเสนอความโดดเดŠนหรือสิ่งที่ตšองการจะสื่อใหšเห็นความเปŨนมาของ

เรื่องราวนั้น ๆ มีประเด็นอะไรที่เกี่ยวขšอง เชŠน ทิศทางในการพัฒนาประเทศ ยุทธศาสตรŤชาติ กฎหมาย 

พระราชบัญญัติที่เกี่ยวขšอง และบริบทและสถานการณŤที่เกี่ยวขšองและเกิดขึ้น ในขณะที่สŠวนกลางเรื่องจะ

เชื่อมโยงแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวขšองที่เปŨนปŦจจุบัน โดยสังเคราะหŤใหšเห็นความเชื่อมโยงและเปŨน

ฐานคิดสำคัญในการตั้งสมมติฐานหรือคาดการณŤความเปŨนไปไดšของคำตอบเพื่อการคšนพบตŠอไป และใน

สŠวนทšายเรื่องจะเปŨนการขมวดใหšเห็นวŠามีความจำเปŨนที่ตšองศึกษาและวิจัย เพื่อแกšปŦญหาที่กลŠาวถึงหรือ

ทำใหšเกิดผลผลิตและผลลัพธŤอะไร ตลอดจนเกิดองคŤความรูšที่เปŨนประโยชนŤที่ชŠวยเกิดการพัฒนาและสรšาง

ความเปลี่ยนแปลงอยŠางไร (Cawthorn, 2018) 

 การเตรียมความพรšอมในการเขียนรายงานการวิจัยใหšมีประสิทธิภาพและใหšคุณคŠา ความหมาย

กับกลุŠมเปŜาหมายที่อาจเปŨนนักวิชาการ นักวิจัย ครู อาจารยŤที่สนใจ สามารถกำหนดเปŨนสŠวนตŠาง ๆ ที่

สำคัญซึ่งประกอบดšวยขšอมูลพื้นฐานและสิ่งที่ตšองการจะเปลี่ยนแปลง การอธิบายที่แสดงใหšเห็นวŠามีความ

จำเปŨนและกŠอใหšเกิดสิ่งดี ๆ ที่จะตามมา ระบุสิ่งที่จะแกšไขและวิธีดำเนินการ ผลกระทบหรือผลที่จะเกิดข้ึน 

เปŨนตšน นอกจากนี้แนวทางการเขียนรายงานควรมีลักษณะเฉพาะเจาะจง สามารถวัดและนำปสูŠผลสำเร็จ

ไดš สอดคลšองกับสถาการณŤความเปŨนจริงและมีขอบเขตเวลาท่ีชัดเจนในการดำเนินการ  (Forsyth, 2019, 

p. 41) 
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การวิเคราะหŤขšอมูล 

 การวิเคราะหŤขšอมูลที่เก็บรวบรวมมาไดšมาจัดกระทำใหšเปŨนหมวดหมูŠ วิเคราะหŤตัวแปรเพื่อตอบ

วัตถุประสงคŤของการวิจัย ซึ่งประเภทของการวิเคราะหŤขšอมูลจำแนกไดšเปŨน (1) การวิเคราะหŤขšอมูลโดยไมŠ

ใชšสถิติ ประกอบดšวยการวิเคราะหŤเอกสารและการวิเคราะหŤโดยใชšการสังเกต เชŠน สังเกตพฤติกรรมหรือ

ปรากฏการณŤที่อยูŠในสังคม ทำการวิเคราะหŤ แปลความหมายและสรุปความ (2) การวิเคราะหŤขšอมูลโดยใชš

สถิติ เปŨนการวิเคราะหŤขšอมูลเชิงปริมาณโดยใชšความรูšและแนวคิดทางดšานสถิติชŠวยในการวิเคราะหŤและ

แปลผล/แปลความหมายของขšอมูล ซึ่งสถิติที่ใชš ไดšแกŠ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) และ

สถิติอšางอิง (Inferential statistics) 

 ประเภทของสถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤขšอมูลแบŠงเปŨน 2 ประเภท ดังนี้ 

 1. สถิติเชิงพรรณนา ใชšบรรยายคุณลักษณะของกลุŠมตัวอยŠางที่ผูšวิจัยเก็บรวบรวมขšอมูลมา เพ่ือใหš

เห็นภาพรวมของกลุŠมตัวอยŠางที่รวบรวมมาไดš หรือเปŨนการรวบรวมขšอมูลจากประชากรก็ไดš ทั้งนี้ขšอมูลที่

ไดšจากการวิเคราะหŤขšางตšนไมŠสามารถใชšในการอšางอิงไปสูŠกลุŠมอื่นไดš สำหรับสถิติเชิงพรรณนาที่ใชš ไดšแกŠ 

คŠาความถี ่  คŠารšอยละ คŠาเฉลี่ย คŠามัธยฐาน คŠาฐานนิยม สŠวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน คŠาความแปรปรวน      

เปŨนตšน 

 2. สถิติอšางอิง เปŨนการนำขšอมูล/ตัวเลข มาทดสอบสมมติฐานของกลุŠมตัวอยŠางเพื่ออšางอิงไปสูŠ

ประชากร สำหรับสถิติอšางอิงที่ใชš ไดšแกŠ (2.1) การเปรียบเทียบคŠาเฉลี่ยดšวยการทดสอบที (t-test) (2.2) 

การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  (2.3) การเปรียบเทียบความแปรปรวนดšวย

สถิติเอฟ (F-test)  (2.4) การบรรยายความสัมพันธŤระหวŠาง 2 ตัวแปร เชŠน การหาสหสัมพันธŤโดยใชšวิธีของ

เพียรŤสัน (Pearson product moment correlation) หรือการหาสหสัมพันธŤโดยใชšวิธีของสเปŘยรŤแมน 

(Spearman rank-order correlation)  (2.5) การทำนาย/การวิเคราะหŤแนวโนšม การวิเคราะหŤการ

ถดถอย การวิเคราะหŤการถดถอยพหุคณู 

 

สถิติเชิงพรรณนา 

   1. ความถี่ (Frequency: f) เปŨนจำนวนขšอมูลที่มีคŠาซ้ำกันของขšอมูล 

 2. รšอยละหรือเปอรŤเซ็นตŤ (P) นิยมใชšกับขšอมูลที่มีมาตรวัดนามบัญญัติ (Nominal scale) ซึ่งมี

ลักษณะการนับเปŨนความถี่ โดยมีสูตรในการคำนวณดังนี้ 

                                                           f
P 100%

N
   



ตัวอยŠาง  ใหšแปลงขšอมูลที่มีจำนวนความถี่ตŠอไปนี้ใหšเปŨนคŠารšอยละ 

ขšอมูล จำนวน (f) % รšอยละ 

A 72 72
100

210
  34.28 

B 43  

 

 

C 68  

 

 

D 27  

 

 

รวม 210   

หมายเหตุ  ไมŠควรใชšรšอยละกับกลุŠมตัวอยŠางที่มีจำนวนนšอย ๆ  

 

 3. การวัดแนวโนšมเขšาสูŠสŠวนกลาง 

    ฐานนิยม คือ ขšอมูลที่มีความถี่ซ้ำกันมากที่สุดในขšอมูลชุดนั้น ๆ เชŠน ขšอมูล 2 3 3 4  5 8 8 8 

9 จะไดšฐานนิยมเทŠากับ 8 

    มัธยฐาน คือ ขšอมูลที่อยูŠตำแหนŠงกึ่งกลางหรือแบŠงขšอมูลออกเปŨน 2 สŠวน ทั้งนี้ขšอมูลตšองจัด

เรียนอันดับกŠอน เชŠน ขšอมูล  2 3 5 7 8 9 10 จะไดšมัธยฐาน เทŠากับ 7 และถšาขšอมูล 2 3 3 5 8 9 จะ

ไดšมัธยฐาน เทŠากับ 3 5
4

2


  

    คŠาเฉลี่ย คือ คŠาที่ไดšจากผลรวมของขšอมูลหารดšวยจำนวนขšอมูล ซึ่งขšอมูลจะมีระดับมาตรวัด

แบบอันตรภาค หรือแบบอัตราสŠวน 

    การหาคŠาเฉลี่ยกรณีที่ขšอมูลไมŠไดšแจกแจงความถี่ ใชšสูตรตŠอไปนี ้
x

x
n
  

    เชŠน ขšอมูล  2  2  3  5  6 จะไดš 2 2 3 5 6
x 3.60

5

   
   

    สŠวนการหาคŠาเฉลี่ยกรณีที่ขšอมูลมีการแจกแจงความถ่ี ใชšสูตร fx
x

n

  เชŠน ขšอมูล 

 



คะแนน ( x ) 10 8 7 6 5 

จำนวนคน ( f ) 15 10 15 20 10 

fx       

 แทนคŠาในสูตร fx
x

n

  จะไดš x ..............  

 4. การวัดการกระจาย 

    การวัดการกระจายเปŨนการอธิบายใหšเห็นลักษณะของขšอมูลชุดนั้น ๆ วŠามีลักษณะเกาะกลุŠมกัน

หรือกระจายมากนšอยเพียงใด ปกติการวัดการกระจายสามารถหาจากคŠาพิสัย สŠวนเบี่ยงเบน ควอไทลŤ 

สŠวนเบ่ียงเบนเฉลี่ย และสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    สำหรับการวัดการกระจายในที่นี ้จะเสนอการหาคŠาสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D., s) ซึ่งเปŨน

หนึ่งวิธีของการวัดการกระจายสัมบูรณŤ  ซึ่งสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปŨนคŠาที่แสดงถึงการกระจายขšอมูลแตŠ

ละตัวที่เบี่ยงเบนไปจากคŠาเฉลี่ย   
2(x x)

S.D.
n 1

 



 

ตัวอยŠาง การหาคŠาสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และความแปรปรวนของขšอมูลจากกลุŠมตัวอยŠาง  

x  (x x)  2(x x)  

2   

3   

5   

5   

9   

9   

10   

x .....  

   n ......  

 2(x x) ....              

n 1 ......   

   x .......  
2(x x)

........
n 1

 


 

 



 หาคŠาความแปรปรวนโดยแทนคŠาในสูตร  
2

2 (x x)
s

n 1




 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 หาคŠาสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยแทนคŠาในสูตร
  

2(x x)
s

n 1




 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

       งานวิจัยที่มีการวิเคราะหŤคŠาเฉลี่ยและสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของขšอมูล เชŠน การศึกษาความ

คิดเห็นของนักศึกษาครูท่ีมีตŠอรูปแบบการจัดการเรียนรูšฯ มักจะแปลผลโดยใชšเกณฑŤของเบสทŤ (Best, 

1981: 182) ดังตŠอไปนี้ 

คŠาเฉลี่ย ความหมาย 

4.50 – 5.00 มากที่สุด 

3.50 – 4.49 มาก 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 นšอย 

1.00 – 1.49 นšอยที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 



ตัวอยŠาง  ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตŠอกิจกรรมการเรียนรูšแบบหšองเรียนกลับดšาน 

ขšอ รายการคำถาม ระดับความคิดเห็น 

 S.D. แปลผล 

1 โอกาสที่ไดšแลกเปลี่ยนความรูšและความคิดกับเพื่อน 4.70 .470  

2 บรรยากาศการเรียนรูšทำใหšนักศึกษาเบื่อหนŠาย 1.44 .662  

3 ประโยชนŤที่ไดšจากการเรียนรูš 3.35 .647  

4 การไดšรับความชŠวยเหลือจากผูšสอนในชั้นเรียน 4.74 .449  

5 การสรšางชิ้นงานหรือผลงานมีความยุŠงยากและซับซšอน 2.35 .752  

ภาพรวม    

บันทึกการเรียนรูšจากตัวอยŠาง 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

  

 

x



 5. สหสัมพันธŤและการวิเคราะหŤการถดถอย 

    สหสัมพันธŤและการวิเคราะหŤการถดถอยเปŨนพื้นฐานของการวิเคราะหŤโดยใชšสมการโครงสรšาง 

(SEM)  ขอยกตัวอยŠางขšอมูลที่ไดšจากกลุŠมตัวอยŠางจำนวน 20 ตัวอยŠาง ดงัตŠอไปนี ้

     x      y  x x  
  (A) 

y y  
   (B) 

 

  AB 

 เราสามารถคำนวณคŠาเฉลี ่ยและส Šวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปร x และ y 

นอกจากนี ้ยังสามารถคำนวณคŠาความ

แปรปรวนรŠวมระหวŠางตัวแปร x และ y 

ไดšจากสูตร 
n

i i
i 1

xy

(x x)(y y)
s

n 1


 



 ซึ่งเปŨน 

ตัวประมาณคŠาที ่ไมŠลำเอียงของความ

แปรปรวนรŠวมของประชากร 
N

i x i y
i 1

xy

(x )(y )

N

 
 

 
  

 

ถšา xys 0  แลšวตัวแปร x และ y จะเปŨน

อิสระเชิงเสšนตŠอกัน 

ถ šา xys 0  แล šวต ัวแปร x ส ัมพ ันธŤ

ทางบวกกับตัวแปร y 

ถšา xys 0 แลšวตัวแปร x สัมพันธŤทางลบ

กับตัวแปร y 

20 40     

25 35     

22 31     

31 27     

21 29     

20 33     

33 27     

26 27     

21 31     

24 27     

22 34     

25 34     

22 37     

26 28     

23 36     

30 22     

33 24     

26 42     

23 36     

24 34     

x 24.85  y 31.70      

 



 อยŠางไรก็ตามการแปลงขšอมูลของตัวแปร x และ y ไปเปŨนขšอมูลมาตรฐานเพ่ือใหšมีหนŠวยเดียวกัน

โดยใชšสูตร * i
i

x

x x
x

s


 และ * i

i
y

y y
y

s


   ซึ่งมีคŠาเฉลี่ยเทŠากับ 0 และความแปรปรวนเทŠากับ 1 และเรา

คำนวณคŠาความแปรปรวนรŠวมของตัวแปรที่แปลงใหมŠนี้ จะไดšวŠา
  

* *
i i(x )(y )

r
n 1




 แทนคŠา  * *
i 2x ,y  จะ

ไดšผลตามลำดับตŠอไปนี ้

i i

x y

(x x)(y y)
r

(n 1)s s

 


 

i i

2 2
i i

(x x)(y y)
r

(x x) (y y)

 
   

 

  

 เมื ่อนำขšอมูลมาคำนวณสหสัมพันธŤโดยใชšโปรแกรมสำเร็จร ูปทางสถิติ ไดšผลการวิเคราะหŤ

ดังตŠอไปนี ้

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

x 20 20 33 24.85 4.043 

y 20 22 42 31.70 5.292 

Valid N (listwise) 20     

 

Correlations 

 x y 

x Pearson Correlation 1 -.600** 

Sig. (2-tailed)  .005 

N 20 20 

y Pearson Correlation -.600** 1 

Sig. (2-tailed) .005  

N 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 



 เรียก r วŠาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธŤอยŠางŠาย โดยที่ 1 r 1    และเมื่อนำคŠา r มายกกำลังสอง หรือ 
2r  จะทำใหšเราทราบถึงคŠาที่บŠงบอกถึงสัดสŠวนของความแปรปรวนที่มีรŠวมกันระหวŠางตัวแปรทั้งสองเพ่ือใชš

ในการอธิบายผลของตัวแปรทั้งสองตŠอไป 

 การวิเคราะหการถดถอยเปนการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป ซึ่งไดแกตัว

แปรอิสระ (Independent, x) หรือตัวแปรทำนาย และตัวแปรตาม (Dependent, y) หรือตัวแปรเกณฑ

เพียง 1 ตัว โดยเปนความสัมพันธแบบเชิงเสน (Linear) ทั้งนี้ในข้ันตอนการวิเคราะหการถดถอยตองมีการ

เก็บจำนวนตัวอยางที่มากพอเพื่อนำมาหาสมการความสัมพันธใหสอดคลองกับขอมูลที่เก็บรวบรวมได 

สวนการจะเลือกใชการวิเคราะหการถดถอยอยางไรนั้นขึ้นอยูกับจำนวนตัวแปรที่ศึกษาตอไปดังตอไปนี้ 

 1. ถาใชตัวแปร xเพียงตัวเดียวในการประมาณคา y เรียกวาการวิเคราะหการถดถอยอยาง    ง

าย (Simple regression analysis) มีสมการความสัมพันธดังนี้ 

y x      

  เมื่อ  y  คือ  ตัวแปรตาม ซึ่งเปนตัวแปรสุม 

        x   คอื  ตัวแปรอิสระ ซึ่งเปนตัวแปรที่สามารถวัดและสังเกตได 

          คือ  จุดตัดบนแกน y (หรือคาของ y เมื่อ x มีคาเปน 0) 

          คือ  ความชัน (Slope) ของเสนตรง เปนคาที่แสดงอัตราการเปลี่ยนแปลงของ y 

เมื่อ x เปลี่ยนแปลง 1 หนวย 

           คือ  ความคลาดเคลื่อน (Error) หรือสวนเหลือ (Residual) ซึ่งเปนตัวแปร  สุม 

โดยมีขอตกลงวา   เปนตัวแปรสุมที่เปนอิสระกันและมีการแจกแจงแบบปกติที่มีคาเฉลี่ยเทากับ 0 และ

ความแปรปรวนคงท่ี 2
   (Homoscedasticity) 

  ถา  > 0  หมายถึง x และ y มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน 

  ถา  < 0  หมายถึง x และ y มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม 

  ถา  = 0  หมายถึง x และ y ไมมีความสัมพันธกันในเชิงเสนตรง 

 2. ถาใชตัวแปร x มากกวาหนึ่งตัวในการประมาณ y เรียกวาการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุคูณ 

(Multiple regression analysis) มีตัวแบบดังนี้ 

0 1 1 2 2 k ky x x ... x           



 อยŠางไรก็ตามสิ่งสำคัญที่ตšองพิจารณาในการวิเคราะหŤการถดถอยแบบพหุคูณ คือตัวแปรอิสระไมŠ

ควรมีความสัมพันธŤกันหรือเปŨนอิสระตŠอกัน (คŠาสหสัมพันธŤไมŠควรเกิน0.70) เพราะจะทำใหšเกิดภาวะ 

Multicollinearity กลŠาวคือการที่ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธŤกันมากจะมีผลกระทบทำใหšคŠาสัมประสิทธิ์

การตัดสินใจ หรือ 2r สูงเกินกวŠาความเปŨนจริง 

 การพิจารณาการเลือกใชšคŠา Adjusted 2R  แทน 2R เมื่อขšอมูลที่นำมาวิเคราะหŤสมการถดถอยมี

คŠานšอยกวŠา 30 ตัวอยŠาง หรือในกรณีทีคŠา 2R มีคŠาสูงมากกวŠาคŠา Adjusted 2R มาก ๆ เราควรเลือกใชš 

Adjusted 2R แ ท น 

 

การแจกแจงแบบตŠาง ๆ ในทางสถิติ 

 การแจกแจงแบบตŠาง ๆ ในทางสถิติในที่นี้จะกลŠาวถึง 4 แบบ ไดšแกŠ การแจกแจงแบบซี    การ

แจกแจงแบบไคสแควรŤ  การแจกแจงแบบเอฟ และการแจกแจงแบบที  

 1. การแจกแจงแบบซี (Z-distribution) จะมีลักษณะของโคšงคงที่ เพราะเปŨนโคšงปกติมาตรฐาน

ถšาขšอมูลมีจำนวนมากหรือกลุŠมตัวอยŠางขนาดใหญŠ เมื่อแปลงขšอมูลเปŨนคะแนนมาตรฐานซีแลšวจะไดš

ลักษณะการแจกแจงของคŠาซีใกลšเคียงกับโคšงปกติ 

 
 

ที่มาภาพ: http://blog.eduzones.com/studyabroad/78157 

 



 2. การแจกแจงแบบไคสแควร (Chi-Square Distribution: 2 ) มีลักษณะเปนเสนโคงที่แปรผัน

ไปตามองศาความเปนอิสระ (df) ซึ่งเมื่อองศาความเปนอิสระมีคามากขึ้น เสนกราฟจะใกลเคียงกับเสนก

ราฟของการแจกแจงแบบปกติลักษณะของการแจกแจงแบบไคสแควรเปนเสนโคงที่ไมสมมาตร ปกติจะมี

ลักษณะเบไปทางขวาหรือเบทางบวก โดยมีคาเฉลี่ยของไคสแควรเทากับ df 

 

 ถšาหากขšอมูล x  เปŨนตัวแปรอิสระ มีการแจกแจงปกติที่มีคŠาเฉลี่ยเทŠากับ   และมีสŠวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทŠากับ   จากนั้นนำขšอมูล x แตŠละตัวมาแปลงคŠาเปŨนคŠาซี ดšวยสูตร x
z





 และนำคŠาซีที่

ไดšมายกกำลังสองแลšวทำการแจกแจงความถ่ีของคŠา 2z  ปรับพ้ืนที่ทั้งหมดใหšเปŨน 1 จะไดšลักษณะการแจก

แจงแบบไคสแควรŤ โดยมีรายละเอียดการดำเนินการดังตŠอไปนี ้

2 2 2 2 2 21 2 n
1 2 n

x x x
z z ... z ( ) ( ) ... ( )

  
  
  

        

       

2
i

2

(x )

  

       
2
n  

 เรียก 
2
n   วŠาไคสแควรŤที่มีองศาความเปŨนอิสระเทŠากับ n  

 ในกรณ ีศ ึกษาจากกล ุ Š มต ั วอย Š า งขนาด  n  และประมาณค Š า    ด š วย  x  จะได š วŠ า 
2

2i
n 12

(x x) 
 

   หรือเขียนในรูปความแปรปรวนไดšดังนี้ 

 
2

2
n 1 2

(n 1)s



  ซึ่งเปŨนสูตรในการทดสอบความแปรปรวนของประชากรกลุŠมเดียววŠามีการแจก

แจงหรือการกระจายขšอมูลเปŨนไปตามที่คาดหวังหรือไมŠ หรือทดสอบวŠาการแจกแจงหรือการกระจายของ

ขšอมูลจะเหมือนกับการแจกแจงของประชากรหรือไมŠ  



 

 3. การแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution) 

    การแจกแจงแบบเอฟใชมากในทางสถิติโดยเฉพาะเมื่อกลุมตัวอยางมี 2 กลุ มหรือมากกวา

ลักษณะเสนโคงของการแจกแจงแบบ F มีลักษณะของเบทางขวาเชนเดียวกับการแจกแจงแบบ     ไคส

แควร ทั้งนี้ลักษณะของกราฟจะเปลี่ยนแปลงระดับความเบตามขนาด Degree of freedom ซึ่งเทากับ 

n 1 และ 2n 1  ดังภาพ 

 

ที่มาภาพ:  https://sites.google.com/site/mystatistics01/chapter4/f--test 

 เนื่องจากการแจกแจงแบบเอฟ เกิดจากอัตราสวนของการแจกแจงแบบไคสแควรที่เปนอิสระ 2 

ชุด แตละชุดหารดวย df ของตัวเอง ก็จะไดการแจกแจงแบบ F ออกมาดังสูตรตอไปนี้ 

1

1 2

2

2
df 1

df ,df 2
df 2

/ df
F

/ df




  

             
1 2

2 2
1 1

df ,df 2 2
2 2

s /
F

s /




  

 สูตรดังกลŠาวใชšสำหรับทดสอบความแตกตŠางของความแปรปรวนของประชากร 2 กลุŠม  

 

 

 

 



 Levene's Test for Equality of 

Variances  

 F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Equal variances 

assumed 

.309 .585 .855 18 .404 

Equal variances 

not assumed 

  .855 17.995 .404 

 

 4. การแจกแจงแบบที (t-distribution) ลักษณะของการแจกแจงแบบทีเปนรูประฆังคว่ำและมี

ลักษณะสมมาตรเชนเดียวกับการแจกแจงแบบปกติหรือมีลักษณะใกลเคียงกับการแจกแจงแบบซี แตการ

แจกแจงแบบทีเปนการแจกแจงของกลุมตัวอยางขนาดเล็กสำหรับลักษณะความลาดชันของ   เสนโคงจะ

แปรเปลี ่ยนไปตามองศาความเปนอิสระ หรือ Degree of Freedom ( df n 1  ) ที่ไดจากการสุมกลุ 

มตัวอยางจํานวน n  จากประชากรที่มีการแจกแจงปกติ หรือกลาวไดวาการแจกแจงของทีขึ้นอยูกับขนาด

ของกลุมตัวอยาง ดังภาพประกอบ 

 

 

ที่มาภาพ: http://www.bs.ac.th/2548/e_bs/watpon/stat35.htm 

 

 

 



 การแจกแจงแบบทีจะเก่ียวขšองกับคŠาซีและคŠาไคสแควรŤ โดยที่

  

n 1 2
n 1

z
t

n 1










 

   จะไดšวŠา

         

 
x

n 1 2

2

x

t
s










  

            

n 1

x
t

s
n

 


     
 

          

n 1

x
t

s

n





  

 ซึ ่งเปŨนสูตรที่ใชšทดสอบคŠาเฉลี ่ยของประชากรกลุŠมเดียวโดยที ่ไมŠทราบความแปรปรวนของ

ประชากร 

ตัวอยŠาง  คะแนนการสอบดšานความรู šและความสามารถดšานการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษาครู          

จำนวน 20 คน 

    

คน

ที ่

ความรูš 

(30) 

ความสามารถ 

(60) 

คะแนน

รวม 

(90) 

คน

ที ่

ความรูš (30) ความสามารถ 

(60) 

คะแนน

รวม 

(90) 

1 15.00 55.00 70.00 11 16.00 52.00 68.00 

2 13.00 51.00 64.00 12 12.00 54.00 66.00 

3 11.00 55.00 66.00 13 11.00 55.00 66.00 

4 9.00 55.00 64.00 14 10.00 51.00 61.00 

5 15.00 51.00 66.00 15 12.00 55.00 67.00 

6 16.00 54.00 70.00 16 18.00 55.00 73.00 

7 14.00 51.00 65.00 17 12.00 52.00 64.00 

8 19.00 55.00 74.00 18 15.00 50.00 65.00 

9 18.00 56.00 74.00 19 19.00 55.00 74.00 

10 17.00 54.00 71.00 20 13.00 52.00 65.00 



......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................
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...................................................................................................................................................................... 

 

หัวขšอท่ี 4  การวิเคราะหŤความแปรปรวน (Analysis of Variance หรือ ANOVA) 

    การทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับคŠาเฉลี่ยของประชากร กรณีที่มี 2 กลุŠมอาจใชš Z-test หรือt-

test ไดš แตŠถšาหากกลุŠมที่จะทดสอบมีมากกวŠา 2 กลุŠม จะใชšการทดสอบที่เรียกวŠาการวิเคราะหŤความ

แปรปรวน (ANOVA) ซึ่งคำนวณโดยใชšอัตราสŠวนเอฟ หรือ F-test ทั้งนี้ ANOVA มีขšอตกลงในการใชš 

ดังตŠอไปนี้ 

 1. ประชากรที่ศึกษาตšองมีการแจกแจงปกติ 

 2. ประชากรตšองมีความแปรปรวนเทŠากัน 

 3. กลุŠมตัวอยŠางแตŠละกลุŠมไดšมาโดยสุŠม 

 4. กลุŠมตัวอยŠางแตŠละกลุŠมเปŨนอิสระจากกัน 

 5. ขšอมูลที่ไดšอยูŠในมาตรวัดอันตรภาคหรือมาตรวัดอัตราสŠวน 

ตัวอยŠาง การทดลองวิธีการสอนวิชาคณิตศาสตรŤ 3 วิธี โดยใชšกลุŠมตัวอยŠางจำนวน 30 คน สุŠมแบŠงเปŨน

กลุŠม ๆ ละ 10 คน หลังจากสอนแตŠละกลุŠมโดยวิธีสอนที่แตกตŠางไป 1 ภาคเรียน แลšวทำการ

ทดสอบ ปรากฏผลการทดสอบดังนี้   



กลุŠมที่ 1 กลุŠมที่ 2 กลุŠมที่ 3 

5 4 5 

4 5 4 

6 3 4 

2 6 7 

2 6 8 

2 3 7 

6 3 6 

4 4 4 

3 4 4 

5 2 7 

  ใหšทดสอบวŠาวิธีสอนใหšผลแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติหรือไมŠ 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



หัวขšอที่ 5  ทฤษฎีการทดสอบแบบดั้งเดมิ ( Classical Test Theory) 

 1. คŠาความเชื่อมั่น หรือคŠาความเที่ยง (Reliability) 

    เราประเมินเครื่องมือที่ใชšในการวัดโดยพิจารณาคŠาความนŠาเชื่อถือไดšของเครื ่องมือ ทั้งนี้

เครื่องมือที่มีความนŠาเชื่อถือเม่ือนำมาใชšในการวัดซ้ำภายใตšเงื่อนไขเดียวกัน ผลของคŠาความเชื่อมั่นหรือคŠา

ความเที่ยง (Reliability) ที่ไดšควรไมŠตŠางจากคŠาเดิมเดิม 

    ขอยกตัวอยŠางโมเดลการวัดอยŠางงŠาย ดังภาพที่ 1.1 ตŠอไปนี ้

 

                    ตัวแปรแฝง                      ตัวแปรสังเกต        คŠาความคลาดเคลื่อน 

  

                                    F           x   
 

 

 ภาพท่ี 1.1  โมเดลการวัดอยŠางงŠาย 

  จากภาพที่ 1.1 เขียนเปŨนสมการไดšดังนี้  x F      ………………. (1) 

 โดยมีเงื่อนไข  E( ) 0   และ Cov( ,F) 0                       ................... (2) 

จากสมการ (1)  คŠาคาดหวัง (Expectation) คือ  

    
E(x) E( F) E( )

E(x) E(F) 0

E(x) E(F)

 



 
 


                 .....................(3) 

และคŠาความแปรปรวน (Variance) 

             
          

2 2

Var(x) Var( F) Var( )

Var(x) Var(F) 

 

 

 

 
           ………………….(4) 

 จากนี ้จะกำหนด xx แทนสัมประสิทธิ ์ความเชื ่อมั ่น โดยที ่ xx เปŨนสัดสŠวนการวัดความ

แปรปรวนที่แทšจริงของ x  กับความแปรปรวนทั้งหมดของ x   จะไดšวŠา 

1  



    

2

xx 2

2
2
xF

Var(F)

Var(F)

Var(F)
     

Var(x)


 

 




 

 

         Var(x) Var( )

Var(x)


  

               

2
xx xF

Var( )
  1

Var(x)

                          …………………(5) 

 จากตัวอยŠาง พบวŠาตัวแปรแฝง F มีเพียงหนึ่งตัวแปรสังเกตไดš โดยที่   เปŨนน้ำหนักองคŤประกอบ 

โดยปกติจะกำหนด 1.00   ดังนั้นจากสมการที่ (5) สามารถแสดงไดšวŠา 

   
2

xx

1 Var(F) Var( )
1

Var(x) Var(x)

                   ......................(6) 

 

 2. ความแปรปรวน  ความแปรปรวนรŠวม และความเที่ยง 

     หลักสำคัญของการวิเคราะหŤเชิงปริมาณเปŨนการวิเคราะหŤความแปรปรวนและความแปรปรวน

รŠวม  ถšาใหšตัวแปรแฝง 2 ตัว ไดšแกŠ 1F  และ 2F  โดยที่เราสนใจจะหาความสัมพันธŤระหวŠาง 1F  และ 2F  

หรือ 
1 2F F  ดังภาพที่ 2.1 

 

                                      xx                                
1 2F F                               xy  

 

                                     

                                                             xy  

 ภาพท่ี 2.1  สหสัมพันธŤและความเที่ยง 

  

x  1F  2F  y  



 จากภาพ 2.1  เราสามารถวัดตัวแปรสังเกตไดš x, y และสามารถหาคŠา xyr   อยŠางไรก็ตามเราจะ 

underestimate the structural co-variation ซึ่งจะไดšวŠา    

    
1 2xy xx F F yy     

              
1 2xy F F xx yy     

                      
1 2

xy

F F

xx yy




 
                         ....................... (7) 

  

 พิจารณาสมการ       1 1 1x F                                    .........................(8) 

                           และ     2 2 2x F                                   .........................(9)    

 

            

            

            

            

             

 ภาพท่ี 2.2  โมเดลการวัดที่มีตัวแปรสังเกตไดš 2 ตัว      

           จ า ก

ภาพที่ 2.2 จะพบวŠาตัวแปร  1 2x ,  x  เปŨนตัวบŠงชี้ของ F  และมีความสัมพันธŤกับ F รวมถึงมีความสัมพันธŤ

ระหวŠางกัน  จากขšอตกลงของการถดถอย  1 2E( ) E( ) 0    และ 1 1 2 2Cov( , ) Cov( , ) 0      ทั้งนี้

ขอเพ่ิมเติมขšอตกลง 1 2Cov( , ) 0    ซึ่งจะทำใหšเกิดลักษณะการวัด 4 แบบ ดังนี้ 

 1.  การวัดที่เปŨนแบบคูŠขนานที่เครŠงครัด (Strictly parallel) 

     
1 2

1 2

2 2
 

 

 




  

             และมักกำหนดใหš 1.00   

 2. การวัดที่เปŨนแบบคูŠขนานที่ไมŠเครŠงครัด (Weakly parallel) 

F  

1x  
1  

2x  
2  

1 

1 

1  

2  



     
1 2

1 2

2 2
 

 

 




 

  3. การวัดที่เปŨนแบบสมมูล tau-equivalent 

     
1 2

1 2

2 2
 

 

 




 

    และมักกำหนดใหš 1.00   

 4. การวัดที่เปŨนแบบ Congeneric  

     
1 2

1 2

2 2
 

 

 




 

 จากสมการที่ (8) และ (9) และใชšการวัดที่เปŨนแบบคูŠขนานที่เครŠงครัด ( 1.00  ) ผลที่เกิดข้ึนคือ 

 1 2E(x ) E(x ) E(F)   

  1 2Var(x ) Var(x ) Var(F) Var( )    

  1 2Cov(x , x ) Var(F)  

 และเมื่อคำนวณสหสัมพันธŤระหวŠาง 1 2x , x จะไดšวŠา 

             

1 2

1 2
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
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        นั่นคือ  
1 2 2 2 1 1x x x x x x     

 เห็นไดšชัดวŠาการวัดแบบคูŠขนานจะมีคŠาความเชื่อมั่นหรือความเที่ยงเทŠากันและเทŠากับสหสัมพนัธŤ

ของการวัดคูŠขนานนั้น ๆ   



หัวขšอที่ 6  Summated Scales 

    มาตรวัดที่เปนผลรวม (Summated Scales) คือ ชุดขอคำถามที่ผูตอบตองประเมินโดยตอบว

าเห็นดวยหรือไม มากนอยเพียงใด คะแนนที่ไดของผูตอบแตละรายจะเปนผลรวมของทุกขอ ซึ่งอาจเป

นคะแนนดิบ หรืออาจหารดวยจํานวนขอเพื่อไดตัวแทนของคะแนน กลาวอีกนัยหนึ่งจะไดวามาตรวัดที่

เปนผลรวมเปนการนำจำนวนคำตอบในแบบวัดมารวมไวดวยกันหรือใชคาเฉลี่ยเปนตัวแทน (ใหพิจารณา

น้ำหนักหรือ Weight ที่กำหนดรายขอซึ่งมีทั้งกำหนดแบบเทากับและไมเทากัน เปนตน) เชน คะแนนการ

สอบที่ไดจากการทำแบบทดสอบ นอกจากนี้ตัวอยางของมาตรวัดที่เปนผลรวมไดมาจากการวัดดวยขอ

คำถามจำนวนหลายขอขององคประกอบ/ตัวแปรแฝงที่เราสนใจ อาทิ ความ        ตึงเครียดในการทำงาน 

การยอมรับตนเอง (Self-esteem) การรับรู และความพึงพอใจ  

 โดยปกตินักการศึกษาจะใช Likert scale ที่มีมาตรวัดเปน เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ  

ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ซึ่งจะใชตัวเลข/ จำนวนแทนความหมายขางตน เชน      5, 4, 3, 2 

และ 1  อยางไรก็ตามลักษณะคำถามควรมีทั้งทางบวกและทางลบในจำนวนพอ ๆ กัน เพื่อใหเกิดความ

แตกตางกันเพ่ิมมากขึ้นจากการวัด กรณีมาตรวัดที่ใชเปนแบบ 5 สเกล (5, 4, 3, 2, 1) คาของตัวแปรที่ได

จากการเก็บขอมูลเมื่อใช Summated scale จะได 41 คาที่แตกตางกัน โดยที่คาต่ำสุดและสูงสุดคือ 10 

และ 50 ตามลำดับ ทั้งนี้ทฤษฎี Central limit กลาววาภายใตเงื่อนไข 

ที ่เหมาะสม (fairly) ตัวแปรที ่เปน Summated scale i(x ;i 1, 2,3,..., n) จะมีการแจกแจงปกติจาก

ประชากรที่มี if (x ) ซึ่งทราบความแปรปรวน 

 อยางไรก็ตามมีขอจำกัดการใช Summated scales ดังนี้ 

 1.การใช Summated scales มีขอตกลงวาขอคำถามทุกขอดีพอ ๆ กันในการวัดองคประกอบ

หรือความคิดรวบยอด (Concept) เรื่องนั้น ๆ 

 2. คะแนนผลรวมของผูตอบแตละคนยอมมีคาเทากันทั้ง ๆ ที่มาจากรายการขอคำถามที่ตางกัน 

ทำใหเกิดขอจำกัดในการอธิบายองคประกอบหรือความคิดรวบยอดเรื่องนั้น ๆ ที่ไดคะแนนรวมเทากันแต

มาจากการตอบรายการขอคำถามที่ตางกัน (ระดับ their mind) 

 3. ผูตอบตองตอบคำถามทุกขอ 

ตัวอยŠาง การสรšางขšอคำถามเพ่ือวัดความพึงพอใจของลูกคšาและความจงรักภักดีของลูกคšา 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การสรšางขšอคำถามที่ดีเม่ือใชš Summated scale  

 1. Large Variances 

ความพึงพอใจของ

ลูกคšา 

ฉันรูšสึกยินดีกับการใหšบริษัทจัดบริการใหš 

ฉันมักพบปŦญหาและอุปสรรคจากการ

ใหšบริการของบริษัท 

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

ความจงรักภักดี

ของลูกคšา 

ฉันคิดวŠาจะใชšบริการกับบริษัทนี้ตŠอไป 

ฉันจะแนะนำคนรูšจักใหšใชšบริการของบริษัทนี้ 

....................................................................... 

....................................................................... 



 2. คŠาคาดหวังมีคŠาเขšาใกลšคŠากลาง 

 3. ขšอคำถามทุกขšอควรมีความสัมพันธŤทางบวกและควรมีคŠาใกลšเคียงกัน 

 4. คะแนนขšอคำถามของแตŠละขšอควรมีความสัมพันธŤกับผลรวมคะแนนของขšอคำถามที่เหลือ 

 5. ถšา 1 2 3 nL x x x ... x      แลšว 1 2 3 nL ,L ,L ,...,L แจกแจงปกต ิ

 6. ขšอมูลจากการตอบขšอคำถามแตŠละขšอมีการแจกแจงปกติ หรืออยŠางนšอยควรมีการ      แจก

แจงใกลšเคียงแบบสมมาตร ที่มีคŠา Kurtosis เขšาใกลšศูนยŤ 

 ปกติคŠาเฉลี่ย สŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวน ไมŠทำใหšเราทราบเก่ียวกับรูปรŠาง/ลักษณะ

ของขšอมูล ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับความโดŠง (Kurtosis) และความเบš (Skewness) จะชŠวยใหšเราทราบ

รูปรŠางและลักษณะของขšอมูลนั้น ๆ เพิ่มเติม ทั้งนี้ในการวิเคราะหŤโดยใชš SEM จำเปŨนตšองทราบความโดŠง

และความเบšของขšอมูล 

 Excess Kurtosis; 

n
4

i
i 1

4 4

(x x)
M

(n 1)s

 




  เปŨนคŠาที่ปรากฏใน Printout 

 ถšา  4M 0  แลšว การแจกแจงขšอมูลเปŨนโคšงปกติ เรียกวŠา Mesokurtic 

 ถšา  4M 0  แลšวการแจกแจงจะแบนลาด มีปลายหางทั้งสองขšางยาวกวŠาแบบปกติ เรียกวŠา 

Platykurtic 

 ถ šา  4M 0  แล šวการแจกแจงจะส ูงโด Šง ม ีปลายหางทั ้งสองสั ้นกว Šาแบบปกติ เร ียกวŠา 

Leptokurtic 

 

 Skewness; 

n
3

i
i 1

3 3

(x x)
M

(n 1)s

 




    Skewness 3(x Mdn)

s


  (Pearson’s Coefficient) 

 ถšา 3M 0  การแจกแจงเปŨนแบบสมมาตร 

 ถšา 3M 0  การแจกแจงลาดทางขวา หรือเบšขวา 

 ถšา 3M 0  การแจกแจงลาดทางซšาย หรือเบšซšาย 



 สำหรับเกณฑŤในการพิจารณาคŠาความโดŠงและความเบš ถšานšอยกวŠา 1 จะถือวŠาขšอมูลมีการแจก

แจงปกติแบบ Perfect  สŠวนกรณีที่คŠาความโดŠงและความเบšมีคŠานšอยกวŠา 2 จะถือวŠาขšอมูล อยูŠในเกณฑŤที่

ยอมรับไดš (Acceptable) อยŠางไรก็ตามเกณฑŤใน SEM; การแจกแจงปกติโดยอนุโลม Skewness 3  

และ Kurtosis 10  

 นอกจากนี้การทดสอบขšอมูลวŠามีการแจกแจงปกติหรือไมŠ ในกรณีใชšโปรแกรม SPSS ใหšไปที่ เมนู 

Analyze > Descriptive statistics > Explore > Plots > Normality plots with tests ซ ึ ่งแทšท ี ่จริง

คือ การใชšสถิติทดสอบ Lilliefors (แตŠใชšชื่อ K-S) แตŠกำลังการทดสอบของ Lilliefors ต่ำที่สุดเมื่อเทียบกับ

สถิติทดสอบ Anderson-Darling และ Shapiro-Wilk (อุมาพร จันทศรและคณะ, 2557) ดังนั ้นควร

พิจารณาการใช š Kolmogorov-Smirnov Test (K-S Test) จะใชšเมื ่อข šอมูลมีมากว Šา 50 case และ 

Shapiro-Wilk Test จะใชšเมื่อมีขšอมูลนšอยกวŠา 50 case เปŨนตšน 

หัวขšอที่ 7  SEM 

 7.1  จะดำเนินการอยŠางไรเม่ือจะใชš SEM 

       ปกติการวิเคราะหŤขšอมูลโดยใชš SEM จะดำเนินการดังนี้ 

 1. กำหนดปŦญหาการวิจัย 

 2. กำหนดโมเดลที่จะใชš SEM ที่สามารถตอบปŦญหาการวิจัยนั้นไดš 

 3. การทดสอบโมเดลวŠาสามารถจะประมาณคŠาไดšหรือไมŠ (Identification problem) 

 4. ถšาจำเปŨนการออกแบบโมเดลใหมŠเพ่ือประมาณคŠาไดšตามขšอ 3 ก็ควรทำ 

 5. การเก็บรวบรวมขšอมูลและการประมาณคŠาโมเดล 

 6. การตรวจสอบการวิเคราะหŤขšอมูล 

 7. ถšาจำเปŨนที ่จะตšองปรับแกšโมเดล (Modification of the model) ตามการแปลผลจาก 

Printout ก็ควรทำ 

 8. การยอมรับโมเดล  การทดสอบโมเดลกับขšอมูลใหมŠ 

 9. ยอมรับหรือปฏิเสธโมเดล 



 7.2  Identification 

     ใหšพิจารณารายละเอียดตŠอไปนี ้

     กำหนด 1 และ 2 เปŨนพารามิเตอรŤ ที่ 1 2 10    ซึ่งเปŨนการเก็บรวบรวมขšอมูลไดš แตŠ

เนื่องจากจำนวนสมการนšอยกวŠาจำนวนพารามิเตอรŤ ทำใหšเห็นไดšชัดวŠามีขšอมูลที่ไมŠเพียงพอที่จะประมาณ

คŠา 1  และ 2  เพราะคำตอบ 1  และ 2  มีมากมาย เรียนโมเดลแบบนี้วŠา โมเดลไมŠระบุพอดี (Under-

identified) ซึ่งม ี df 0  

 และถšาเราเพิ่มสมการอีก 1 สมการ ดังตŠอไปนี้  

    1 2

1 2

10

2

 
 
 

 
 

 จะพบวŠาคำตอบ 1  และ 2  มีเพียง 1 ผลเฉลย (solution) นั่นคอื 1 26,  4   เรียก

โมเดลนี้วŠาโมเดลระบุพอดี (Just-identified) ซึ่งมีจำนวนสมการเทŠากับจำนวนพารามิเตอรŤและมี df 0  

 อยŠางไรก็ตามถšาเราเพิ่มสมการ 1 2 c    เม่ือ c  แทน คŠาคงตัวใด ๆ (constant) เราก็จะมี

ขšอมูลเหลือใหšทดสอบในโมเดลที่เรียกวŠา โมเดลเกินระบุพอดี (Over-identified) ซึ่งมี df 0   กรณีที่ 

c 24  ขšอมูลก็จะสอดคลšองกับโมเดล แตŠถšา c  มีคŠาแตกตŠางจาก 24 ขšอมูลของโมเดลนี้ก็จะไมŠไดšรับการ

ยอมรับและถูกปฏิเสธตŠอไป 

หมายเหตุ   สูตร n(n 1)
df

2


  จำนวนพารามิเตอรŤที่ตšองการประมาณคŠาในโมเดล 

                     เมื่อ  n  แทน จำนวนตัวแปรสังเกตไดšทั้งหมดในโมเดล 

ข้ันตอนการวิเคราะหŤโมเดลสมการโครงสรšาง 

 1. กำหนดโครงสรšางโมเดล (Model specification) จะไดšแผนภาพโมเดล (Diagram) ซึ่ง

จะตšองมีการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวขšองท้ังไทยและตŠางประเทศอยŠางเขšมขšนเพ่ือสรšาง

เปŨนสมมติฐานโดยแสดงชุดความสัมพันธŤระหวŠางตัวแปรตŠาง ๆ ในโมเดลจนไดšแผนภาพโมเดล 



 2. ทำการทดสอบความเปŨนไปไดšคŠาเดียวของการประมาณคŠาพารามิเตอรŤในโมเดล (Model 

identification) 

    กรณีท่ีพบวŠาโมเดลยังไมŠเปŨนโมเดลเกินระบุพอดีก็ควรกลับไปพัฒนาโครงสรšางโมเดลตามขšอ 

1 อีกครั้ง ทำการทดสอบตามขšอ 2 จนกวŠาจะไดšโมเดลแบบเกินระบุพอดี จึงจะสามารถนำโมเดลสมการ

โครงสรšางไปประมาณคŠาพารามิเตอรŤตŠอไปไดš 

 

การกำหนดขนาดตัวอยŠางที่เปŨนตัวแทนที่ดีของประชากร 

 การใชšกลุŠมตัวอยŠางขนาดใหญŠมากเพียงพอมีผลตŠอการทำใหšคŠาพารามิเตอรŤที่ประมาณคŠาไดšมี

คŠาคงที่และมีความเชื่อมั่นหรือความเที่ยงสูง แตŠในทางวิจัยจะเลือกใชšกลุŠมตัวอยŠางขนาดเล็กที่สุดเทŠาที่จะ

เปŨนไปไดšโดยใหšผลการวิเคราะหŤยังคงมีความถูกตšอง นŠาเชื่อถือไมŠแตกตŠางจากการใชšกลุŠมตัวอยŠางที่มีขนาด

ใหญŠ 

 1. โปรแกรม G*Power 

 

 2. General rule ขนาดตัวอยŠางตั้งแตŠ 100 ขึ้นไป และมีสัดสŠวนจำนวนเทŠาของขนาดตัวอยŠาง

ตŠอจำนวนพารามิเตอรŤที่ตšองการประมาณคŠา เปŨน 10-20 ตัวอยŠาง ตŠอ 1 พารามิเตอรŤ 



 ในสŠวนทšายนี้ จะเสนอประเด็น 3 ประการที่ควรพิจารณาหรือทำความเขšาใจใหšชัดเจนเพ่ือการ

วิเคราะหŤโดยใชšสมการโครงสรšางไดšอยŠางมีประสิทธิภาพตŠอไป 

 1. การ Reverse ในการทดสอบทางสถิติ   

    ปกติการทดสอบทางสถิติมีการกำหนดสมมติฐาน 2 ประการ ไดšแกŠ การทดสอบสมมตฐาน

วŠาง (Null hypothesis: 0H ) และสมมติฐานทางเลือก (Alternative hypothesis: 1H ) ซึ ่ง SEM จะ 

reverse กลŠาวคือ 0H  จะเปŨนการระบุวŠาโมเดล Fit  ในขณะที่ 1H จะไมŠ Fit 

 2. การทดสอบไคสแควรŤ ( 2 test  ) และขนาดตัวอยŠาง 

    เนื่องจาก 2 test   ขึ้นอยูŠกับขนาดของตัวอยŠาง ถšาขนาดตัวอยŠางเล็กและเพียงพอ เราก็

จะยอมรับ 0H  และถšาขนาดตัวอยŠางใหญŠเกินไปเราก็จะปฏิเสธ 0H  อยŠางไรก็ตามเราสามารถกำหนด

ขนาดตัวอยŠางไดšหลายวิธี เชŠน  

    2.1 Rule of thumb โดยใชš จำนวนตัวอยŠาง : จำนวนตัวแปรสังเกตไดš  เชŠน 5:1 , 10:1 

15:1 หรือ 20:1  

    2.2 Rule of r โดยที่ p
r

k
  เมื่อ  p  แทน จำนวนตัวชี้วัดหรือตัวแปรสังเกตไดš และ k  

แทน จำนวนตัวแปรแฝงท้ังหมด (มนตรี พิริยะกุล, ม.ป.ป.) เชŠน 

r 2;   n 400

r 3;   n 200

r 4;   n 100

r 12;   n 50

 
 
 
 

 

         หรือคำนวณจาก  2n 50r 450r 1100    

 3. โมเดลที่ Fit กับขšอมูล 

    ใน SEM มีสมการหลายสมการ และตัวแปรที่เก่ียวขšองหลายตัวที่เก่ียวขšอง ซึ่งอาจมีโมเดลที่

เปŨนไปไดšหลายโมเดลที่แตกตŠางกันท่ี fit กับขšอมูล แตŠใชšแนวคิด ทฤษฎีที่แตกตŠางกันรวมถึงคŠาพารามิเตอรŤ

ที่ตŠางกัน ทั้งนี้ใหšพิจารณาเกณฑŤในการตรวจสอบโมเดลวŠา fit หรือไมŠตŠอไป 

 



หัวขšอที่ 8   โมเดลการวัดใน SEM: CFA 

  หัวขšอนี ้จะเสนอลักษณะของโมเดล 3 แบบ ไดšแกŠ Component analysis, Exploratory 

factor analysis (EFA) และ Confirmatory factor analysis (CFA) ดังรายละเอียดและภาพตามลำดับ

ดังตŠอไปนี ้

 1. Component analysis องคŤประกอบที่ไดšเปŨนฟŦงกŤชันเชิงเสšนของตัวแปร 

 

 ภาพท่ี 8.1  ลักษณะตัวอยŠางของ Component analysis 

 2. Exploratory factor analysis (EFA) ทุก ๆ ตัวแปรสังเกตไดšเกี ่ยวขšองกับตัวแปรแฝง  

เทอมของความคลาดเคลื่อนไมŠสัมพันธŤกัน และคŠาพารามิเตอรŤเปŨนคŠาประมาณจากขšอมูล 



 

 ภาพท่ี 8.2  ตัวอยŠางลักษณะโมเดล EFA 

 3. Confirmatory factor analysis (CFA)  ตัวแปรสังเกตไดšหรือตัวแปรประจักษŤเก่ียวขšองกับ

ตัวแปรแฝง 1 ตัวเทŠานั้น เทอมของความคลาดเคลื่อนอาจสัมพันธŤกันไดš และคŠาพารามิเตอรŤมีคŠาที่แนŠนอน

หรืออาจมีคŠาเทŠากับคŠาพารามิเตอรŤตัวอื่น  ทั้งนี้ในการวิเคราะหŤ SEM จะใชšโมเดลที่มีลักษณะแบบภาพที่ 

8.3 

  

 ภาพท่ี 8.3   ตัวอยŠางลักษณะของโมเดล CFA 
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 ในสŠวนทšายนี้จะเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับกฎ 2 ขšอที่กลŠาวถึง Identification ใน CF Model 

ตามลำดับดังตŠอไป 

 กฎขšอท่ี 1 The three-indicator rule 

 1. ทุก ๆ ปŦจจัย (factor) มีตัวบŠงชี้อยŠางนšอย 3 ตัว 

 2. ไมŠมีตัวแปรสังเกตไดšหรือตัวแปรประจักษŤอยูŠมากกวŠา 1 ปŦจจัย 

 3. เทอมความคลาดเคลื่อนไมŠสัมพันธŤกัน 

 กฎขšอท่ี 2 The two-indicator rule 

 1. ทุก ๆ ปŦจจัยมีตัวบŠงชี้อยŠางนšอย 2 ตัว 

 2. ไมŠมีตัวแปรสังเกตไดšหรือตัวแปรประจักษŤอยูŠมากกวŠา 1 ปŦจจัย 

 3. เทอมความคลาดเคลื่อนไมŠสัมพันธŤกัน 

 4. เมตริกซŤความแปรปรวนรŠวมของตัวแปรแฝงไมŠมีศูนยŤ  

    เชŠน ใหš 
1 2 3

F,F ,F แทนตัวแปรแฝง และ M แทนเมตริกซŤความแปรปรวนรŠวม 

                
1 1 2 1 3

2 1 2 2 3

3 1 3 2 3

V(F )          Cov(F,F )   Cov(F,F )

M Cov(F ,F )      V(x )       Cov(F ,F )

Cov(F ,F )  Cov(F ,F )        V(x )  

 
   
  
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จรรยาบรรณของนักวิจัย 

 

 สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (2555: 27-37) ไดเสนอจรรยาวิชาชีพของนักวิจัยและ

แนวทางปฏิบัติ โดยมีรายละเอียดพอสรุปไดดงันี้ 

 1. นักวิจัยพึงใชšความรูšทางวิชาการและวิชาชีพดำเนินการศึกษาคšนควšาอยŠางมีระบบและตาม

ระเบียบแบบแผนวิธีการวิจัยที่เปŨนที่ยอมรับของศาสตรŤที่เกี ่ยวเนื่องกับเรื ่องที ่วิจัยตั ้งแตŠกŠอนดำเนิน

งานวิจัย ระหวŠางการดำเนินงานวิจัย และหลังการดำเนินการวิจัย จนถึงการนำเสนอผลงานวิจัยออก

เผยแพรŠสูŠสาธารณชนในวงกวšาง โดยรักษามาตรฐานการปฏิบังานและจริยธรรมการวิจัยอยŠางเครŠงครัด 

                 1.1 กŠอนการดำเนินงานวิจัย  

                      นักวิจัยควรเขียนโครงการวิจัยในสาขาที่ตนถนัด และมีความรูšความสามารถเพียงพอ 

ตšองใหšเกียรติและอšางถึงนักวิชาการหรือแหลŠงขšอมูลขŠาวสารที่นำมาใชšในการเขียนขšอเสนอโครงการวิจัย 

ปฏิบัติใหšเปŨนไปตามมาตรฐานจริยธรรมการวิจัยในคนหรือในสัตวŤ มคีวามโปรŠงใสในการเสนอโครงการเพื่อ

ขอรับทุนวิจัย ตšองศึกษาขšอตกลงหรือสัญญาโครงการวิจัยอยŠางรอบคอบและถี่ถšวน โดยมีแนวทางปฏิบัติ

ไดšแกŠ (1) การไตรŠตรองหาหัวขšอวิจัยดšวยความรอบคอบ เพ่ือใหšเกิดประโยชนŤในการเสริมสรšางองคŤความรูš 

ความกšาวหนšาทางวิชาการ การแกšปŦญหาและประโยชนŤสุขของสังคมและประเทศชาติ (2) มีความเปŨน

กลางทางวิชาการและไมŠดำเนินการวิจัยโดยมีวัตถุประสงคŤในการโจมตี หรือทำใหšผูšอ่ืนไดšรับความเสียหาย 

(3) เขียนโครงการวิจัยในสาขาที่ตนถนัด มีความรูš ความสามารถ ประสบการณŤ และศักยภาพที่จะทำวิจัย

ใหšสำเร็จตามวัตถุประสงคŤและไดšมาตรฐษนทั้งทางวิชาการและการวิจัย (4) ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขšอง

กับเรื ่องที ่จะทำวิจัยอยŠางพอเพียง กŠอนลงมือเขียนขšอเสนอโครงการวิจัย (5) ใหšเกียรติและอšางถึง

นักวิชาการเจšาของขšอมูล หรือแหลŠงที่มาของขšอมูล แนวคิด ผลงาน และถšอยคำที่นำมาใชšในการเขียน

โครงการวิจัย ตšองไมŠแอบอšาง หรือสรšางขšอมูลเท็จ (6) ออกแบบและวางแผนหรือทดลองอยŠางถูกตšองตาม

หลักวิชาการ และระเบียบวิธีการวิจัยที ่เปŨนที่ยอมรับของศาสตรŤที่เกี ่ยวเนื่องกับเรื ่องที ่วิจัย (7) ระบุ

ชŠวงเวลาในการทำวิจัยในแตŠละขั้นตอนของกระบวนการวิจัยและระยะเวลาที่จะใชšในการทำวิจัยอยŠาง

ชัดเจน 
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ตัวอยŠางการเขียน Abstract 

 The objectives of this research were 1)........to compare...........................2) to 

study.......................................................................................and 3) to study  (the satisfaction of 

students’ opinions towards)…………………………………………………….......................................................  

The samples consisted of ....(10)...... Prathomsuksa/ Mathayomsuksa/Grade... students of 

...................ชื่อโรงเรียน.............................................. School who were studying in the (เชŠน first 

Semester of the academic 2013 year). They were selected by purposive sampling method. 

The research instruments were 1) Lesson Plans Unit of ……………………………………………for …… 

(เช Š น  20 classes)  2) เช Š น   Learning Achievement Test  3) เช Š น  Learning Retentional Test        

4) Satisfactory questionnaire of students’ opinions toward……………………………….......................  

The data were analyzed using (เ ช Š น  arithmetic mean, standard deviation). The results of 

 the study were as follows: 1)………………...........................................……...........………………. 

……………………………………………………………………………….……………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



This study reflected that………………………………………………..( เชŠน the instructional model was a 

good contribution to develop critical thinking and was able to empower the professional 

teacher quality leverage and progress in their profession.   

Keywords:  XXXXXXX, XXXXXXX, XXXXXXX 

 

บทนำ 

ความเปŨนมาและความสำคัญของปŦญหา  

 ........(วิชาที ่สอนมีความสำคัญ และมีประโยชนŤในดšานใดบšาง)....................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

................................................................................................. 

(ระบุแหลŠงอšางอิง) ซึงเปŨนไปตามการจัดการเรียนรูšของกลุŠมสาระวิชา......................................... ที่เนšนใหš

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดšาน............................................ (พุทธิพิสัย จิตพิสัย ทักษะพิสัย)กลŠาวคือนักเรียน

................................(มีความรูšอะไร ปฏิบัติอะไร ตามเกณฑŤมาตรฐาน/ตัวชี้วัด)  

เพื่อใหšนักเรียนเกิดการเรียนรูšอยŠางมีความหมายและเกิดประสบการณŤตลอดจนนำไปใชšในชีวิตประจำวัน

ไดšเปŨนอยŠางดี (กระทรวงศึกษาธิการ, ปŘ, เลขหนšา) 

 แตŠจากการที่ผูšวิจัยไดšรับมอบหมายใหšจัดการเรียนรูšวิชา........................................... ระดับชั้น

........................................ พบวŠามีนักเรียนจำนวน...........คน จากทั้งหมด..........คน  คิดเปŨนรšอยละ......... 

มีปŦญหาการเรียนรูšเก่ียวกับ............ (หัวขšอที่เรียน) ซึ่งผูšวิจัยไดšวิเคราะหŤสาเหตุจากขšอมูลการจัดการเรียนรูš

มาสรุปสาเหตุของปŦญหา คาดวŠานŠาจะเกิดจาก.............      (ใหšนำผลการวิเคราะหŤจากผังกšางปลามาเสนอ

รายละเอียด)...................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................... 

ดังที ่ ..นักการศึกษา (ปŘ, หนšา.....) กลŠาววŠา............................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 



 จากสภาพปŦญหาและสาเหตุดังกลŠาวหากผูšวิจัยไมŠหาแนวทางแกšไขก็ยŠอมจะสŠงผล (กระบวนการ

เรียนรูš, การฝřกปฏิบัติ, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การเรียนใหšหัวขšอตŠอไป, การเรียนรูšในระดับที่สูงขึ้น) ของ

นักเรียน ดังนั้นผูšวิจัยจึงไดšศึกษาและคšนควšาเพื่อหาแนวทางการแกšไข โดยพบวŠา (นวัตกรรมอะไรบšาง 

ความเปŨนไปไดšที ่จะนำมาใช šในการแกšป Ŧญหา มีน ักว ิจ ัยทŠานใดเคยใชšบ šางและผลเป Ũนอย Šางไร) 

................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

........................................................................................................................ จากเหตุผลขšางตšน ผูšวิจัย

ในฐานะครูผูšสอนวิชา..................... โรงเรียน...................  จึงตระหนักและเห็นความจำเปŨนในการ (พัฒนา, 

แกšไข, สŠงเสร ิม....ตัวแปรตาม) ของนักเรียนระดับชั ้น..................... จำนวน .......... คน ซึ ่งเปŨน

กลุŠมเปŜาหมายใหšสามารถ............................. ไดšอยŠางมีประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพตามที่ (กลุŠมสาระ

คาดหวัง/มาตรฐานการเรียน หรือตามที่โรงเรียน สังคมและประเทศชาติคาดหวังตŠอไป 

คำถามวิจัย 

1. ............................................................................................................................. 

2. ............................................................................................................................. 

3. .............................................................................................................................. 

 

วัตถุประสงคŤของการวิจัย  

1. เพ่ือ...................................................................................................................... 

2. ............................................................................................................................. 

3. .............................................................................................................................. 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตดšานเนื้อหา 

 การวิจัยครั้งนี้กำหนดขอบเขตของเนื้อหาในการวิจัย คือ............................................... 

............................................................................................................................................... 

          ขอบเขตดšานกลุŠมเปŜาหมาย 

          กลุŠมเปŜาหมายการวิจัยครั้งนี้ คือ.................................................................... ที่กำลังศึกษาในภาค

เร ียนท ี ่ . . . . . .  ป Řการศ ึกษา.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .จำนวน.. . . . . . .คน ได šร ับค ัดเล ือกโดยพิจารณาจาก



.................................................(ระบุหรือบŠงชี้วŠากลุŠมเปŜาหมายตšองการรับการพัฒนาดšวยการวิจัยครั้งนี้ 

เชŠน ผลสัมฤทธิ์ที่ผŠานมา บันทึกการสังเกตพฤติกรรมบŠงชี้คุณลักษณะอันพึงประสงคŤ เปŨนตšน)  

          ขอบเขตดšานตัวแปร  

          ตัวแปรอิสระ ไดšแกŠ ..................................................................................................... 

          ตัวแปรตาม ไดšแกŠ ......................................................................................................  

          ขอบเขตดšานเวลา   

          ตั้งแตŠเดือน ...................... ถึงเดือน..........................ภาคเรียนที่.......ปŘการศึกษา......... 

 

ประโยชนŤที่คาดวŠาจะไดšรับ (เขียนในเชิงผลลัพธŤ หรือผลกระทบที่เกิดจากการวิจัยครั้งนี้) 

.............1.......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................2...............................

......................................................................................................................................................................

.......................................................................... 

นิยามศัพทŤเฉพาะ (เขียนเปŨนเชิงปฏิบัติการใหšครอบคลุมตัวแปรอิสระ และตัวแปรตามที่ศึกษา รวมถึง

ประเด็นที่เก่ียวขšอง) 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวขšอง 

 ผูšวิจัยไดšศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขšองเพื่อใหšไดšกรอบความคิดในการวิจัยเรื่อง........ชื่อ

งานวิจัย............  ตามหัวขšอดังตŠอไปนี ้

 1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับ.......(ตัวแปรตาม).................. 

 2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับ.......(ตัวแปรอิสระ)................ 

 3. งานวิจัยที่เก่ียวขšอง 

 4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 



 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับ ....…. (ตัวแปรตาม)  

(ใหšสรุปเชิงสังเคราะหŤประเด็นสำคัญที่เก่ียวขšองกับตัวแปรตาม และเครื่องมือวิจัย) 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับ.......  (ตัวแปรอิสระ) 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 



......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 (ใหšสรุปเชิงสังเคราะหŤประเด็นสำคัญที่เก่ียวขšองกับตัวแปรอิสระ และเครื่องมอืวิจัย) 

 

งานวิจัยที่เก่ียวขšอง 

(งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวขšองกับตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม อยŠางนšอย 4-5 เรื่อง 

โดยอาจเปŨนงานวิจัยไทยและตŠางประเทศ โดยมีความเปŨนปŦจจุบันมีการศกึษายšอนหลังไมŠควรเกิน 5 ปŘ) 

............ชื ่อ-สกุลนักวิจัย (ปŘ, หนšา) ไดšศึกษาและวิจัยเกี ่ยวกับ ................................................... 

....................................................มีวัตถุประสงคŤการวิจัยเพ่ือ................................................... 

...............................................................................................................................................กลุŠมเปŜาหมาย

ในการวิจัยไดšแกŠ................................................................................................. 

เครื่องมือในการวิจัยไดšแกŠ........................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

ผลการวิจัย/ศกึษา พบวŠา ........................................................................................................ 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

(ใหšสรุปเชิงสังเคราะหŤประเด็นสำคัญที่เก่ียวขšองกับตัวแปรอิสระและตาม และเครื่องมือวิจัย) 

 

 

 



กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขšอง ผูšวิจัยไดšกำหนดกรอบความคิดของการวิจัยดัง

ภาพที่ 2.1   (ระบุใหšสอดคลšองกับขอบเขตดšานตัวแปร)  

  

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 กรอบความคิดการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การศกึษาวิจัยเรื่อง......................................................................................................  

ผูšวิจัยดำเนินการวิจัยโดยกำหนดระเบียบวิธีวิจัยในดšานตŠาง ๆ ในแตŠละประเด็นดังตŠอไปนี ้

 1. กลุŠมเปŜาหมายการวิจัย 

 2. เครื่องมือที่ใชšการวิจัย 

 3. การเก็บรวบรวมขšอมูล 

 4. การวิเคราะหŤและนำเสนอขšอมูล 

 

กลุŠมเปŜาหมายการวิจัย  

กลุŠมเปŜาหมายที่ใชšในการวิจัยครั้งนี้ คือ ...................................................................... ที่กำลังศึกษาในภาค

เรียนที่.............. ปŘการศึกษา.............................จำนวน.............คน  การคัดเลือกใชšวิธีพิจารณาจาก (ระบุ

วิธีการคัดเลือกนักเรียนเปŨนกลุŠมเปŜาหมาย เชŠน จากผลการทดสอบความรูš หรือการปฏิบัติภาระงานไมŠผŠาน

เกณฑŤ หรือการสังเกต/ประเมินพฤติกรรมสำคัญบŠงชี้คุณลักษณะอันพึงประสงคŤไมŠผŠาน)  

เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชšในการวิจัย ประกอบดšวย .....................................................................(นวัตกรรม

ที่ใชšในการแกšปŦญหาวิจัยและเครื่องมือรวบรวมขšอมูลวิจัย เชŠน แผนจัดการเรียนรูšที่พัฒนาตามแนวคิด/

ทฤษฎีการสอน แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณŤ แบบสังเกต แบบบันทึกรายการ แบบประเมิน

ความคิดเห็น เปŨนตšน) โดยมีกระบวนการสรšางและพัฒนา ดังนี้ 



 1. เครื่องมือที่ใชšในการแกšปŦญหาการวิจัย ไดšแกŠ (ระบุชื่อนวัตกรรมที่ใชšในการแกšปŦญหา) ซึ่งมี

กระบวนการสรšางและพัฒนา ดังนี้ 

    1.1 วิเคราะหŤสาเหตุสำคัญของ (ระบุปŦญหาการวิจัย) โดยใชšผังกšางปลาซึ่งพบวŠาสาเหตุสำคัญ

ของ (ระบุปŦญหาการวิจัย) ไดšแกŠ .......................................................................... 

......................................................................................................................................................................

........................................................................................................................  

    1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขšองกับการสรšางและพัฒนา…………………………. 

............................................................................................................................................... 

................................................................................................………………………………… 

1.3 สรšางเครื่องมือในการวิจัย ไดšแกŠ (แบบสัมภาษณŤ  แบบบันทึกการสนทนากลุŠม  และแผนการจัดการ

เรียนรู šที ่สŠงเสริมการคิดเชิงวิเคราะหŤ  แบบประเมินความสามารถดšานการคิดเชิงวิเคราะหŤ  และ

แบบสอบถามความคิดเห็นและความพึงพอใจตŠอรูปแบบการจัดการเรียนรูšฯ ที่เปŨนแบบปลายเปŗด) ใหš

ผูšเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทŠาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ปรับปรุงแกšไขตาม

คำแนะนำ     

การเก็บรวบรวมขšอมูล 

 เพื่อใหšไดšคำตอบตามวัตถุประสงคŤการวิจัย ผูšวิจัยไดšกำหนดแผนการเก็บรวบรวมขšอมูลวิจัย    

ดังตารางที่ 3.1 ตŠอไปนี ้

 

ตารางที่ 3.1 แผนการเก็บรวบรวมขšอมูลวิจัย 

ระยะเวลาที่เก็บ 

(ระบุวัน/สัปดาหŤ) กิจกรรม/วิธีการเก็บรวบรวมขšอมูล เครื่องมือวิจัย 

 5 มกราคม  แบบทดสอบกŠอนเรียน 

   : 

   :  แบบบันทึก 

แบบสังเกต 

แบบประเมิน... 

 31 มีนาคม   แบบทดสอบหลังเรียน  

การวิเคราะหŤขšอมูล 

1. การวิเคราะหŤขšอมูลเชิงปริมาณ 



......................................................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

2. การวิเคราะหŤขšอมูลเชิงคุณภาพ 

......................................................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

(ตัวอยŠางการเขียนการวิเคราะหŤขšอมูล)  

ผูšวิจัยใชšโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะหŤขšอมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ขšอมูลสŠวนบุคคลเปŨนแบบใหšเลือกตอบวิเคราะหŤโดยใชšสถิติความถี่และคŠารšอยละ 

2. วิเคราะหŤความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใชšในการวิจัยโดยใชšแนวคิด IOC โดยใหšผูšทรงคุณวุฒิ 

3 ทŠานเปŨนผูšประเมิน 

3. การวิเคราะหŤเนื้อหากับขšอมูลที่เก็บรวบรวมไดšจากการสัมภาษณŤ การสนทนากลุŠม และจากการสุนทรีย

สนทนา เพื่อพัฒนารŠางรูปแบบการจัดการเรียนรูšเพื่อพัฒนาความสามารถดšานการคิดเชิงวิเคราะหŤสำหรับ

นักศึกษาครู 

4. วิเคราะหŤผลการใชšรูปแบบการจัดการเรียนรูšเพื่อพัฒนาความสามารถดšานการคิดเชิงวิเคราะหŤสำหรับ

นักศึกษาครู ซึ่งประกอบดšวย 

   4.1 ใชšการหาคŠาเฉลี่ย สŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการศึกษาความสามารถดšานการคิดเชิงวิเคราะหŤของ

นักศึกษาครู โดยมีเกณฑŤการแปลความหมายคะแนน /คŠาเฉลี่ย ดังตารางที่ 3.2  

 

ตารางที่ 3.2  เกณฑŤการความหมายคะแนนความสามารถดšานการคิดเชิงวิเคราะหŤ 

คะแนนความสามารถดšานการคิดเชิงวิเคราะหŤ การแปลความหมาย 

 86 – 100                                        ดีเย่ียม  

 81 – 85            ดีมาก  

 76 – 80     ดี  

 71 – 75          คŠอนขšางดี  

 66 – 70          ปานกลาง  

 61 – 65          คŠอนขšางนšอย  

 56 – 60     นšอย  

 51 – 55        นšอยมาก  

  0 – 50           ควรไดšรับการปรับปรุง  



ตารางที่ 3.1  การแปลความหมายคาเฉลี่ย    

คŠาเฉลี่ย การแปลผล/ การแปล

ความหมาย 

4.50 – 5.00 มากที่สุด 

3.50 - 4.49 มาก 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 นšอย 

1.00 – 1.49 นšอยที่สุด 

ที่มา: บุญชม ศรีสะอาด (2547) 

 

   4.2 ใชšการหาคŠาความถี่ และการวิเคราะหŤเนื ้อหาในการศึกษาความคิดเห็นและความพึงพอใจของ

นักศึกษาครูที่มตีŠอรูปแบบการจัดการเรียนรูšที่พัฒนาขึ้น 

         ตัวอยŠางสูตรที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

       2.1 สูตรการหาคาเฉลี่ย 

xത =
∑ x

n
 

                                  เมื่อ   xത   แทน คŠาเฉลี่ย  

                                      ∑ x   แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนทุกคนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠาง 

                                         n   แทน จำนวนนักเรียนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠาง 

         2.2 สูตรการหาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    S. D. = ට
∑(୶ି୶ത)మ

୬ିଵ
 

     เมื่อ  S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                                         n   แทน จำนวนนักเรียนที่เปŨนกลุŠมตัวอยŠาง 

 



ตารางที่ .....   การแปลความหมายคาเฉลี่ย    

คŠาเฉลี่ย การแปลผล/ การแปลความหมาย 

4.50 – 5.00 มากที่สุด 

3.50 - 4.49 มาก 

2.50 – 3.49 ปานกลาง 

1.50 – 2.49 นšอย 

1.00 – 1.49 นšอยที่สุด 

ที่มา: บุญชม ศรีสะอาด (2547) 

   

               สูตรคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ =  ൤
Post − Pre

Full score − Pre
൨ × 100% 

 

                                  เมื่อ  Post  แทน  คะแนนสอบหลังเรียน 

                                         Pre   แทน  คะแนนสอบกอนเรียน 

                               Full score  แทน  คะแนนเต็มในการสอบ 

ตารางที่..... การแปลผลคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 

รšอยละคะแนนความกšาวหนšา หรือจะใชš 

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธŤ 

แปลผล 

76 - 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 

51 – 75 พัฒนาการระดับสูง 

26 – 50 พัฒนาการระดับกลาง 

0 - 25 พัฒนาการระดับตšน 

ที่มา: ศิริชัย กาญจนวาสี (2552, น. 268) 

 

   



สูตรการหาคŠาที (t-test) แบบ Dependent 

 
                                              

     เม่ือ df = n − 1 
 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง....................................................................................................... ผูšวิจัยไดš

นำเสนอผลการวิจัยเปŨน ........ ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหŤและเปรียบเทียบ......................................................................  

          ตอนที่ 2 การศึกษาและวิเคราะหŤผล............................................................................ 

 ตอนที่ 3 ................................................................................................................. 

(ผลการวิจัยในแตŠละตอนควรใชšกราฟ รูปภาพ ตาราง แผนภูมิ พรšอมทั้งกำหนดชื่อดšวยวŠาจะแสดงผลเรื่อง

อะไรและเขียนขšอความอธิบายผลการวิจัยหรือคŠาสถิติตŠางๆ ดšวย) 

สรุปผลการวิจัย สะทšอนผล และขšอเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง.......................................................................................................  ผูšวิจัยไดšสรุป

ตามหัวขšอตามลำดับตŠอไปนี ้

สรุปผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัยไดšดังตŠอไปนี ้

 1. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 2. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 3. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

t =
∑ D

ටn ∑ D
2

− (∑ D)2

n − 1

 



สะทšอนผล 

 1. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 2. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 3. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

ขšอเสนอแนะ 

 ขšอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชš 

 1. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 2. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 3. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 ขšอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตŠอไป 

 1. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 2. .............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................

................................................................................................................... 

 3. .............................................................................................................................. 



ตัวอยŠางการเสนอบทที ่4 ผลการวิจัย 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหŤขšอมูล 

การวิจัยเรื่อง (COPY) ..................... มีวัตถุประสงคŤเพ่ือ ..... ภาพรวม..... (เชŠน เพ่ือศึกษา

ความสามารถ/ทักษะ /ผลสัมฤทธิ์ /การจำ /การใชšไวยากรณŤ ...... และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ตŠอกิจกรรม............. โดยผลการวิเคราะหŤขšอมูลตามไดšแบŠงการนำเสนอทั้งหมด  .....3........ ตอน ตามลำดับ

ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษา (วัตถุประสงคŤขšอ 1) 

ตอนที่ 2 ผลการวิจัย (วัตถุประสงคŤขšอ 2) 

ตอนที่ 3 สะทšอนผลการวิจัย 

 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษา (วัตถุประสงคŤขšอ 1) 

ตารางที่ 4.1 ผลการศึกษารšอยละความกšาวหนšาของนักเรียนดšานทักษะ/ความสามารถ..... 

นักเรียนคน

ที ่

คะแนนกŠอนเรียน

(10) 

คะแนนหลัง

เรียน(10) 

รšอยละความกšาวหนšา 

(%) 

แปลผล 

1 7 8 33.33 พัฒนาการระดับกลาง 

2 8 8 0.00 พัฒนาการระดับตšน 

3 8 8 0.00  

4 5 7 40.00 พัฒนาการระดับกลาง 

5 5 7 40.00  

6 8 8 0.00  

7 5 7 40.00  

8 4 7 50.00  

9 9 9 0.00  

10 3 6 42.86  

11 4 7 50.00  



นักเรียนคน

ที ่

คะแนนกŠอนเรียน

(10) 

คะแนนหลัง

เรียน(10) 

รšอยละความกšาวหนšา 

(%) 

แปลผล 

12 4 7 50.00  

13 5 7 40.00  

14 6 7 25.00  

15 7 8 33.33  

16 7 8 33.33  

17 7 8 33.33  

18 8 9 50.00  

19 5 7 40.00  

20 5 7 40.00  

ภาพรวม Mean= 6.00 Mean= 7.50 Mean= 32.06 พัฒนาการระดับกลาง 

 S.D.= 1.72 S.D.= 0.76 S.D.=17.70  

 

จากตารางที่ 1  พบวŠา คะแนนพัฒนาการสัมพัทธŤ /หรือรšอยละความกšาวหนšาของนักเรียนดšาน

ทักษะ/ความสามารถในการจดจำคำศัพทŤภาษาอังกฤษ (การอŠานเพื่อการจับในความโดยการสอน....) ใน

ภาพรวมมีคŠารšอยละ 32.06 คะแนน ซึ่งอยูŠในระดับกลาง และในกรณีพิจารณาเปŨนกลุŠมของระดับ

พัฒนาการ พบวŠา นักเรียนจำนวน ...... คน อยูŠในระดับตšน   ............. ระดับกลาง   และ........... อยูŠใน

ระดับสูง  และถšาพิจารณาในการใชšคŠาเฉลี่ยและสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวŠา................. 

 จากตารางที่ 1 พบวŠา คะแนนเฉลี่ยกŠอนเรียนของนักเรียนไดš 6.00 คะแนน (S.D.= 1.72)  

อยูŠในระดับปานกลาง ในขณะหลังจากที่ใชš (นิทานประกอบการสอน/ ลูกเตţาเรียงคำ/ นิทานคุณธรรม/  

การเลŠาเรื่อง (Story telling) ) นักเรียนไดšคะแนนเฉลี่ย 7.50 คะแนน (S.D.=0.76) ซึ่งอยูŠในระดับสูง  

ดังนั้นจึงสะทšอนการใชšนิทานประกอบการสอนสามารถพัฒนาความสามารถในการจดจำคำศัพทŤ  

ภาษาอังกฤษไดš 

 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอ...นิทานประกอบการสอน../ เรื่องเลŠา 

 

ตารางที่ 2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตŠอ...นิทานประกอบการสอน../ เรื่องเลŠา 



ขšอ รายละเอียด คŠาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

1 ขšาพเจšาชอบกิจกรรมท่ีใชšเกมในการเรียน 4.37 .44  

2 ขšาพเจšาชอบมีสŠวนรŠวมในกิจกรรมการเรียน 3.85 .54  

3 ขšาพเจšาชอบสมุดคำศัพทŤที่ครูใชšในการสอน 4.20 .46  

4 ขšาพเจšาอยากเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น 3.90 .67  

5     

     

 ภาพรวม    4.12 .58  

 

 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาทักษะการอŠานของนักเรียนกŠอนเรียนและหลังเรียนโดยใชšแบบฝřกสนทนา 

  เกริ่นนำ.................. 

นักเรียนคนที่ คะแนน

กŠอนเรียน 

(20) 

คะแนน

หลังเรียน 

(20) 

รšอยละ

ความกšาวหนšา 

แปลผล t-test p-value 

1 6 12 42.86 ดีข้ึนปานกลาง   

2 5 14 60.00 ดีขึ้นมาก   

3 3 15 70.59 ดีขึ้นมากที่สุด   

4 5 11 40.00 ดีขึ้นเล็กนšอย   

5 4 14 62.5    

6 4 9 31.25    

7 3 11 47.06    

8 3 15 70.59    

9 3 12 52.94    

10 5 12 46.67    

11 6 14 57.14    

12 7 16 69.23    

13 5 13 53.33    



นักเรียนคนที่ คะแนน

กŠอนเรียน 

(20) 

คะแนน

หลังเรียน 

(20) 

รšอยละ

ความกšาวหนšา 

แปลผล t-test p-value 

14 6 14 57.14    

15 5 15 66.67    

16 6 12 42.86    

17 5 11 40.00    

18 4 9 31.25    

19 6 10 28.57    

20 4 11 43.75    

Mean 4.75 12.5     

S.D. 1.21 2.06     

 

ตอนที่ 2 ผลการวิจัย (วัตถุประสงคŤขšอ 1) ผลการศึกษา...........................  

(เสนอผลเปŨนตาราง) 

ตารางที่ 4. …..  ผลการทดสอบความแตกตŠางของทักษะการพูด กŠอนและหลังเรียนโดยใชš................. 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ผลการสอบทักษะการพูด Xഥ S.D. t p-value 

กŠอนเรียน 2.47 1.60 16.909* .000 

หลังเรียน 5.53 1.50 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 4. …  พบวŠาคะแนนเฉลี่ยกŠอนเรียนของนักเรียนไดš 2.47 คะแนน สŠวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทŠากับ 1.60  และเมื่อใชšแบบฝřกบทสนทนาภาษาอังกฤษ พบวŠาหลังเรียนไดšคะแนนเฉลี่ยเทŠากับ 

5.53 คะแนน สŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทŠากับ 1.50  นอกจากนี้เมื่อมีการทดสอบความแตกตŠางระหวŠาง

คะแนนกŠอนและหลังเรียนพบวŠาคะแนนหลังเรียนสูงกวŠากŠอนเรียนอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

(t=16.909, p=.000) 

 

 



ตัวอยŠางการพิมพŤสูตรในการวิเคราะหŤขšอมูล โดยใชš Microsoft Word 

xത =
∑ x

n
 

 

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธŤ =  ൤
Post − Pre

Full score − Pre
൨ × 100% 

 

   

S. D. = ඨ
∑(x − xത)ଶ

n − 1
 

 

เอกสารอšางอิง 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

ตัวอยŠางการเขียนเอกสารอšางอิง 
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