
เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม

แนวทางที่ 2 : เสริมสร้างทักษะด้านอาชีพในการด ารงชีวิตอย่างมั่นคง 

เป้าหมายของแผนบูรณาการ

แนวทางของแผนบูรณาการ

แผนบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2564
โครงการส่งเสริมการมีงานท าและมีรายได้ของผู้สูงอายุ 

ชื่อผลผลิต การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย กิจกรรมหลัก : การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : ยกระดับคุณภาพชีวิตบนพื้นฐานภูมิปัญญาท้องถิ่นและส่งเสริมอาชีพอย่างยั่งยืน
งบประมาณ : ................................. ลบ. หน่วยงาน : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

วิธีการด าเนินงาน : ตุลาคม 2563 – กันยายน 2564
1. คัดเลือกกลุ่มเป้าหมายที่มีศักยภาพในการเข้าพัฒนาทักษะการเรยีนรู้และสร้างอาชีพ
2. การสร้างทักษะการเรียนรู้และสรา้งอาชีพ
3. การยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุดว้ยสินค้าและบรกิารจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
4. การยกระดับศักยภาพด้านการตลาดและการประชาสัมพันธ์
5. การติดตามและวิเคราะห์ผลภาวะการมกีารท าของผู้สงูอายุและรายได้ที่เพิ่มขึ้น
งบประมาณ : งบอุดหนุน ..................................... บาท
- ค่าตอบแทน ................................ บาท   
- ค่าใช้สอย ....................... บาท
- ค่าวัสดุ ..................................... บาท

ความส าคัญ
ปัจจุบันผู้สูงอายุในประเทศมีจ านวนมากขึ้นและเกิดภาวะความหว้าเหว้ และเงียบเหงา

ซึ่งส่งผลต่อสภาพจิตใจของผู้สูงอายุเป็นอย่างมาก ผู้สูงอายุบางคนมีคุณภาพ และสามารถ
ส่งเสริมอาชีพได้ จึงมีการพัฒนาศักยภาพเพื่อให้เกิดผลิตภณัฑส์ุขภาพจากภูมปิัญญา

ท้องถิ่น ต่อยอดองค์ความรู้และการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์เพื่อให้เกิดรายไดใ้นการ
ด ารงชีพ แก้ไขปัญหาความยากจนลดลง ตลอดจนคุณภาพชีวิตประชาชนดีขึ้นไป

วัตถุประสงค์
1. เพื่อเป็นการส่งเสริมความรู้และการสรา้งอาชีพให้กับผู้สูงอายุ
2. เพื่อเป็นการยกระดับผลิตภณัฑ์สุขภาพจากภูมปิัญญาท้องถิ่น

ให้เกิดมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ

กลุ่มเป้าหมายโครงการ และพื้นที่ด าเนินการ
- เครือข่ายความร่วมมือระดับจังหวัด จ านวน 6 เครือข่าย 
1.มหาวิทยาลัย   2.สาธารณสุขจังหวัด   3.อุตสาหกรรมจังหวัด 
4.พัฒนาชุมชนจังหวัด   5.สาขาสมาคมสภาผูสู้งอายุจังหวัด 
6.พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด 
และแต่ละเครือข่ายสง่ผลถึงกลุ่มเป้าหมายจ านวน 1,000 คน 
- พ้ืนที่ด าเนินการ *มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสนุันทา และมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร
รับผิดชอบพื้นที่ในกรุงเทพฯ สมุทรปราการ นนทบุรี และปทุมธานี

*ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม  *ศูนย์การศึกษาจังหวัดนครปฐม
*ศูนย์การศึกษาจังหวัดระนอง  *ศูนย์การศึกษาจังหวัดอุดรธานี

เป้าหมายและผลผลิตโครงการ
ผู้สูงอายุจ านวน 1,000 คน มีอาชีพและเกิดรายได้เพิ่มขึ้น

จากผลิตภัณฑ์สขุภาพในท้องถิ่น เช่น สบู่ แชมพู ยาดม เป็นต้น 
ซึ่งพัฒนามาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่และส่งผลรายได้ที่เพิ่มขึ้น

ไม่ต่ ากว่า 15,000,000 บาท ท้ังความต้องการของตลาดจากท้ังในและต่างประเทศ
ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)

1.ร้อยละ 80 ของผู้สูงอายุเกิดการสร้างอาชีพใหม่และมรีายได้เพิ่มขึ้น
2.ร้อยละ 25 ของสินค้าและบริการจากภูมปิัญญาท้องถิ่นสามารถเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ

3.ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
4.ผู้เข้าร่วม 1,000 คน น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการสรา้งอาชีพและรายไดอ้ย่างยั่งยืน

5.ผู้เข้าร่วม 1,000 คน มีต้นแบบของผลิตภัณฑ์สขุภาพท่ีไดร้ับการพัฒนา

Impact
ผู้สูงอายุมีอาชีพ และสร้างรายได้

ให้กับครอบครัวและชุมชนได้
อย่างย่ังยืน

ผู้รับผิดชอบโครงการ : อาจารย์จิรวัฒน์ สุดสวาท วิทยาลัยสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โทร. ......................


