
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม



ปัญหาส่ิงแวดล้อม หมายถึงปัญหา
ความเส่ือมโทรมในเชิงคุณภาพและ
ปริมาณของส่ิงแวดลอ้ม ทั้งท่ีเป็น
ส่ิงแวดลอ้มทางชีวกายภาพและ
ส่ิงแวดลอ้มทางเศรษฐกิจและสงัคม 
โดยมีสาเหตุมาจากการกระท าของ
มนุษย ์ โดยเฉพาะอยา่งยิง่จากการ
พฒันาดว้ยเทคโนโลยแีละวิทยาการ
สมยัใหม่ 

ความหมายปัญหาส่ิงแวดล้อม 



❖ ความเส่ือมสลายของทรัพยากรธรรมชาติ             
❖ ภาวะมลพิษของส่ิงแวดลอ้ม                                   
❖ ปัญหาส่ิงแวดลอ้มของชุมชนเมือง                           
❖ ความเส่ือมสลายของส่ิงแวดลอ้มศิลปกรรม

ประเภทของปัญหาส่ิงแวดล้อม 



ความเส่ือมสลายของทรัพยากรธรรมชาติ

หมายถึง  การท่ีทรัพยากรธรรมชาติร่อยหรอทั้งใน
เชิงปริมาณและคุณภาพ  ซ่ึงครอบคลุมทั้งทรัพยากรท่ีมี
ลกัษณะ ทางกายภาพและชีวภาพ โดยมีสาเหตุมาจากการ
กระท าของมนุษย ์โดยท่ีทรัพยากรบางประเภทเม่ือสูญ
ส้ินไปแลว้ไม่สามารถท่ีจะสร้างข้ึนทดแทนได้ หรือสร้าง
ทดแทนข้ึนใหม่ไดแ้ต่ตอ้งใชเ้วลานาน   



ภาวะมลพษิของส่ิงแวดล้อม

หมายถึง การท่ีส่ิงแวดลอ้มถูกปนเป้ือนดว้ยส่ิง
แปลกปลอมหรือของเสียต่างๆท่ีเกิดจากกระบวนการ
ผลิตทั้งในรูปของวตัถุดิบและพลงังาน ทั้งท่ีมีลกัษณะ
ทางกายภาพและชีวภาพ โดยท่ีส่ิงต่างๆเหล่าน้ีเจือปน
อยูใ่นธรรมชาติมากจนเกินระดบัท่ีกระบวนการฟอกตวั
ของระบบธรรมชาติจะรองรับได้



ปัญหาส่ิงแวดล้อมของชุมชนเมือง

หมายถึง ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในเมือง
ทั้งทางดา้นกายภาพ  สงัคม  และวฒันธรรม อนัมาจากการ
กระท าของมนุษย ์ โดยมีสาเหตุมาจากการขาดแผนการ
ควบคุมการใชท่ี้ดินท่ีเหมาะสม และขาดการจดัการชุมชน
เมืองท่ีเป็นระบบ ท าใหส้ภาพแวดลอ้มของเมืองเส่ือมโทรม



ความเส่ือมสลายของส่ิงแวดล้อมศิลปกรรม

หมายถึง ความเส่ือมสลายท่ีเกิดข้ึนตามกาลเวลาและ
อายขุยัของศิลปวตัถุ  โดยมีสาเหตุมาจากการถูกท าลายทั้งจาก
สภาวะทางธรรมชาติ  และจากการกระท าของมนุษยอ์นัเป็น
ผลมาจากการพฒันา



ขอบเขตปัญหาส่ิงแวดล้อม 

ขอบเขตของปัญหาส่ิงแวดลอ้ม แบ่งออกเป็น 3 ระดบัคือ

1. ปัญหาส่ิงแวดลอ้มระดบัทอ้งถ่ิน
2. ปัญหาส่ิงแวดลอ้มระดบัภูมิภาค                                             
3. ปัญหาส่ิงแวดลอ้มระดบัโลก



(National  Environmental  Problem)
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มระดบัทอ้งถ่ิน  เป็นปัญหาท่ีมีสาเหตุและผลกระทบ

ในลกัษณะท่ีค่อนขา้งจ ากดั  โดยมีผลกระทบต่อมนุษย ์พืช สตัว์ ทรัพยสิ์น และ
ส่ิงแวดลอ้มในบริเวณใดบริเวณหน่ึง หรือภายในอาณาเขตประเทศใดประเทศ
หน่ึงโดยเฉพาะเท่านั้น



( Regional  Environmental  Problem )
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มระดบัภูมิภาค  ถือเป็นปัญหาท่ีปราศจากพรมแดน  

กล่าวคือผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากปัญหาสภาพแวดลอ้มต่างๆ  ไม่ไดจ้  ากดั
ขอบเขตอยูเ่พียงเฉพาะในประเทศท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาเท่านั้น แต่อาจจะส่งผล
ไปถึงประเทศเพื่อนบา้นในภูมิภาคเดียวกนั



(Global  Environmental  Problem)
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มโลก  เป็นปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อมนุษยแ์ละ

ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ทัว่โลก ซ่ึงถือเป็นวิกฤตการณ์อยา่งหน่ึงของโลกเป็นภยัท่ีก าลงั
คุกคามต่อส่ิงแวดลอ้มรอบตวัมนุษยห์รือระบบนิเวศน์ของโลก  เช่น การลดลง
ของชั้นโอโซนในบรรยากาศซ่ึงมีสาเหตุมาจากการใชส้าร CFC หรือการ
เปล่ียนแปลงของภูมิอากาศโลกอนัเป็นผลมาจากสภาวะเรือนกระจก เป็นตน้



ผลกระทบของปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีมีต่อมนุษย ์              
และส่ิงมีชีวติต่างๆในโลกพิจารณาได ้2 ประเดน็ใหญ่ๆ คือ                                                                           

1. พจิารณาจากลกัษณะการเกดิความรุนแรง และความเสียหาย                                                                             
ที่เกดิขึน้                                               

2. พจิารณาจากผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ต่อมนุษย์  และต่อ
ทรัพย์สิน

ผลกระทบของปัญหาส่ิงแวดล้อม 



พจิารณาจากลกัษณะการเกดิ  
ความรุนแรง และความเสียหายทีเ่กดิขึน้

1. ผลกระทบอย่างเฉียบพลนั (Acute Environment-disruption)  เป็น
ผลกระทบของปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนไดใ้นบางเวลา บางสถานท่ีในรูปแบบ
ของปรากฏการณ์ท่ีเห็นไดอ้ยา่งเด่นชดั ซ่ึงโดยทัว่ไปมกัจะสร้างความ
เสียหายต่อมนุษย ์ส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดลอ้มโดยตรงและในขอบเขตท่ี
กวา้งขวาง  เช่น  การระเบิดของถงัแก๊สเหลวท่ีใชใ้นอุตสาหกรรม หรือการ
ร่ัวไหลของน ้ามนัจากเรือบรรทุกน ้ามนั เป็นตน้



2. ผลกระทบอย่างต่อเน่ือง (Creeping Enviromental-disruption)  
เป็นผลกระทบของปัญหาท่ีจะแสดงผลในรูปของความเส่ือมโทรมของ
คุณภาพส่ิงแวดลอ้มอยา่งค่อยเป็นค่อยไป และจะปรากฎผลใหเ้ห็นใน
ระยะยาว โดยตกอยูใ่นสภาวะท่ีเส่ียงภยัต่อความอดอยากและหิวโหย  
เน่ืองจากเกิดภาวะขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชเ้ป็นอาหาร รวมทั้ง
แหล่งน ้าเพื่อการอุปโภคและบริโภคและอ่ืนๆ

พจิารณาจากลกัษณะการเกดิ  
ความรุนแรง และความเสียหายทีเ่กดิขึน้



3. ผลกระทบอย่างสะสมความเส่ียง (Risk  Environmental-disruption)
เป็นผลกระทบท่ีเกิดจากการใชเ้ทคโนโลยใีนกิจการอุตสาหกรรมเพื่อการ
ผลิตทั้งในเชิงพาณิชยแ์ละการทหาร การผลิตอาวธุยทุโธปกรณ์ท่ีมีอ านาจใน
การท าลายลา้งสูงและอยา่งกวา้งขวาง  ซ่ึงมนุษยส์ามารถควบคุมอนัตรายท่ี
อาจจะเกิดข้ึนจากกระบวนการผลิตต่างๆ ไดใ้นระดบัหน่ึงเท่านั้น

พจิารณาจากลกัษณะการเกดิ  
ความรุนแรง และความเสียหายทีเ่กดิขึน้



พจิารณาจากผลกระทบ
ต่อระบบนิเวศน์  ต่อมนุษย์  และต่อทรัพย์สิน

1. ผลกระทบต่อระบบนิวเศน์ ในระบบนิเวศหน่ึงๆส่ิงมีชีวิตและไม่มี
ชีวิตจะช่วยด ารงสถานภาพของระบบธรรมชาติ มิใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
มากจนเกินไป  เรียกวา่  “สมดุลทางนิเวศวทิยา” ดงันั้นเม่ือมนุษยเ์ขา้ไป
ยุง่เก่ียวกบัระบบนิเวศน์มากเกินไปยอ่มท าใหธ้รรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
เสียความสมดุลและเกิดเป็นมลพิษ



2. ผลกระทบต่อมนุษย์ การเปล่ียนแปลงคุณภาพของส่ิงแวดลอ้ม ไม่วา่
จะเกิดจากการพฒันาการเกษตรกรรมหรือการอุตสาหกรรมนอกจากจะท า
ใหค้วามสมดุลในธรรมชาติตอ้งเสียหายแลว้  ยงัมีผลต่อการสร้าง
สภาพแวดลอ้มใหม่ท่ีเหมาะสมต่อส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ อีกดว้ย

พจิารณาจากผลกระทบ
ต่อระบบนิเวศน์  ต่อมนุษย์  และต่อทรัพย์สิน



3. ผลกระทบต่อทรัพย์สินของมนุษย์ จากการศึกษาศิลปกรรมของ
ยโุรปนานาชนิดพบวา่ หนา้จัว่ของมหาวิหารโคโลญจใ์นประเทศเยอรมนั  
สนามกีฬาโคลอสเซ่ียมของอิตาลี และกระจกสีตามวิหารต่างๆไดรั้บ
ความเสียหายจากปัญหาฝนกรดกดักร่อนท าลายส่ิงก่อสร้างดงักล่าว 
รวมทั้งพืชพนัธ์ุตามธรรมชาติต่างๆ ไดรั้บความเสียหายเป็นอนัมาก

พจิารณาจากผลกระทบ
ต่อระบบนิเวศน์  ต่อมนุษย์  และต่อทรัพย์สิน



ปัญหาส่ิงแวดล้อมของประเทศไทย

ทรัพยากรดนิ ทรัพยากรน า้ ทรัพยากรแร่ธาตุ

ทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรสัตว์ป่า



การเพิม่ขึน้ของประชากร
• จ านวนประชากรเพ่ิมข้ึนอยา่งรวดเร็วแบบทวีคูณ แต่ทรัพยากรธรรมชาติกลบัเพ่ิมไดช้า้ 
และบางอย่างลดลง ท าให้ขาดความสมดุล มีผลให้ทรัพยากรธรรมชาติไม่เพียงพอต่อ
ความตอ้งการ

สาเหตุทีท่ าให้เกดิปัญหา



การขยายตัวทางเศรษฐกจิ
• การเพ่ิมข้ึนของจ านวนประชากรท าให้ความตอ้งการสินคา้อุปโภคบริโภคมีมากข้ึน
ตามมา

• ท าให้ตอ้งมีการเพ่ิมปริมาณการน าทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตสินคา้ เพ่ือตอบสนอง
ความตอ้งการ 

• เป็นสาเหตุท าให้เกิดปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหาขยะลน้เมือง ปัญหาน ้ าเสีย ปัญหาอากาศ
เป็นพิษ เป็นตน้ 



ความเจริญก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
• การใชเ้ทคโนโลยต่ีางๆ ในการเพ่ิมผลผลิต มีส่วนท าลายส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากร
ธรรมชาติ รวมทั้งโซ่อาหารในระบบนิเวศดว้ย

• ตวัอยา่งเช่น การใชเ้ล่ือยโซ่สายพานแทนการใชข้วานตดัตน้ไม ้ท าใหป่้าไมถู้กท าลาย
ไดง่้าย การใชส้ารเคมีในการเกษตรก่อใหเ้กิดการสะสมสารพิษในธรรมชาติ



ขาดความรู้ในการใช้ทรัพยากรธรรมชาตทิีถู่กวธีิ
• ท าใหท้รัพยากรธรรมชาติถูกใชไ้ปอยา่งไม่คุม้ค่า และใชอ้ยา่งฟุ่มเฟือย
• บางอยา่งถูกท าลายไปดว้ยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของมนุษย ์เช่น การบุกรุกท าลายพ้ืนท่ี
ป่าชายเลนเพ่ือท าฟาร์มเล้ียงกุง้



การก ากบัดูแลทีด้่อยประสิทธิภาพจากหน่วยงานของรัฐ
• การขาดแคลนเคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้ตลอดจนบุคลากรท่ีจะมาปฏิบติังาน
• ปัญหาการท าลายทรัพยากรธรรมชาติมีความซบัซอ้น และเกิดข้ึนทัว่ทุกพ้ืนท่ี 
การแกปั้ญหาจึงท าไดย้ากล าบาก

การขาดจิตส านึกเพ่ือส่วนรวม
• ชีวิตประจ าวนัท่ีเร่งรีบอาจท าให้หลายๆ 
คนมองขา้มความส าคญัของส่ิงแวดลอ้ม
และทรัพยากรธรรมชาติ 

• การคิดว่าปัญหาต่างๆ มีผู ้รับผิดชอบ
อยูแ่ลว้

• การคิดว่าตนเองท าลายทรัพยากรไป
เลก็นอ้ยคงไม่มีผลอะไรตามมา



ปัญหาด้านทรัพยากรป่าไม้ในประเทศไทย

ปัญหาทรัพยากรป่าไม้ของประเทศไทยในปัจจุบัน คือ การสูญเสียพื้นท่ีป่า
ไมจ้ านวนมาก มีการบุกรุกท าลายป่าจนความอุดมสมบูรณ์ของป่าไมล้ด
ต ่าลงและเกิดผลกระทบต่อความสมดุลทางธรรมชาติ 



ปัญหาด้านทรัพยากรป่าไม้ในประเทศไทย

สาเหตุของการสูญเสียพืน้ทีป่่าไม้

• การบุกรุกพื้นท่ีป่าของราษฎร 
• เกิดไฟไหมป่้า ส่วนใหญ่เกิดจากฝีมือ
• การลกัลอบตดัไมข้องนายทุน เพื่อน าไมแ้ปรรูป

ไปจ าหน่าย









ผลกระทบของปัญหาทรัพยากรป่าไม้

• เกิดการพงัทลายหนา้ดิน จากการกระท าของฝนและน ้าจากภูเขา
• เกิดน ้าท่วมฉบัพลนั 
• เกิดความร้อนและความแหง้แลง้เพ่ิมข้ึน ฝนท้ิงช่วง ไม่ตกตามฤดูกาล
• ไทยตอ้งน าเขา้ไมท่้อนและไมแ้ปรรูปจากต่างประเทศเพ่ือน ามาใช้

ภายในประเทศปีละมากๆ
• เกิดความขดัแยง้ระหวา่งเจา้หนา้ท่ีรัฐ นายทุนผูล้กัลอบตดัไม้ กบัประชาชน

ในพ้ืนท่ีท่ีคดัคา้นการท าลายป่า 



วกิฤตด้านทรัพยากรดนิในประเทศไทย

การชะล้างพงัทลายของหน้าดนิ 

ความเส่ือมโทรมของดินหรือดนิขาดความ
อุดมสมบูรณ์ 

ปัญหาดนิเคม็

ปัญหาดนิเปร้ียวหรือดนิเป็นกรด





แนวทางแก้ไขปัญหาทรัพยากรดิน

การแก้ไขปัญหาการชะล้างหน้าดนิ ไดแ้ก่ ปลูกพืชคลุมดินดว้ยหญา้
แฝกหรือพืชตระกลูถัว่
การแก้ไขปัญหาดนิขาดความอุดมสมบูรณ์ ควรปลูกพืชหมุนเวยีน 
บ ารุงดินดว้ยปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยชีวภาพ และไม่เผาซงัขา้วเพราะความร้อน
ท าลายฮิวมสัหนา้ดิน
การแก้ปัญหาดนิเคม็ ควรจดัพ้ืนท่ีท านาเกลือสินเธาวเ์พ่ือควบคุม   มิ
ใหปั้ญหาดินเคม็แพร่กระจาย สนบัสนุนใหเ้กษตรกรปลูกพืชท่ีทนต่อ
ดินเคม็และช่วยลดปัญหาดินเคม็ได ้
การแก้ปัญหาดนิเปร้ียว แกไ้ขโดยใส่ปูนขาว รวมทั้งปุ๋ยคอกหรือปุ๋ย
ชีวภาพลงในพ้ืนท่ีท่ีมีปัญหา



ปัญหาทรัพยากรน ้าในประเทศไทย

▪ น ้าท่วม
▪ ขาดแคลนน ้าในฤดูแลง้ของภาคเกษตรกรรม 
▪ ขาดแคลนน ้าในภาคอุตสาหกรรมและธุรกิจการ

ท่องเท่ียว
▪ เกิดน ้าเน่าเสียในแม่น ้าล  าคลอง เกิดจากการปล่อยน ้า

เสียและส่ิงปฏิกลูของชุมชนท่ีอยูใ่กลแ้หล่งน ้า

ใบความรู้











แนวทาวการแก้ไขปัญหาทรัพยากรน ้าในประเทศไทย

✓ ปลูกป่า สร้างฝายชะลอน ้า บริหารการไหลของน ้า
✓ รักษาคุณภาพของแหล่งตน้น ้าล  าธาร 
✓ แม่น ้า ล  าคลอง 
✓ จดัท าระบบบ าบดัน ้าเสีย ก่อนปล่อยท้ิงลงสู่แม่น ้าล  า

คลอง 
✓ สร้างระบบส่งน ้าท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดปัญหา

สูญเสียทรัพยากรน ้า โดยเฉพาะในภาคเกษตรกรรม 
✓ สร้างเข่ือนหรืออ่างเกบ็น ้า เพ่ือส ารองน ้าไวใ้ช้

ควบคุม จดัสรร และบริหารการใชน้ ้าอยา่ง
เหมาะสมและยติุธรรม ทั้งภาคประชาชน ภาค
เกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และภาคบริการ ใบความรู้



ปัญหาทรัพยากรแร่ธาตุในประเทศไทย
ทรัพยากรแร่และพลงังานของประเทศไทย

ในปัจจุบนั แหล่งแร่ชนิดต่างของๆไทยมีปริมาณไม่มากนกั สรุปไดด้งัน้ี

➢แร่ธาตุชนิดต่างๆมีปริมาณลดลง และหายากยิง่ข้ึน

➢กรรมวิธีการผลิตไม่เหมาะสม ท าใหเ้กิดการสูญเสีย



แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรแร่ธาตุในประเทศไทย

• ใชเ้คร่ืองมือการขดุ สกดั หรือผลิตท่ีมีประสิทธิภาพและถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เพื่อ
มิใหเ้กิดความสูญเสียตกหล่นของสินแร่

• ลดปริมาณการใชแ้ร่ท่ีหายากและมีราคาแพง โดยน าวสัดุอ่ืนมาใชท้ดแทน
• การหมุนเวยีนน ากลบัมาใชใ้หม่ 
• กรรมวธีิในการผลิตและเกบ็รักษาจะตอ้งมิใหคุ้ณภาพของแร่สูญเสียไปหรือ
• ใชแ้ร่อยา่งประหยดัและรู้คุณค่า ทั้งในฐานะผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค
• ส ารวจแหล่งแร่ใหม่ๆเพ่ิมเติม



ปัญหาด้านทรัพยากรสัตว์ป่าในประเทศไทย

วกิฤตของสัตว์ป่า สัตวป่์าในประเทศไทยลดจ านวนลงอยา่งมากและบางชนิดเช่ือวา่สูญ
พนัธ์ุไปแลว้ เช่น กระซู่ สมนั ฯลฯ สาเหตุท่ีท าใหส้ัตวป่์าลดจ านวนลง มีดงัน้ี

- การท าลายป่า เน่ืองจากการเพ่ิมของประชากร
- การล่าสัตวเ์พ่ือการคา้ เช่น ท าอาหารและใชป้ระโยชน์จากเขาและหนงัสัตว์
- ไดรั้บพิษจากสารเคมีท่ีใชก้  าจดัศตัรูพืช ซ่ึงตกคา้งตามห่วงโซ่อาหาร
- ภยัธรรมชาติ ท าใหแ้หล่งอาหารและท่ีอยูอ่าศยัถูกท าลายลง



ปัญหาด้านทรัพยากรสัตว์ป่าในประเทศไทย

สาเหตุท่ีสตัวน์ ้ าจืดลดปริมาณลงมากในปัจจุบนั คือ
- การจบัผดิวิธีหรือผดิฤดูกาล เช่น การใชแ้หหรืออวนตาถ่ี ใชไ้ฟฟ้าช็อต
ใชร้ะเบิด หรือจบัปลาในฤดูวางไข่
- น ้าเน่าเสีย โดยเกิดจากการปนเป้ือนของสารเคมีจากพื้นท่ีเกษตรกรรม 
ชุมชน และโรงงานอุตสาหกรรม



- จบัปริมาณมากเกินไป
- การท าลายป่าชายเลน ซ่ึงเป็นแหล่งแพร่พนัธ์ุหรืออนุบาลตวัอ่อนสตัวน์ ้ า
- การท้ิงน ้าเสียลงสู่ทะเล ทั้งจากชุมชน ร้านอาหาร รีสอร์ท และโรงงาน

ปัญหาด้านทรัพยากรสัตว์ป่าในประเทศไทย



แนวทางป้องกนัและแก้ไขปัญหาทรัพยากรสัตว์ป่า

• ใชม้าตรการทางกฏหมายอยา่งเขม้งวด
• ใหก้ารศึกษา และจดักิจกรรมปลูกจิตส านึกแก่ประชาชนในพื้นท่ีใหมี้ส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์
• ส่งเสริมใหมี้การเพาะเล้ียง ขยายพนัธ์ุสตัวป่์าเพื่อมิใหส้ญัพนัธ์ุ
• คุม้ครองถ่ินท่ีอยูข่องสตัวป่์าใหป้ลอดภยั
• รักษาแหล่งน ้าตามธรรมชาติใหส้ะอาด ป้องกนัมิใหเ้กิดน ้าเน่าเสีย ประกาศ
เขตหา้มล่าสตัวน์ ้ า เป็นตน้



สภาพแวดล้อมเป็นพษิ หมายถึง สภาพของ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจ
ของมนุษย ์เช่น มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน ้า และ
มลพิษทางเสียง เป็นตน้ โดยส่วนใหญ่สาเหตุเกิดจาก
การกระท าของมนุษย์

มลพษิ หมายถึง สภาพของส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่
น่าพึงพอใจ ซ่ึงอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายหรือเกิดความ
เสียหายต่อมนุษยไ์ด ้เช่น มลพิษจากเสียง มลพิษทาง
กล่ิน และสารมลพิษในดิน เป็นตน้

ปัญหาด้านมลพษิในประเทศไทย



เมืองใหญ่ประสบปัญหามลพษิมากทีสุ่ด
ไดแ้ก่ กรุงเทพมหานคร จงัหวดัสมุทรปราการ ส่วน
ในต่างจงัหวดั คือ เขตเทศบาลเมืองเชียงใหม่ บริเวณ
ท่ีพบมากเป็นพื้นท่ีริมถนนท่ีมีการจราจรหนาแน่น 
หรือบริเวณใกลโ้รงงานอุตสาหกรรม

มลพษิทางอากาศ



สาเหตุของปัญหามลพษิทางอากาศ

▪ ควนัพิษจากท่อไอเสียรถยนต ์และโรงงานอุตสาหกรรม
▪ ควนัท่ีเกิดจากการเผาขยะ เผาใบไมใ้บหญา้ในพื้นท่ีเกษตรกรรม รวมทั้ง

ไฟไหมป่้า
▪ ฝุ่ นละอองจากการก่อสร้างอาคารสูง ถนน และสาธารณูปโภคอ่ืน



- ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศ คือ อากาศท่ี
มนุษยห์ายใจเขา้ไปจะมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซดไ์ดไ้ม่เกิน 50 มิลลิกรัม/
ลูกบาศกเ์มตร โดยอยูบ่ริเวณนั้น 1 ชัว่โมง

- สารตะกัว่ ก าหนดใหมี้สารตะกัว่อยูใ่นมวลอากาศไดไ้ม่เกิน 0.01 
ไมโครกรัม/ลูกบาศกเ์มตร ส าหรับค่าเฉล่ีย 24 ชัว่โมง/วนั

ค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศ



• การรับสารพิษเขา้ไปสะสมในร่างกายท าใหเ้กิดโรคภยัไขเ้จบ็ต่างๆ 
โดยเฉพาะโรคภูมิแพจ้ากระบบทางเดินหายใจ เป็นโรคท่ีมีคนป่วยมาก
ท่ีสุด

• ควนัด าจากท่อไอเสียรถยนตท์ าใหเ้กิดโรคมะเร็งในปอด หรือก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซดจ์ะท าใหโ้ลหิตรับออกซิเจนไดน้อ้ยลง จึงเกิด
อาการวิงเวียนศีรษะจนหมดสติ และอาจเสียชีวิตได้

ผลกระทบของปัญหามลพษิทางอากาศ 



มลพษิทางกลิน่

• มลพษิทางกลิน่จากนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง ส่งผล
ใหมี้ปัญหาเหมน็อนัไม่พึงประสงค ์เช่น กล่ินก ามะถนั กล่ินไมขี้ดไฟ และกล่ินเน่า
เหมน็อ่ืนๆ ประชาชนเกิดอาการเจบ็ป่วยจ านวนมาก และเกิดปัญหามลพิษทางน ้าและ
อากาศ เช่น เส้ือผา้ท่ีตากไวแ้ละน ้าฝนท่ีรองไวไ้ม่สามารถใชบ้ริโภคไดเ้พราะเขม่าควนั
สีด าปะปนอยู ่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจของผูค้นอยา่งยิง่



มลพษิทางเสียง หมายถึง เสียงท่ีไม่
พึงประสงคห์รือเสียงท่ีดงัเกินขีด
ความสามารถท่ีโสตประสาทมนุษยจ์ะ
รับได ้โดยทัว่ไปเสียงท่ีมีความดงัเกิน
กวา่ 85 เดซิเบล ข้ึนไป จะเป็นอนัตราย
ต่อระบบการไดย้นิจนอาจท าใหหู้
พิการได้

มลพษิทางเสียง



มลพษิในดิน

ภาวะมลพษิในดนิ หมายถึง สภาพของดินท่ีมีสารพิษปนเป้ือน ซ่ึงก่อใหเ้กิดอนัตราย
ต่อมนุษย ์สัตว ์และส่ิงแวดลอ้ม
สาเหตุการเกดิมลพษิในดนิ เกิดจากการกระท าของมนุษย ์ซ่ึงน าสารเคมีมาใช้
ประโยชน์ทั้งในภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และการด าเนินชีวติประจ าวนั เช่น 
ยาฆ่าแมลง ปุ๋ยเคมี ตะกัว่ ปรอท โฟม ฯลฯ ท าใหคุ้ณภาพดินเส่ือม
ผลกระทบของมลพษิในดนิต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม คือ เกิดมลพิษทางน ้าและทาง
อากาศ เช่น ดินท่ีมีสารพิษปนเป้ือนจะถูกน ้าฝนชะลา้งและไหลพดัพาลงสู่แหล่งน ้า 
และดินขาดความอุดมสมบูรณ์ เกิดผลเสียต่อการผลิตทางการเกษตร



ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมของโลก



สาเหตุทีท่ าให้โลกเกดิปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม

การเพิม่จ านวนของประชากร



- การส ารวจ ขดุเจาะ หรือขนส่งน ้ ามนัดิบจากแหล่งขดุเจาะในทะเลโดยทางเรือ
บรรทุกน ้ ามนั อาจเกิดอุบติัเหตุท าใหน้ ้ ามนัร่ัวไหล มีคราบน ้ามนัปนเป้ือนบริเวณ
ผวิ

- การสร้างเข่ือนและอ่างเกบ็น ้ าขนาดใหญ่ ท าใหสู้ญเสียพ้ืนท่ีป่าจ านวนมาก
- การตั้งโรงงานอุตสาหกรรมอยา่งหนาแน่น ท าใหเ้กิดมลพิษทางอากาศ เสียง และ

แหล่งน ้ าตามธรรมชาติ เป็นตน้
- การใชเ้ล่ือยไฟฟ้าและเคร่ืองมือตดัท่ีทนัสมยั ท าใหสู้ญเสียพ้ืนท่ีป่าอยา่งรวดเร็ว
- การใชส้ารคลอโรฟลูออโรคาร์บอน (CFC) ในอุตสาหกรรมต่างๆท าให้

เกิดปรากฎการณ์เรือนกระจก

สาเหตุทีท่ าให้โลกเกดิปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม

ผลกระทบจากการใช้วทิยาการและเทคโนโลยี



การตัดไม้ท าลายป่า                                        
และการสูญเสียพืน้ทีป่่าไม้ 

ปัญหากีย่วกบัการขาดแคลนทรัพยากร
น า้จืดปัญหาเกีย่วกบัทรัพยากรดนิ

ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของโลก



การละลายของธารน า้แขง็และภาวะน า้ท่วม

ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
ปัญหาเกีย่วกบัหมอกควนัและฝนกรด

ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของโลก



ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของโลก

• ปัญหาเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของสภาพภูมิอากาศ (ภาวะโลกร้อน)                       
เป็นปรากฏการณ์ทีโ่ลกมีอุณหภูมเิฉลีย่เพิม่สูงขึน้

• ช้ันโอโซนของโลกถูกท าลาย การน าสารคลอโรฟลูออโรคาร์บอน หรือสาร CFC
ใช้ในโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆอย่างกว้างขวาง ได้แก่ อุตสาหกรรมเคร่ืองท า
ความเยน็ โฟม พลาสตกิ และสเปรย์บรรจุกระป๋องต่างๆ สาร CFC ลอยขึน้สู่
บรรยากาศไปรวมตวัอยู่ในช้ันโอโซน เป็นช้ันบรรยากาศทีม่แีก๊สออกซิเจนเกดิขึน้
ตามธรรมชาตแิละห่อหุ้มโลกอยู่ สาร CFC จะไปท าปฏิกริิยากบัรังสี
อลัตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ ท าให้ความหนาของช้ันโอโซนลดลง และเป็นผล
ให้รังสียูวแีผ่มายงัพืน้โลกได้มากขึน้ 



• ปัญหาเกีย่วกบัมลพษิ

มลพษิทางอากาศ

- สภาพอากาศท่ีมีสารเจือปนในปริมาณท่ีสูงกวา่ระดบัปกติ หรือมีสดัส่วน
องคป์ระกอบเปล่ียนแปลงไปจากปกติ 
- ท าใหเ้กิดผลเสียดา้นสุขภาพของมนุษย ์สตัว ์พืช และทรัพยสิ์นต่างๆ 
- อาจเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เช่น หมอกควนัจากไฟป่า  ฝุ่ นละอองจากลม
พาย ุเถา้ถ่านจากภูเขาไฟปะทุ เป็นตน้ 
- เกิดจากส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เช่น มลพิษจากท่อไอเสียรถยนต ์โรงงาน
อุตสาหกรรม ยาฆ่าแมลง หรือสารก าจดัศตัรูพืช เป็นตน้ 

ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของโลก



• ปัญหาเกีย่วกบัมลพษิ

มลพษิทางดิน

- สภาวะท่ีดินมีคุณภาพเส่ือมลงไปจากเดิม มีสมบติัเปล่ียนแปลงไป 
มีสารมลพิษอยูม่าก 
- ไม่สามารถน าใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี และไม่เหมาะสมกบัการ
เจริญเติบโตของพืชและสัตว์
- มีสาเหตุมาจากการตดัไมท้ าลายป่า การใชส้ารปราบศตัรูพืชและยาฆ่า
แมลง และการท าไร่เล่ือนลอย

ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของโลก



• ปัญหาเกีย่วกบัมลพษิ

มลพษิทางน า้

- น ้าท่ีมีคุณภาพเส่ือมโทรมหรือมีสมบติัเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ทั้งลกัษณะ
ท่ีเห็นไดช้ดัเจน  เช่น  สี  ความขุ่น และสภาพท่ีไม่สามารถวดัไดด้ว้ยตาเปล่า  
เช่น  ปริมาณแร่ธาตุ โลหะหนกั  แก๊สออกซิเจน  เป็นตน้
- สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดมลพิษทางน ้า ไดแ้ก่ 

สารมลพิษทางเคมี เช่น  น ้ ามนั  ยาฆ่าแมลง  คลอรีน  ซลัเฟต  เป็นตน้
สารมลพิษทางชีวภาพ เช่น  แบคทีเรีย  ไวรัส  สาหร่าย  เป็นตน้
สารมลพิษทางกายภาพ เช่น  ขยะ  และส่ิงปฏิกลู  เป็นตน้

ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของโลก



• ปัญหาเกีย่วกบัมลพษิ

มลพษิทางเสียง

- สภาวะท่ีมีเสียงดงัมากกวา่ปกติหรือดงัอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงจะรบกวนและก่อ
ความร าคาญแก่ผูไ้ดย้นิ 
- การรับฟังเสียงดงัต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานาน จะท าใหเ้กิดผลเสียต่อสภาพ
ร่างกายและจิตใจ เกิดภาวะเครียด และส่งผลเสียต่อการท างานของอวยัวะ
ต่างๆ ในระบบการไดย้นิ
- มลพิษทางเสียงมกัเกิดข้ึนกบัส่ิงแวดลอ้มในเมืองขนาดใหญ่ ท่ีมีการจราจร
หนาแน่น เคร่ืองมือก่อสร้าง เคร่ืองจกัร และเคร่ืองขยายเสียงต่างๆ

ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของโลก



• ปัญหาเกีย่วกบัการเพิม่ขึน้ของขยะเทคโนโลยี

- ขยะเทคโนโลย ีคือ ซากสินคา้อิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเสียหรือหมดอายกุารใชง้าน
แลว้จากประเทศอุตสาหกรรม ไดแ้ก่ จอคอมพิวเตอร์ เคร่ืองถ่ายเอกสาร 
และเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าต่างๆ โดยขนส่งทางเรือและลกัลอบน ามาท้ิงในประเทศ
ในทวีปเอเชีย เน่ืองจากเสียค่าใชจ่้ายถูกกวา่การก าจดัขยะพิษดงักล่าวใน
ประเทศของตนเอง
- ผลกระทบจากปัญหาขยะเทคโนโลย ีสารพิษตกคา้งและเป็นอนัตรายต่อ
สภาพแวดลอ้มและสุขภาพร่างกายของมนุษยโ์ดยตรง เช่น สารปรอท สาร
แคดเมียม และสารตะกัว่ เป็นตน้



• ไฟป่า 
- ท าลายส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ
อยา่งมหาศาล

- ท าใหป่้าไมห้ยดุการเจริญเติบโต ดินสูญเสีย
สมบติัในการอุม้น ้ า และดุลยภาพของ
ส่ิงแวดลอ้มเสียไป

- ก่อใหเ้กิดมลพิษทางอากาศจากเถา้ถ่าน 
ฝุ่ นละออง และแก๊สพิษ ซ่ึงเป็นอนัตราย
ต่อระบบหายใจของส่ิงมีชีวิต



• ภูเขาไฟปะทุ
- การปะทุของภูเขาไฟ ท าใหล้าวาท่ีมี
ความร้อนสูงไหลออกมาท าลาย
ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ 
- เม่ือลาวาเยน็ตวัจะกลายเป็นหินแขง็ท า
ใหส้ภาพแวดลอ้มบริเวณนั้น
เปล่ียนแปลงไป
- ไอระเหยและควนัท่ีเกิดข้ึนจะมี
ก ามะถนัปนอยูม่าก ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อ
ระบบหายใจของส่ิงมีชีวิต 
- หากเกิดใตท้ะเลหรือมหาสมุทร จะท า
ใหเ้กิดคล่ืนขนาดใหญ่ซดัเขา้สู่ฝ่ัง



• แผ่นดินไหว
- แผน่ดินไหวขนาด 5.0 ริกเตอร์ข้ึนไป ก่อใหเ้กิดความเสียหายกบัส่ิงก่อสร้าง 
ภูเขาถล่ม แผน่ดินทรุด ตน้ไมห้กัโค่น แผน่ดินมีรอยแยก 
- ส่งผลใหส้ภาพแวดลอ้มในบริเวณนั้นเปล่ียนแปลงไปจากเดิม



การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างยัง่ยืน



การส ารวจข้อมูล
• การจะอนุรักษส่ิ์งใด ควรท าความเขา้ใจในส่ิงนั้นใหม้ากท่ีสุด เช่น แหล่งท่ีมา ปริมาณ 
คุณลกัษณะหรือคุณสมบติั วิธีการน ามาใช ้ผลกระทบของการสูญเสีย สาเหตุของการ
ขาดแคลนหรือการเส่ือมคุณภาพ เป็นตน้

การป้องกนัรักษา
• การพยายามท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
กบัทรัพยากรธรรมชาตินอ้ยท่ีสุด
หรือไม่มีการเปล่ียนแปลงเลย

• วธีิการป้องกนั เช่น การจบักมุผูก้ระท า
ผดิ การใหค้วามรู้เก่ียวกบั
ทรัพยากรธรรมชาติ การรณรงคแ์ละ
ปลูกจิตส านึกใหแ้ก่เยาวชน  เป็นตน้ 

การอนุรักษ์



การฟ้ืนฟูและปรับปรุงคุณภาพ 
• การฟ้ืนฟูและปรับปรุงคุณภาพใหดี้ข้ึนจะท าใหส้ามารถน าทรัพยากรกลบัมาใชไ้ดอี้กคร้ัง
• ตวัอยา่งเช่น การบ าบดัน ้าเสีย การใส่ปุ๋ยบ ารุงดิน การปลูกพืชหมุนเวยีน เป็นตน้

การจัดการ



การใช้ให้เกดิประโยชน์สูงสุด 
• การเลือกใชท้รัพยากรต่างๆ ให้ถูกประเภทและถูกวิธี จะท าให้ไดป้ระโยชน์เต็มท่ี และ
อาจก่อใหเ้กิดผลพลอยไดท่ี้สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดอี้กแทนท่ีจะท้ิงไป

• ตวัอย่างเช่น การน าข้ีเล่ือยมาอดัเป็นกอ้นหรือแท่ง เพ่ือน าไปท าถ่านหรือเฟอร์นิเจอร์ 
เป็นตน้  



การใช้ซ ้า
• ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดใช้ประโยชน์แลว้แต่ไม่เปล่ียนรูปร่างไปจึงสามารถน า
กลบัมาใชซ้ ้ าได้

• การใชซ้ ้ าจะเป็นการใชป้ระโยชน์ไดอ้ย่างคุม้ค่า และช่วยลดปริมาณของเสียท่ีเกิดจาก
การใชเ้พียงคร้ังเดียว



การน ากลบัมาใช้ใหม่
• ทรัพยากรท่ีเปล่ียนสภาพไปอยูใ่นรูปอ่ืนท่ีไม่ตอ้งการ เรียกวา่ ขยะ
• การน าขยะบางอยา่งกลบัมาใชใ้หม่โดยการผา่นกระบวนการแปรสภาพ จะเป็นการช่วย
ลดปัญหาการขาดแคลนทรัพยากร 

• ลดปัญหาขยะลน้เมือง
• ลดค่าใชจ่้ายในการก าจดัขยะและยงัช่วยเพ่ิมรายไดอี้กทางหน่ึง



ลดการใช้
• เป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติให้ยงัคงมีอยูต่่อไปได ้โดยใชใ้นปริมาณจ ากดัเท่าท่ี
จ าเป็น หรือใชส่ิ้งอ่ืนทดแทน

• ตวัอยา่งเช่น การใชหิ้นผสมปูนในการก่อสร้างในปริมาณเท่าท่ีจ าเป็น ซ่ึงหากใชป้ริมาณ
มากจะท าใหค้อนกรีตไม่มีความแขง็แรง และเกิดความส้ินเปลืองอีกดว้ย

การใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเติมเป็นการช่วยลดบรรจุภณัฑ ์ซ่ึงส่งผลใหมี้การลดการผลิตบรรจุภณัฑต่์างๆ 

การใช้ผลติภัณฑ์ชนิดเติม
• เป็นการช่วยลดบรรจุภณัฑ ์ซ่ึงส่งผลใหมี้การลดการผลิตบรรจุภณัฑต่์างๆ 



การหาส่ิงอ่ืนมาทดแทน
• เป็นทางเลือกหน่ึงในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติท่ีส าคญัใหค้งอยู่ เน่ืองจาก
ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดเร่ิมมีปริมาณลดลง

• ตวัอยา่งเช่น ใชเ้ส้นใยสังเคราะห์แทนขนสัตว ์ ใชพ้ลาสติกแขง็แทนไม ้ ใชแ้ก๊สโซฮอล์
แทนน ้ามนัเบนซิน  เป็นตน้



ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ีช้ีและเนน้ถึงแนวทางการด ารงชีวิต  หรือ
การปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั  ใหเ้ป็นไปตามทางสายกลาง และมีความ
พอเพียง

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงกบัการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ



ยดึทางสายกลาง
• ใช้ทรัพยากรในปริมาณท่ีไม่มากหรือน้อยเกินไป หากใช้ทรัพยากรในปริมาณมาก
เกินไป จะเป็นการใชอ้ยา่งส้ินเปลืองและไม่คุม้ค่า แต่หากใชท้รัพยากรในปริมาณนอ้ย
และไม่เหมาะสม กจ็ะไม่ก่อใหเ้กิดประโยชน์ตามความตอ้งการ

ไม่ประมาท
• ควบคุมปริมาณการใชท้รัพยากรอย่างเหมาะสม ไม่ใชเ้กินความจ าเป็น และตอ้งมีการ
สร้างข้ึนมาทดแทน

• พิจารณาความเหมาะสมในการน าทรัพยากรมาใช้งาน และพิจารณาว่าหากไม่ใช้
ทรัพยากรน้ี จะสามารถใชส่ิ้งอ่ืนทดแทนไดห้รือไม่

ใช้ทรัพยากรอย่างพอเพยีงได้อย่างไร



พอประมาณ
• ประเมินปริมาณการน าทรัพยากรมาใชป้ระโยชน์อยา่งเหมาะสม โดยไม่ใชใ้นปริมาณ
มากเกินความจ าเป็น หรือขาดการควบคุม

มีเหตุผล
• ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งมีเหตุผล โดยไม่ใชอ้ยา่งส้ินเปลืองเกินความจ าเป็น ซ่ึงจะท า
ใหป้ระชาชนมีทรัพยากรไวใ้ชอ้ยา่งย ัง่ยนื

เตรียมความพร้อมรับความเปลีย่นแปลง
• สนับสนุนและส่งเสริมให้ชุมชนใช้ทรัพยากรในทอ้งถ่ินส าหรับการผลิตและการใช้
ประโยชน์มากท่ีสุด โดยพึ่งพาทรัพยากรจากภายนอกนอ้ยท่ีสุด




