
หลักการและแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

ผู้สอน อาจารย์ภัทรพงศ์ งานสกุล 
สาขาวิชาภูมิศาสตร์และภูมิสารสนเทศศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 



ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resource) 
 1. ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แลว้ไม่หมดสิ้น (non-exhausting 
natural resource)  

 2. ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถทดแทนได้  

 3. ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แลว้หมดสิ้นไป  



หลักการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาต ิ
 หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ คือกระบวนการที่มุ่งเน้นไปที่
การน าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างยั่งยืน โดยค านึงอยู่เสมอว่าจะไม่
ท าให้ทรัพยากรนั้นเสียหาย ลดลงมากเกินไป หรือหมดไป 



หลักการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาต ิ
   ในการอนุรักษ์และจัดการทรพัยากรธรรมชาติให้เหมาะสมและ
ได้รับประโยชน์สูงสุด ควรค านึงถึงหลกัต่อไปนี้ 
 1. การอนุรักษ์และการจัดการทรพัยากรธรรมชาติ ต้องค านึงถึง
ทรัพยากรธรรมชาติอื่นควบคู่กันไปด้วย เพราะทรัพยากรธรรมชาติต่างก็มี
ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์และส่งผลต่อกันอย่างแยกไม่ได้ 
 2. การวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด 
ต้องเชื่อมโยงกับการพัฒนา สังคม เศรษฐกิจ การเมือง และคุณภาพชีวิต
อย่างกลมกลืน ตลอดจนรักษาไว้ซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศควบคู่กันไป 



หลักการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาต ิ
 3. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ต้องร่วมมือกันทุกฝ่าย ทั้งประชาชนใน
เมือง ในชนบท และผู้บริหาร ทุกคนควรตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมตลอดเวลา โดนเริ่มต้นที่ตนเองและท้องถิ่นของตน ร่วมมือกันทั้ง
ภายในประเทศและทั้งโลก 
 4. ความส าเร็จของการพัฒนาประเทศขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์และ
ความปลอดภัยของทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติจึงเป็น
การท าลายมรดกและอนาคตของชาติด้วย 
 5. ประเทศมหาอ านาจที่เจริญทางด้านอุตสาหกรรม มีความต้องการ
ทรัพยากรธรรมชาติเปน็จ านวนมาก เพื่อใช้ป้อนโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศของ
ตน ดังนั้นประเทศที่ก าลังพัฒนาทั้งหลายจึงต้องช่วยกันป้องกันการแสวงหา
ผลประโยชน์ของประเทศมหาอ านาจ 



หลักการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาต ิ
 6. มนุษย์สามารถน าเทคโนโลยีต่าง ๆ มาช่วยในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติได้ แต่การจัดการนั้นไม่ควรมุ่งเพียงเพื่อการอยู่ดีกินดีเท่านัน้ ต้อง
ค านึงถึงผลดีทางด้านจิตใจด้วย 
 7. การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในสิ่งแวดล้อมแต่ละแห่งนั้น จ าเป็นต้องมี
ความรู้ในการรกัษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะให้ประโยชน์แก่มนษุย์ทุกแง่ทุกมุม ทั้ง
ข้อดีและข้อเสีย โดยค านึงถึงการสูญเปล่าอันเกดิจากการใช้ทรพัยากรธรรมชาติด้วย 
 8. รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จ าเป็นและหายากด้วยความระมัดระวัง 
พร้อมทั้งประโยชน์และการท าให้อยู่ในสภาพที่เพิ่มทั้งทางด้านกายภาพและเศรษฐกิจ
เท่าที่ท าได้ รวมทั้งจะต้องตระหนักเสมอว่า การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไป
จะไม่เป็นการปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม 



หลักการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาต ิ
 9. ต้องรักษาทรัพยากรที่ทดแทนได้ โดยให้มีอัตราการผลิตเท่ากับ
อัตราการใช้หรืออัตราการเกิดเท่ากับอัตราการตายเป้นอย่างน้อย 
 10. หาทางปรับปรุงวิธีการใหม่ ๆ ในการผลิต และการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งพยายามค้นคว้าสิ่งใหม่มาใช้
ทดแทน 
 11. ใหก้ารศึกษาเพื่อให้ประชาชนเข้าใจถึงความส าคัญในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
         



กิจกรรมการอภิปรายในชั้นเรียน 

ให้นักศึกษาอภิปรายถึงแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติที่นกัศึกษา
สนใจมา 1 ชนิด พร้อมอภิปรายว่าเหตุใดทรัพยากรธรรมชาติดังกลา่วจึงมี
ความส าคัญ 



จบการน าเสนอ 


