
Research Leads to the Summits of Knowledge. 
1.ข้ันตอนของวิธีการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีดังนี้  
  1. ขั้นต้ังหรือก ำหนดปัญหำ (Encountering Problem) 
  2. ขั้นต้ังสมมติฐำน (Formulating Hypothesis) 

3. ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering Data) 
4. ขั้นวิเครำะห์ข้อมูล (Analysis) หรือขั้นทดสอบสมมติฐำน (Testing  Hypothesis)  
5. ขั้นสรุป (Conclusion) 

ขั้นตอนของวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ที่ใช้แก้ปัญหำทำงกำรศึกษำ 
1. ขั้นต้ังหรือก ำหนดปัญหำ (Encountering Problem) เป็นขั้นเริ่มต้นในกำรตระหนักถึงปัญหำ 

หรือตระหนักว่ำปัญหำคืออะไร หรือมีควำมสงสัยใคร่รู้เกิดขึ้นว่ำ ค ำตอบของปัญหำน้ันคืออะไร 
2. ขั้นต้ังสมมติฐำน (Formulating  Hypothesis) เป็นขั้นตอนกำรคำดคะเนค ำตอบของปัญหำ

อย่ำงมีเหตุผล โดยกำรสังเกตจำกข้อเท็จจริงต่ำง ๆ ที่มีอยู่ ก่อนที่จะมีกำรรวบรวมข้อมูล 
3. ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering Data) เป็นขั้นตอนที่จะต้องพยำยำมหำควำมกำระจ่ำง ควำม

ชัดเจนของปัญหำ โดยน ำเคร่ืองมือทำงกำรวิจัยมำรวบรวมข้อมูล เพื่อน ำไปวิเครำะห์และตอบปัญหำที่
ต้องกำรทรำบ 

4. ขั้นวิเครำะห์ข้อมูล (Analysis)หรือขั้นทดสอบสมมติฐำน (Testing Hypothesis) เป็นขั้นที่น ำ
ข้อมูลที่รวบรวมได้ในขั้นที่ 3 มำวิเครำะห์ จัดท ำ เพื่อหำค ำตอบของปัญหำ และเป็นกำรทดสอบสมมติฐำนที่
ได้ก ำหนดไว้ว่ำเป็นอย่ำงไร 

5. ขั้นสรุป (Conclusion) สรุปผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลที่ เกี่ยวข้องกับสมมติฐำนที่คำดคะเนไว้บนพื้นฐำน
ของผลที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูล ซึ่งขั้นสรุปน้ีจะเป็นกำรปฏิเสธหรือยอมรับสมมติฐำนที่ก ำหนดไว้ 
 จะเห็นได้ว่ำ มนุษย์นับต้ังแต่อดีตจนปัจจุบันมีกำรแสวงหำควำมรู้อยู่ตลอดเวลำ พยำยำมทีจ่ะ
แสวงหำค ำตอบของปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ด้วยวิธีกำรต่ำงๆ จนถึง ณ ปัจจุบันน้ีก็ยังมีกำรแสวงหำค ำตอบหรือ
ท ำวิจัยกันอย่ำงต่อเน่ือง ด้วยอุปกรณ์เคร่ืองมือและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมำกกว่ำเดิม 

สิ่งหน่ึงที่จะปฏิเสธไม่ได้ คือ ควำมรู้ที่ได้จำกกำรท ำวิจัยของมนุษย์มีคุณอนันต์ แต่ก็มีโทษมหันต์ 
หำกมนุษย์ใช้ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยเหล่ำน้ันในทำงที่ผิดหรือตำมควำมทะยำนอยำกของตนจนเกินขอบเขต 
ไร้จรรยำบรรณ ซึ่งจะส่งผลต่อทุกชีวิตในโลกใบน้ีอย่ำงหลีกเลี้ยงไม่ได้ 
2. ความหมายของการวิจัย    

2.1 ความหมาย ตามรูปศัพท์ 
 ค ำว่ำ “วิจัย” ส ำเร็จมำจำก วิ (อุปสรรค) แปลว่ำ  วิเศษ, แจ้ง,ต่ำง  และ  จิ ธำตุ (กิริยำ)  
แปลว่ำ  ก่อ , สั่งสม  เมื่อน ำ วิ+จิ  ตัวอุปสรรค คือ วิ ท ำให้ควำมหมำยของ จิ ธำตุ เปลี่ยนแปลงไป  
คือ จำกเดิม จิ ธำตุ แปลว่ำ  ก่อ , สั่งสม  เมื่อมีอุปสรรคเข้ำมำน ำหน้ำ ควำมหมำยจึงเปลี่ยนแปลงใหม่ 
แปลว่ำ ค้น (คว้ำ) เช่น วิจินถ (วิ-จิ-นะ-ถะ) แปลควำมว่ำ (ตุมฺเห-อันว่ำท่ำนทั้งหลำย) จงค้น (คว้ำ) สำมำรถ
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แยกศัพท์ได้ดังน้ี  วิ บทหน้ำ จิ ธำตุในควำมก่อ,สั่งสม,รวบรวม ลง นำ ปัจจัย ในกัตตุวำจก ถ ปัญจมีวิภัตติ  
เอำ สระ อำ ที่ นำ   เป็น สระ อะ  จึงส ำเร็จรูปเป็น วิจินถ ดังกล่ำว 

นอกจำกน้ัน หลวงเทพดรุณำนุศิษย์ (ทวี ธรมธัช ป.9) ได้วิเครำะห์ จิ ธำตุ ไว้ว่ำ “จโย” หรือเขียน
ในภำษำไทย คือ “จัย” ซึ่งแปลว่ำ ควำมสะสม,ควำมรวบรวม,หมู่,คณะ,หมวด,กอง 

เมื่อดูให้ถึงที่สุดแล้ว ค ำว่ำ “วิจัย” เป็นศัพท์ที่ส ำเร็จรูปมำจำก นำมกิตก์ ซึ่งวิเครำะห์ว่ำ วิจินาติ เต
นาติ วิจโย (อุปาโย)ฯ แปลว่า ปณฺฑิโต (ปัน-ด-ิโต) อันว่าบัณฑิต วิจินาติ ย่อมค้น (คว้า) เตน  อุปาเยน 
(เต-นะ  อุ-ปา-เย-นะ) ด้วยอุบายนั้น อิติ เพราะเหตุนั้น โส อุปาโย  อันว่าอุบายนั้น  วิจโย (วิ-จะ-โย) 
เป็นเคร่ืองค้น (คว้า) (ของบัณฑิต)ฯ เป็นกัตตุรูป กรณสำธนะ ซึ่งส ำเร็จมำจำก วิ (อุปสรรค) จิ ธำตุ 
(กิริยำ) ลง อ ปัจจัย ใน กิตกิจจปัจจัย แห่งนำมกิตก์ และลง สิ ปฐมำวิภัตตินำม จึงส ำเร็จเป็น วิจโย หรือใน
ภำษำไทยว่ำ “วิจัย” แปลรวมควำมว่ำ  กำรก่อ กำรสะสมหรือกำรรวบรวมให้วิเศษหรือให้แจ้ง หรือแปล
ตรงตำมศัพท์ที่วิเครำะห์ได้ คือ กำรค้นคว้ำ  
 ค ำว่ำ  “วิจัย” ตรงกับภำษำอังกฤษว่ำ “Research” มำจำกค ำว่ำ re  แปลว่ำ ซ้ ำและค ำว่ำ 
search แปลว่ำ กำรค้นหำอย่ำงระมัดระวังและอย่ำงถี่ถ้วน แปลรวมควำมว่ำ กำรค้นหำซ้ ำแล้วซ้ ำอีกด้วย
ควำมระมัดระวังและอย่ำงถี่ถ้วน  
 ค ำว่ำ  “วิจัย” หรือ “Research” น้ี มีควำมหมำยและมีควำมส ำคัญยิ่งในวงวิชำกำร จึงขอยก
ข้อมูลที่โดยแยกตัวอักษรของ RESEARCH ไวดั้งน้ี 

R – Recruitment & Relationships หมำยถึง กำรฝึกคนให้มีควำมรู้ รวมทั้งรวบรวมผู้มีควำมรู้
และปฏิบัติงำนร่วมกัน ติดต่อสัมพันธ์และประสำนงำนกัน  

E – Education & Efficiency หมำยถึง ผู้วิจัยจะต้องมีกำรศึกษำ มีควำมรู้และสมรรถภำพสูงในกำรวิจัย 
S – Science & Stimulation หมำยถึง เป็นศำสตร์ที่ต้องพิสูจน์เพื่อค้นคว้ำหำควำมจริงและผู้วิจัย

จะต้องมีพลังกระตุ้นใจในควำมคิดริเริ่มกระตือรือร้นที่จะวิจัยต่อไป 
E – Evaluation & Environment หมำยถึง ผู้วิจัยจะต้องรู้จักกำรประเมินผลดูว่ำมีประโยชน์

สมควรท ำต่อไปหรือไม่และต้องรู้จักใช้เคร่ืองมืออุปกรณ์ต่ำงๆในกำรวิจัย 
A – Aim & Attitude หมำยถึง มีจุดมุ่งหมำยหรือเป้ำหมำยที่แน่นอนและมีทัศนคติที่จะต้อง

ติดตำมผลของกำรวิจัย 
R – Result หมำยถึง ผลของกำรวิจัยที่ได้มำจะเป็นผลทำงไหนก็ตำม จะต้องยอมรับผลของกำร

วิจัยน้ันอย่ำงดุษฎี เพรำะเป็นผลที่ได้มำจำรกกำรค้นคว้ำอย่ำงมีระบบ 
C – Curiosity  หมำยถึง ผู้วิจัยจะต้องมีควำมอยำกรู้ อยำกเห็น มีควำมสนใจและขวนขวำยใน 

งำนวิจัยอยู่ตลอดเวลำ แม้ว่ำควำมอยำกรู้น้ันจะเป็นเพียงเล็กน้อยก็ตำม 
H – Horizon หมำยถึง เมื่อผลกำรวิจัยปรำกฏมำแล้ว ย่อมท ำให้ทรำบและเข้ำใจในปัญหำเหล่ำน้ัน

ได้เหมือนกับเกิดแสงสว่ำงขึ้น แต่ถ้ำยังไม่เกิดแสงสว่ำง ผู้วิจัยจะต้องด ำเนินกำรต่อไปจนกว่ำจะพบแสงสว่ำง
ในสังคม แสงสว่ำง หมำยถึง ผลของกำรวิจัยจะก่อให้เกิดสันติสุขแก่สังคมน่ันเอง 
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 จำกควำมหมำยตำมรูปศัพท์ สรุปได้ว่ำ วิจัย หรือ Research หมำยถึง กำรกระท ำซ้ ำๆ ในกำร
ค้นคว้ำหำควำมรู้ เพื่อก่อหรือสะสมควำมรู้ให้มำกขึ้นหรือให้วิเศษขึ้น ด้วยวิธีกำรหรือกระบวนกำรต่ำงๆ ซึ่ง
วิธีกำรหรือกระบวนกำรเหล่ำน้ันต้องด ำเนินกำรอย่ำงระมัดระวังและอย่ำงถี่ถ้วนมีระบบ และควำมรู้ที่ได้จำก
กำรวิจัย จะก่อให้เกิดสันติสุขแก่สังคม 
 2.2 ความหมายของนักวิชาการและท่ัวไป 
 พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ.2542 ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ กำรสะสม กำรรวบรวม กำร
ค้นคว้ำเพื่อหำข้อมูลอย่ำงถี่ถ้วนตำมหลักวิชำ 

จุมพล สวัสดิยำกร ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ วิธีกำรศึกษำค้นคว้ำหำข้อเท็จจริงด้วยระบบอัน 
ถูกต้องเพื่อให้ได้มำซึ่งควำมรู้ในสิ่งที่วิจัยน้ัน  

สุชำติ ประสิทธิรัฐสินธุ์ ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ  กำรใช้ควำมรู้ ควำมสำมำรถในกำรค้นหำค ำตอบที่
ถูกต้องส ำหรับปัญหำที่ต้องกำรศึกษำ โดยกำรเก็บรวบรวมข้อมูลและข้อสนเทศต่ำงๆที่เกี่ยวกับปัญหำน้ันซึ่ง
ต้องเป็นไปตำมระเบียบวิธีหรือกฎเกณฑ์ที่ถูกต้อง 

เทียนฉำย กีระนันทน์ และจรัญ จันทลักขณำ ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ  เป็นเรื่องของกำรศึกษำ ค้นคว้ำ
เพื่อพิสูจน์หรือหำค ำตอบหรือหำข้อเท็จจริงอะไรบำงอย่ำง ที่อำจจะยังไม่มีกำรค้นพบในเรื่องน้ันๆมำก่อน 
หรืออำจจะมีกำรค้นพบมำแล้วแต่เมื่อเวลำเปลี่ยนไปก็ต้องกำรคนหำใหม่อีกคร้ังหน่ึงก็ได้  

Longman Dictionary of contemporary English ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ วิจัย ไว้ว่ำ 
Research หมำยถึง กำรศึกษำเกี่ยวกับเรื่องใดเร่ืองหน่ึงอย่ำงถี่ถ้วน ละเอียดลึกซึ้ง ซึ่งกำรศึกษำน้ันมุ่งกำร
ค้นหำควำมจริงใหม่ๆ หรือกฎเกณฑ์ใหม่ๆหรือเพื่อทดสอบแนวคิดหรือทฤษฎีบำงอย่ำง 

ผอ่งพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภำพ ฉัตรำภรณ์ ให้ควำมหมำยของกำรวิจัยไว้ว่ำ กำรวิจัยคือ
กำรศึกษำค้นคว้ำอย่ำงมีระบบระเบียบเพื่อท ำควำมเข้ำใจปัญหำและแสวงหำค ำตอบ เป็นกระบวนกำรที่
อำศัยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์เป็นหลัก 

บุญเรียง ขจรศิลป์ ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ กำรวิจัยทำงด้ำนวิชำกำร หมำยถึง กระบวนกำร
เสำะแสวงหำควำมรู้ใหม่ ๆ หรือกระบวนกำรเสำะแสวงหำควำมรู้เพื่อตอบปัญหำที่มีอยู่อย่ำงมีระบบ และมี
วัตถุประสงค์ที่แน่นอน โดยอำศัยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

รัตนะ บัวสนธ์ ได้ให้ควำมหมำยของกำรวิจัยไว้ว่ำ เป็นกำรหำควำมจริงเชิง สำธำรณะด้วย 
วิธีกำรที่เรียกว่ำกระบวนกำรวิจัยซึ่งมีลักษณะเป็นระบบมีขั้นตอน 
 ธเนศ ต่วนชะเอม ได้ให้ควำมหมำยของกำรวิจัยไว้ว่ำ  กำรศึกษำ กำรทดลอง หรือค้นคว้ำหำ 
ควำมจริง ด้วยวิธีกำรเชิงวิทยำศำสตร์ (Scientific Method) ในปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ที่เกิดขึ้น  (Phenomena)  
เพื่อก่อให้เกิดองค์ควำมรู้ใหม่ๆ หรือเพื่อน ำไปแก้ปัญหำ ก ำหนดนโยบำยในกำรพัฒนำประเทศ 
 Webster’s Third  New  International  Dictionary (1981:1930) : อ้ำงใน รองศำสตรำจำรย์ 
ดร.ประพนธ์ เจียรกูล research มำจำกค ำว่ำ re แปลว่ำ ซ้ ำ และค ำว่ำ search แปลว่ำ ค้นหำ รวมควำม
ว่ำ- กำรค้นหำหรือตรวจสอบอย่ำงละเอียดถี่ถ้วนหรือกำรค้นคว้ำทดลองโดยมีเป้หมำยเพื่อกำรค้นพบ
ข้อเท็จจริงใหม่ๆและกำรแปลควำมหมำยของข้อเท็จจริงเหล่ำน้ันอย่ำงถูต้องหรือกำรปรับแก้ข้อสรุป ทฤษฎี
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ตลอดจนกฎเกณฑ์ต่ำงๆที่ยอมรับกันแต่เดิมให้ถูกต้องยิ่งขึ้นโดยอำศัยข้อเท็จจริงใหม่ๆที่ค้นพบเพิ่มเติม
เหล่ำน้ีหรือเพื่อกำรประยุกต์ใช้ข้อสรุป ทฤษฎีและกฎเกณฑ์ใหม่ๆที่ได้ค้นพบหรือปรับแก้แล้วน้ัน 

เบสท์ (Best) ได้ให้ควำมหมำยของกำรวิจัยไว้ว่ำ เป็นวิธีกำรที่เป็นระบบระเบียบ และมีจุดมุ่งหมำย
ในกำรวิเครำะห์ และคิดบันทึกกำรสังเกตที่มีกำรควบคุมเพื่อน ำไปสู่ข้อสรุปอ้ำงอิง หลักกำรหรือทฤษฎีซึ่งจะ
เป็นประโยชน์ในกำรท ำงำนและกำรควบคุมเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ได้ 

จำกควำมหมำยทั้งหมด สรุปได้ว่ำ กำรวิจัย หมำยถึง กระบวนกำรค้นหำตรวจสอบ ทดลอง หรือ
แสวงหำควำมรู้ใหม่ อย่ำงละเอียด ถีถ่้วน เชื่อถือได้ โดยอำศัยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์  และกำรแปล
ควำมหมำยของข้อเท็จจริงที่ค้นพบเหล่ำน้ันอย่ำงถูต้อง เพื่ออธิบำยปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึ้น และกำร
ประยุกต์ใช้ควำมรู้เหล่ำน้ัน ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
3. ความส าคัญของงานวิจัย 

เบสท์ (Best,1981) อ้ำงใน บุญเรียง ขจรศิลป์ ได้สรุปลักษณะที่ส ำคัญของกำรวิจัยไว้ดังน้ี 
1. เป้ำหมำยของกำรวิจัยมุ่งที่จะหำค ำตอบต่ำง ๆ เพื่อจะน ำมำใช้แก้ปัญหำที่มีอยู่โดยพยำยำมที่จะ

ศึกษำถึงควำมสัมพันธ์ ระหว่ำง ตัวแปรในลักษณะควำมเป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน 
2. กำรวิจัยเน้นถึงกำรพัฒนำข้อสรุป หลักเกณฑ์หรือทฤษฎีต่ำง ๆ เพื่อที่จะเป็นประโยชน์ในกำร

ท ำนำยเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนำคต เป้ำหมำยของกำรวิจัยน้ันมิได้ หยุดอยู่เฉพำะกลุ่มตัวอย่ำงที่
น ำมำศึกษำเท่ำน้ัน แต่ข้อสรุปที่ได้มุ่งที่จะอ้ำงอิงไปสู่กลุ่มประชำกร เป้ำหมำย 

3. กำรวิจัยจะอำศัยข้อมูล หรือเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ที่สำมำรถสังเกตได้รวบรวมได้ ค ำถำมที่น่ำสนใจ
บำงค ำถำมไม่สำมำรถท ำกำรวิจัยได้ เพรำะไม่สำมำรถรวบรวมข้อมูลมำศึกษำได้ 

4. กำรวิจัยต้องกำรเคร่ืองมือและกำรรวบรวมข้อมูลที่แม่นย ำ เที่ยงตรง 
5. กำรวิจัยจะเกี่ยวข้องกับกำรรวบรวมข้อมูลใหม่ ๆ จำกแหล่งปฐมภูมิหรือใช้ข้อมูลที่มีอยู่เดิมเพื่อ

หำค ำตอบของวัตถุประสงค์ใหม่ 
6. กิจกรรมที่ใช้ในกำรวิจัย เป็นกิจกรรมที่ก ำหนดไว้อย่ำงมีระบบแบบแผน 
7. กำรวิจัยต้องกำรผู้รู้จริงในเน้ือหำที่จะท ำกำรวิจัย 
8. กำรวิจัยเป็นกระบวนกำรที่มีเหตุผล และมีควำมเป็นปรนัยสำมำรถที่จะท ำกำรตรวจสอบควำม

ตรงของวิธีกำรที่ใช้ข้อมูลที่รวบรวมมำ และข้อสรุปที่ได้ 
9. สำมำรถที่จะท ำซ้ ำได้ โดยใช้วิธีเดียวกัน หรือวิธีกำรที่คล้ำยคลึงกันถ้ำมีกำรเปลี่ยนแปลงกลุ่ม 

ประชำกร สถำนกำรณ์ หรือระยะเวลำ 
10. กำรท ำวิจัยน้ันจะต้องมีควำมอดทนและรีบร้อนไม่ได้ นักวิจัยควรจะเตรียมใจไว้ด้วยว่ำ อำจจะ

ต้องมีควำมล ำบำกในบำงเร่ือง ในบำงกรณีที่จะแสวงหำค ำตอบ ของค ำถำมที่ยำก ๆ 
11. กำรเขียนรำยงำนกำรวิจัยควรจะท ำอย่ำงละเอียดรอบคอบ ศัพท์เทคนิคที่ใช้ควรจะบัญญัติ

ควำมหมำยไว้ วิธีกำรที่ใช้ในกำรวิจัยอธิบำยอย่ำงละเอียด รำยงำยผลกำรวิจัยอย่ำงตรงไป ตรงมำโดยไม่ใช้
ควำมคิดเห็นส่วนตัว ไม่บิดเบือนผลกำรวิจัย 
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12. กำรวิจัยน้ันต้องกำรควำมซื่อสัตย์และกล้ำหำญในกำรรำยงำนผลกำรวิจัยในบำงคร้ัง ซึ่งอำจจะ
ไปขัดกับควำมรู้สึกหรือผลกำรวิจัยของคนอื่นก็ตำม 
 เชิดศักด์ิ โฆวำสินธุ์ ได้กล่ำวถึงธรรมชำติของกำรวิจัย (Nature of Research) หรือควำมส ำคัญของ
กำรวิจัยไว้ว่ำ 
 1. กำรวิจัยมักเป็นกำรศึกษำค้นคว้ำหำข้อเท็จจริง เพื่อใช้อธิบำยปรำกฏกำรณ์พัฒนำกฎเกณฑ์ 
ทฤษฎี หรือตรวจสอบทฤษฎี กำรพยำกรณ์ปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ และน ำข้อค้นพบไปแก้ปัญหำต่ำงๆ 
 2. กำรวิจัยจะต้องใช้ควำมพยำยำม วิริยะ อุตสำหะ ซื่อสัตย์ ขยันอดทน เฝ้ำติดตำม บันทึก 
รวบรวม บำงคร้ังงำนวิจัยจะต้องใช้ระยะเวลำที่ยำวนำน ถ้ำหำกผู้วิจัยขำดควำมเอำจริงเอำจัง ขำดควำม
อดทน งำนวิจัยก็ไม่สำมำรถส ำเร็จลุล่วงได้ 
 3. กำรวิจัยต้องอำศัยควำมกล้ำหำญเด็ดเด่ียวของผู้วิจัย งำนวิจัยบำงเรื่องข้อค้นพบอำจจะขัดต่อ
ควำมเชื่อเดิมของสังคม ซึ่งกำรน ำเสนอผลงำนวิจัย ผู้น ำเสนออำจจะถูกต ำหนิ ถูกโจมตี หรืออำจถูกต้ัง
กรรมกำรสอบสวนทำงวินัยได้ ดังน้ันงำนวิจัยเป็นสิ่งที่ท้ำทำย ผู้วิจัยจะต้องใช้ควำมกล้ำหำญในกำรเสนอ
ผลงำนวิจัยตำมควำมจริงที่ค้นพบอย่ำงตรงไปตรงมำ 
 4. กำรวิจัย เป็นกำรศึกษำค้นคว้ำที่ต้องอำศัยควำมรู้ ควำมช ำนำญในเน้ือหำหรือเรื่องที่จะศึกษำ
และต้องเป็นไปตำมระเบียบวิธีวิจัยอย่ำงถูกต้อง 
 5. กำรวิจัย เป็นกระบวนกำรที่มรเหตุมีผลและมีเป้ำหมำย ข้อค้นพบหรือข้อสรุปต้องน ำเสนอโดย
ปรำศจำกอคติใดๆและเป็นกำรส ำเสนอข้อมูลควำมจริงอย่ำงตรงไปตรงมำ 
 6. กำรวิจัยจะต้องมีกำรจดบันทึกและเขียนรำยงำนผลอย่ำงละเอียด เพรำะบำงคร้ังสิ่งที่เห็นว่ำไม่
เป็นประโยชน์ในขณะท ำวิจัยน้ันอำจจะก่อให้เกิดประโยชน์ในอนำคตก็ได้ 
 7. งำนวิจัยต้องอำศัยเคร่ืองมือ หรือเทคนิคในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีควำมเที่ยงตรง 
 (Validity)และควำมเชื่อถือได้ (Reliability) 
 8. กำรวิจัยเป็นกระบวนกำรเก็บรวบรวมข้อมูลใหม่ หรือถ้ำหำกน ำข้อมูลเก่ำที่มีอยู่แล้วมำใช้จะต้อง
เป็นกำน ำมำใช้เพื่อจุดประสงค์ใหม่ 
 รองศำสตรำจำรย์ ดร.ประพนธ์ เจียรกูล แบ่งควำมส ำคัญของงำนวิจัย เป็น 3 ประกำร คือ  
 1. เป็นกระบวนกำรแสวงหำควำมรู้ที่เชื่อถือได้มำกที่สุด  ควำมรู้หรือข้อเท็จจริงที่ได้จำกกำรวิจัย 
เป็นควำมรู้ที่เชื่อถือได้มำกที่สุด 
 2. ควำมรู้หรือข้อเท็จจริงที่ได้จำกกำรวิจัยเป็นควำมรู้ที่สำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์
กับมนุษย์อย่ำงมำกที่สุด 
 3.  ช่วยให้ผู้ท ำวิจัยมีจิตใจเป็นนักวิชำกำรมำกยิ่งขึ้น ผลจำกกำรท ำวิจัยจะช่วยให้ผู้วิจัยมี
โลกทรรศน์ที่เปิดกว้ำงยอมรับผลกำรวิจัยที่เกิดขึ้นแม้จะไม่ตรงกับควำมเชื่อเดิมของตนก็ตำมและท ำให้ผู้วิจัย
รู้สึกว่ำตนเองก ำลังท ำประโยชน์ให้กับมวลมนุษยชำติ ท ำให้ชีวิตของผู้วิจัยมีควำมหมำยและมีคุณค่ำมำก
ยิ่งขึ้น 
 สรุปได้ว่ำ ควำมส ำคัญของกำรวิจัย ประกอบด้วย 4 ประกำร 
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1. ตัวผู้วิจัย  ควำมส ำคัญเกี่ยวกับผู้ท ำวิจัยต้อง คือ ต้องมีควำมซื่อสัตย์ อดทน ขยัน มีควำมเข้ำใจ
กระบวนกำร ขั้นตอน ในกำรท ำวิจัย มีจิตใจที่เป็นกลำง ท ำงำนอยู่บนควำมมีจรรยำบรรณ กล้ำที่น ำเสนอ
ผลงำนวิจัยที่ค้นพบต่อสำธำรณะ 

2. กระบวนกำรท ำวิจัย ควำมส ำคัญเกี่ยวกับกระบวนกำรท ำวิจัย คือ กระบวนกำรทุกขั้นตอนต้อง
เป็นไปตำมระเบียบวิธีวิจัยอย่ำงต้อง ถี่ถ้วน ละเอียดและระมัดระวัง เชื่อถือได้ 

3. ผลของกำรวิจัย ควำมส ำคัญเกี่ยวกับผลของกำรวิจัย คือ ผลที่ได้ต้องเป็นที่ยอมรับสำมำรถตอบ
ปัญหำ หรืออธิบำยเหตุกำรณ์ที่ท ำกำรศึกษำน้ันได้ และมีประโยชน์ต่อสังคม  

4. ผลกระทบต่อสังคมนักวิจัย ควำมส ำคัญเกี่ยวกับผลกระทบต่อสังคมนักวิจัย คือ เมื่อวิจัยสิ้นสุด
แต่ละคร้ัง ควรมีประเด็นที่ช่วยให้สังคมนักวิจัย ได้มีกำรวิจัยต่อยอดกันได้อย่ำงกว้ำขวำง ในเรื่องที่ใกล้เคียง
กัน เพื่อจะได้ค้นพบสิ่งใหม่เรื่อยๆ และช่วยในกำรสร้ำงนักวิจัยรุ่นต่อไป 
4.ประโยชน์ของการวิจัย    

1. ช่วยให้เกิดควำมรู้ใหม่ๆ ค้นพบทฤษฎีและสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ เป็นกำรเพิ่มพูนควำมรู้และ
วิทยำกำรด้ำนวิชำกำรและศำสตร์สำขำต่ำง ให้กว้ำงขวำงมำกยิ่งขึ้น เพื่อให้มนุษย์ได้ด ำเนินชีวิตอยู่ในโลก
อย่ำงมีควำมสุข  

2. ช่วยให้มีเคร่ืองมือและเทคโนโลยีใหม่ๆและทันสมัยเพื่ออ ำนวยควำมสะดวกแก่มนุษย์ชำติมำก
ขึ้น 

3. ช่วยให้กำรก ำหนดหลักกำรในกำรปฏิบัติงำนเป็นไปได้ด้วยควำมเหมำะสมและถูกต้อง 
4. ช่วยแนะแนวทำงให้ผู้ปฏิบัติงำนได้เลือกวิธีปฏิบัติที่ดีที่สุดโดยเสียค่ำใช้จ่ำยน้อยที่สุด 
5.ช่วยในกำรก ำหนดนโยบำยและวำงแผนได้อย่ำงถูกต้องรวดเร็ว มีประสิทธิภำพและประหยัด 
6.ช่วยในกำรแก้ไขปัญหำต่ำงๆได้อย่ำงถูกต้องและยุติธรรม 
7.ช่วยในกำรแก้ปัญหำต่ำงๆ ในทำงปฏิบัติได้อย่ำงถูกต้องดียิ่งขึ้น คือให้ใช้เหตุผลมำกกว่ำสำมัญ

ส ำนึก 
8.ช่วยในกำรเสริมสร้ำงสมรรถนะของผู้บริหำรในกำรวินิจฉัย สั่งกำรหรือตัดสินปัญหำได้ดียิ่งขึ้น 
9.ช่วยให้ทรำบถึงกำรปฏิบัติงำนของหน่วยงำนต่ำงๆว่ำได้ด ำเนินกำรแล้วเพียงใดมีปัญหำหรือ

อุปสรรคประกำรใดบ้ำงและควรจะได้ปรับปรุงแก้ไขอย่ำงไรจึงจะท ำให้งำนน้ันๆบรรลุวัตถุประสงค์ตำมที่
ก ำหนดไว้ 

10.ช่วยกระตุ้นให้นักบริหำรและนักปฏิบัติกำร น ำผลกำรวิจัยไปใช้และอยำกศึกษำค้นคว้ำวิจัยกันต่อไป 
11. ช่วยพยำกรณ์ผลภำยหน้ำของสถำนกำรณ์ ปรำกฏกำรณ์และพฤติกรรมต่ำง ๆ  ได้อย่ำงถูกต้อง 

สรุปได้ว่ำ ประโยชน์ของกำรวิจัย ประกอบด้วย 3 ประกำร 
1. ประโยชน์ต่อตัวผู้วิจัย  คือ ช่วยให้ผู้วิจัยเกิดองค์ควำมรู้ใหม่ๆ ค้นพบทฤษฎีและสิ่งประดิษฐ์

ใหม่ๆ เป็นกำรเพิ่มพูนควำมรู้และวิทยำกำรด้ำนวิชำกำรและศำสตร์สำขำต่ำงๆ ให้กว้ำงขวำงมำกยิ่งขึ้น   
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2. ประโยชน์ที่เกิดจำกผลของกำรวิจัย คือ ช่วยตอบปัญหำ หรืออธิบำยเหตุกำรณ์ที่ท ำกำรศึกษำ
น้ันได้ และมีประโยชน์ต่อสังคมอย่ำงมำกมำย เช่น ช่วยในกำรเสริมสร้ำงสมรรถนะของผู้บริหำรในกำร
วินิจฉัย สั่งกำรหรือตัดสินปัญหำได้ดียิ่งขึ้น 

3. ประโยชน์ต่อสังคมนักวิจัย คือ ช่วยกระตุ้นให้เกิดกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้และอยำกศึกษำ
ค้นคว้ำวิจัยกันต่อไปและช่วยในกำรสร้ำงนักวิจัยรุ่นต่อไป 
5. ประเภทของการวิจัย 

1. แบ่งตำมแนวคิดพื้นฐำน 
2. แบ่งตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
3.แบ่งตำมขอบเขตของศำสตร์ต่ำงๆ 
4.แบ่งตำมควำมเข้มงวดของกำรควบคุมตัวแปร 
5.แบ่งตำมเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
6.แบ่งตำมระเบียบวิธีกำรวิจัย 
7. แบ่งตำมวิธีกำรด ำเนินกำรเกี่ยวกับสมมติฐำนกำรวิจัย 

1. แบ่งตามแนวคิดพ้ืนฐาน 
  1.1 กำรวิจัยเชิงปริมำณ 
  1.2 กำรวิจัยเชิงคุณภำพ 

2. แบ่งตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 กำรวิจัยบริสุทธิ์ (Basic or Pure Research) 
2.2 กำรวิจัยประยุกต์ (Applied Research) 

2.1 กำรวิจัยพื้นฐำนหรือกำรวิจัยบริสุทธิ์ (Basic or Pure Research) หมำยถึง กำรวิจัยที่มี
วัตถุประสงค์เพื่อสนองควำมอยำกรู้ของมนุษย์หรือเพิ่มพูนควำมรู้ของมนุษย์ มิได้มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้
ประโยชน์จำกผลกำรวิจัยน้ันๆ กำรวิจัยดังกล่ำวน้ีจะท ำให้ได้ควำมรู้หรือข้อเท็จจริงที่เป็นทฤษฎีพื้นฐำนของ
ศำสตร์ต่ำงๆหรือได้ควำมรู้เพื่อขยำยขอบเขตของศำสตร์ต่ำงๆให้กว้ำงขวำงออกไปไม่มีที่สิ้นสุด เช่น  
กำรวิจัยเพื่อทรำบข้อเท็จจริงเกี่ยวกับดวงดำวต่ำงๆในวิชำดำรำศำสตร์ 
 2.2 กำรวิจัยประยุกต์ (Applied Research) หมำยถึง กำรวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพื่อน ำผลที่ได้ไปท ำ
ประโยชน์ให้แก่มนุษย์ เพื่อท ำให้ชีวิตของมนุษย์มีควำมสุขและสะดวกสบำยยิ่งขึ้น เช่น กำรวิจัยในสำขำวิชำ
วิทยำศำสตร์ประยุกต์ เช่น แพทยศำสตร์ เกษตรศำสตร์ ซึ่งแบ่งเป็น  3 ประเภท 
  2.2.1 กำรวิจัยเชิงปฏิบัติ (Action Research) หมำยถึง กำรวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพื่อน ำ
ผลที่ได้ไปปรับปรุงงำนเฉพำะหน้ำหรืองำนในหน้ำที่ของตนหรือของหน่วยงำนใดหน่วยงำนหน่ึง ไม่มุ่งที่จะ
น ำผลกำรวิจัยไปประยุกต์ใช้ในกรณีทั่วๆไป เช่น กำรวิจัยเกี่ยวกับกำรเรียนกำรสอน ที่กระท ำโดยครูผู้สอน
ในรำยวิชำน้ันๆ 
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  2.2.2  กำรวิจัยและพัฒนำ (Research and Development) เป็นกำรวิจัยที่มีกำร
ด ำเนินงำนหลำยขั้นตอนน ำควำมรู้ที่ได้ไปสู่กำรพัฒนำเปลี่ยนแปลงสิ่งใหม่ๆ ขึ้นมำ ไม่ว่ำจะเป็นสิ่งประดิษฐ์ 
ผลิตภัณฑ์ นวัตกรรม รูปแบบ กระบวนกำรใหม่ๆ 
  2.2.3 กำรวิจัยเชิงประเมิน (Evaluation Research) เป็นกำรวิจัยที่มุ่งค้นหำควำมรู้เพื่อใช้
ในกำรตัดสินใจเร่ืองต่ำงๆ เช่น ในกำรด ำเนินโครงกำร กำรปรับปรุงโครงกำรต่ำงๆ 

3.แบ่งตามขอบเขตของศาสตร์ต่างๆ 
  1.การวิจัยเฉพาะศาสตร์ 

3.1 กำรวิจัยทำงวิทยำศำสตร์ 
3.2 กำรวิจัยทำงสังคมศำสตร์ 
3.3 กำรวิจัยทำงมนุษยศำสตร์ 

    1. กำรวิจัยทำงวิทยำศำสตร์ ได้แก่ กำรวิจัยทำงชีววิทยำ เคมี ฟิสิกส์ วิศวกรรม แพทย์ พยำบำล 
เทคนิคกำรแพทย์ เภสัชศำสตร์ เป็นต้น    
 2. กำรวิจัยทำงสังคมศำสตร์ ได้แก่ กำรวิจัยเกี่ยวกับสังคม กำรเมือง กำรปกครอง กำรศึกษำ 
เศรษฐกิจ เป็นต้น 
    3. กำรวิจัยทำงมนุษยศำสตร์ ได้แก่ กำรวิจัยเกี่ยวกับคุณค่ำของมนุษย์ เช่น ภำษำศำสตร์ ดนตรี 
ศำสนำ โบรำณคดี ปรัชญำ เป็นต้น 

2. สหวิทยาการ (Interdisciplinary Research) กำรวิจัยใช้หลำยศำสตร์รวมกัน  
เรียกว่ำ วิจัยรวมหลำยศำสตร์ หรือ สหวิทยำกำร (Interdisciplinary Research) เช่น กำรวิจัยสิ่งแวดล้อม  
 4.แบ่งตามความเข้มงวดของการควบคุมตัวแปร 
  4.1กำรวิจัยในห้องปฏิบัติกำร (Laboratory research) มีกำรควบคุมตัวแปร 
ค่อนข้ำงมำก เช่น กำรวิจัยเกี่ยวกับกำรเพำะเลี้ยงเน้ือเยื้อในห้องปฏิบัติกำร 
  4.2 กำรวิจัยสนำม (Field research) กำรเก็บข้อมูลส่วนมำกจะเก็บจำกธรรมชำติ เช่น  
กำรวิจัยทำงชีววิทยำ ต้องเก็บตัวอย่ำงพืชจำกธรรมชำติ 

4.3 กำรวิจัยเอกสำร (Documentary research) ค้นคว้ำจำกเอกสำรล้วน ควำม 
เที่ยงตรงของงำนวิจัยขึ้นอยู่กับคุณภำพของเอกสำรและควำมสำมำรถในกำรค้นคว้ำของผู้วิจัย 

5.แบ่งตามเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
  5.1 กำรวิจัยแบบตัดขวำง (Cross-sectional research) หมำยถึง กำรวิจัยที่ใช้เวลำช่วง
ระยะสั้นๆ ในกำรเก็บข้อมูล ข้อมูลจะแสดงลักษณะหรือสภำพของสิ่งที่วิจัย ณ เวลำที่เก็บรวบรวมข้อมูลน้ัน
เท่ำน้ัน กล่ำวได้ว่ำ กำรวิจัยเชิงส ำรวจหรือวิจัยเชิงทดลองเกือบทั้งหมด เป็นกำรวิจัยแบบตัดขวำง 
  5.2 กำรวิจัยระยะยำว (Longitudinal research) หมำยถึง กำรวิจัยที่ใช้เวลำยำวนำนเป็น
ปีๆหรือหลำยปี เช่น กำรวิจัยพัฒนำกำรของเด็กคนหน่ึงจำกชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 จนถึงปีที่ 6 ข้อมูลที่ได้
จะมีคุณค่ำมำก 
 



 9 

6.แบ่งตามระเบียบวิธีการวิจัย 
  6.1 กำรวิจัยเชิงวิเครำะห์ (Analytical research) หมำยถึง กำรวิจัยที่ผู้วิจัยใช้วิธีกำร
วิเครำะห์หลักฐำนที่รวบรวมได้เพื่อตอบปัญหำวิจัยแบ่งเป็น 2 คือ 
   6.1.1 กำรวิจัยเชิงประวัติศำสตร์ (Historical research) 
   6.1.2 กำรวิจัยเชิงปรัชญำ (Philosophical research) 
  6.2 กำรวิจัยเชิงพรรณนำ/กำรวิจัยเชิงบรรยำย (Descriptive research) หมำยถึง กำร
วิจัยที่มุ่งหำข้อเท็จจริงของสภำพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน แบ่งเป็น 6 คือ 
   6.2.1 กำรวิจัยเชิงส ำรวจ (Survey research) หมำยถึง กำรวิจัยที่มุ่งศึกษำ
เพื่อให้ได้ข้อสรุปทั่วๆไปของสิ่งที่ศึกษำน้ันไม่เจำะลึก 
   6.2.2 กำรวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ (Correlational  research) หมำยถึง กำรวิจัยที่มุ่ง
ศึกษำควำมสัมพันธ์ของตัวแปรต้ังแต่สองตัวขึ้นไป เช่น ปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์ต่อกำรวำงแผนครอบครัวของ
ประชำชนในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
   6.2.3 กำรวิจัยเชิงเปรียบเทียบสำเหตุ (Causal-comparative research) หรือ 
กำรวิจัยย้อนรอย (Expost facto research) หมำยถึง กำรวิจัยที่ศึกษำผลที่เกิดขึ้นแล้วสืบสำวย้อนกลับไป
สำเหตุ เช่น กำรวิจัยเรื่องกำรสูบหร่ีกับกำรเป็นโรคมะเร็ง  
   6.2.4 กำรวิจัยรำยกรณี (Case study research) กำรวิจัยชนิดน้ีตรงข้ำมกับกำร
วิจัยเชิงส ำรวจ เจำะลึกชัดเจน 
   6.2.5 กำรวิจัยเชิงพัฒนำกำร (Developmental research) หมำยถึง กำรวิจัย
เพื่อหำข้อเท็จจริงเกี่ยวกับพัฒนำกำรของบุคคล หน่วยงำน ฯลฯ 
   6.2.6 กำรวิจัยแนวโน้ม (Trend research) หมำยถึง กำรศึกษำจำกอดีตจนถึง
ปัจจุบันเพื่อให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับแนวโน้มในอนำคต 
  6.3 กำรวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) แบ่งเป็น 2 คือ  
   6.3.1 กำรวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) หมำยถึง กำร
วิจัยเชิงทดลองที่ผู้วิจัยไม่สำมำรถก ำหนดรูปแบบกำรวิจัยที่จะท ำให้สำมำรถควบคุมตัวแปรต่ำงๆ ได้อย่ำง
เข้มงวดรัดกุมตำมที่ต้องกำร เช่น กำรทดลองเกี่ยวกับวิธีสอนโดยผู้วิจัยไม่สำมำรถสุ่มนักเรียนมำทีละคนได้ 
จึงได้ใช้วิธีเลือกสุ่มนักเรียนมำทั้งชั้น จ ำนวน 2 ห้องเรียน แล้วเสี่ยงทำยให้ห้องใดห้องหน่ึงเป็นห้องทดลอง 
ห้องหน่ึงเป็นห้องควบคุม 
   6.3.2  กำรวิจัยเชิงทดลองแท้ (True experimental research)หมำยถึง กำร
วิจัยเชิงทดลองที่ผู้วิจัยสำมำรถก ำหนดรูปแบบกำรวิจัยที่จะท ำให้สำมำรถควบคุมตัวแปรต่ำงๆ ได้อย่ำง
เข้มงวดรัดกุมตำมที่ต้องกำร เช่น กำรทดลองทำงเคมี 

7. แบ่งตามวิธีการด าเนินการเก่ียวกับสมมติฐานการวิจัย 
วิธีกำรแสวงหำควำมรู้อันเป็นระบบและถี่ถ้วนเชื่อถือได้  คือ กำรใช้วิธีทำงวิทยำศำสตร์ ซึ่ง

ผสมผสำนระหว่ำง  
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 7.1 กำรวิจัยเชิงอนุมำน กำรใช้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เริ่มด้วยข้อเท็จจริง
ทั่วๆไปหรือกฎเกณฑ์ สู่ ข้อเท็จจริงเฉพำะ 
 7.2 กำรวิจัยเชิงอุปมำน กำรใช้เหตุแบบอุปนัย (Inductive reasoning) เริ่มด้วยข้อเท็จจริง
เฉพำะที่ได้จำกประสบกำรณ์ สู่  ข้อสรุปหรือกฎเกณฑ์ 


