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บทคััดย่่อ

	 บทความนี้้�มุ่่�งศึึกษาคติิความเชื่่�อที่่�มาของประเพณีีเทศน์์มหาชาติิ ผลการศึึกษาพบว่่าที่่�มาของประเพณีีเทศน์์มหาชาติิ

มาจากคติิความเชื่่�อ 2 ประการ ได้้แก่่ คติิความเชื่่�อเรื่่�องพระมาลััย และคติิความเชื่่�อเรื่่�องปััญจอัันตรธาน คติิความเชื่่�อทั้้�ง 2 ประการนี้้�

มีีนััยเชื่่�อมโยงถึึงความกลััวว่่าจะไม่่ได้้ไป “โลกหน้้า” หรืือ “ยุุคพระศรีีอาริิย์์” และความกลััวเรื่่�อง “กลีียุุค” ซึ่่�งเป็็นความกลััวซ้้อน

ความกลััวเรื่่�อง “ความเสื่่�อม” ของพุุทธศาสนาอีีกชั้้�นหนึ่่�ง ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิเป็็นหลัักฐานที่่�แสดงความเชื่่�อทางพุุทธศาสนา

เรื่่�อง “โลกหน้้า” และความกลััวเรื่่�อง “การสููญสิ้้�นพุุทธศาสนา” ในสัังคมไทย การจััดประเพณีีเทศน์์มหาชาติิจึึงเป็็นการจััดการ

ความกลัวัในใจของมนุษุย์ท์ี่่�มีบีทบาทสำำ�คัญในการสร้า้งความเชื่่�อมั่่�น ทำำ�ให้ส้บายใจ และคลายความวิติกกังัวลบนเงื่่�อนไขการจัดการ

ทางวััฒนธรรมคืือการจััด “ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิ” เพื่่�อให้้พุุทธศาสนิิกชนได้้ “สดัับตรัับฟัังเทศน์์มหาชาติิ” อัันแสดงถึึงบทบาท

สำำ�คััญของประเพณีีเทศน์์มหาชาติิในสัังคมไทย

คำำ�สำำ�คััญ : เทศน์์มหาชาติิ ความกลััว โลกหน้้า กลีียุุค

Abstract 
	 This study is aimed at studying the precept of belief in relation to the derivation of the Tradition 

of Thate-Maha-Chat. Findings revealed that this tradition was derived from two precepts of belief namely 

the Precept of Belief on Phra Malai and the Precept of Belief on Panja-Antrathran. These two precepts 

of belief were significantly related to the fear that humankind would be unable to go to “the Next World” 

or “Phra Sri Ariya Era” and the other fear was the fear for “the Dark Age”which was the fear on top of 

“the Deterioration” of Buddhism. The Tradition of Thate-Maha-Chat was the evidence that significantly 

showed Buddhists’ precepts of belief on “the Next World” and the fear for the Loss or the End of 

Buddhism” in the Thai society. The initiation of the Tradition of Thate-Maha-Chat can be considered as 

the solution to manage the problem of fear in the spirit of humankind. The tradition had an important 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

function to build up and boost confidence. People feel happy and relaxed on the condition that they 

can manage the problem through culture, that is the Tradition Mee-Thate-Maha-Chat is held so that 

Buddhists can listen to Thate-Maha-Chat and they are spiritually blessed with happiness and hope for 

“the Next World” and “the Dark Age.” Evidently, the Tradition of Thate-Maha-Chat” still takes an important 

role in Thai society.
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บทนำำ�
	 ศาสนาเกิิดขึ้้�นจากความเชื่่�อและความกลััวของ

มนุุษย์์  ถืือเป็็นปรากฏการณ์ที่่� เก่่าแก่่ที่่�สุุดในบรรดา

ปรากฏการณ์ทั้้�งหลายของมนุษุย์ท์ี่่�ยังัคงสืืบทอดมาจนถึงึวันั

นี้้� (ปรีีชา ช้้างขวััญยืืน และสมภาร พรมทา, 2552 : 31) 

มนุุษย์์พยายามตั้้�งคำำ�ถามและเสนอทฤษฎีีต่่างๆ เกี่่�ยวกัับ

ความเข้้าใจที่่�มีีต่่อโลกศาสนาในเชิิงตรรกะ ดัังที่่�ชาวกรีีก 

ถกเถียีงกันัทางความคิิดความรู้้�เรื่่�องของมนุษุย์์โลก จักัรวาล 

และวิิทยาศาสตร์์ (จููเลีียน ฮัักซ์์ลีีย์์ ;และคนอื่่�นๆ, 2552 : 

คำำ�นำำ�) มนุุษย์์จึึงไม่่สามารถหลีีกหนีีการกล่่าวถึึงเรื่่�องความ

เชื่่�อทางศาสนาได้้ สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนแสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์

ต้้องการหาคำำ�ตอบเพื่่�อเข้้าถึึงปรััชญาทางความคิิดความรู้้� 

การถกเถีียงกัันมีจุุดประสงค์์หลัักเพ่ื่�อหาทางออกให้้แก่่

เงื่่�อนไขความวิิตกกัังวล และความไม่่มั่่�นใจของมนุุษย์์ ทำำ�ให้้

เกิิดประเพณีีและพิิธีีกรรมทางศาสนา ซึ่่�งนัับเป็็นวิิธีีการ

จััดการความกลััวของมนุุษย์์ 

	 ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิเป็็นประเพณีีสำำ�คััญใน

วััฒนธรรมไทยทั้้�งในระดัับหลวงและราษฎร์์ มหาชาติิ คืือ

พระชาติิที่่�ยิ่่�งใหญ่่ แสดงเรื่่�องราวการบำำ�เพ็็ญทานบารมีีของ

พระเวสสัันดรโพธิิสััตว์์ การเทศน์์หรืือสวดมหาชาติิจึึงมีี

เนื้้�อหาเรื่่�องเวสสัันดรชาดก ดัังปรากฏสายธารหนัังสืือ 

“มหาชาติิ” ทั้้�งฉบับัราชสำำ�นักัและฉบับัท้อ้งถิ่่�น พระราชพิธิีี

สิิบสองเดืือนกล่่าวถึึงการบำำ�เพ็็ญพระราชกุุศลเทศนา

มหาชาติิในพระราชพิิธีีเดืือนอ้าย (พระบาทสมเด็็จพระ

จุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว, 2512: 71) ส่่วนของราษฎร์์พบหลััก

ฐานการบัันทึึกในเสภาขุุนช้้างขุุนแผน ตอน พลายแก้้ว 

บวชเณร (เสภาขุุนช้า้งขุนุแผน, 2544: 45) นอกจากนี้้�ยังัพบ

การทำำ�บุญุใหญ่่ที่่�เรียีกว่่า “บุญุมหาชาติิ” ในสังัคมวัฒันธรรมไทย

ทุุกภาค การเกิิดประเพณีีเทศน์์มหาชาติิเชื่่�อมโยงกัับคติิ 

“โลกหน้้า” และ “การสููญสิ้้�นพุุทธศาสนา” คติิ 2 ประการนี้้�

เป็็นเงื่่�อนไขสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เกิิดประเพณีีสำำ�คััญนี้้�ในสัังคมไทย

	 ด้้วยเหตุุดัังกล่่าวข้้างต้้น ผู้้�เขีียนจึึงมีีวััตถุุประสงค์์

ศึกึษาคติคิวามเชื่่�อที่่�มาของประเพณีเีทศน์ม์หาชาติใินฐานะ

เป็็นหลัักฐานการจัดการความกลััวเรื่่�อง “โลกหน้้า” และ 

“การสููญสิ้้�นพุุทธศาสนา” ของสัังคมไทย ซึ่่�งในบทความนี้้�ผู้้�

เขีียนจะนำำ�เสนอ 3 ประเด็็น ได้้แก่่

	 1.	ความกลััว : สััญชาตญาณที่่�อยู่่�คู่่�กัับมนุุษย์์

	 2.	คติิพระมาลััย และปััญจอัันตรธาน : ที่่�มาของ

ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิเพื่่�อจััดการความกลััวในสัังคมไทย

	 3.	 เทศน์์มหาชาติิ : หลัักประกัันภัยในโลกนี้้�สู่่� 

โลกหน้้า

1. ความกลััว : สััญชาตญาณที่่�อยู่่�คู่่�กัับมนุุษย์์
	 พจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน พ.ศ.2554 

(2556: 79) ให้ค้วามหมายคำำ�ว่่า “กลััว” ไว้ว้่่าหมายถึงึ “ก.รู้้�สึกึ

ไม่่อยากประสบสิ่่�งที่่�ไม่่ดีีแก่่ตััว เช่่น กลััวบาป กลััวถููกติิเตีียน, 

รู้้�สึึกหวาดเพราะคาดว่่าจะประสบภััย”

	 ความกลััวเป็็นหนึ่่�งในบรรดา “รส” (RASA) ทั้้�ง 9 

รส ซึ่่�งเป็็นทฤษฎีีการวิิจารณ์หนึ่่�งที่่�สำำ�คัญในการศึกษา

วรรณคดีีและศิิลปะแขนงอื่่�น หมายถึึงปฏิิกิิริิยาตอบสนอง

อารมณ์์และความรู้้�สึกของผู้้�อ่่านเมื่่�อได้้สััมผััสถึึงอารมณ์์ของ

กวีีที่่�ปรากฏในวรรณคดีี หรืือศิิลปิินผู้้�สร้้างงานศิิลปะ “รส” 

(RASA) เป็็นอารมณ์์หรืือภาวะอย่่างหนึ่่�งที่่�ปรากฏในคััมภีีร์์

ทางบาลีีและสัันสกฤต1 มีีทั้้�งหมด 9 รส ผู้้�เขีียนทำำ�ตาราง

เปรีียบเทีียบ ดัังนี้้�

1	คััมภีีร์์ทางบาลีี คืือ คััมภีีร์์สุุโพธาลัังการ รจนาโดยท่่านพระสัังฆรัักขิิต มหาสามิิ แห่่งประเทศลัังกา เป็็นคััมภีีร์์ที่่�แนะวิิธีีการแต่่งหนัังสืือ
บาลีี ส่่วนคััมภีีร์์ทางสัันสกฤต ได้้แก่่ คััมภีีร์์นาฏยศาสตร์์ รจนาโดยภรตมุุนีี เป็็นคััมภีีร์์เกี่่�ยวกัับการฟ้้อนรำำ�ของอิินเดีียประพัันธ์์เป็็นโศลก
ภาษาสัันสกฤต และคััมภีีร์์อลัังการศาสตร์์ รจนาโดยวาคฺฺภฏ เป็็นตำำ�ราว่่าด้้วยการประพัันธ์์ร้้อยกรองภาษาสัันสกฤต
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สัันสกฤต 

(นาฏยศาสตร์์)

สัันสกฤต 

(อลัังการศาสตร์์)

บาลีี 

(สุุโพธาลัังการ)

ภาวะ/รส

ศฤงคารรส ศฤงคารรส สิิงคาระ รสแห่่งความรััก

หาสยรส หาสยรส หััสสะ รสแห่่งความขบขััน

กรุุณารส กรุุณารส กรุุณา รสแห่่งความทุุกข์์โศก 

เราทรรส เราทรรส รุุทธะ รสแห่่งความโกรธ

วีีรรส วีีรรส วีีระ รสแห่่งความกล้้าหาญ 

ภยานกรส ภยานกรส ภยานกะ รสแห่่งความกลััว 

พีีภััตสรส พีีภััตสรส วิิภััจฉะ รสแห่่งความน่่ารัังเกีียจ

อััทภุุตรส อััทภููตรส อััพภููตะ รสแห่่งความพิิศวง

ศานตรส ศานตรส สัันตะ รสแห่่งความสงบ

ที่่�มา: ผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 5 ตุุลาคม 2564

มั่่�นคง ไม่่ปลอดภัย หรืือสิ่่�งที่่�ไม่่พึงึปรารถนาในใจของมนุษุย์์ 

ดังัที่่� ฟรอยด์ ์(อ้า้งถึงึในยศ สันัตสมบัตัิ,ิ 2550: 73) ชี้้�ให้เ้ห็น็

ว่่า “ความปรารถนาของมนุุษย์์มิไิด้้ถูกูกำำ�หนดโดยปัจจััยทาง

จิติวิทิยา และมิไิด้เ้ป็น็ผลผลิติของจิติสำำ�นึกึและการวางแผน

คาดคำำ�นวณ หากแต่่ความปรารถนาเป็็นพลัังอัันยิ่่�งใหญ่่ที่่�

อยู่่�เบื้้�องหลัังพฤติิกรรมมนุุษย์์” คำำ�กล่่าวของฟรอยด์์ แสดง

ให้้เห็็นว่่าอารมณ์์และความต้้องการของมนุุษย์์เป็็นพลัังที่่�

ทำำ�ให้้มนุุษย์์แสดงพฤติิกรรมต่่างๆ ความกลััวจึงเป็็น

สัญัชาตญาณความรู้้�สึกึที่่�อยู่่�คู่่�กับัมนุษุย์์ร่่วมกัับภาวะอารมณ์์

อื่่�น หมายถึึงภาวะอารมณ์์ที่่�เกิิดจากการรัับรู้้�ความน่่า

สยดสยอง ความรู้้�สึึกไม่่มั่่�นคง ไม่่ปลอดภัย และไม่่อยาก

ประสบสิ่่�งที่่�ไม่่ดีี ความรู้้�สึึกอัันเกิิดจากความกลััวทั้้�งหมดนี้้�

ล้้วนเป็็นสาเหตุุสำำ�คัญของกำำ�เนิิดทางศาสนาที่่�มีีบทบาทใน

การลดความกัังวล ความรู้้�สึึกไม่่มั่่�นคง ไม่่ปลอดภััยเพราะ 

“หน้้าที่่�หลัักของศาสนาคืือการลดความวิิตกกัังวลและ

อารมณ์์ตึึงเครีียดอัันเกิิดจากความรู้้�สึกไม่่แน่่นอนในชีีวิิต 

และความกลัวัของมนุษุย์ต์่อ่ความล้ม้เหลวในกิจกรรมต่า่งๆ 

หากปล่่อยให้้ความกลััวและความวิิตกกัังวลต่่อความไม่่

แน่น่อนในชีวิตินั้้�นดำำ�รงอยู่่� ความรู้้�สึกเหล่า่นั้้�นก็อาจขัดัขวาง

ต่่อการทำำ�งานและความราบรื่่�นต่่อเนื่่�องของสัังคม”  

(ยศ สัันตสมบััติิ, 2544 : 225) 

	 ความกลััวเป็็นภาวะอย่่างหนึ่่�งของมนุุษย์์ที่่�เกิิดขึ้้�น

จากการรับัรู้้� หรืือมีสีิ่่�งที่่�น่่าสยดสยองมากระทบใจ จะมีอีาการ

ต่่างๆ ได้้แก่่ ตััวสั่่�น เสีียงแตก ขนลุุก พููดละล่ำำ��ละลััก ตััวแข็็ง

ทื่่�อ เหงื่่�อแตก และหน้้าซีีดหรืือหน้้าถอดสีี ภาวะและอาการ

ทั้้�งหลายเหล่่านี้้�ในคััมภีีร์์นาฏยศาสตร์์เรีียกว่่า “ภยานกรส” 

หมายถึึงรสแห่่งความกลััว (ภรตมุุนีี, 2541, 313) เมื่่�อเกิิด

ภาวะความกลัวัจึงึต้อ้งจัดัการกับัความกลััวเหล่่านั้้�นให้ห้มดไป 

มนุษุย์จึ์ึงจำำ�ต้องหาทางออกเพื่่�อจัดัการกับัความกลัวัเหล่่านั้้�น 

ดัั ง ในพระไตรปิิฎก ขุุททกนิิกาย คาถาธรรมบท  

(มหามกุุฏราชวิิทยาลััย, 2525 : 276 – 277) กล่่าวถึึงการ

จััดการความกลััวของมนุุษย์์ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกัับความเชื่่�อดั้้�งเดิิม

เมื่่�อมนุษุย์ย์ังัไม่่มีศีาสนายึดึเหนี่่�ยวจิติใจไว้ว้่่า “มนุุษย์เ์ป็น็อันั

มากถููกภััยคุุกคามแล้้ว ย่่อมถึึงภููเขา ป่่า อาราม และรุุกขเจดีีย์์ว่่า

เป็น็ที่่�พึ่่�ง สรณะนั่่�นแลไม่เ่กษม สรณะนั้้�นไม่อุ่ดุม เพราะบุคุคล

อาศััยสรณะนั้้�นย่่อมไม่่พ้้นจากทุุกข์์ทั้้�งปวงได้้” ซึ่่�งถึึงแม้้มีี

ศาสนาแล้ว้มนุษุย์ก์็ย็ังัคงต้อ้งการเอาชนะความกลัวัโดยสร้า้ง 

“หลัักประกััน” บางอย่่างเพ่ื่�อคลายความวิติกกัังวลใจ ดังัการ

เกิิดประเพณีีและพิิธีีกรรมต่่างๆ เพื่่�อรองรัับคติิความเชื่่�อ  

ซึ่่�งมีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างความมั่่�นคงทางใจ

	 จากข้้อความข้้างต้้น แสดงให้้เห็็นถึึงพฤติิกรรม

การแสดงออกเพ่ื่�อกำำ�จััดความกลััวอันเกิิดจากความรู้้�สึึกไม่่
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

2. คติิพระมาลััย และปััญจอัันตรธาน : ที่่�มาของ

ประเพณีีเทศน์ม์หาชาติเิพื่่�อการจัดัการความกลัวัใน

สัังคมไทย
	สั ังคมไทยนัับถืือพุุทธศาสนาเป็็นส่่วนใหญ่่จึึง

ปรากฏความเชื่่�อเรื่่�องบุุญกรรม หรืือกฎแห่่งกรรมอัันเป็็น

พลัังอำำ�นาจไร้้ตััวตนที่่�จะกำำ�หนดชะตาชีีวิิต และส่่งผลให้้คน

เราเกิิดมาแตกต่่างกััน มีีบุุญญาบารมีและสิิทธิิอำำ�นาจแตก

ต่่างกัันออกไป (ยศ สัันตสมบััติิ, 2544 : 227) ความเชื่่�อเรื่่�อง 

“บุญุ” จึงึช่่วยอธิิบายเหตุุผลที่่�มนุษุย์ม์ีคีวามแตกต่่าง ไม่่เท่่า

เทีียม ไม่่เสมอภาค มีีความเชื่่�อเรื่่�องการเวีียนว่่ายตายเกิิด 

และความเชื่่�อเรื่่�อง “โลกหน้้า” 

	 หากพิิจารณาเรื่่�อง “โลกหน้้า” ตามทฤษฎีี 

จิิตวิิเคราะห์์ของฟรอยด์์จะพบว่่าเกิิดจากการที่่�มนุุษย์์ยัังไม่่

พึงึพอใจสังัคมที่่�เป็น็อยู่่� และมีคีวามปรารถนาสังัคมที่่�ดีทีี่่�สุดุ 

เรื่่�องนี้้�ปรากฏเป็็นเรื่่�องสากลของมนุษุยชาติิ กล่่าวคืือโลกทาง

ตะวันัออก หมายถึงึ “โลกพระศรีอีาริยิ์”์ และโลกทางตะวันั

ตก หมายถึึง “ยููโทเปีีย” (Utopia) ดัังเหตุุการณ์์

ประวััติิศาสตร์์พุุทธศาสนาในอารยธรรมโลกที่่�มีีทั้้�งการ

สร้้างสรรค์และการทำำ�ลาย โดยมีีพื้้�นฐานมาจากภาวะจิิตใจ

ของมนุุษย์์ที่่�ส่่งผลต่่อภููมิิปััญญาบางประการที่่�แฝงเร้้นอยู่่�

เบื้้�องหลััง (พระพรหมคุุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2552 : 

อนุุโมทนา) พุุทธศาสนิิกชนจึึงพากัันสะสมบุุญในชาติินี้้�เพ่ื่�อ

การเกิิดใหม่่ในชาติิภพหน้้าจะได้้เสวยสุุขในผลบุญที่่�ตนเอง

สะสมไว้ ้(ประพจน์์ อัศัววิริุฬุหการ, 2551 : 304 – 305) การ

สะสมบุุญจึึงเป็็นหลัักประกัันว่่าเป็็น “วิิธีี” ที่่�จะได้้ไปเกิิดใน

ยุุคพระศรีีอาริิย์์ ซ่ึ่�งเป็็นยุุคอุุดมคติิ มีีฤดููกาลสม่ำำ��เสมอ  

ฝนตกต้้องตามฤดููกาล ตกทั่่�วถึึงทุุกแห่่ง มีีน้ำำ��อุุดมสมบููรณ์  

มีพีืืชผลอุดมสมบููรณ์ และมีีต้น้ “กััลปพฤกษ์์” ต้น้ไม้้สารพัดนึก 

ผู้้�คนมีีศีีลมีีธรรมทุุกคน (อภิิลัักษณ์์ เกษมผลกููล, 2552: 5) 

การสะสมบุุญจึึงเป็็นต้้นทางที่่�จะได้้ไป “โลกหน้้า” 

	 ในสัังคมไทยมีีความเชื่่�อเรื่่�องการสะสมบุุญที่่�เรีียก

กัันว่่า “บุุญใหญ่่” คืือการเทศน์์มหาชาติิ ซึ่่�งเป็็นหลัักฐาน

การจัดการความกลััวของพุุทธศาสนิิกชนที่่�จะกลััวว่่าไม่่ได้ไ้ป 

“โลกหน้้า” คืือการได้้ไปเกิิดในยุคพระศรีี อาริิยเมตไตรย 

และความกลััวในเรื่่�อง “กลีียุุค” ซึ่่�งเป็็นยุุคที่่�ไม่่มีีความดีีงาม 

เป็็นยุุคแห่่งความเลวร้้ายเสื่่�อมทราม การจััดประเพณีีเทศน์์

มหาชาติิจึงึมีบีทบาทสำำ�คัญัที่่�ช่่วยสร้า้ง “หลักัประกััน” บาง

อย่่างเพื่่�อคลายความวิิตกกัังวลใจ และเป็็นเงื่่�อนไขที่่�มาของ

ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิ 

	 การเทศน์์มหาชาติิจึึงเป็็นประเพณีีสำำ�คััญที่่�ช่่วย 

“จััดการ” ภาวะความกลััวของพุุทธศาสนิิกชนที่่�แสดงความ

สััมพัันธ์ระหว่่างประเพณีีกัับความเชื่่�ออัันเกิิดจากคติิสำำ�คััญ 

2 ประการ ได้้แก่่ คติิเรื่่�องพระมาลััย และคติิเรื่่�องปััญจ

อัันตรธาน 

	 2.1 คติิเรื่่�องพระมาลััย 

	 คติคิวามเชื่่�อเรื่่�องพระมาลััยเป็็นคติสิำำ�คัญัอย่่างหนึ่่�ง

ที่่�แสดงมโนทััศน์์เรื่่�อง “บุุญ” ที่่�แพร่่หลายในสัังคมไทย ดัังที่่� 

เด่่นดาว ศิิลปานนท์์ (2553: 29) กล่่าวถึึงเรื่่�องพระมาลััยว่่า

มีีอิิทธิิพลต่่อโลกทััศน์์ของพุุทธศาสนิิกชนชาวไทยอย่่างมาก

และสืืบเนื่่�องมายาวนาน โดยเฉพาะความเชื่่�อเรื่่�องนรก 

สวรรค์์ บาป บุุญ คุุณ โทษ โลกนี้้� โลกหน้้า และความสุุขใน

ยุคุพระศรีีอาริยิ์ ์การที่่�กล่่าวว่่าเรื่่�องพระมาลััยได้รั้ับความนิิยม

อย่่างแพร่่หลายนั้้�น เนื่่�องจากพบหลัักฐานทางโบราณคดีี และ

ศิิลปกรรมพระมาลััย เช่่น คััมภีีร์์มาเลยยสููตร พระมาลััย

คำำ�หลวง พระมาลััยกลอนสวด สมุุดภาพพระมาลััย ภาพ

พระบฏ จิิตรกรรมฝาผนััง หีีบพระมาลััย เป็็นต้้น นอกจากนี้้�

ยังัปรากฏความนิิยมแพร่่หลายเรื่่�องการสวดพระมาลััย ซ่ึ่�งพบ

ในทุุกภาคของประเทศไทยแต่่มีีรายละเอีียดที่่�ต่่างกััน ภาค

เหนืือและภาคอีีสานจะสวดพระมาลััยคู่่�กัับประเพณีีเทศน์์

มหาชาติิ หรืือ “บุุญพระเวส” ส่่วนภาคกลางและภาคใต้้นิยิม

สวดพระมาลััยในพิธีีแต่่งงาน ต่่อมานิิยมสวดในพิธีีศพ  

(ปรมิินท์์ จารุุวร, 2549 : 118) เรื่่�องพระมาลััยจึึงสััมพัันธ์์กัับ

ประเพณีเีทศน์ม์หาชาติซิึ่่�งเชื่่�อมโยงกับัการ “สะสมบุญุ” และ

ความกลััวจะไม่่ได้้ไป “โลกหน้้า” หมายถึึงโลก “ยุุคพระศรีี

อาริยิ์”์ ความสำำ�คัญัของยุุคนี้้�ปรากฏอยู่่�ใน พระสุุตตันตปิฎก 

จัักกวััตติิสููตร (สุุชีีพ ปุุญญานุุภาพ, 2539 : 351) เรื่่�องความ

เส่ื่�อมของสิ่่�งต่่างๆ และการเสด็็จอุุบััติิขึ้้�นในโลกของพระผู้้�มีี

พระภาคเจ้้าทรงพระนามว่่า “เมตไตรย์์” หลัักฐานนี้้�จึึงเป็็น

รููปธรรมเรื่่�อง “โลกหน้้า” สำำ�หรัับพุุทธศาสนิิกชนในสังคมไทย 

	 เรื่่�อง “พระศรีีอาริิย์์” ยัังปรากฏในคััมภีีร์์พระ

อนาคตวงศ์อ์ุเุทศที่่� 1 พระศรีีอริยิเมตไตรย เริ่่�มต้น้ด้ว้ยความ

เสื่่�อมแห่่งพุุทธศาสนาเมื่่�อมีีอายุุ 5,000 ปีี หลัังจากนั้้�นความ

เลวร้ายต่่างๆ จะเกิิดในโลกมนุษุย์์ที่่�เรียีกกัันว่่า “กลีียุคุ” เม่ื่�อ

โลกเส่ื่�อมเต็็มที่่�แล้้ว โลกก็็จะกลัับเจริิญขึ้้�นมาอีีก คนจะมีีอายุุ

ถึึง 80,000 ปีี พระศรีีอาริิย์์โพธิิสััตว์์ ก็็จะเสด็็จอุุบััติิขึ้้�นมา 

พระองค์์เป็็นพระพุุทธเจ้้าที่่�บำำ�เพ็็ญบารมีีมานาน ยุุคของ

พระองค์์จึึงเป็็นยุุคทองทั้้�งทางโลกและทางธรรม คนในยุุค

นั้้�นจะอุุดมสมบููรณ์์ด้้วยโภควััตถุุ โดยมีีต้้นกััลปพฤกษ์์คอย
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อำำ�นวยประโยชน์์ให้้ คนเพีียบพร้้อมด้้วยศีีลธรรมและ

จริิยธรรมอัันดีีงาม (บำำ�เพ็็ญ ระวิิน, ผู้้�ชำำ�ระ. 2542 (11))  

ยุคุ “พระศรีีอาริิย์”์ จึงึเป็็นยุคที่่�มีแีต่่ความสุุข ผู้้�คนมีศีลีธรรม

ดีีงาม พุุทธศาสนิิกชนเชื่่�อว่่าหาก “สะสมบุุญ” ตามที่่�พระ

มาลััยบอกจะได้้ไปเกิิดในยุุคนี้้�

	 พระมาลััย คืือพระอรหันตสาวกองค์์หนึ่่�งในพุทธ

ศาสนา เรื่่�องราวพระมาลััยปรากฏในคััมภีีร์์มาลััยสููตร ซึ่่�ง

เป็็นพระสููตรนอกพระไตรปิฎก ไม่่ปรากฏผู้้�แต่่งและไม่่ทราบ

สมััยที่่�แต่่ง มีีข้้อความขึ้้�นต้้นพระสููตรที่่�ทำำ�ให้้เข้้าใจว่่าเป็็น

พุุทธดำำ�รััส (ธนิิต อยู่่�โพธิ์์�, 2524 : 12 – 15) เรื่่�องมาลััยสููตร

กล่่าวถึึงพระเถระนามว่่าพระมาลััย อาศััยอยู่่�ที่่�โรหชนบท 

ลัังกาทวีีป เป็็นผู้้�มีีฤทธิ์์�มาก สามารถเหาะลงไปในนรก และ

เหาะขึ้้�นไปสวรรค์ไ์ด้ ้พระมาลัยัได้พ้บกับัพระศรีอีาริยิเมตไตรย 

ซึ่่�งจะอุุบััติิและตรััสรู้้�เป็็นอนาคตพุุทธเจ้้า ได้้ให้้พระมาลััย 

นำำ�เรื่่�องราวบนเทวโลกและการทำำ�ความดีีมาแจ้้งแก่่มนุุษย์์ 

หากมนุุษย์์ปรารถนาจะเกิิดในศาสนาของพระองค์์  

มนุุษย์์ต้้องเร่่งบำำ�เพ็็ญบุุญกุุศลและฟัังเทศน์์มหาชาติิ ซ่ึ่�งถืือ

กัันว่่าเป็็น “สาร” สำำ�คััญในเรื่่�องพระมาลััยคืือ พระมาลััยได้้

ขึ้้�นไปบนสวรรค์ชั้้�นดาวดึึงส์์เพื่่�อนมัสการพระเจดีีย์์จุุฬามณีี 

และได้้พบกัับพระศรีีอาริิยเมตตไตรยบรมโพธิิสััตว์์ ซึ่่�งจะลง

มาอุุบััติิและตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้าในภายภาคหน้้า และได้้

สนทนาถึึงการรัักษาศีีลและการให้้ทานของชาวชมพููทวีีป 

พระศรีีอาริิยเมตตไตรยจึึงตรััสว่่าหากผู้้�ใดต้องการพบพระ

องค์์ให้้ฟัังเรื่่�องเวสสัันดรชาดก ปรากฏในสมุุดมาลััยดัังนี้้�

	 ๏ ถ้้าผู้้�ใดจะใคร่่ทััน	 ศาสนาพระศรีีอารย์์

	 อย่่ากิินเหล้้าสุุราบาน	ผู้ ้�กิินนั้้�นบมิิทัันเลย

	 ๏ ถ้้าผู้้�ใดจะใคร่่ทััน	 เมื่่�อท่่านเปนพระชมเอย

	ฝูู งคนทั้้�งหลายเอ๋๋ย	 อย่่าได้้กล่่าวมุุสาวาทา

	 ๏ ถ้้าผู้้�ใดจะใคร่่เห็็น	 หน่่อทศพลศาสดา

	 ให้้จำำ�เริิญภาวนา	 ทรงธุุดงค์์กรรมฐาน

	 ๏ ถ้้าผู้้�ใดจะใคร่่ชม	 สมเด็็จองค์์พระศรีีอารย์์

	 ให้้ตั้้�งใจชื่่�นบาน	 ฟัังนิิทานพระเวสสัันดร

	 ๏ ถ้้าผู้้�ใดจะใคร่่ไหว้้	 เมื่่�อท่่านได้้เปนพระบวร

	 ให้้ฟัังนิิทานพระเวสสัันดร	 ในวัันเดีียวจบทั้้�งพััน

	 ๏ พระบาฬีีเทศนา	ฟั ังคาถาท่่วนทั้้�งพััน

	 เข้้าบิิณฑ์์ขนมนั้้�น	ทุ ุกสิ่่�งพัันจงมากมาย

	 ๏ ฉััตร์์ธงเพดานกั้้�น	รูู ปภาพนั้้�นผููกแขวนสาย

	 ประทีีปธููปเทีียนถวาย	ด อกไม้้เพลิิงเรืืองรััศมีี

	 ๏ ดอกบััวหลวงดอกบััวขาว	ด อกสามหาวจงกลนีี

	ด อกอุุบลอัันมีีสีี	นิ ิลุุบลดอกมณฑา

	 ๏ ดอกไม้้ขาวใสสุุด	ด อกสััตบุุศอัันรจนา

	สิ่่ �งละพัันถวายบููชา	 มหาชาติิพระเวสสัันดร

	 ๏ ฟัังแล้้วปรนนิิบััติิ	ทำ ำ�ตามอรรถพระสั่่�งสอน

	 มหาชาติิพระเวสสัันดร	ถ้ ้วนคาถาแลบาฬีี

	 ๏ ผู้้�ใดฟัังดัังนี้้�จบ	จึ ึงจะพบท่่านด้้วยดีี

	จึ ึงจะพบพระไมตรีี	 เมื่่�อเปนพระพันัประมาณ1

(กรมศิิลปากร, 2555 : 59-62)

	 สารสำำ�คัญัที่่� “พระศรีอีาริย์ิ์” กล่่าวถึึงคืือการสะสม

บุุญ ตั้้�งแต่่บุุญเล็็กอย่่างการทำำ�ทาน การถืือศีีล การภาวนา 

จนกระทั่่�งการทำำ�บุญใหญ่่ เชื่่�อมโยงกัับเรื่่�องพระเวสสัันดร 

หรืือที่่�เรีียกว่่า “บุุญมหาชาติิ” 

	 คติิเรื่่�องพระมาลััยจึึงเชื่่�อมโยงกัับอนาคตพุุทธเจ้้า 

คืือยุุคพระศรีีอาริิยเมตตไตรย ซึ่่�งเป็็นยุุคสมััยแห่่งความหวััง

และมีีลัักษณะอุุดมคติิ พระมาลััยจึึงมีีฐานะเป็็น “ผู้้�ส่่งสาร” 

และ “ชี้้�ทาง” เพ่ื่�อให้้มนุุษย์์สามารถบริิหารจัดการความดีี

ของตนเอง เพ่ื่�อให้้หลุดุพ้น้จาก “กลียุีุค” สู่่� “ยุุคพระศรีีอาริิย์”์ 

พระมาลััยจึึงมีีนััยเป็็นผู้�นำำ�เสนอการจัดการความกลััวบน

โครงสร้้างเงื่่�อนไขทางวััฒนธรรมคืือ “การสดัับตรับฟััง

มหาชาติิ” ซึ่่�งเป็็น “ทางเลืือก” ถึึง “พระศรีีอาริิย์์” เพื่่�อให้้

เกิิดความสบายใจ และช่่วยลดความวิิตกกัังวล ดัังนั้้�นพระ

มาลัยัจึงึเป็น็ผู้�มาบอกมนุษุย์ว์่่าหากฟังัเทศน์ม์หาชาติกิ็จ็ะได้้

ไปเกิิดในยุุคพระศรีีอาริิย์์

	 2.2 คติิปััญจอัันตรธาน

	คั ัมภีีร์์สัังคีีติิยวงศ์์ พงศาวดารการทำำ�สัังคายนา

พระไตรปิิฎกตั้้�งแต่่พระพุุทธเจ้้าปริินิิพพานจนถึึงกรุุง

รััตนโกสิินทร์์ กล่่าวถึึงปััญจอัันตรธานในปริิจเฉท 9 ว่่าด้้วย

บอกอานิิสงส์์และความปรารถนา คติิปััญจอัันตรธาน คืือ

ความสููญสิ้้�นของพระพุุทธศาสนา 5 ประการ ได้้แก่่ “ปริิยััติิ

อัันตรธาน” ความสููญสิ้้�นของพระไตรปิฎก เอกสารทาง

ศาสนาสููญสิ้้�น “ปฏิบิัตัิอัิันตรธาน” ความสููญสิ้้�นของพระวินิัยั 

“ปฏิิ เวธอัันตรธาน”  ความสููญสิ้้�นของพระอรหัันต์์  

“ลิิงคอัันตรธาน”  ความสููญสิ้้�นของพระสงฆ์์  และ  

1	 เป็น็คัมัภีรี์พ์ุทุธศาสนาที่่�เป็น็พงศาวดาร เรื่่�องสังัคายนาพระธรรมวินิัยั
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

“ธาตุุอัันตรธาน” ความสููญสิ้้�นของพระบรมสารีีริิกธาตุุ  

(กรมศิิลปากร, 2536: 319)

	 การอัันตรธานมีีลำำ�ดัับเริ่่�มต้้นจากพระปริิยััติิ คืือ

พระธรรมเสื่่�อมสููญ ปฏิิบััติิ คืือ วิินััยเสื่่�อมสููญ เมื่่�อพระธรรม

และพระวิินััยเสื่่�อมสููญ ทำำ�ให้้การตรััสรู้้� การเข้้าสู่่�มรรคเสื่่�อม

สููญ ไม่่มีีพระสงฆ์์ และสุุดท้้ายพระบรมสารีีริิกธาตุุเสื่่�อมสููญ 

การอธิิบายลำำ�ดับการเส่ื่�อมสููญนี้้�ปรากฏในวรรณคดีีพระราช

ปุจุฉา (กรมศิลิปากร, 2550 : 152) ซึ่่�งเป็น็พระราชปุจุฉาใน

พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกที่่�มีีถึึงสมเด็็จพระ

สัังฆราชว่่าด้้วยเมื่่�อพระพุุทธศาสนาครบ 5,000 ปีี แล้้วมีีผู้้�

ประทุุษร้้ายเจดีียฐานต่่าง ๆ จะมีีโทษหรืือไม่่ สมเด็็จพระ

สัังฆราชมีีเนื้้�อความแก้้พระราชปุุจฉานี้้�ว่่า เม่ื่�อพระปริิยััติิ

อัันตรธานแล้้ว กิิจปรนนิบััติิก็็อัันตรธาน จะตรััสรู้้�มรรคแล

ผลนั้้�น ก็็อัันตรธาน แลเพศสมณะ ก็็อัันตรธาน แลพระบรม

ธาตุุก็็อัันตรธาน

	 คติปิัญัจอันัตรธานนี้้�ปรากฏอยู่่�อย่่างแพร่่หลายใน

สัังคมไทย ดัังเช่่นในพระไตรปิิฎก พระสููตร และอรรถกถา 

แปล อัังคุุตตรนิิกาย เอกนิิบาต ปรากฏหลัักฐานกล่่าวไว้้

ดัังนี้้� 

ก็็ในคำำ�ที่่�ตรััสไว้้ในที่่�สุุดแห่่งสููตรทั้้�งปวงว่่า ก็็ภิิกษุุ

เหล่่านั้้�นย่่อมยัังธรรมนี้้�ให้้อัันตรธานไปนั้้�น ชื่่�อว่่า 

อัันตรธานมีี 5 อย่่างคืือ อธิิคมอัันตรธาน อัันตรธาน

แห่่งการบรรลุุ 1 ปฏิิปััตติิอัันตรธาน อัันตรธานแห่่ง

การปฏิบิัตัิ ิ1 ปริยิัตัติอิันัตรธาน อันัตรธานแห่่งปริยิัตัิิ 

1 ลิงิคอันัตรธาน อันัตรธานแห่่งเพศ 1 ธาตุอุันัตรธาน 

อัันตรธานแห่่งธาตุุ 1.

(มหามกุุฏราชวิิทยาลััย, 2525 : 167)

	 ในคัมภีีร์์พุุทธศาสนาชั้้�นหลัังยัังปรากฏคติิปััญจ

อัันตรธานเช่่นกััน ดัังในมิิลิินทปััญหา1 และ สัังคีีติิยวงศ์์2 

	คั มัภีรี์ม์ิลิินิทปัญัหา กล่่าวถึงึคติปิัญัจอันัตรธานใน

ปฐมวรรค ปัญัหาที่่� 7 สัทัธััมมอัันตรธานปัญหา ถามว่่าที่่�ตรัสั

ว่่าสัทัธรรมจะตั้้�งอยู่่� 5,000 ปี ีเหตุไุรภายหลังัตรัสัว่่าผู้้�ปฏิบิัตัิิ

มีอียู่่�ตราบใด โลกไม่่สููญจากพระอรหันต์ต์ราบนั้้�น ดังัปรากฏ

คำำ�ปุุจฉาของพระเจ้้ามิิลิินท์์ว่่า

สมเด็จ็พระเจ้า้มิลิินิท์ภ์ููมินิทราธิบิดี ีมีพีระราชโองการ

ตรััสว่่า “ภนฺเต นาคเสน” ข้้าแต่่พระนาคเสน 

ผู้้�ปรีีชา โยมนี้้�คิดิไปให้้วิิมัตัิสิงสััยนักัหนา ด้ว้ยสมเด็็จ

พระบรมนายกโลกนาถ มีีพระพุุทธฎีีกาตรััส 

ไว้้แก่่พระอานนท์์ว่่า ดููกรอานนท์์ พระสััทธรรมของ

ตถาคต จะตั้้�งอยู่่�นานประมาณกำำ�หนดห้้าพัันปีี 

พระพุุทธองค์์ตรััสเป็็นคำำ�ขาดครั้้�นมาเม่ื่�อจะใกล้้ 

ดัับขัันธ์์เข้้าสู่่�พระมหาปริินิิพพานนั้้�น สมเด็็จพระ

สัพัพััญญููเจ้า้มีีพระพุทุธฎีกีาตรัสักัับสุุภัทัทะปริพิาชก

ว่่า ดููกรสุุภััททะ แม้้ว่่าภิิกษุุอัันเป็็นโอรสของตถาคต

นี้้� มีีศรััทธาปรนนิิบััติิเป็็นสััมมาปฏิิบััติิอยู่่�ตราบใด 

โลกจะได้้สููญจากพระอรหันต์หามิิได้้ นี่่�แหละมีี

พระพุทุธฎีีกาประทานไว้เ้ป็น็คำำ�สอง ฉะนี้้� โยมหารู้้�ที่่�

จะกำำ�หนด คำำ�ไหนให้้แน่่ลงได้้ไม่่ ครั้้�นจะเชื่่�อเอา 

คำำ�เดิิมที่่�ตรััสว่่า พระสััทธรรมของตถาคตจะตั้้�งอยู่่�

กำำ�หนดถ้้วนห้้าพัันปีีนั้้�นเล่่า คำำ�ที่่�พระพุุทธองค์์เจ้้า

ตรััสว่่า ถ้้าพระภิิกษุุมีีความอุุตสาหะปรนนิิบััติิ เป็็น

สัมัมาปฏิิบัตัิอิยู่่�ตราบใด โลกไม่่เปล่่าจากพระอรหันต์

ก็็จะผิิด ครั้้�นจะเชื่่�อเอาคำำ�ภายหลัังก็็จะผิิดกัันกัับคำำ�

เดิมิที่่�โปรดไว้ ้โยมคิดิไปก็ส็งสัยันัักหนา ปัญัหานี้้�เป็น็

อุุภโตโกฏิิมาถึึงแก่่พระผู้้�เป็็นเจ้้าแล้้ว พระผู้้�เป็็นเจ้้า

จงโปรดวิิสััชนาให้้โยมสิ้้�นสงสััยในกาลบััดนี้้�…

(มิิลิินทปััญหา, 2549 : 276 – 277)

	 ในคัมภีีร์ส์ังัคีติีิยวงศ์ ์ปรากฏเรื่่�องอัันตรธาน 5 อย่่าง 

ในปริิจเฉทที่่� 9 ว่่าด้้วยบอกอานิิสงส์์แลความปรารถนา ดัังนี้้�

		  เหตุุนั้้�นพระโปราณาจารย์์เจ้้าจึึงกล่่าวไว้้ว่่า

อัันตรธานมีี 5 อย่่าง คืือปริิยััติิอัันตรธาน 1 ปฏิิบััติิอัันตรธาน 

1 ปฏิิเวธอัันตรธาน 1 ลิิงคอัันตรธาน 1 และธาตุุอัันตรธาน 1

		  ในคำำ�ว่่าพระปริิยััตติินี้้� คืือพระไตรปิิฎก

		  ในคำำ�ว่่าพระปฏิิบััติินี้้� คืือพระปฏิิปทา

		  ในคำำ�ว่่าพระปฏิิเวธนี้้� คืือพระอธิิคม

		  ในคำำ�ว่่าลิิงคนี้้� คืือสภาวเป็็นสมณะ

		  ในคำำ�ว่่าพระธาตุุนี้้� คืือพระสรีีรธาตุุ

(กรมศิิลปากร, 2536 : 323)

1	 เป็็นคััมภีีร์์พุุทธศาสนาที่่�กล่่าวถึึงการปุุจฉา - วิิสััชนาระหว่่างพระเจ้้ามิิลิินท์์กัับพระนาคเสน
2	 เป็็นคััมภีีร์์พุุทธศาสนาที่่�เป็็นพงศาวดาร เรื่่�องสัังคายนาพระธรรมวิินััย
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	 คติดิังักล่่าวยังแพร่่หลายสู่่�วรรณคดีีพุทุธศาสนา และ

วรรณคดีพีระราชปุจุฉา ดังัในปฐมสมโพธิกิถา ปรากฏคตินิี้้�ใน

อันัตรธานปริิวรรต ปริิเฉทที่่� 29 ซ่ึ่�งเป็็นปริิเฉทสุุดท้ายของเรื่่�อง 

กล่่าวถึงึ “ปัญัจอััตรธาน” ในพุทธศาสนา 5 ประการ มีตี้น้เหตุุ

จาก “ท้้าวพญาทั้้�งหลาย” ไม่่มีีธรรมะ ประชาชนประพฤติิ 

แต่่อกุุศล ไม่่ได้้ตั้้�งอยู่่�ในสุจริิตธรรม จึึงทำำ�ให้้ฝนไม่่ตกตาม

ฤดููกาล พืืชพรรณธัญัญาหารไม่่อุดุมสมบููรณ์ สุดุท้า้ยทำำ�ให้พุ้ทุธ

ศาสนาเสื่่�อมสููญเป็็นลำำ�ดัับ

๏ ในปััญจะอัันดรธานกถา บริิเฉท 30 อัันเปนอวสาน 

ที่่�สุุด ดำำ�เนิิรเรื่่�องความว่่า อัันดรธารทั้้�งหลายมีี 5 

ประการ ตั้้�งแต่่ปริิยััตติิอัันดรธานเปนอาทิิ...แท้้จริิง

แลอันดรธานในพระพุุทธสาศนานี้้�มีี 5 ประการคืือ 

ปริิยััต อัันดรธาน 1 ปฏิิปััตติิอัันดรธาน 1 ปฏิิเวธะ

อัันดรธาน 1 ลึึงคอัันดรธาน 1 ธาตุุอัันดรธาน 1 แล

ปริิยััติินั้้�นได้้แก่่พระไตรปิิฎก ปติิปััตติินั้้�นได้้แก่่ 

วัตัประฏิบิัตั ปฏิเิวธะนั้้�นได้แ้ก่่บันลุมัคัผล ลึงึคนั้้�นได้แ้ก่่

สมณเพศ ธาตุุนั้้�นได้แ้ก่่พระพุทุธสริริธาตุุ ...ครั้้�นถึงึกาล

เมื่่�อพระพุทุธสาศนาล่่วงไปๆ แลกระษัตัรทั้้�งหลายซึ่่�ง

ครองสมบัดิัิในสไมยแห่่ง กะลียีุคุนั้้�น ก็จ็ะบมิไิด้ต้ั้้�งอยู่่�

ในยุุติิธรรม เม่ื่�อท้้าวพญาทั้้�งหลายบมิิได้้เปนธรรม

แล้้ว ราชบรรพสััชทั้้�งปวงมีีเสนาบดีีภิิมุุขมาตย์์เปน

ต้้น ก็็จะมิิได้้เปนธรรมทั้้�งสิ้้�น ตราบเท้้าถึึงชาวชนบท

คามนิิยมแว่่นแคว้้นทั้้�งปวง ล้้วนจะประพฤทธิิแต่่ใน

อธรรมทุุจริิตทั่่�วทั้้�งนั้้�น เมื่่�อมนุุษย์์ทั้้�งหลายบมิิได้้ตั้้�ง

อยู่่�ในสุุจริิตธรรม อัันว่่าวโษทก็็จะบมิิตกบริิบููรรณ 

ตามรดููกาล สรรพสิ่่�งธััญญาหารแลพืืชพััชน์์ผล 

พฤกษาลดาชาติิก็็จะพิิปลาศแปรปรวนวิิปริิตบมิิได้้

บริิบููรรณ สููญเสื่่�อมทุุกสิ่่�งทุุกประการ เมื่่�อเนกนานา

หารมิได้บ้ริบิููรรณแล้ว้ แลปัจัไจยทานทายกทั้้�งหลาย

ก็็บมิิอาจถวายซึ่่�งจตุุปััจไจยททานแก่่พระภิิกษุุสงฆ์์

ได้้ เมื่่�อพระภิิกษุุลำำ�บากด้้วยแสวงหาจตุุปััจไจยได้้

ด้้วยยากแล้้ว ก็็จะบมิิอาจสงเคราะห์์แก่่อันเตวาสิิก

ทั้้�งปวง ครั้้�นล่่วงจำำ�เนียีรกาลสืืบไปพระปริยิัตัิธิรรมก็็

จะเสื่่�อมโดยลำำ�ดัับๆ พระภิิกษุุสงฆ์์ทั้้�งหลาย ก็็จะ 

บมิอิาจทรงไว้ไ้ด้ซ้ึ่่�งอรรถาธิบิายแห่่งพระสธรรมจะยังั

ทรงไว้้ได้้แต่่พระบาฬีี ครั้้�นกาลล่่วงไปๆ ก็็จะบมิิอาจ

ทรงไว้ไ้ด้ซ่้ึ่�งพระบาฬีทีั้้�งสิ้้�น แลพระอภิิธรรมปิิฎกนั้้�น

จะเสื่่�อมก่่อน จะเสื่่�อมมาแต่่เบื้้�องปลายตราบเท้า้ถึงึต้น้ 

แลคำำ�ภีีร์์พระสมัันตมหาปฐานเบื้้�องปลายจะเสื่่�อม 

ก่่อนเปนลำำ�ดับัลงมาจนถึงึพระยมกและพระกถาวัตัถุุ

พระบุุคคลบัญญััติิ พระธาตุุกถาวิิภัังค์์ จนกระทั่่�ง 

ถึึงพระธรรมสัังคิิณีีเบื้้�องต้้น....

(สมเด็็จพระมหาสมณเจ้้า กรมพระปรมานุุชิิตชิิโนรส, 

2551 : 313-314)

	 คติิปััญจอัันตรธานจึงเป็็นคติิที่่�สัังคมไทยรัับรู้้� ดััง

ปรากฏหลัักฐานในคัมภีีร์์และวรรณคดีีพุุทธศาสนาหลาย 

แห่่ง เหตุุของความเสื่่�อมที่่�ทำำ�ให้้เกิิดปััญจอัันตรธานเกิิดจาก

ผู้้�นำำ� เสนาอำำ�มาตย์ท์ั้้�งหลายไม่่ดำำ�รงอยู่่�ในธรรม คนทั้้�งหลาย

ไม่่ตั้้�งอยู่่�ในความดีี ทำำ�ให้้ธรรมชาติิแปรปรวน พืืชพัันธุ์์�

ธัญัญาหารไม่่บริิบููรณ์ ์และเกิิดความเส่ื่�อม 5 ประการ บุคุคล

สำำ�คัญัที่่�จะ “บำำ�รุงุพระพุุทธศาสนา” คืือพระมหากษััตริยิ์ ์ดังั

จะเห็น็พระมหากษัตัริยิ์ห์ลายพระองค์ซ์ึ่่�งถืือเป็น็ “ผู้้�นำำ�” ใน

สัังคมไทยทรงมีีวิิธีีจััดการกัับความกลััวพุุทธศาสนาจะ 

เส่ื่�อมสููญตามคติ ิปัญัจอันัตรธานด้ว้ยการ “สร้า้ง” พระธรรม

เพ่ื่�อไม่่ให้้พระปริิยัตัิสิิ้้�นสููญ และหาวิธีิีการจัดการความกลัวัในคติิ 

ปััญจอัันตรธาน ได้้แก่่ การจััดพิิมพ์์พระไตรปิิฎก การแต่่ง

มหาชาติิคำำ�หลวง หรืือเวสสัันดรชาดก (ฉบัับหลวง) ดััง

ปรากฏหลัักฐานการจัดการกับความกลััวดัังกล่่าวของ 

“ผู้้�นำำ�” ซ่ึ่�งมีีสถานะเป็็นพระมหากษััตริิย์์ในพระราช

พงศาวดารฉบัับพระราชหััตถเลขา (2548) กล่่าวถึึงการ

แต่่งหนัังสืือ “มหาชาติ”ิ ในสมััยสมเด็็จพระบรมไตรโลกนาถ

ทรงโปรดให้้นัักปราชญ์์ราชกวีีแต่่งมหาชาติิคำำ�หลวง สมััย

สมเด็็จพระเจ้้าทรงธรรมโปรดให้้แต่่งกาพย์์มหาชาติิ การทำำ�

พิธีิีลบศักัราชของสมเด็จ็พระเจ้า้ปราสาททอง นอกจากนี้้�ใน

สมััยรััตนโกสิินทร์์ พ.ศ. 2431 พระบาทสมเด็็จพระ

จุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทรงจััดพิิมพ์์พระไตรปิิฎกเป็็นภาษา

บาลีีด้้วยอัักษรไทย เสร็็จในปี พ.ศ.2436 แล้้วทรงส่่งไป

พระราชทานแก่่นานาประเทศ (พระพรหมคุุณาภรณ์ (ป.อ.ป

ยุุตฺฺโต), 2552 : 147) การสร้้างพระปริิยััติิไม่่ให้้เสื่่�อมสููญจึึง

นัับเป็็นเครื่่�องยืืนยัันความสำำ�คััญของคติิปััญจอัันตรธานดััง

กล่่าว

	 คติิเรื่่�องพระมาลััย และปััญจอัันตรธานจึึงเป็็นคติิ

สำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เกิิดประเพณีีเทศน์์ที่่�ใช้้จััดการกับความกลััวที่่�

จะไม่่ได้้ไป “โลกหน้า้” จนอาจเรียีกได้ว้่่าเป็็นหลักัประกัันใน 

“โลกนี้้�” เพื่่�อจะได้้ไป “โลกหน้้า” คืือได้้ไปเกิิดใน “ยุุคพระ

ศรีอีาริยิ์”์ ซึ่่�งเป็น็ยุคที่่�อุุดมสมบููรณ์ ์ผู้้�คนเพียีบพร้อ้มด้ว้ยศีลี

ธรรมและจริิยธรรม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

3. เทศน์ม์หาชาติ ิ: หลักัประกัันภัยัในโลกนี้้�สู่่�โลกหน้้า
	 ประเพณีเีทศน์์มหาชาติิมีีความสำำ�คัญัในฐานะเป็็น

เครื่่�องยืืนยันัความสำำ�คัญของคติคิวามเชื่่�อเรื่่�อง “พระมาลัยั” 

และ “ปััญจอัันตรธาน” การเทศน์์มหาชาติิเป็็นประเพณีีทาง

พุุทธศาสนาที่่�สำำ�คััญยิ่่�งในสัังคมไทย ดัังปรากฏการเทศน์์

มหาชาติิในทุุกภาคโดยมีีชื่่�อเรีียกต่่างกััน ในภาคกลางและ

ภาคใต้้เรีียกว่่า “ฟัังเทศน์์มหาชาติิ” ภาคเหนืือเรีียกว่่า “ตั้้�ง

ธรรมหลวง” และในภาคอีีสานเรีียกว่่า “งานบุุญพระเวส” 

ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าคนในทุุกภาคของสัังคมไทยนิิยมฟัังเทศน์์

มหาชาติิ ซึ่่�งเป็็นเงื่่�อนไขทางวััฒนธรรมที่่�ผููกกัับ “โลกหน้้า” 

และความกลััวเรื่่�อง “กลีียุุค” ซึ่่�งเป็็นความกลััวเรื่่�อง “ความ

เสื่่�อม” ของพระพุุทธศาสนา ส่่งผลให้้เกิิดความนิิยมเทศน์์

มหาชาติิเพราะ หวัังอานิิสงส์์พบพระศรีีอาริิย์์ และช่่วยอุ้้�มชูู

ไม่่ให้้พุุทธศาสนาเสื่่�อมสููญไปตามคติิดัังกล่่าว 

	 การเทศน์์มหาชาติิจะเทศน์์เรื่่�องเวสสัันดรชาดก 

ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาแบ่่งออกเป็็น 13 กััณฑ์์ ได้้แก่่ กััณฑ์์ทศพร กััณฑ์์

หิมิพานต์ ทานกัณัฑ์์ กัณัฑ์์วนปเวศน์ ์กัณัฑ์์ชููชก กัณัฑ์์จุลุพน 

กััณฑ์์มหาพน กััณฑ์์กุุมาร กััณฑ์์มััทรีี กััณฑ์์สัักกบรรพ กััณฑ์์

มหาราช กััณฑ์์ฉกษััตริิย์์ และนครกััณฑ์์ 

	 ในแต่่ละกััณฑ์์มีอีานิสิงส์์สำำ�หรัับผู้้�จัดัให้้มีกีารเทศน์์

มหาชาติิ รวมถึึงการประดัับตกแต่่งธงชััย ธงแผ่่นผ้้า พร้้อม

ทั้้�งเครื่่�องสัักการบููชาด้้วยดอกไม้้และของหอม ตลอดจนธููป

เทีียน อานิิสงส์์มีีดัังนี้้� (จอม บุุญตาเพศ ป., ม.ป.ป. : 191-

193)

การบููชากััณฑ์์เทศน์์ อานิิสงส์์

บููชากััณฑ์์ทศพร จะได้้ทรััพย์์สมบััติิดัังปรารถนา ถ้้าเป็็นสตรีีจะได้้สามีีเป็็นที่่�ชอบเนื้้�อเจริิญใจ บุุรุุษจะได้้ภรรยา

เป็น็ที่่�ต้อ้งประสงค์์ จะได้บุุ้ตรหญิิงชายเป็็นคนว่่าง่่ายสอนง่่าย มีรีููปร่่างกายงาม มีคีวามประพฤติิ

กิิริิยาเรีียบร้้อยทุุกประการ

บููชากััณฑ์์หิิมพานต์์ ได้้สิ่่�งที่่�ปรารถนาทุุกประการ ครั้้�นตายแล้้วได้้ไปบัังเกิิดในสุุคติิโลกสวรรค์์ เสวยสมบััติิมโหฬาร 

มีีบริิวารแวดล้อมบำำ�รุุงบำำ�เรออยู่่�เป็็นนิตย์์ จุุติิจากสวรรค์แล้้วจะลงมาเกิิดในตระกููลขัตติิย

มหาศาล หรืือตระกููลพราหมณ์์มหาศาล อัันบริิบููรณ์์ด้้วยทรััพย์์ศฤงคาร บริิวารมากมายนานา

ประการ เช่่น โค กระบืือ ช้้าง ม้้า รถ ยานพาหนะนัับประมาณมิิได้้ ประกอบด้้วยความสุุขกาย

สบายใจทุุกอิิริิยาบถฯ

บููชากััณฑ์์ทานกััณฑ์์ จะบริิบููรณ์์ด้้วยแก้้วแหวนเงิินทอง ทาส ทาสีี และสััตว์์สองเท้้าสี่่�เท้้า ครั้้�นตายแล้้วจะได้้ไปเกิิด

ในฉกามาพจรสวรรค์์ มีีนางเทพอััปสรแวดล้้อมมากมาย เสวยสุุขอยู่่�ในปราสาทแล้้วด้้วยแก้้ว 7 

ประการฯ

บููชากััณฑ์์วนปเวสน์์ จะได้รั้ับความสุุขทั้้�งโลกนี้้�และโลกหน้า้ จะได้เ้ป็น็บรมกษััตริยิ์ใ์นชมพููทวีีป เป็น็ผู้�ทรงปรีีชาเฉลียีว

ฉลาด สามารถปราบอริิราชศััตรููให้้ย่่อยยัับฯ

บููชากััณฑ์์ชููชก จะได้้ไปบัังเกิิดในตระกููลกษััตริิย์์ ประกอบด้้วยรููปสมบััติิอัันงดงามกว่่าชนทั้้�งหลาย เจรจา

ปราศรััยไพเราะเสนาโสต แม้้จะได้้สามีีบุุตรธิิดา ก็็ล้้วนแต่่มีีรููปทรงงดงามว่่าง่่ายสอนง่่ายฯ

บููชากััณฑ์์จุุลพน แม้้จะบัังเกิิดในปรภพใดๆ จะเป็็นผู้้�สมบููรณ์ด้้วยสมบััติิบริิวาร มีีอุุทยานดารดาษด้้วยดอกไม้้

หอมตระหลบไป และจะมีีสระโบกขรณีอัันเต็็มไปด้้วยปทุุมชาติิ ครั้้�นตายไปจะได้้เสวยทิิพย

สมบััติิในโลกหน้้าสืืบไปฯ

บููชากััณฑ์์มหาพน จะได้้เสวยสมบััติิในดาวดึึงส์์เทวโลก ครั้้�นจากเทวโลกนั้้�นแล้้วได้้มาเกิิดเป็็นกษััตริิย์์มหาศาล มีี

ทรััพย์์ศฤงคารบริิวารมาก มีีอุุทยานและสระโบกขรณีีเป็็นที่่�ประพาส เป็็นผู้้�บริิบููรณ์์ด้้วย

ศัักดานุุภาพ เฟื่่�องฟุ้้�งไปทั่่�วชมพููทวีีป ได้้เสวยอาหารทิิพย์์เป็็นนิิตย์์นิิรัันดรฯ
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การบููชากััณฑ์์เทศน์์ อานิิสงส์์

บููชากััณฑ์์กุุมาร ประสบความสำำ�เร็็จในสิ่่�งซึ่่�งปรารถนา ครั้้�นตายแล้้วได้้ไปเกิิดในฉกามาพจรสวรรค์์ ในสมััยที่่�

พระศรีอีาริยิเมตตไตรย์ม์าอุุบัตัิกิ็จ็ะได้พ้บศาสนาของพระองค์ ์จะได้ถ้ืือปฏิิสนธิในตระกููลกษัตัริยิ์์ 

ตลอดจนได้้สดัับตรัับฟัังพระสััทธรรมเทศนาของพระองค์์ แล้้วบรรลุุพระอรหััตผล พร้้อมด้้วย

ปฏิิสััมภิิทาทั้้�ง 4 ด้้วยบุุญราศีีที่่�ได้้อบรมไว้้ฯ

บููชากััณฑ์์มััทรีี เกิิดในโลกหน้้าจะเป็็นผู้้�มั่่�งคั่่�งสมบููรณ์์ด้้วยทรััพย์์สมบััติิ มีีอายุุยืืนยาว ทั้้�งประกอบด้้วยรููปโฉม

งดงามกว่่าคนทั้้�งหลายจะไปในที่่�ใดๆ ก็็จะมีีแต่่ความสุุขทุุกแห่่งหนฯ

บููชากััณฑ์์สัักกบรรพ จะได้้เป็็นผู้้�เจริิญด้้วยพร 4 ประการ ได้้แก่่ อายุุ วรรณะ สุุขะ พละ

บููชากััณฑ์์มหาราช จะได้ม้นุษุยสมบัตัิสิวรรค์สมบัตัิ ิและนิพิพานสมบัตัิ ิเมื่่�อเกิดิเป็น็มนุษุย์จ์ะได้เ้ป็น็พระราชา เมื่่�อ

จากโลกมนุุษย์์ไปก็็จะได้้ไปเสวยทิิพยสมบััติิในฉกามาพจรสวรรค์์ มีีนางเทพอััปสรเป็็นบริิวาร 

ครั้้�นบารมีีแก่่กล้้าก็็จะได้้นิิพพานสมบััติิ อัันตััดเสีียซึ่่�ง ชาติิ ชรา พยาธิิ มรณะ พ้้นจากโอฆะทั้้�ง 

4 มีีกาโมฆะเป็็นต้้นฯ

บููชากััณฑ์์ฉกษััตริิย์์ จะได้้เป็็นผู้้�เจริิญด้้วยพร 4 ประการ ได้้แก่่ อายุุ วรรณะ สุุขะ พละ ทุุกชาติิ

บููชากััณฑ์์นครกััณฑ์์ จะได้้เป็็นผู้้�บริิบููรณ์์ด้้วยวงศาคณาญาติิ ข้้าทาสชายหญิิง ธิิดาสามีีหรืือบิิดามารดาเป็็นต้้น อยู่่�

พร้้อมหน้้ากัันโดยความผาสุุก ปราศจากโรคาพาธทั้้�งมวล จะทำำ�การใดๆ ก็็พร้้อมเพรีียงกัันยััง

การงานนั้้�นๆ ให้้สำำ�เร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี

ที่่�มา: ผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 5 ตุุลาคม 2564

	 อนึ่่�ง เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่าในการบููชากััณฑ์์กุุมาร ซึ่่�ง

เป็็นกััณฑ์์สำำ�คััญของเรื่่�องเวสสัันดรชาดกปรากฏอานิิสงส์์เรื่่�อง

การได้้เกิิดในยุุคพระศรีีอาริิยเมตตไตรย ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับคติิ

เรื่่�องพระมาลััยที่่�เชื่่�อมโยงกัับการฟัังเทศน์์มหาชาติิเรื่่�อง

เวสสัันดรชาดกอาจกล่่าวได้้ว่่าเป็็น “อานิิสงส์์” ซ้้อน 

“อานิิสงส์์” จากคติิความเชื่่�อเรื่่�อง “พระมาลััย” กัับอานิิสงส์์

การฟัังเทศน์์มหาชาติิ ทำำ�ให้้เกิิดความนิิยมจััดเทศน์์มหาชาติิ

อย่่างแพร่่หลายในสัังคมไทย

	 การจัดเครื่่�องบููชากัณัฑ์เ์ทศน์ไ์ม่่มีแบบแผนที่่�ตายตัวั 

สุุดแต่่ความศรััทธาของเจ้้าของกััณฑ์์ แต่่ที่่�ถืือว่่าขาดไม่่ได้้คืือ

เทีียนคาถาประจำำ�กััณฑ์์ เช่่น กััณฑ์์ทศพรมี 19 คาถาต้้องมีี

เทียีนประจำำ�คาถา 19 ดอก เทียีนเหล่่านี้้�ใช้จุ้ดุเวลาที่่�พระเทศน์์

เรีียกว่่า “เดิินคาถา” 

	น อกจากนี้้� ธนิิต อยู่่�โพธิ์์� (2524 : 30-31) ยัังกล่่าว

ถึงึสิ่่�งที่่�ต้อ้งทำำ�จนเป็น็ประเพณีีคืือการประดัับตกแต่่งสถานที่่�ให้้

เสมืือนป่่าหิิมพานต์์ ซึ่่�งเป็็นฉากสำำ�คััญในเวสสัันดรชาดก โดย

ตกแต่่งสถานที่่�ตามท้อ้งเรื่่�องชาดก ได้แ้ก่่ การตกแต่่งธงหนึ่่�งพััน 

ธููปหนึ่่�งพันั ดอกไม้้โดยเฉพาะดอกบัวัชนิดิละหนึ่่�งพันั มีกีารปัก

ต้้นกล้้วย ต้้นอ้้อยตามประตูู หรืือทางเข้้าบริิเวณที่่�จััดให้้มีีการ

เทศน์์มหาชาติิ จััดตั้้�งขัันสาครใบใหญ่่เป็็นขัันน้ำำ��มนต์์ การ

ประดัับภาพเรื่่�องเวสสัันดรชาดก 13 กััณฑ์์มีี 13 ภาพ เป็็นต้้น 

	 ประเพณีเีทศน์ม์หาชาติเิป็น็ประเพณีสีำำ�คัญทั้้�งชนชั้้�น

สููงและชาวบ้า้นทั่่�วไปต่่างผููกพันักับัประเพณีนีี้้� ดังัพระราชนิยิม

ในพระบรมราชวงศ์จ์ักัรี ีแต่่เดิมิถืือว่่าเมื่่�อเจ้า้นายจะทรงผนวช

ควรฝึกเทศน์์มหาชาติิกัณัฑ์์ใด กัณัฑ์์หนึ่่�งจนสามารถเทศน์์ถวาย

ได้ ้(มณีีปิ่่�น พรหมสุุทธิริักัษ์,์ 2547: 260) นอกจากนี้้�ยังัปรากฏ

ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิในท้้องถิ่่�นต่่างๆ ในสัังคมไทย รวมถึึง

การแต่่งเรื่่�องเวสสัันดรชาดกฉบัับท้อ้งถิ่่�น เช่่น เวสสันัดรชาดก

ฉบัับสร้้อยสัังกรของภาคเหนืือ มหาชาติิพริิบพรีี มหาชาติิ

ชลบุุรีี 

การจัดเทศน์์มหาชาติิในสังคมไทยจึึงเป็็นหลัักฐานสำำ�คััญที่่�

เชื่่�อมโยงความเชื่่�อเรื่่�องความกลััวไม่่ได้้ไป “โลกหน้้า” และ

ความกลััวเรื่่�อง “กลีียุุค” อัันมาจาก “ความเสื่่�อม” ของ

พระพุุทธศาสนา การดำำ�รงอยู่่�ของประเพณีีเทศน์์มหาชาติิจึงึ

มีีบทบาทสำำ�คััญคืือทำำ�ให้้เกิิดความสบายใจ คลายความวิิตก

กัังวล สร้้างความเชื่่�อมั่่�นให้้แก่่ผู้้�ฟััง 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ประเพณีเีทศน์ม์หาชาติเิป็น็หลัักฐานสำำ�คัญัที่่�แสดง

ให้เ้ห็น็ถึงึการเกิิดประเพณีแีละพิธิีกีรรมทางศาสนาอัันเนื่่�อง

มาจากความเชื่่�อและความกลััวของพุุทธศาสนิิกชน โดยมีี 

มููลเหตุุสำำ�คััญจากคติิ 2 ประการ ได้้แก่่ คติิเรื่่�องพระมาลััย 

และคติิเรื่่�องปััญจอัันตรธาน ผลจากคติิดัังกล่่าวทำำ�ให้้เกิิด

ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิขึ้้�นเพื่่�อทำำ�หน้้าที่่�หลัักในการสร้้าง

ความมั่่�นใจในการยืืนยันเรื่่�อง “โลกหน้า้” และลดความกัังวล

เรื่่�อง “กลีียุุค” แก่่คนในสัังคม คติิทั้้�ง 2 ประการมีีนััยเชื่่�อม

โยงถึงึความกลัวัไม่่ได้ไ้ป “โลกหน้า้” คืือการได้พ้บพระศรีอีา

ริิยเมตตไตรย ซึ่่�งเป็็นอนาคตพุุทธเจ้้า เป็็นยุุคที่่�มีีความอุุดม

สมบููรณ์์และฝููงชนตั้้�งมั่่�นในความดีี และคติิเรื่่�องปััญจ

อันัตรธานคืือ “ความเส่ื่�อม” ของพระพุทุธศาสนา 5 ประการ 

อันัมีทีี่่�มาจาก “กลียีุคุ” ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิแสดงให้เ้ห็น็

การจััดการของพุุทธศาสนิิกชนเพื่่�อคลายความวิิตกกัังวล 

การจัดการความกลััวดังักล่่าวตั้้�งอยู่่�บนเงื่่�อนไขทางวัฒันธรรม

คืือ “การสดัับตรัับฟัังมหาชาติิ” สิ่่�งนี้้�จึึงเป็็นคำำ�ตอบที่่�แน่่ชััด

ว่่าเหตุุใดเวสสันัดรชาดกจึึงเป็น็ชาดกที่่�แพร่่หลายและดำำ�รง

อยู่่�ได้้ในสัังคมไทย

	 ประเพณีีเทศน์์มหาชาติิแสดงให้้เห็็นความสำำ�คััญ

ของประเพณีีและพิิธีีกรรม ที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�สำำ�คััญในการ

สร้า้งความมั่่�นคงทางจิติใจ เพื่่�อเอาชนะ “ความกลัวั” ซึ่่�งเป็น็

สััญชาตญาณทางความรู้้�สึึกที่่�อยู่่�คู่่�กัับมนุุษย์์ควบคู่่�กัับภาวะ

อารมณ์์อื่่�น ความรู้้�สึึกที่่�เกิิดจากความกลััวคืือความไม่่มั่่�นคง 

ความไม่่ปลอดภัย ความรู้้�สึึกเหล่่านี้้�เป็็นที่่�มาของศาสนา 

แม้้ว่่ามนุุษย์์จะเปลี่่�ยนจากความเชื่่�อดั้้�งเดิิมมาเป็็นความเชื่่�อ

ทางศาสนา แต่่ยัังคงมีีความปรารถนา “หลัักประกััน” บาง

อย่่างแก่่ตนเองเพื่่�อความมั่่�นคงและมั่่�นใจ เป็น็เหตุใุห้เ้กิิดการ

แสดงออกถึึงการจััดการความกลััวเหล่่านั้้�น ความกลััวจะไม่่

ได้ไ้ป “โลกหน้า้” และ “กลียีุคุ” เป็น็ความกลัวัทั้้�งในปัจัจุบุันั

และอนาคต สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของอภิลิักัษณ์ ์เกษมผลกููล 

(2552) ศึึกษาการสร้้างสรรค์์และบทบาทของตำำ�นานพระ 

ศรีอีาริยิ์ใ์นสังัคมไทย ซึ่่�งพบว่่าตำำ�นานเรื่่�องพระศรีอีาริยิ์ส์อด

รัับกัับวิิธีีคิิดเรื่่�อง “โลกในอนาคต” ในสัังคมไทย มีีบทบาท

สำำ�คัญัในฐานะตำำ�นานทางศาสนาที่่�สร้้างระบบความเชื่่�อเรื่่�อง

พระอนาคตพุุทธเจ้้าและโลกในอุดมคติิ ทั้้�งยัังสร้้างการ

อธิิบายเรื่่�องที่่�มาของประเพณีีพิิธีีกรรม 

	 ประเพณีีและพิิธีีกรรมจึึงมีีบทบาทสำำ�คััญในการ

สร้้างความ “สบายใจ” ให้้แก่่มนุุษย์์จากสถานการณ์์ที่่�คาด

ไม่่ถึึง การเกิิดโรคระบาด หรืือเหตุุการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความ 

ตื่่�นตระหนก การจัดัการความกลัวัจึงึผููก “จิติ” กับั “ประเพณีี

และพิิธีีกรรม” ที่่�ทำำ�ให้จ้ิติใจเข้ม้แข็ง็และสััมพันัธ์เ์กี่่�ยวข้องกัับ

ศาสนา ประเพณีีจึึงมีีบทบาทสำำ�คััญในฐานะเป็็นเคร่ื่�องยึึด

เหนี่่�ยวจิติใจของมนุษุย์ท์่่ามกลางบริบิทสังัคมที่่�เปลี่่�ยนแปลง 

ข้้อเสนอแนะ
	ศึ ึกษาการดำำ�รงอยู่่�ของประเพณีีเทศน์์มหาชาติิใน

บริิบทสัังคมปััจจุุบัันหลัังการเกิิดสถานการณ์์โรคระบาด
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